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Досліджується по нят тя політич них ре жимів як пред мет су час них дер жав но-пра-
во вих досліджень. Ав тор роз кри ває роль політич но го ре жи му в юри дич но му аналізі 
фор ми дер жа ви, а та кож обґрун то вує зна чущість досліджен ня спе цифіки інсти-
туціалізації політич них ре жимів для за галь но го вив чен ня про цесів роз вит ку дер жа ви і 
пра ва. Особ ли ву ува гу приділе но експлікації ос нов них пра во вих ха рак те ри с тик політич-
них ре жимів.
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Ис сле ду ет ся по ня тие по ли ти че с ких ре жи мов как пред мет со вре мен ных го су дар-
ст вен но-пра во вых ис сле до ва ний. Ав тор рас кры ва ет роль по ли ти че с ко го ре жи ма в 
юри ди че с ком ана ли зе фор мы го су дар ст ва, а так же обос но вы ва ет зна чи мость ис сле-
до ва ния спе ци фи ки ин сти ту ци о на ли за ции по ли ти че с ких ре жи мов для об ще го изу че ния 
про цес сов раз ви тия го су дар ст ва и пра ва. Осо бое вни ма ние уде ля ет ся экс пли ка ции 
ос нов ных пра во вых ха рак те ри с тик по ли ти че с ких ре жи мов.
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The article examines the concept of political regimes as an object of modern state-and-
legal research. The author reveals the role of the political regime in the legal analysis of the 
form of the state, substantiates the importance of the research of the specifics of political 
regimes institutionalization in the general study of the processes of state and law development. 
Particular attention is paid to the explication of the basic legal characteristics of political 
regimes.
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Однієюзобов’язковихчастинвивченняформидержави,порядзхарактерис-
тикою таких елементів, як форма державного правління та форма державного
устрою (які є достатньоюмірою дослідженими у працях як вітчизняних, так і
зарубіжних правників), є юридична експлікація змісту політичного режиму1.
Щоправда,доостанньогочасуцепоняттядосліджувалосьпереважновконтексті
політологічних студій, поза увагою до правових аспектів інституціалізації та
функціонування тих чи інших типів політичних режимів. Проте, з огляду на
дедалібільшуактуалізаціююридичноговивченняполітичнихсистем(колироз-
витокдержавитаїїінститутіврозглядаєтьсяунерозривнійєдностізфункціону-
ваннямірозвиткомгромадянськогосуспільстватайогоелементів2),наразізрос-
таєнауково-юридичнийінтересідополітичнихрежимів.Зодногобоку,цевияв-
ляєтьсяутому,щозазначенепоняттядедалічастішезустрічаєтьсяудосліджен-
няхзконституційногоправа,азіншого–вономіцноувійшловобігусучасних
розвідкахзтеоріїдержавиіправа.

Отже,вказуючинаактуальністьаналізупоняттяполітичнихрежимівякодно-
го з пріоритетних предметів сучасних державно-правових досліджень, маємо
зауважити на таких моментах. По-перше, актуальність зазначеної теми зумов-
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люється методологічними причинами. Дійсно, якщо у галузі політології та
політичної теорії засвідчуємо існування всебічно розробленої методологічної
основидослідженняполітичнихрежимів,тоуцаринінаукитеоріїдержавиправа
можнаспостерігатицілийспектрпідходівдотого,вякийспосібслідтлумачити
тахарактеризуватиполітичнийрежим.Уцьомусенсіможнавиділитищонаймен-
шечотирикатегорії,якізастосовуютьсявюридичнійнауці:політичнийрежим,
державний режим, державно-політичний режим та державно-правовий режим.
Звісно,кожнезнихмаєсвоєзначення,аледоситьчастонавітьумежаходногой
того самого дослідження їх смисли ототожнюються. Наприклад, аналізуючи
феномен державного режиму і характеризуючи його як «методи та способи
реалізації державної влади, які відповідають певному політичному стану
суспільства, визначають характер існування державних інститутів, механізми
(апарат) держави,що цілеспрямованофункціонує»3, такий відомий російський
юрист, якР.Макуєв зрештоюприходитьдовисновкупрофактичну тотожність
понятьдержавногоіполітичногорежимів.Навідмінувіднього,В.Чиркіннаго-
лошує,щопоняттяполітичногорежимуєзначноширшимзазмістом,ніжпонят-
тядержавногорежиму,оскількипершезнихпов’язанездіяльністюполітичних
партійтаіншимиполітичнимифакторами,тодіякостаннєстосуєтьсявиключно
державної влади4. Схожі аргументи наведено й у монографії Г.Курскової5. На
таких само позиціях стоїть і визнаний вітчизняний фахівець у галузі консти-
туційногоправаО.Скрипнюк,якийаргументує,щопоняттямполітичногорежи-
муохоплюєтьсянелишедержава,алейсуспільство(громадяни,їхтериторіальні
громади), якереалізуєсвоюполітичнуволюта законні інтереси6.НатомістьО.
Малькозаймаєпроміжнупозицію,наголошуючинатому,щополітичнийрежим,
як«системуметодів,способівтазасобівздійсненняполітичноївлади»7,можна
розглядати як поняття, тотожне державному режиму, і як таке,що єширше за
нього.Подібнабівалентністьпояснюєтьсятим,щоголовним,надумкудослідни-
ка,єте,щополітичнийрежимвідображаєдинамічнуіфункціональнухарактери-
стику політичної системи, що може включати у себе як державу, так і всю
сукупністьполітичнихвідносин.Томунаразівважаємограничноактуальнимне
лишезапропонуватитучиіншудефініціюполітичногорежиму,алейобґрунтува-
тирольцьогопоняттядлясучасноїюридичноїнауки,атакожйогозначенняяк
спеціальногопредметатеоріїдержавиіправа.По-друге,актуальністькомплекс-
ногоюридичногодослідженняпоняттяполітичногорежиму зумовлюєтьсятим,
що самі політичні відносини, як предмет правового регулювання (насамперед
вартовказатинатакугалузьправа,якконституційнеправо,якезавизначенням
пов’язанезправовиминормами,щозакріплюютьірегулюютьсуспільнівідноси-
ни,пов’язанізнабуттяміреалізацієюпублічноївлади,організацієюіфункціону-
ваннямдержавноївлади8),перетворюютьсянаодинзоб’єктівзагальноюридич-
нихдосліджень.УцьомуаспектівартозгадатизмістовнумонографіюК.Бабенка,
якийвиділяєтакийспецифічнийоб’єктконституційногорегулювання,якполіти-
ко-правовівідносини,окреслюючицимпоняттям«сферусутополітичнихвідно-
син,якізоглядунасвоюзначущістьдлярозвиткуполітичноїсистемисуспільства,
атакожнасвоюрольуформуваннітаздійсненнідержавноївладибезпосередньо
регулюються нормами конституційного права або конституційними законами
держави»9.Отже, як на рівні окремих галузей права (зокрема конституційного
права), так і з погляду загальної теорії держави і права актуалізується потреба
комплексногоконцептуальногоузагальненнязміступоняттяполітичногорежиму
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в тому аспекті, в якому вономає і повинно бути предметомюридичної науки.
По-третє,сьогоднівумовахзагальногоміжнародногоутвердженняідеалівдемо-
кратіїіправовоїдержавності,колирозвитоксуспільногожиттяіпостаннягрома-
дянськогосуспільства,засловамиР.Гринюка,стаютьневіддільнимивідстанов-
ленняірозвиткуправаіправовоїсистеми10,дедалібільшрельєфноюстаєкоре-
ляціяміжполітикоютаправом.Зцьогопогляду,усталенауминуломуідеяавто-
номіїполітикивідправапотребуєсвоєїрадикальноїревізіїіпереосмислення,що
змушуєговоритинелишепрополітичнімотиви, засобитамеханізмирозвитку
політичногорежиму,алеіпроспецифікуйогоправовоїінституціалізації.Більш
того, саме цей процес правової інституціалізації політичних режимів перетво-
рюєтьсянаоднузнайважливішихпідставвизначеннясутностіцихрежимівтаїх
класифікації. З огляду на це, набуває актуальності наукове вивчення процесів
правовоїінституціалізаціїполітичнихрежимів,щопрямопередбачаєзмістовний
аналізпоняттяполітичногорежимуякпредметасамеюридичноїнауки.

Отже,ставлячинаметінашоїстаттіобґрунтуваннятауточненнязміступонят-
тя політичного режиму як предмета державно-правових досліджень, маємо
вирішититакіконкретні завдання: а)охарактеризуватиосновні теоретико-мето-
дологічніпідходидовизначеннязміступоняттяполітичногорежиму;б)обґрун-
тувати підстави та етапи юридичного аналізу поняття політичного режиму;
в)визначитирольпоняттяполітичногорежимудлясучасноїдержавно-правової
науки.

Вищевже зазначалося,щопоняттяполітичногорежимудоситьчастонале-
житьлишедосферидослідженьполітичноїтеоріїтаполітології.Хоча,якслушно
зауважуєО.Соловйов,практичнозавждибулиметодологічніпідставидлятого,
щоброзглядатифеноменполітичногорежимувдвохплощинах:а)соціологічно-
політологічній (коли йдеться про засоби, завдяки яким реалізується реальна
публічна влада і які зумовлені соціокультурними традиціями, системоюподілу
праці,характеромкомунікаціїтощо);б)юридичній(колиакцентробитьсянафор-
мальнихнормахіправилахреалізаціївладиінститутамидержави)11.Відповідно
до цього воно отримало цілий спектр різноманітних дефініцій, які, щоправда,
маютьчималоспільнихвластивостей.Хоча,надумкуцьогоавтора,більшпра-
вильнимєлишепершийпідхід.Подібнуаргументацію знаходимойупраціД.
Зєркіна,який,виділяючиюридичнийтаполітологічнийаспектипоняттяполітич-
ногорежиму,пише,щозасвоєюсуттюцепоняттяєнасампередполітологічним12.
При цьому він посилається на дослідження відомого французького автора Ж.
Керманна,якийвизначавосновнимискладовимиелементамиполітичногорежи-
мутритипипорядків: ідеологічний,інституціальнийтасоціологічний.Доречі,
цейпідхідбуловідтвореноудослідженняхукраїнськихучених.Зокрема,досить
поширеноюєдефініціяполітичногорежимуяк«поєднаннясистемипартій,спо-
собів голосування та прийняття рішень, інших елементів ідеологічного, інсти-
туціального й соціологічного порядку, які утворюють політичну владу даної
країнинапевнийперіод»13.Водночасчималодослідників,якіпрацюютьвгалузі
політичноїтеорії,схильнівизнавати,щополітичнийрежимнерозривнопов’яза-
нийзіздійсненнямдержавноївладитапроцесомінституціалізаціївзаємодіїміж
державою і суспільством14.Очевидно,щотака інституціалізаціяреалізуєтьсяу
томучислійуправовійформі(особливоякщойдетьсяпротакудержаву,вякій
визнаєтьсяігарантуєтьсяпринципверховенстваправа,атакожпринципизакон-
ності, поділу влади, пріоритетуправ людини і громадянина тощо).Принагідно
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зауважимо,щоГ.О’ДоннелтаФ.Шміттерусвоїйужефактичнокласичнійпраці
«Перехідвідавторитарногоправління»(1986р.)вказували,щопрактичнийаналіз
політичних режимів передбачає визначення того, в який спосіб набувається та
передаєтьсяпублічнавлада,якіресурситастратегіїдляцьогозастосовуються,які
правовінормирегулюютьциркуляціюпублічноївладиіякоюміроювонизабез-
печуються(тобточиєлишедекларативними,чизабезпечуютьсяреально).

Останнєзауваженнямаєвиняткововажливеметодологічнезначення.Справді,
якщозвернутисьдоключовоїідеїпроте,щополітичнийрежимвідображаємето-
ди,способитазасобиздійсненняпублічної(політичної)влади,тотодінеможна
сперечатисязтим,щоуразібезпосередньогодослідженнятихчиіншихполітич-
нихсистемзавждипостаєпитаннящодоспособу,якимцяпублічнавладаконсти-
туйована, основ її організації, її головних функцій, а також її ставлення до
суспільстватаокремовзятихіндивідів.ЯкзазначаютьР.ЕнгібарянтаЮ.Крас-
нов,якісніхарактеристикибудь-якогополітичногорежимупов’язанізтим,чидіє
принципзаконності,якийзвидівпримусуєдомінуючим(правовийабосиловий),
чивизнаютьсязасадипарламентаризмутощо15.Утім,щоозначаєположенняпро
те,щоякісніознакиполітичногорежимунерозривнопов’язанізпрактикоюпар-
ламентаризму,законності,верховенстваправа,правамилюдинитощо?Невикли-
каєсумніву,щокожназцихкатегоріймаєчіткеюридичнезначення.Тобтонавіть
прагнучи максимально сконцентруватись на власне політичних вимірах (а
точніше–методахтазасобахздійсненняпублічноївлади),всеоднораночипізно
виникає необхідність дослідження правових інститутів, правових принципів та
правовихаспектівсуспільногожиттяірозвитку,асаме–механізмівформування
державноївлади,способівцьогоформування,рівняучастігромадянуздійсненні
політичної влади, гарантій цієї участі, врахування або неврахування інтересів
різних соціальних груп, забезпечення прав і свобод людини і громадянина
тощо16.Зцьогопоглядупоняття«політичнийрежим»набуваєнепросто«юри-
дичного забарвлення», яке визнається окремими представниками політичної
науки, а розкриває свій зміст як один з предметів юридичного аналізу, що за
рівнем своєї значущості не поступається таким усталеним об’єктам державно-
правових досліджень, як форма державного управління та форма державного
устрою.Недармаубагатьохсучаснихдослідженняхзтеоріїдержавиіправасаме
політичнийрежимвиявляєтьсяголовнимкритеріємдлявизначеннядемократич-
них або антидемократичних властивостей держави17. Більш того, саме через
призмуполітичногорежимуроблятьсявисновкищодоступенярозвиткуполітич-
ноїдемократіїтареальногополітико-правовогостатусуособи18.Дійсно,аніфор-
мадержавногоправління,аніформадержавногоустрою,оскількиітейіншеє
варіативнимивеличинами,неможутьбезпосередньосвідчити,якоюсаме–демо-
кратичною,авторитарноюабототалітарною–єдержава.Зоглядунате,щовході
будь-якогофундаментальногоюридичного дослідження держави та її розвитку
визначеннярівняїїдемократизмустановитьоднезголовнихзавдань,топравова
науказмушеназвертатисьідотакогопоняття,як«політичнийрежим».Щоправ-
да, тойфакт,що передюридичноюнаукою виникає подібне завдання,ще не є
прямимсвідченнямтого,щоцепоняттянасправдімаєбудь-якийправовийзміст
і може ставати предметом власнеюридичного вивчення. Отже, визнаючи важ-
ливість цього поняття для державно-правової науки (і для юридичної науки в
цілому,оскількидемократизмдержавивпливаєпрактичнонавсісуспільнівідно-
сини, що стають об’єктом правового регулювання практично всіх без винятку
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галузейправа),слідпоставититакепитанняіз’ясувати,чимаєвоноюридичний
зміст,іякщовідповідьвиявитьсяпозитивною,товказати,якимсамеєзазначений
зміст.

Незаперечна«процесуальність»або«динамічність»політичногорежиму,яка
визнаєтьсяфактичновсімабезвиняткусучаснимидослідникамидозволяєвиділи-
ти у змісті поняття політичного режиму два важливі елементи.По-перше – це
правилареалізаціїпублічної (політичної) влади.Адже забудь-якихполітичних
режимів,бодайформально,усуспільствівстановлюютьсяпевніпроцедури(які,
попри їх імовірне порушення, все одно існують як сукупність певних норм та
принципів), які визначають три типипорядків: набуття, використання та зміни
політичної влади. По-друге – це правила організації і функціонування тих
суб’єктів,що прямо або опосередковано пов’язані з політичною владою (вони
можутьбутиякїїсуб’єктами–скажімо,органидержавноївлади,політичніпартії,
якіотрималивходіпевнихпроцедурнеобхідніпублічніповноваженнявчастині
реалізації державної влади, тощо, так і її об’єктами). Порядок організації та
функціонуванняцихсуб’єктівважливийчерезте,щосамапособіполітичнавла-
да існує не абстрактно, а залежно від конкретних державно-суспільних умов.
Тобтореалізаціяполітичноївладизалежитьвіднаявностіабовідсутностіцілого
рядуорганізаційнихумов.Напочатку90-хроківминулогостоліттянацюважли-
ву обставину звернув увагу С. Кашкін19. Наприклад, безпосереднім чинником
реалізаціїполітичноївладиєфактнаявностіабовідсутностіпарламенту,визнан-
няабоневизнаннявимогиподілувлади,дотриманняабонедотриманняпринципу
верховенства конституції (до речі, останню із зазначених умов всебічно про-
аналізувавД.Аблязов,якийдійшоввисновку,щопринципверховенстваконсти-
туціїмає прямий впливне лишена правовежиття держави і суспільства та їх
взаємозв’язок, але й на те, як саме функціонує та розвивається держава, які
механізми та методи реалізації влади вона застосовує20). Серед російських
фахівців про це пишеА.Медушевський21. Тобто йдеться про те,що наразі на
рівніконституційногозаконодавствапрактичновсіхбезвиняткукраїнзакріплю-
ютьсяположення,принципиінорми,якібезпосередньовизначаютьзагальніпра-
вовівиміриполітичногорежиму,атакожвстановлюютьсвоєріднузагальну«пра-
вовуматрицю»,яказумовлюєметодитазасобиреалізаціїпублічноївлади.Звісно,
ценеозначає,щоправостаєрегуляторомабсолютновсіхполітичнихвідносин.
Подібнийпідхіддосприйняттяроліправауфункціонуванніполітичноїсистеми
вочевидьєхибним,оскількиспричиняєнеправильнийвисновокпроте,щопоза
сферою правового регулювання не залишається жодних суспільно-політичних
відносин. Проте це не означає й того, що в процесі дослідження політичних
режимівнеслідбратидоувагиправо,адже,яквиявляєтьсянаправовомурівні(й
одночасно–завдякиправу),конституюєтьсяцілийрядумовпостання,розвиткуі
трансформації політичних режимів. Наразі ці умови здебільшого аналізуються
щодоконкретнихтипівполітичнихрежимів.Якприкладможнанавестицікаву
розвідкуК.Фітісова,вякійнадаєтьсякомплекснаправовахарактеристикабазо-
вих правових властивостей демократичного політичного режиму22. Схожий
підхід обґрунтовує й Ю.Кожевнікова, яка доводить специфічну роль права у
функціонуваннідемократичнихполітичнихрежимів23.Проте,незупиняючисьна
безпосередніхправовихознакахтавластивостяхдемократичнихабонедемокра-
тичних типів політичних режимів (зараз ми навіть не беремось порушувати
питанняїхкласифікації),спробуємоохарактеризуватитізагальнінапрямивпли-
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ву,якіздійснюєправонаполітичнийрежим,яківизначаютьправовийвимірісну-
ванняполітичних режимів, а отже, й утворюють об’єктивну теоретико-методо-
логічнуосновудляюридичнихдослідженьпоняттяполітичнихрежимів.

Насамперед, говорячи про політичну діяльність, що реалізується певними
методамитазасобами(це,посуті,йутворюєконцептуальнеядродлясамоговжи-
ванняпоняття «політичнийрежим»), слід вказатина два універсальні суб’єкти
цієїдіяльності,якимиєдержава і суспільство (вономожеабобутиатомарним,
абознаходитисьнатійчи іншійстадіївтіленняпринципівгромадськоїсамоор-
ганізації, якапритаманна громадянському суспільству). Залежно від того, яким
чином і на яких принципах організована взаємодія цих двох суб’єктів, можна
говоритиякпрохарактерполітичноївлади,такіпроте,яксамевонареалізується.
Найзагальнішоюінституційноюформоюорганізаціїтаупорядкуванняцихвідно-
синусучаснихумовахєправо.Маєтьсянаувазінасампереднайбільшфундамен-
тальний рівень правового регулювання, яким є конституційне регулювання, на
якомуполітичнавладаможебутиототожненавиключноздержавою,аможебути
розподіленаміждержавоюісуспільством.Першийтипконституційноговизна-
ченнясуб’єктаполітичноївладифактичноперетворюєсуспільстволишевоб’єкт
політики, позбавляє його реальних важелів політичного впливу на державу та
органи державної влади, відсторонює його від політичної участі, утверджує
політичний монізм держави, що рано чи пізно набуває ознак ідеологічного,
соціальноготаекономічногомонізму.Навідмінувідцього,якщоконституціявиз-
нає джерелом публічної і політичної влади народ, який може здійснювати цю
владу безпосередньо (через різноманітні форми безпосередньої демократії та
народовладдя), або ж через представницькі органи, то тоді між державою і
суспільством встановлюються паритетні взаємовідносини, коли держава діє і
реалізує свої функції на благо громадян, а громадяни (та їх найрізноманітніші
об’єднання) отримують можливість впливати на визначення пріоритетних
напрямівдержавноїполітики,визначатиїїзмісттаспрямованість,братиучастьу
формуваннітадіяльностіорганівдержавноївлади імісцевогосамоврядування,
здійснювати громадський контроль тощо. У такому разі можна говорити, що
основнимисуб’єктамитакогополітичногорежимує,зодногобоку,демократична
держава,азіншого–громадянськесуспільствояк«сукупністьдобровільносфор-
мованихгромадськихінститутів,щодіютьнасамовряднихзасадахумежахкон-
ституції та законів, за посередництвом яких індивіди реалізують свої основні
природніправаісвободи»24.

Водночас саме черезправо утверджуються та закріплюютьсянайважливіші
принципизазначеноївзаємодіїдержавиісуспільства,якимиможутьбутиприн-
ципи:демократизму,законності,пріоритетуправісвободлюдиниігромадянина,
поділувлади,гарантуваннямісцевогосамоврядування,парламентаризму,реаль-
ностіправ,справедливостітощо.Якщоціпринципизаконодавчоартикульованоі
їх дотримуються в практиці суспільного життя, то тоді ми маємо справу з
політичним режимом демократичного типу. У цьому сенсі, як бачимо, право
відіграєоднузключовихролейпривизначеннітипуполітичногорежимутайого
властивостей,аджеметодиреалізаціїполітичноївлади (якістановлятьсутність
будь-якого політичного режиму) є похідними від тих принципів, як найбільш
загальнихтакерівнихположень,щовизнаютьсясуспільствомідержавоюфунда-
ментом суспільно-політичного і державного розвитку. При цьому, завдяки
механізмуправовогорегулювання(Т.Тарахоничпропонуєописуватицепоняття
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як«взятувєдностісукупністьправовихзасобів,способівтаформ,задопомогою
якихнормативністьправазабезпечуєвпорядкуваннясуспільнихвідносин,задо-
вольняєінтересисуб’єктівправа,вирішуєконфлікти,сприяєдосягненнюсоціаль-
ногокомпромісувправовійсфері»25),правонабуваєознакреальногорегулятора,
який не тільки проголошує певні принципи реалізації політичної влади, але й
пропонуєнадійні гарантії того,щоцихпринципів дотримуються, а отже, вони
детермінуютьстабільністьполітичногорежиму.

Отже, узагальнюючи отримані результати, можемо сформулювати такі вис-
новки.По-перше,розвитоксучасноїюридичноїнаукизмушуєпереосмислювати
цілийрядпонятьікатегорій,якіусталеноналежаливиключнодополітологічного
дискурсу.Одним із них є поняття політичного режиму, яке поряд з поняттями
форми державного управління та форми державного устрою становить одну з
невід’ємнихскладовихформидержави,аотже,повиннобутипредметомвивчен-
ня державно-правових наук. По-друге, аналіз сучасних підходів до вивчення
поняттяполітичногорежимувюридичнійнауцідозволяєвиділитиуйогозмісті
власнеправовускладову,якавизначаєізначноюміроюдетермінуєякзмістполі-
тичногорежиму,такійогофундаментальнівластивості,якідозволяютькласифі-
куватиполітичнірежимитавіднестиїхдотогочиіншоготипу.По-третє,власне
юридичний вимір вивчення політичного режиму визначається тим, що у його
змістіможнавиділититакідвааспекти:а)правилареалізаціїпублічної(політич-
ної)влади;б)правилаорганізаціїіфункціонуваннятихсуб’єктів,щопрямоабо
опосередкованопов’язанізполітичноювладою.Обидвазазначеніаспектибезпо-
середньопов’язанізправоміпостаютьчерезправоійогонормативність.

Водночас варто зауважити, що поняття політичного режиму як предмета
дослідженняюридичноїнаукищепотребуєсвогоподальшогоаналізу,що,надум-
куавтора,сприятимеформуваннюновогонапрямуюридичнихстудійнелишев
галузітеоріїдержавиіправа,алейконституційноготаіншихгалузейправа.
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