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Роз гля да ють ся те о ре тичні підхо ди до виз на чен ня змісту цивільної про це су аль ної 
фор ми за хи с ту прав. Обґрун то вується виз на чен ня цивільної про це су аль ної фор ми як 
вста нов ле но го за ко ном по ряд ку, який рег ла мен тує цивільну про це су аль ну діяльність і 
спря мо ва емй на ре алізацію за вдань цивільно го су до чин ст ва.
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Рас сма т ри ва ют ся те о ре ти че с кие под хо ды ка са тель но оп ре де ле ния со дер жа ния 
граж дан ской про цес су аль ной фор мы за щи ты прав. Обос но вы ва ет ся оп ре де ле ние 
граж дан ской про цес су аль ной фор мы как ус та нов лен но го за ко ном по ряд ка, рег ла мен
ти ру ю ще го граж дан скую про цес су аль ную де я тель ность, на прав лен но го на ре а ли за цию 
за дач граж дан ско го су до про из вод ст ва.

Ключевыеслова: граж дан ская про цес су аль ная фор ма, граж дан ская про цес су аль
ная де я тель ность, про цес су аль ный по ря док. 

It is examining theoretical approaches regarding the determination of the civil proce
dural form of protection of the rights. It is justifying the definition of the civil procedural form 
as order established by the law regulating the civil procedural activity aimed at achieving of 
the objectives of civil judicial proceedings.

Keywords: civil procedural form, civil procedural activity, procedural order. 

Ужиттііснуєбезлічситуацій,колиуфізичнихіюридичнихосібвцивільних
правовідносинах виникає необхідність захисту свого права. В таких випадках
заінтересованаособаможепорушитисправущодотих,хтопорушивабооспорює
їїправо.Саметаківиникаєпроцесуконкретнійсправі,вякомудіють:суд,який
зобов’язаний вирішити справу; особи, які порушили справу (позивачі); особи,
яких притягнуто до справи (відповідачі); інші заінтересовані особи; а також
свідки, експерти, перекладачі тощо. Саме у зв’язку з потребою суспільства в
забезпеченнісудовогозахистуцивільнихправйвиниклотакеправовеявище,як
цивільний процес. Останній же, як встановлений законом порядок розгляду і
вирішення цивільних справ в судах, пов’язаний із відповідноюпроцесуальною
формою,котра,якюридичнакатегорія,маєважливезначеннядляхарактеристики
цивільногопроцесувцілому.

Питання процесуальної форми, яка, по суті, становить теоретичну модель
будь-якого юридичного процесу, виступає одним з фундаментальних проблем
юриспруденції.Такадумкавідображенавпрацяхбагатьохучених-правознавців.
Окремі аспекти питання цивільної процесуальної форми розглядалися такими
вченими-процесуалістамитасуддями,якС.В.Васильєв,В.В.Комаров,В.М.Крав-
чук,В.І.Тертишніков,О.І.Угриновська,С.Я.Фурса,М.Й.Штефан,М.І.Балюк,
В.І.Гуменюк,Д.Д.Луспеник,І.Л.Самсін,П.П.Шевчук,А.Г.Ярематаін.Безпо-
середньоабочерезтеоріююридичногопроцесузазначенепитаннятакожвивчали
Н.А.Рассахатська,О.Г.Лук’яноватаінші1.

Проте«процесуалісти»,якправило,повністюнерозкриваютьпоняттяпроце-
суальноїформи,втомучисліцивільної;немаєйєдностідумокщодовизначення
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їїзмісту(цивільнапроцесуальнаформавизначаєтьсяпо-різному:якпорядок;як
умовитапослідовністьвчиненняпроцесуальнихдій;якумовивчиненняпроце-
суальнихдій,їхпослідовністьтапорядокоформленнятощо).

В юридичній літературі підкреслюється, що процесуальна форма гарантує
здійснення ефективного захисту та охорони прав та свобод учасників процесу,
забезпечує дію демократичних принципів. Без підпорядкування діяльності
органівправосуддятаіншихдержавнихорганівустановленомупроцесуальному
порядкунеможебутирежимузаконностівсудітаіншихдержавнихорганах,а
отже,йправильноговирішення справи і захисту інтересівдержави,фізичних і
юридичнихосіб.Прицьомуоднівченівважають,щопроцесуальнаформаєвла-
стивою тільки для судочинства, судової діяльності, та є ознакою,що дозволяє
відрізнятиостаннювідіншихформдержавноїдіяльності2,аіншінауковціствер-
джують,щоупроцесуальнійформіздійснюєтьсянелишеправозастосовча,алей
взагалібудь-якадіяльністьщодореалізаціїнормправа3.

Вчені-теоретики зазначають,що для будь-якоїюридичної діяльності харак-
терний певний порядок, який повинен забезпечити найбільшу ефективність
здійснення тих чи інших юридично значущих дій. Враховуючи велику різно-
манітність юридичної діяльності, можуть встановлюватися різні порядки її
реалізації.Убудь-якомувипадкусаменормативновстановленіформивпорядку-
ванняюридичноїдіяльності,надумкувчених,іутворюютьюридичнийпроцес.
Прицьомуформа–цеправоваконструкціянормативноговпорядкуваннядіяль-
ностіівідповіднихдокументівіявляєсобоюсукупністьвимогдодійучасників
процесу,спрямованихнадосягненняконкретногорезультату4.

Виходячизаналізунаявнихвюридичнійлітературівизначеньпроцесуальної
форми,Н.А.Рассахатськадійшлависновку:процесуальнаформа,будьїїзмістом
сукупність правил, вимог, умов, в кінцевому підсумку регулює послідовність
здійсненняпроцесуальнихдій,виступаючивтакийспосібпроцесуальнимпоряд-
ком, регламентомдіяльностіщодорозгляду і вирішенняцивільних (криміналь-
них)справ.Такевизначеннянайбільшточнорозкриваєпризначеннятахаракте-
ристику процесуальної форми, і тому немає необхідності в розробці нового,
оригінальногопоняттяцієї складної і досить значимоїправової категорії5.При
цьому автор зазначає, що процесуальна форма і судочинство існують у нероз-
ривній єдності. Наявність тієї або іншої процесуальної форми завжди означає
існування відповідного судочинства. Процесуальна форма – це форма судової
юрисдикції,тобтозастосуваннясанкційюридичнихнормдлязахистуіохорони
суб’єктивнихправгромадянтаорганізацій.Черезнеїздійснюєтьсясудовавлада
і її приписи в першу чергу адресуються суду. Тим самим процесуальнаформа
завждивиступаєпорядком,щорегламентуєвинятковопроцесуальнудіяльністьі
відповідніправовідносини6.

Цивільна процесуальна форма, на думку деяких вчених, ототожнюється з
цивільним процесом, з порядком діяльності суду і учасників процесу, розкри-
ваєтьсячерезформупроцесуальнихдокументів7.Так,надумкуМ.Й.Штефана,
цивільнупроцесуальнуформувототожненні зцивільнимсудочинствомможна
розглядати умовно в тому плані, що нею забезпечується життя (реалізація,
захист) цивільного права (змісту), але завжди слід мати на увазі, що цивільне
судочинствомаєсвійвластивиййомузмістіпроцесуальнуформу.Змістомбуде
діяльністьсудуіучасниківпроцесу(діїіправовідносини),ацивільноюпроцесу-
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альною формою – об’єктивне (зовнішнє) вираження вчинення, закріплення і
оформленнявідповідноїдійсності.Прицьому,надумкувченого,підцивільною
процесуальною формою необхідно розуміти встановлений цивільним процесу-
альнимправомзовнішнійзасібвчиненняпроцесуальнихдій,виконуванихзавиз-
наченимиправилами,впевномупорядкусудомівсімаучасникамипроцесупри
розглядійвирішеннісправи,перевірцізаконностійобґрунтованостіпостановле-
ноговнійрішення,атакожвзакріпленніпроцесуальнихдійупередбаченихпро-
цесуальнихдокументах8.

С.В.Васильєв зазначає,щоправосуддявцивільнихсправах здійснюєтьсяу
визначеній законом процесуальній формі. Цивільна процесуальна форма –
послідовнийвизначенийнормамицивільногопроцесуальногоправапорядокроз-
гляду й вирішення цивільної справи, який включає певну систему гарантій.
Цивільна процесуальна форма має два різновиди. Один з них можна назвати
усним,такяквсівчиненідіїописуютьсяусно,апотімпротоколюються.Вонавиз-
начаєпорядоксудовоїдіяльності(діїсуду,осіб,якіберутьучастьусправі,іінших
учасників,атакожпослідовністьцихдій),спираючисьнаправовіосновиЦПК.
Другийрізновидможнаназватиписьмовоюпроцесуальноюформою.Вонавста-
новлюєскладпроцесуальнихдокументів,виробленихсудоміподанихсторонами,
вказує реквізити кожного з них, визначає послідовність у викладенні тексту, а
такожумови,заякихпроцесуальнідокументиабозалишаєтьсябезруху,абоска-
совуютьсявищестоящоюінстанцією9.

Як встановлений цивільним процесуальним правом порядок розгляду й
вирішенняцивільнихсправсудамизагальноїюрисдикціївизначаєцивільнупро-
цесуальнуформуВ.І.Тертишніков.Найогодумку,вмеханізміправовогорегулю-
вання цивільного процесуального права процесуальна форма займає проміжне
положенняміжнормамиправайпроцесуальноюдіяльністю:вонанадаєправовий
зміст,правовезначенняповедінціучасниківпроцесу.Оскількицивільнапроцесу-
альнаформаємоделлюбудь-якоїсправи,їїдотриманнядоситьважливойакту-
альноякупланівідновленняпорушенихсуб’єктивнихправ,такйвпланідотри-
манняйзміцненнязаконності10.

Деяківчені-процесуалістивважають,щопроцесуальнаформа–цесукупність
сформульованихупроцесуальнихнормахвимог,щоставлятьсядовчиненнябудь-
якоїпроцесуальноїдіїбудь-якимсуб’єктомпроцесу11.

Длябільшогорозуміннясутностіцивільноїпроцесуальноїформиокреміавто-
ри виділяють її ознаки. Так, українські вчені-процесуалісти вважають, що
цивільнапроцесуальнаформамаєтакіознаки:1)об’єктивність,універсальністьі
насампередвизначенийунормативно-правовихактахпорядокрозглядусправита
вимогидопроцесуальнихдокументів;2)системністьправил(принциппроцесу-
альногонесумісництва;учасникидіютьувизначенійпослідовностіістроки;про-
цесуальна діяльність фіксується у процесуальних актах); 3)простота і доступ-
ність(простотаускладанніпозовноїзаяви;непосиланнянанормизакону,асуд
має сприяти витребуваннюдоказів); 4) оперативність та доцільність (наявність
наказного провадження, попереднього засідання, заочного розгляду, скорочені
строкирозгляду);5)неупередженістьсуду,законністьіобґрунтованістьйогодій;
6) імперативний характер вимог до процесуальної форми (наявність певних
санкцій)12.В.І.Тертишніковприцьомузазначає,щопронаявністьцивільноїпро-
цесуальноїформивтійабоіншійдіяльностісвідчатьтриїїознаки:провадження,
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стадіїіпроцесуальнийрежим13.Російськінауковцізвертаютьувагунатакіозна-
ки цивільної процесуальної форми: 1) система вимог, закріплених нормами
цивільного процесуального права. Ці вимоги визначають коло осіб, які беруть
участьвпроцесі,порядокдіяльності,змістіхарактерїхдій,відповідальністьза
їхвчиненняабоневчинення.Вартоматинаувазі,щоцивільнійпроцесуальній
формі властивий чіткий і детальний характер; 2) вичерпний перелік осіб, які
повинніабоможутьбратиучастьудіяльностісуду.Ніхто,окрімосіб,перелічених
впереліку,неможестатиучасникомпроцесу.Будь-якийучасникпроцесузаймає
вньомусамостійнемісце:позивача,відповідача,експерта,свідкаіт.п.Ніхтоне
можезайматидвохчибільшемісцьодночасно;3)рішеннясудувцивільнійсправі
маєґрунтуватисянафактахіобставинах,яківстановленівпередбаченійпроце-
суальнійформі;4)особи,якімаютьвсправіюридичнузаінтересованість,набува-
ють право особисто (або через представника) брати участь в розгляді справи.
Законзабороняєухвалюватирішеннявсправі,якщоневислуханіінеобговорені
доводивсіхзаінтересованихосіб14.

Деяківчені-процесуалістивизначаютьознакицивільноїпроцесуальноїформи
через принципи: 1) оптимальність співвідношення прав і обов’язків в процесі
(необхідні для ефективного правосуддя); 2) тотожність (допустимі лише дії,
вільнівідтотожності,тобтосудмаєлишеодинразвирішуватизаявленівимоги);
3)безперервністьпроцесуальноїдіяльності;4)усністьідокументованістьпроце-
суальних актів; 5) здійснення судового контролю і самоконтролю15, а деякі
науковці–черезкомплекселементів,найголовнішимизякихє:1)порядокрозгля-
дусправсудамирізнихінстанцій,якийпередбачаєтьсяздійснювативпевнійпро-
цесуальнійформі:судовізасідання,огляднамісцітощо;2)процесуальнідіїсуду,
органудержавноговиконання(розділVIЦПК),осіб,якіберутьучастьусправі,
таіншихучасниківпроцесуупередбаченихзакономвипадкахмаютьвідобража-
тисяупроцесуальнихдокументах,встановленоїзакономформи(ухвали,рішен-
ня,журналсудового засідання,позовні заяви,клопотаннятощо);3)фіксування
цивільногопроцесутехнічнимизасобами16.

Проаналізувавшиточкизорутеоретиківіпроцесуалістівщодозміступроце-
суальноїформивзагалі,йцивільноїпроцесуальноїзокрема,можназробититакі
висновки.Процесуальнезаконодавствозапредметомсвогоправовогорегулюван-
нязакріплює:якідіїівякійпослідовностіможутьздійснюватиучасникипроце-
суальних правовідносин; коло учасників процесуальних відносин, їх права і
обов’язки;підвідомчістьсправтаокремихпитань;вякихдокументахіякфіксу-
ютьсявладніакти,щоприймаютьсявходівирішенняюридичнихсправ;строки
вчиненняпроцесуальнихдій;видиіджереладоказів;гарантіїдотриманняпроце-
суальнихнорм,законностііобґрунтованостіприйнятихактів;правилавідшкоду-
ваннявитрат,пов’язанихзрозглядомсправ.Вказані«елементи»являютьсобою
конструктивнічастинипроцесуальноїформи,яківсукупностіутворюютьзміст
процесуальної форми, «ядро процесуального законодавства». Враховуючи, що
для забезпечення найбільшої ефективності здійснення тих чи іншихюридично
значущихдійнеобхіднийпевнийпорядок,характернийдлябудь-якоїюридичної
діяльності,томуюридичнийпроцесйстановлятьнормативнозакріпленіформи
(порядки)упорядкуваннятакоїюридичноїдіяльності.

Зоглядунаценеможнапогодитисязтиминауковцями,якіпов’язуютьпро-
цесуальну форму лише із судочинством. Адже останнє є лише одним із видів
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юридичноїдіяльності,тапідтриматидумкутихвчених,якіпоширюютьпроцесу-
альнуформу не лише на правозастосовчу, але й взагалі на будь-яку діяльність
щодореалізаціїнормправа.

Такожнеможемопогодитисязтимивченими-процесуалістами,якірозкрива-
ютьцивільнупроцесуальнуформучерезформупроцесуальнихдокументів(тобто
вбачаютьцивільнупроцесуальнуформувзакріпленніпроцесуальнихдійуперед-
бачених процесуальних документах), адже процесуальні документи являють
собоюрезультатправозастосування,тобтойогоостаннюстадію,залишаючипоза
увагою при цьому дві попередні (встановлення фактичних обставин справи та
юридичнукваліфікаціюправовідносинсторін).

Розглядатицивільнупроцесуальнуформуякзовнішнійзасібвчиненняпроце-
суальних дій теж, на нашу думку, видається не зовсім обґрунтованим, адже
цивільна процесуальна форма зводиться фактично до дій (діяльності) щодо
реалізації норм права. При цьому залишається поза увагою визнане наукою
цивільногопроцесуальногоправарозмежуваннятакихкатегорій,як«формазахи-
сту»,«спосібзахисту»та«засібзахисту».

Розкриттяправовоїприродицивільноїпроцесуальноїформичерезформупро-
цесуальнихдокументівабочерезпроцесуальнідії(зовнішнійзасібїхвчинення)
видається,нанашудумку,незовсімправильнимщейтому,щозазначеніскладові
елементицивільноїпроцесуальноїдіяльностієдинамічнимявищемуспіввідно-
шенні із цивільним процесом як нормативним порядком впорядкування цієї
діяльності.Аджесамецивільнийпроцесякнормативно-процесуальнаформавпо-
рядкуванняцивільноїпроцесуальноїдіяльностівиступаєпроцесуальнимпоряд-
ком,якийрегламентуєпослідовністьбудь-якоїпроцесуальноїдіяльностісудута
учасниківпроцесу,атакожпроцесуальне(документальне)оформленнязазначе-
нихдій.

Виділенівченими-процесуалістамивищенаведеніознаки(принципи,елемен-
ти)лишедетальнішерозкриваютьнаведеніточкизорунауковцівщодовизначен-
ня змісту цивільної процесуальної форми як порядку, який регламентує дії
суб’єктів цивільного процесу та їх процесуальне оформлення. Причому варто
зауважити,щовосновномусередознакцивільноїпроцесуальноїформивиділя-
ютьсятакіосновоположнізасади(принципи)цивільногопроцесу,котрівстанов-
люютьвимогидодійсуду,недотриманняякихрозцінюєтьсяякгрубепорушення
процесуальногозаконуітягнеобов’язковескасуваннясудовогорішення.

Узв’язкуізцимвартоприєднатисядодумкиН.А.Рассахатськоїпроте,що,
незважаючиназмістцивільноїпроцесуальноїформи(якаможебутисукупністю
вимог,норм,правил,умовтощо),вкінцевомупідсумкувонарегулюєпослідовність
здійсненняпроцесуальнихдій,виступаючивтакийспосібпроцесуальнимпоряд-
ком,регламентомдіяльностіщодорозглядуівирішенняцивільнихсправ.

Отже, цивільна процесуальна форма, виступаючи «регламентом» цивільної
процесуальноїдіяльності,передбачаєоптимальнийдляздійсненнятихчиінших
цивільно-процесуальнихдій визначений закономпорядок,щомістить«програ-
му»цивільноїпроцесуальноїдіяльності,спрямованунареалізаціюїїголовного
завдання, – справедливий, неупереджений та своєчасний розгляд і вирішення
цивільнихсправзметоюзахиступорушених,невизнанихабооспорюванихправ,
свободчи інтересівфізичнихосіб,правта інтересівюридичнихосіб, інтересів
держави.Такимчином,можнаототожнитицивільнийпроцесізцивільноюпроце-
суальноюформоютавизнати,щовстановленийпроцесуальнимзакономпорядок
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(регламент)розглядутавирішенняцивільнихсправусудахєформоюздійснення
правосуддявцивільнихсправахіскладаєцивільнийпроцес.
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