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Проаналізовані норми Конституції України, які прямо чи опосередковано стосу
ються біологічних прав та свобод людини та громадянина, розглянуто необхідність їх 
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Су­час­ний світ зна­хо­дить­ся на стадії постійно­го на­ко­пи­чен­ня знань, по­шу­ку 
но­вих сен­сацій, які мо­жуть впли­ну­ти на лю­ди­ну, її жит­тя, якість та три­валість 
ос­тан­нь­о­го. На шля­ху та­ко­го по­шу­ку лю­ди­на по­сту­пається всім, навіть собі 
подібни­ми. З ме­тою не­до­пу­щен­ня по­пи­ран­ня пра­ва­ми лю­ди­ни в умо­вах постійно
го роз­вит­ку та­ких на­ук, як біологія, ме­ди­ци­на, ге­не­ти­ка то­що, по­чи­на­ють роз­ви
ва­ти­ся та на­би­ра­ти обертів біологічні пра­ва та сво­бо­ди лю­ди­ни та гро­ма­дя­ни­на. 

Біологічні пра­ва (від грець­ко­го βιοσ (bios) – жит­тя; λογοζ (logos) – сло­во, на­у
ка) – це пра­ва, які виз­на­ча­ють­ся біологічною струк­ту­рою ор­ганізму лю­ди­ни, йо­го 
біологічни­ми по­тре­ба­ми, охоп­лю­ють та спри­я­ють роз­вит­ку життєво важ­ли­вої при
ро­ди лю­ди­ни. До них, зо­к­ре­ма, відно­сять­ся пра­во на жит­тя як ба­зо­ве підґрун­тя для 
всіх інших прав; пра­во на сон; на без­печ­не для жит­тя та здо­ров’я довкілля; на 
спо­жи­ван­ня без­печ­них про­дуктів; на за­хист психіки; на са­моз­бе­ре­жен­ня в при­род
но­му ви­гляді; на за­чат­тя по­том­ст­ва; сво­бо­да роз­по­ря­д­жен­ня со­бою, зо­к­ре­ма – 
тілом, ви­бо­ру життєдіяль­ності, чо­ловіка чи дру­жи­ни, са­мостійно­го ви­бо­ру кіль
кості ді­тей то­що; пра­ва лю­ди­ни віднос­но її ор­ганів та тка­нин; ре­про­дук­тивні пра
ва; на не­до­тор­каність її ге­ном­но­го на­бо­ру, на за­ваді чо­му сто­ять кло­ну­ван­ня, ек­с
пе­ри­мен­ту­ван­ня, ви­ко­ри­с­тан­ня стов­бу­ро­вих клітин, що од­но­час­но мо­же пе­ре­шко
д­жа­ти пра­ву ембріона на жит­тя та інші подібні пра­ва, які роз­ши­рю­ють­ся од­но­час
но з до­сяг­нен­ня­ми на­уки. Оз­на­чені пра­ва здебільшо­го існу­ють в до­к­т­ри­наль­них 
дослі­д­жен­нях. Од­нак, які ж підста­ви кон­сти­туційно-пра­во­вої ар­гу­мен­тації їх 
існу­ван­ня?

Кон­сти­туційне пра­во є ба­зою, ос­но­вою роз­вит­ку всієї пра­во­вої си­с­те­ми. Са­ме 
во­но вив­чає пра­ва та сво­бо­ди лю­ди­ни і гро­ма­дя­ни­на. У діючо­му за­ко­но­давстві 
Ук­раїни, а са­ме – у Розділі дру­го­му Кон­сти­туції Ук­раїни «Пра­ва, сво­бо­ди та 
обов’яз­ки лю­ди­ни і гро­ма­дя­ни­на», ос­танні не кла­сифіко­вані, тоб­то не поділя­ють
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ся на ок­ремі гру­пи, од­нак за своїм змістом ма­ють пев­ну хро­но­логію. Так, су­час­на 
на­ука кон­сти­туційно­го пра­ва од­на­ко­во в здебільшо­го всіх підруч­ни­ках дає вже 
ста­лу кла­сифікацію прав лю­ди­ни. Од­нак, се­ред них ми не знай­де­мо біологічних 
прав. При цьо­му са­ме Кон­сти­туція закріплює ос­новні, го­ловні суспільні відно­си
ни. Вона в кон­цен­т­ро­ва­но­му ви­гляді ви­ра­жає не всякі, а життєві інте­ре­си різних 
соці­аль­но-політич­них сил суспільства1. Т. Я. Хабрієва та В. Є. Чіркін став­лять 
слуш­не пи­тан­ня: чи всі пра­ва, які на­звані в кон­сти­туціях, дійсно, по­тре­бу­ють 
закріплен­ня на кон­сти­туційно­му рівні? На сьо­годнішній день не­обхідність роз
ши­рен­ня кон­сти­туційно­го пе­реліку прав пов’язу­ють з роз­вит­ком на­уки та техніки, 
на що та­кож вка­зує і В.Є. Чіркін2, і Т.Я. Хабрієва. Так, во­ни за­зна­ча­ють, що нові 
про­бле­ми пов’язані з ев­та­назією, з ген­ною інже­нерією, з кло­ну­ван­ням лю­ди­ни. Ці 
пи­тан­ня ма­ють кон­сти­туційне зна­чен­ня, на­да­ють нові ас­пек­ти де­я­ким пра­вам 
осо­би­с­тості. Подібну ідею підтри­мує і Г. О. Ва­си­ле­вич, який вка­зує, що до­сяг­нен
ня на­уко­во-технічно­го про­гре­су, які впли­ва­ють на ста­тус лю­ди­ни, де­фор­му­ють її 
при­ро­ду (на­при­клад, в об­ласті кло­ну­ван­ня, транс­план­тації людсь­ких ор­ганів, 
вико­ри­с­тан­ня сти­му­ля­торів для го­ду­ван­ня тва­рин, ви­ро­щу­ван­ня рос­лин, в 
наступ­­но­му ви­ко­ри­с­то­ву­ва­них у хар­чу­ванні і т. д.), по­став­лять нові за­дачі і пе­ред 
кон­сти­туціоналіста­ми3.

Як­що роз­гля­да­ти Ук­раїну з бо­ку закріплен­ня ос­тан­нь­ою біологічних прав 
лю­ди­ни та гро­ма­дя­ни­на, то більш-менш по­вноцінні нор­ма­тивні до­ку­мен­ти, 
пов’язані із закріплен­ням прав і сво­бод лю­ди­ни та гро­ма­дя­ни­на в сфері біології, 
ге­не­ти­ки та ме­ди­ци­ни по­чи­на­ють фор­му­ва­ти­ся вже за часів не­за­леж­ності України.

Закріплен­ня пра­во­во­го ста­ту­су осо­би в Кон­сти­туції Ук­раїни 1996 р. ба­зується 
на новій кон­цепції прав лю­ди­ни, но­вих взаємовідно­си­нах з дер­жа­вою. Го­ло­вною 
но­вою нор­мою бу­ло про­го­ло­шен­ня лю­ди­ни, її жит­тя і здо­ров’я, честі та гідності, 
не­до­тор­ка­ності і без­пе­ки най­ви­щою соціаль­ною цінністю. Виз­на­но ка­те­горію 
«пра­ва лю­ди­ни», на відміну від соціалістич­ної до­к­т­ри­ни, де існу­ва­ло по­нят­тя 
«пра­ва гро­ма­дя­ни­на». Пра­ва і сво­бо­ди ста­ли невідчу­жу­ва­ни­ми і не­по­руш­ни­ми. 
Ст. 28 Кон­сти­туції закріпле­но по­ва­гу до людсь­кої гідності, на рівень кон­сти
туційно­го пра­ва підне­се­но за­бо­ро­ну підда­ва­ти осо­бу без її зго­ди ме­дич­ним, 
на­уко­вим чи іншим дослідам. За­зна­че­не свідчить про ви­су­нен­ня пев­них умов до 
ме­ди­ко-біологічно­го ек­с­пе­ри­мен­ту: до­б­ровільність зго­ди лю­ди­ни на про­ве­ден­ня 
що­до неї ек­с­пе­ри­мен­ту; за ха­рак­те­ром – не по­вин­но бу­ти ка­ту­вань чи іншо­го жор
сто­ко­го, не­людсь­ко­го та та­ко­го відно­шен­ня, яке при­ни­жує гідність осо­би. Та­ким 
чи­ном, в Кон­сти­туції Ук­раїни бу­ло за­кла­де­но ос­но­ви про­ве­ден­ня біоме­дич­них 
досліджень та ек­с­пе­ри­ментів на лю­дині, які виз­на­ча­ють зміст на спря­мо­ваність 
всіх інших нор­ма­тив­но-пра­во­вих актів, які діють в даній га­лузі. За­зна­че­на нор­ма, 
що фак­тич­но за­твер­д­жує пріори­тет бла­га ок­ре­мої лю­ди­ни над інте­ре­са­ми на­уки 
та суспільства, сьо­годні ста­ла ос­нов­ною для всіх міжна­род­них до­ку­ментів, на 
підставі яких здійснюється етич­не та юри­дич­не ре­гу­лю­ван­ня ме­дич­ної прак­ти­ки. 
Ст. 48 Кон­сти­туції Ук­раїни закріплює пра­во кож­но­го на до­статній життєвий 
рівень для се­бе та своєї сім’ї, що вклю­чає до­статнє хар­чу­ван­ня, одяг, жит­ло, що є 
пер­вин­ни­ми по­тре­ба­ми лю­ди­ни як біологічної істо­ти. Кон­сти­туція не оми­нає пра
ва, з яких по­чи­на­ли фор­му­ва­ти­ся біологічні. Так, згідно зі ст. 24 гро­ма­дя­ни ма­ють 
рівні кон­сти­туційні пра­ва і сво­бо­ди та є рівни­ми пе­ред за­ко­ном. Не мо­же бу­ти 
привілеїв чи об­ме­жень за оз­на­ка­ми ра­си, ко­ль­о­ру шкіри, політич­них, релігійних 
та інших пе­ре­ко­нань, статі, етнічно­го та соціаль­но­го по­хо­д­жен­ня, май­но­во­го ста
ну, місця про­жи­ван­ня, за мов­ни­ми або інши­ми оз­на­ка­ми. Ча­с­ти­ною 3 ви­ще за­зна
че­ної статті пе­ред­ба­чені за­хо­ди для за­без­пе­чен­ня про­го­ло­ше­них прав. Невід’ємне 
пра­во на жит­тя за­без­пе­чується обов’яз­ком дер­жа­ви за­хи­ща­ти жит­тя лю­ди­ни 
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(ст. 27). Ко­жен має пра­во за­хи­ща­ти своє жит­тя і здо­ров’я, жит­тя і здо­ров’я інших 
лю­дей від про­ти­прав­них по­ся­гань. Ду­же важ­ли­вим є пра­во кож­но­го на охо­ро­ну 
здо­ров’я. Ос­таннє хоч і не є аб­со­лют­ним біологічним, од­нак грає ве­ли­ку роль в їх 
ре­алізації. Оскільки лю­ди­на по­тре­бує при­дат­но­го для ди­хан­ня повітря, яке не 
вик­ли­кає дис­ком­фор­ту, за­хво­рю­вань та му­тацій в Кон­сти­туції висвітле­но пра­во 
на без­печ­не для жит­тя та здо­ров’я на­вко­лишнє се­ре­до­ви­ще (ст. 50). Усі за­зна­чені 
пра­ва відо­б­ра­зи­ли ви­мо­ги всесвітніх і регіональ­них міжна­род­но-пра­во­вих стан
дартів у сфері пер­вин­них прав лю­ди­ни. Що­до об­ме­жень їх, то в Кон­сти­туції 
України пе­ред­ба­че­ний ви­черп­ний пе­релік об­ме­жень: в умо­вах воєнно­го або над
зви­чай­но­го ста­ну мо­жуть вста­нов­лю­ва­ти­ся ок­ремі об­ме­жен­ня прав і сво­бод із 
зазна­чен­ням стро­ку дії цих об­ме­жень. В усіх інших ви­пад­ках пра­ва і сво­бо­ди 
люди­ни і гро­ма­дя­ни­на не мо­жуть об­ме­жу­ва­ти­ся. При цьо­му Кон­сти­туція за­ли­шає 
пев­ний пе­релік прав, об­ме­жен­ня яких не при­пу­с­кається за жод­них об­ста­вин 
(ст. 64).

Усі опи­сані ви­ще кон­сти­туційні нор­ми от­ри­ма­ли по­даль­ше пред­мет­но-юри
дич­не втілен­ня в національній си­с­темі пра­ва. При цьо­му, са­ме за­зна­че­ни­ми нор
ма­ми і об­ме­жується ре­гу­лю­ван­ня біологічних прав та сво­бод лю­ди­ни за Кон­сти
туцією Ук­раїни, яка закріпи­ла ли­ше де­які з їх ос­нов.

Більш по­вно біологічні пра­ва та сво­бо­ди роз­кри­ва­ють­ся в по­точ­но­му за­ко­но
давстві. Низ­ку важ­ли­вих по­ло­жень, які фор­му­ють біологічні пра­ва та сво­бо­ди 
закріплює Цивільний ко­декс Ук­раїни: пра­во на охо­ро­ну здо­ров’я (ст. 283), ме­дич
ну до­по­мо­гу (ст. 284), ме­дич­ну інфор­мацію (ст. 285), то­що4. Пе­релік пев­них 
складів зло­чинів, що без­по­се­ред­ньо чи опо­се­ред­ко­ва­но пов’язані з біологічни­ми 
пра­ва­ми на­зи­ває Криміна­ль­ний ко­декс Ук­раїни. Криміна­ль­но-про­це­су­аль­ний 
ко­декс Ук­раїни виз­на­чає по­ря­док за­сто­су­ван­ня при­му­со­вих за­ходів ме­дич­но­го 
ха­рак­те­ру (розділ VI), по­ря­док про­ве­ден­ня ек­с­пер­ти­зи (гла­ва 18) та ок­ре­мих 
слідчих дій із за­лу­чен­ням су­до­во-ме­дич­но­го ек­с­пер­та або ліка­ря із до­три­ман­ням 
ви­мог що­до їх без­печ­ності для здо­ров’я (ст. 192-194) то­що5. Пра­во на охо­ро­ну 
здо­ров’я, відпо­чи­нок, ство­рен­ня без­печ­них і нешкідли­вих умов праці рег­ла­мен­ту
ють­ся Ко­дек­сом за­конів про пра­цю Ук­раїни6.

Кон­кре­ти­зо­ва­но та роз­ши­ре­но кон­сти­туційні нор­ми, які у тій чи іншій мірі 
при­свя­чені по­ло­жен­ням, що фор­му­ють біологічні пра­ва та сво­бо­ди лю­ди­ни і гро
ма­дя­ни­на, в Ос­но­вах за­ко­но­дав­ст­ва Ук­раїни про охо­ро­ну здо­ров’я. Ос­танніми 
виз­на­че­но, що суспільство і дер­жа­ва відповідальні пе­ред су­ча­сним і май­бутніми 
по­коління­ми, зо­к­ре­ма, за рівень здо­ров’я і збе­ре­жен­ня ге­но­фон­ду на­ро­ду Ук­раїни. 
Для цьо­го дер­жа­ва здійснює ком­плекс за­ходів, спря­мо­ва­них на усу­нен­ня фак
торів, що шкідли­во впли­ва­ють на ге­не­тич­ний апа­рат лю­ди­ни, а та­кож ство­рює 
си­с­те­му дер­жав­но­го ге­не­тич­но­го моніто­рин­гу, ор­ганізує ме­ди­ко-ге­не­тич­ну до­по
мо­гу на­се­лен­ню, сприяє зба­га­чен­ню і по­ши­рен­ню на­уко­вих знань в га­лузі ге­не­ти
ки і де­мо­графії7. Ба­га­то по­ло­жень Кон­венції про за­хист прав лю­ди­ни та людсь­кої 
гідності що­до за­сто­су­ван­ня біології і ме­ди­ци­ни от­ри­ма­ли своє втілен­ня са­ме в 
за­зна­че­но­му нор­ма­тив­но­му акті. Ос­но­ви за­ко­но­дав­ст­ва Ук­раїни про охо­ро­ну здо
ров’я є ба­зо­вим юри­дич­ним до­ку­мен­том, який рег­ла­мен­тує по­ло­жен­ня про ме­ди
ко-біологічні ек­с­пе­ри­мен­ти на лю­дях, до­нор­ст­во крові та її ком­по­нентів, транс
план­тацію ор­ганів та інших ана­томічних ма­теріалів, штуч­не запліднен­ня та 
імплан­тацію ембріона, за­сто­су­ван­ня ме­тодів сте­рилізації, до­б­ровільне штуч­не 
пе­ре­ри­ван­ня вагітності, зміну (ко­рекцію) ста­те­вої на­леж­ності. При цьо­му, 
аналізу­ю­чи нор­ми цьо­го пра­во­во­го ак­ту ми мо­же­мо дійти до вис­нов­ку, що він 
на­зи­ває ли­ше за­гальні по­ло­жен­ня тих чи інших явищ. Більшість норм, не зва­жа
ю­чи на їх важ­ливість, є недієви­ми че­рез відсутність про­це­ду­ри за­без­пе­чен­ня 
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на­зва­них прав чи по­ло­жень, що мо­жуть фор­му­ва­ти ос­танні. Та­кож Ос­но­ви за­ко
но­дав­ст­ва Ук­раїни про охо­ро­ну здо­ров’я хоч і пе­ред­ба­ча­ють відповідальність, та 
не на­зи­ва­ють її ви­ду за те чи інше по­ру­шен­ня за­ко­но­дав­ст­ва про охо­ро­ну здо
ров’я, що мо­же при­зве­с­ти до ви­ник­нен­ня про­бле­ми за­сто­су­ван­ня да­но­го по­ло
жен­ня на прак­тиці.

За­ко­но­дав­ча рег­ла­мен­тація транс­план­тації здійснюється в Ук­раїні за За­ко­ном 
«Про транс­план­тацію ор­ганів та інших ана­томічних ма­теріалів лю­ди­ни». Про­бле
ми кло­ну­ван­ня в Ук­раїні вирішу­ють­ся за до­по­мо­гою За­ко­ну «Про за­бо­ро­ну 
ре­про­дук­тив­но­го кло­ну­ван­ня лю­ди­ни», яким за­бо­ро­не­но ре­про­дук­тив­не кло­ну
ван­ня ви­хо­дя­чи з прин­ципів по­ва­ги до лю­ди­ни, виз­нан­ня цінності осо­би­с­тості, 
не­обхідності за­хи­с­ту прав і сво­бод лю­ди­ни та вра­хо­ву­ю­чи не­до­стат­ню дослі
дженість біологічних і соціаль­них наслідків кло­ну­ван­ня лю­ди­ни8. Пра­вовідно­си
ни, пов’язані зі ство­рен­ням, реєстрацією, ви­роб­ництвом, кон­тро­лем якості та 
ре­алізацією лікарсь­ких за­собів виз­на­чає За­кон Ук­раїни «Про лікарські за­со­би». 
Відно­си­ни у сфері ге­не­тич­но-інже­нер­ної діяль­ності та по­во­д­жен­ня з ге­не­тич­но 
мо­дифіко­ва­ни­ми ор­ганізма­ми ре­гу­лю­ють­ся За­ко­ном Ук­раїни «Про дер­жав­ну си­с
те­му біобез­пе­ки при ство­ренні, ви­про­бу­ванні, транс­пор­ту­ванні та ви­ко­ри­с­танні 
ге­не­тич­но мо­дифіко­ва­них ор­ганізмів», який має здебільшо­го фор­маль­ний ха­рак
тер та не вирішує усі пи­тан­ня сьо­го­ден­ня.

Та­ким чи­ном, більшість біологічних прав лю­ди­ни та гро­ма­дя­ни­на в Ук­раїні 
ма­ють опо­се­ред­ко­ва­ний ха­рак­тер і закріплю­ють­ся здебільшо­го в по­точ­но­му за­ко
но­давстві, оми­на­ю­чи кон­сти­туцію як ос­нов­ний за­кон дер­жа­ви, нор­ми яко­го є 
нор­ма­ми пря­мої дії. Так, на­при­клад, про вка­за­ну опо­се­ред­ко­ваність мо­жуть 
свідчи­ти вис­лов­лю­ван­ня де­я­ких та­кої дум­ки, що в стат­тях про пра­во на жит­тя 
мож­на знай­ти і рег­ла­мен­тацію про­блем ев­та­назії, абортів, якості жит­тя9. При цьо
му, на наш по­гляд, не мож­на за­бу­ва­ти, що пря­мо кон­сти­туційна нор­ма про пра­во 
на жит­тя закріплює без­по­се­ред­ньо са­ме йо­го, оми­на­ю­чи ре­гу­лю­ван­ня мож­ли­вості 
ев­та­назії, абортів то­що.

З ви­кла­де­но­го вба­чається, що пи­тан­ня ре­про­дук­тив­ної ме­ди­ци­ни, кло­ну­ван
ня, транс­план­то­логії і т.д. за­ли­ши­лись по­за тек­с­том Кон­сти­туції на­шої країни, як 
го­ло­вно­го дже­ре­ла кон­сти­туційно­го пра­ва, чо­го не мож­на ска­за­ти про кон­сти­туції 
де­я­ких за­рубіжних дер­жав. Так, на­при­клад, Кон­сти­туція Швей­царії має статті 
як-то «Ре­про­дук­тив­на ме­ди­ци­на та ген­на інже­нерія», «Транс­план­таційна ме­ди­ци
на»10. Де­які дер­жа­ви, такі як Ан­дор­ра, Мол­давія, Ру­мунія, на кон­сти­туційно­му 
рівні виз­на­ють пра­во лю­ди­ни на по­ва­гу сво­го інтим­но­го жит­тя. Згідно з Кон­сти
туціями Сло­вач­чи­ни, Чехії, Ірландії людсь­ке жит­тя охо­ро­няється ще до на­ро­д
жен­ня. За­зна­че­не свідчить про те, що де­які дер­жа­ви вже на кон­сти­туційно­му рівні 
виз­на­ли біологічні пра­ва та сво­бо­ди лю­ди­ни та гро­ма­дя­ни­на. 

Од­нак зло­вжи­ва­ти кон­сти­туційним закріплен­ням тих чи інших біологічних 
прав теж не вар­то. Так, у ст.9 За­ко­ну Ук­раїни «Про по­пе­реднє ув’яз­нен­ня», ча­ст
ко­во закріпле­но об­сяг біологічно­го пра­ва лю­ди­ни на сон: на вось­ми­го­дин­ний сон 
у нічний час, під час яко­го не до­пу­с­кається за­лу­чен­ня до участі в про­це­су­аль­них 
та інших діях, за ви­нят­ком невідклад­них ви­падків11. Та­ка біологічна по­тре­ба як 
ужи­ван­ня їжі у слідчих ізо­ля­то­рах, в ус­та­но­вах ви­ко­нан­ня по­ка­рань, у ліку­валь
но-тру­до­вих профілак­торіях роз­гля­дається як при­му­со­вий захід, який рег­ла­мен
тується Інструкцією про умо­ви три­ман­ня і по­ря­док при­му­со­во­го го­ду­ван­ня в 
ус­та­но­вах криміна­ль­но-ви­ко­нав­чої си­с­те­ми осіб, які відмов­ля­ють­ся від ужи­ван­ня 
їжі, за­твер­д­же­ної на­ка­зом Дер­жав­но­го де­пар­та­мен­ту Ук­раїни з пи­тань ви­ко­нан­ня 
по­ка­рань від 12 черв­ня 2000 р. №127. 

Ці при­кла­ди свідчать, що біологічні пра­ва та­ко­го ха­рак­те­ру по­винні бу­ти 
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за­кріп­лені не в ос­нов­но­му за­коні дер­жа­ви, а в інших нор­мах за­галь­но­го ха­рак­те­ру, 
яки­ми вста­нов­лені певні умо­ви для їх за­сто­су­ван­ня, то­му що кон­кре­ти­зація, 
на­при­клад, об­ся­гу сну, в кон­сти­туції мо­же тор­ка­ти­ся інших осо­би­с­тих прав лю­ди
ни.

Та­ким чи­ном, Ук­раїна тільки по­ча­ла до­лу­ча­ти­ся до ре­гу­лю­ван­ня біое­тич­них 
про­блем на кон­сти­туційно­му рівні. Од­нак це ли­ше перші кро­ки і, на жаль, зна
чимість прав лю­ди­ни у сфері біоме­ди­ци­ни усвідо­млюється не­до­стат­ньо. Вклю
чен­ня ж прав без­по­се­ред­ньо в кон­сти­туцію обу­мов­ле­но ха­рак­те­ром ос­тан­ньої як 
особ­ли­во­го до­ку­мен­та, який од­но­час­но є і га­ран­том ре­алізації рег­ла­мен­то­ва­но­го 
пра­ва. У національ­но­му за­ко­но­давстві не знай­ш­ли своє відо­б­ра­жен­ня ве­ли­ка 
кількість норм що­до біологічних прав та сво­бод лю­ди­ни, які вже за­зна­че­но міжна
род­но-пра­во­ви­ми до­ку­мен­та­ми. 

Тоб­то в на­уці кон­сти­туційно­го пра­ва з’яв­ля­ють­ся нові по­нят­тя прав лю­ди­ни та 
гро­ма­дя­ни­на. Од­нак, для то­го, щоб виз­на­ти, що ті чи інші суспільні відно­си­ни 
ма­ють кон­сти­туційно-пра­во­ве ре­гу­лю­ван­ня не­обхідно ви­я­ви­ти та­ке без­по­се­ред
ньо в тексті кон­сти­туції.
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