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SUMMARY
The influence of local immunity on the immune response at the infertile females, suffering from

endometriosis is discussed in a current review. It is shown that dendritic cells which are able to modify their
phenotype and functional activity under the influence of sex hormones may participate in pathogenesis of
endometrios-associated infertility.
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ÐÅÇÞÌÅ
Ó äàíîìó îãëÿä³ ë³òåðàòóðè âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó óÿâëåíü ïðî âïëèâ ì³ñöåâîãî

³ìóí³òåòó íà ôîðìóâàííÿ ³ìóííèõ àñïåêò³â áåçïë³äíîñò³ ó æ³íîê, ùî ñòðàæäàþòü íà åíäîìåòð³îç.
Ðîçãëÿíóòà ó÷àñòü ó âèùåçàçíà÷åíîìó äåíäðèòíèõ êë³òèí, ôåíîòèï ³ ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ÿêèõ
çäàòí³ çì³íþâàòèñÿ ï³ä âïëèâîì ñòàòåâèõ ãîðìîí³â.
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Ïðîáëåìà áåñïëîäèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿ-
þùåé ÷àñòüþ ñîâðåìåííîé ãèíåêîëîãèè [1]. Å¸ àêòó-
àëüíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ øèðîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òüþ è åæåãîäíûì óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà áåñïëîä-
íûõ ïàð â ìèðå. Â Óêðàèíå ÷àñòîòà áåñïëîäèÿ êîëåá-
ëåòñÿ îò 15 äî 20% [3, 4]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïîä-
âåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ òîò ôàêò, ÷òî îäíîé èç âåäóùèõ
ïðè÷èí áåñïëîäèÿ ÿâëÿåòñÿ ýíäîìåòðèîç [10], ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì
ðàçíûõ àâòîðîâ, 20-48% ó æåíùèí, ñòðàäàþùèõ áåñ-
ïëîäèåì [14, 15, 17, 18]. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ñóùåñòâóþùèõ è ïåðñïåêòèâíûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýíäîìåòðèîç-àññî-
öèèðîâàííîãî áåñïëîäèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïðîâîäèëñÿ çà ïå-

ðèîä ñ 2001 ïî 2011 ãã. Ïîèñê îñóùåñòâëÿëñÿ ïî êëþ-
÷åâûì ñëîâàì: «áåñïëîäèå», «äåíäðèòíûå êëåòêè»,
«èììóíèòåò», «ýíäîìåòðèîç», «ïàòîãåíåç» â áàçàõ
äàííûõ Medline, EMBASE, Current Contents, PubMed,
ÐÌÑ, Cochrane Database of Systematic Reviews, Íà-
öèîíàëüíîé áèáëèîòåêè Óêðàèíû èì. Âåðíàäñêîãî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Èçâåñòíî, ÷òî áåñïëîäèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðå-

äåë¸ííûìè èçìåíåíèÿìè â ñèñòåìå èììóíèòåòà, íî
èììóííûå ïðè÷èíû áåñïëîäèÿ ÿâëÿþòñÿ íàèìåíåå
èçó÷åííûì è íàèáîëåå ñëîæíûì åãî àñïåêòîì. Ïî-
ëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé êëåòî÷íîãî è

ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó
æåíùèí ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè áåñïëîäèÿ èììóí-
íàÿ ñèñòåìà õàðàêòåðèçóåòñÿ äåôèöèòîì Th1-êëåòî÷-
íîãî çâåíà, äèñôóíêöèåé Â-ñèñòåìû (Th2) èììóíè-
òåòà è äèñèììóíîãëîáóëèíåìèåé, íàïðàâëåííîé â
ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ïðîäóêöèè Ig G è Ig A [5].
Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ äîñòîâåðíî äîêàçû-
âàþò, ÷òî ýíäîìåòðèîç ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå ñíèæå-
íèÿ àáñîëþòíîãî ñîäåðæàíèÿ Ò-õåëïåðîâ è ÷àñòè÷-
íî Ò-ñóïðåññîðîâ (Ò-êëåòî÷íîãî èììóíîäåôèöèòà),
óìåíüøåíèÿ àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ ïðè îäíîâðå-
ìåííîé àêòèâàöèè Â-ëèìôîöèòàðíîé ñèñòåìû è ïî-
âûøåíèè óðîâíåé Ig G è Ig A. Òàêæå íàáëþäàåòñÿ
ñíèæåíèå ôóíêöèè NÊ-êëåòîê, ïðèâîäÿùåå ê óìåíü-
øåíèþ èõ öèòîòîêñè÷íîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ñîá-
ñòâåííîìó ýêòîïè÷åñêè ðàñïîëîæåííîìó ýíäîìåò-
ðèþ [5, 6, 7, 8].

Ïî ïîñëåäíèì äàííûì, ñðåäè ôàêòîðîâ ðèñêà
ðàçâèòèÿ áåñïëîäèÿ, ñâÿçàííîãî ñ èçìåíåíèÿìè â èì-
ìóíèòåòå ïðè ýíäîìåòðèîçå, íåìàëîâàæíîå çíà÷å-
íèå óäåëÿåòñÿ ðîëè äåíäðèòíûõ êëåòîê, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ãåòåðîãåííóþ ïîïóëÿöèþ àíòèãåíï-
ðåçåíòèðóþùèõ êëåòîê êîñòíî-ìîçãîâîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ (CD83+, CD25+, CD1a+). Îñíîâíîé èõ ôóíêöèåé
ÿâëÿåòñÿ ïðåçåíòàöèÿ àíòèãåíîâ Ò-êëåòêàì, êîíòðîëü
çà äèôôåðåíöèðîâêîé Ò-ëèìôîöèòîâ, ðåãóëÿöèÿ àê-
òèâàöèè è ñóïðåññèè èììóííîãî îòâåòà [9, 19]. Ôå-
íîòèï è çðåëîñòü äåíäðèòíûõ êëåòîê îïðåäåëÿþò ôîð-
ìèðîâàíèå Th1- èëè Th2-èììóííîãî îòâåòà. Íåçðå-
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ëûå äåíäðèòíûå êëåòêè íàïðàâëÿþò àêòèâàöèþ Th0-
êëåòîê â ñòîðîíó âûðàáîòêè Th2-îïîñðåäîâàííîãî
èììóííîãî îòâåòà, çðåëûå � ôîðìèðóþò Th1-èììóí-
íûé îòâåò [2, 14].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ ñâå-
äåíèÿ î òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ýíäîêðèííîé è èì-
ìóííîé ñèñòåì, à èìåííî î ðåãóëÿòîðíûõ âçàèìî-
ñâÿçÿõ ìåæäó êëåòêàìè èììóííîé ñèñòåìû è óðîâ-
íåì ãîðìîíîâ â êðîâè [12]. Äîêàçàíî, ÷òî íàðóøå-
íèå ãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàç-
âèòèþ èììóííûõ äèñôóíêöèé [11]. Ó÷èòûâàÿ èììó-
íîìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå äåãèäðîýïèàíäðîñòåðî-
íà è åãî ñóëüôàòèðîâàííîé ôîðìû (ÄÃÝÀÑ) [11, 13,
15], áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå èõ âëè-
ÿíèÿ íà äèôôåðåíöèðîâêó èëè ñîçðåâàíèå, à òàêæå
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü äåíäðèòíûõ êëåòîê, êî-
òîðûå ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè NÊ-êëåòîê, àêòèâàöèè
è ïîäàâëåíèè èììóííîãî îòâåòà [11, 19, 22]. Íà îñíî-
âàíèè ðàáîò Í. Â. Ñåëåäöîâîé è ñîàâò. (2009 ã.) óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äåéñòâèå ÄÃÝÀÑ íà äåíäðèòíûå êëåòêè
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðÿìîì âëèÿíèè íà ðåãóëÿöèþ Th1/
Th2 áàëàíñà. Â êóëüòóðàõ in vitro ïðèñóòñòâèå ÄÃÝ-
ÀÑ ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ çðåëûõ
(CD83+) è àêòèâèðîâàííûõ (CD25+) äåíäðèòíûõ êëå-
òîê, ñòèìóëèðóþùèõ Th1-èììóííûé îòâåò è èíãè-
áèðóþùèõ ïðîäóêöèþ Ò-êëåòêàìè IL-4 � îñíîâíîãî
Th2 ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà [2, 11, 12. 16].

Âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî
äåíäðèòíûå êëåòêè ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ïðî-
ëèôåðàöèè ýêòîïè÷åñêèõ î÷àãîâ ýíäîìåòðèÿ [21]. Â
äàííûõ ðàáîòàõ óêàçàíî, ÷òî â ýíäîìåòðèè æåíùèí,
ñòðàäàþùèõ ýíäîìåòðèîçîì, ïîâûøåíî ñîäåðæàíèå
íåçðåëûõ CD1a+ äåíäðèòíûõ êëåòîê è ïîíèæåíî êî-
ëè÷åñòâî çðåëûõ CD83+ èõ ïîïóëÿöèé. Ýòè èçìåíå-
íèÿ ïîïóëÿöèé äåíäðèòíûõ êëåòîê â ýíäîìåòðèè ñïî-
ñîáñòâóþò ïîíèæåíèþ Th1-èììóííîãî îòâåòà íà
ðåòðîãðàäíûé ýíäîìåòðèîèäíûé ðåôëþêñ è ôîð-
ìèðîâàíèþ ýêòîïè÷åñêèõ î÷àãîâ, ÷òî âïîñëåäñòâèè
ìîæåò ïðèâåñòè ê äåôåêòàì èìïëàíòàöèè. CD1a+

äåíäðèòíûå êëåòêè áûëè îáíàðóæåíû â î÷àãàõ ýí-
äîìåòðèîèäíûõ ãåòåðîòîïèé è ïðèëåãàþùèõ ê íèì
ïåðèòîíåàëüíûõ òêàíÿõ, à ïëîòíîñòü èõ íà ïàðèåòàëü-
íîé áðþøèíå óìåíüøàëàñü ïî ìåðå îòäàëåíèÿ îò
î÷àãà [21].

Èññëåäîâàíèå Schulke è ñîàâò. áûëî íàïðàâëåíî
íà èçó÷åíèå èçìåíåíèÿ ïîïóëÿöèé äåíäðèòíûõ êëå-
òîê ó ïàöèåíòîê ñ ýíäîìåòðèîçîì íà ïðîòÿæåíèè
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà [21]. Íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëü-
íîå óâåëè÷åíèå íåçðåëûõ CD1a+ äåíäðèòíûõ êëåòîê â
áàçàëüíîì ñëîå ýíäîìåòðèÿ âî âðåìÿ ïðîëèôåðàòèâ-
íîé ôàçû ó æåíùèí ñ ýíäîìåòðèîçîì ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ó çäîðîâûõ æåíùèí ñðåä-
íÿÿ ïëîòíîñòü çðåëûõ CD83+ äåíäðèòíûõ êëåòîê áûëà
çíà÷èòåëüíî âûøå â áàçàëüíîì, ÷åì â ôóíêöèîíàëü-
íîì ñëîå íà ïðîòÿæåíèè îáåèõ ôàç ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà. Â ãðóïïå ïàöèåíòîê, ñòðàäàþùèõ ýíäîìåòðè-
îçîì, çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà â ñðåäíåé ïëîòíîñòè

CD83+ äåíäðèòíûõ êëåòîê ôóíêöèîíàëüíîãî è áà-
çàëüíîãî ñëîÿ íàáëþäàëàñü òîëüêî â ïðîëèôåðàòèâ-
íîé ôàçå [17, 19, 21].

Òàêæå îòìå÷åíî ó÷àñòèå äåíäðèòíûõ êëåòîê â
ïðîöåññàõ èìïëàíòàöèè ýìáðèîíà. Îáíàðóæåíî, ÷òî
äåíäðèòíûå êëåòêè, ïðèñóòñòâóþùèå â ýíäîìåòðèè
íåáåðåìåííûõ æåíùèí, íàêàïëèâàþòñÿ â ó÷àñòêå èì-
ïëàíòàöèè, è èõ ÷èñëî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ áåðåìåííîñòè [20]. Óêàçàíî, ÷òî äåí-
äðèòíûå êëåòêè â ó÷àñòêå èìïëàíòàöèè íàõîäÿòñÿ â
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ,
ó÷àñòâóþò â ïðîöåññàõ íåî- è àíãèîãåíåçà. Èçìåíå-
íèå àêòèâíîñòè äåíäðèòíûõ êëåòîê ïðèâîäèò ê íàðó-
øåíèþ èíâàçèè òðîôîáëàñòà â ðåçóëüòàòå íàðóøå-
íèÿ ïðîöåññîâ äåöèäóàëüíîé ïðîëèôåðàöèè è àíãè-
îãåíåçà. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàò èìïëàíòàöèè çà-
âèñèò îò âçàèìîäåéñòâèÿ êëåòî÷íûõ êîìïîíåíòîâ
äåöèäóàëüíîãî ñëîÿ ýíäîìåòðèÿ ñ äåíäðèòíûìè êëåò-
êàìè, îáëàäàþùèìè àíãèîãåííûìè è èììóíîðåãó-
ëÿòîðíûìè ôóíêöèÿìè [18].

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ñóùåñòâóþùèå äàííûå î âëèÿíèè ãåíèòàëüíî-

ãî ýíäîìåòðèîçà íà ôîðìèðîâàíèå èììóííûõ ìåõà-
íèçìîâ áåñïëîäèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî èììóííàÿ
ðåãóëÿöèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ïàöèåíòîê, ñòðà-
äàþùèõ ýíäîìåòðèîç-àññîöèèðîâàííûì áåñïëîäè-
åì, õàðàêòåðèçóåòñÿ óãíåòåíèåì Ò-êëåòî÷íîãî èììó-
íèòåòà, äèñôóíêöèåé Â-êëåòî÷íîãî çâåíà, ñíèæåíè-
åì ôóíêöèè NK-êëåòîê è äèñèììóíîãëîáóëèíåìèåé
[5, 6, 7, 8]. Âëèÿíèå ÄÃÝÀÑ íà ñîçðåâàíèå è ôóíêöè-
îíàëüíóþ àêòèâíîñòü äåíäðèòíûõ êëåòîê îïðåäåëÿ-
åòñÿ ôîðìèðîâàíèåì çðåëûõ èõ ôîðì ïðè äåéñòâèè
ïîñëåäíåãî â ïîâûøåííûõ êîíöåíòðàöèÿõ, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ Th1-èììóííîãî îòâåòà [11,
12, 16]. Ôîðìèðîâàíèþ î÷àãîâ ýíäîìåòðèîçà òàêæå
ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèå Ò-êëåòî÷íîãî èììóííîãî
îòâåòà íà ãåòåðîòîïè÷åñêèé ýíäîìåòðèé, âîçíèêàþ-
ùèé â ðåçóëüòàòå ýíäîìåòðèîèäíîãî ðåôëþêñà ïðè
ïîâûøåíèè CD1a+ è ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà CD83+ äåí-
äðèòíûõ êëåòîê â ýíäîìåòðèè [21].

2. Óñïåøíîñòü èìïëàíòàöèè çàâèñèò âî ìíîãîì
îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåíäðèòíûõ êëåòîê,
ó÷àñòâóþùèõ â ïðîöåññàõ äåöèäóàëèçàöèè è àíãèî-
ãåíåçà [19, 20].

3. Èçëîæåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âîç-
ìîæíîì ó÷àñòèè äåíäðèòíûõ êëåòîê â ïàòîãåíåçå è
ïðîãðåññèðîâàíèè ýíäîìåòðèîçà, è ðàçâèòèè ñâÿçàí-
íîãî ñ íèì áåñïëîäèÿ, à òàêæå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî èññëåäîâàíèå è âîçìîæíîå âîçäåéñòâèå íà
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü äåíäðèòíûõ êëåòîê ïî-
çâîëèò îïòèìèçèðîâàòü ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýíäîìåòðèîç-àññîöèèðîâàííî-
ãî áåñïëîäèÿ.
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