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Ó òåïåð³øí³é ÷àñ çíà÷íî ï³äâèùèëàñÿ ÷àñòîòà
ðîçâèòêó ëåéîì³îìè ìàòêè (ËÌ), îñîáëèâî ñåðåä
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ùî ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ òà âòðàòè ðåïðîäóêö³¿ [2]. Â îñ-
òàíí³ ðîêè â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ó æ³íîê ìîëîäøîãî â³êó, ùî ïîòðåáóº óäîñ-
êîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ
ËÌ [2, 3]. Òîìó ñàìå ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè òà îïòè-
ì³çàö³¿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè ç êîæíèì
ðîêîì íàáóâàº âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³. ßê â³äîìî,
ó ðîçâèòêó áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü çíà÷íó ðîëü ãðàº
ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó. Òîìó ìè âèð³øèëè âèçíà÷èòè
êîíöåíòðàö³þ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê) ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ äèíàì³êè êîí-
öåíòðàö³¿ Ö²Ê â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ëåéîì³îìè
çà äîïîìîãîþ ³íôëàìàôåðòèíó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 85 æ³íîê ³ç ëåé-

îì³îìîþ ìàòêè â³êîì â³ä 25 äî 46 ðîê³â. Â óñ³õ îá-
ñòåæåíèõ æ³íîê ä³àãíîç ëåéîì³îìè ìàòêè áóâ âåðè-
ô³êîâàíèé íà ï³äñòàâ³ ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ ñêàðã,
àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ òà æèòòÿ, êë³í³÷íî¿ ñèìïòî-
ìàòèêè òà ïðîâåäåíèõ äîïîì³æíèõ ìåòîä³â îáñòå-
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SUMMARY
There are disorders of immunity ³n the women with leyomiome, which characterize increase CIC in blood,

more middle and small fraction. This is the signs of immunotoxicosis. Use inflamafertini in treatment leyomyome �
decrease level CIC. This is pathogenetics use ²nflamafertini and clinics effective.
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ÐÅÇÞÌÅ
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æåíùèí èç ëåéîìèîìîé èìååò ìåñòî íàðóøåíèå ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà,

êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ â ñûâîðîòêå êðîâè, îñîáåííî çà ñ÷åò
íàèáîëåå ïàòîãåííûõ ñðåäíå- è ìåëêîìîëåêóëÿðíûõ ôðàêöèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
èììóíîòîêñèêîçà. Âêëþ÷åíèå èììóíîàêòèâíîãî ïðåïàðàòà Èíôëàìàôåðòèíà â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ
ëåéîìèîìû ñïîñîáñòâóåò ïîíèæåíèþ óðîâíÿ ÖÈÊ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïàòîãåíåòè÷åñêîì
îáîñíîâàíèè èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ñïîñîáà è åãî êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëåéîì³îìà, ²íôëàìàôåðòèí, öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè.

æåííÿ (³íñòðóìåíòàëüíèõ, á³îõ³ì³÷íèõ òà ³ìóíîëîã³-
÷íèõ). Óñ³ îáñòåæåí³ õâîð³, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ ï³ä íàãëÿ-
äîì, áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè, ðàíäîì³çîâàí³
çà â³êîì, õàðàêòåðîì òà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ.
Îñíîâíà ãðóïà âêëþ÷àëà 42 æ³íêè, ãðóïà ïîð³âíÿí-
íÿ � 43, êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàäàëè 50 æ³íîê òîãî æ
â³êó, ÿê³ ïðîæèâàëè ó öüîìó ðàéîí³, àëå áóëè ïðàê-
òè÷íî ã³íåêîëîã³÷íî çäîðîâèìè. Ïàö³ºíòêè ³ç îñíîâ-
íî¿ ãðóïè äîäàòêîâî äî çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàí-
íÿ îòðèìóâàëè â ÿêîñò³ ïðîòèçàïàëüíîãî òà ³ìóíî-
àêòèâíîãî ïðåïàðàòó ²íôëàìàôåðòèí âíóòð³øíüî-
ì�ÿçîâî ïî 2 ìë îäèí ðàç íà äîáó ÷åðåç äåíü, óñüîãî
íà êóðñ 10 ³í�ºêö³é. Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ îäåðæóâàëà
ëèøå çàãàëüíîïðèéíÿò³ ïðåïàðàòè ó ñåðåäíüîòåðà-
ïåâòè÷íèõ äîçàõ.

²íôëàìàôåðòèí � ñó÷àñíèé ïðåïàðàò, ÿêèé
ì³ñòèòü êîìïëåêñ ïëàöåíòàðíèõ ðåãóëÿòîðíèõ ïåï-
òèä³â. Äàíèé ïðåïàðàò âîëîä³º âèðàæåíîþ ³ìóíîò-
ðîïíîþ àêòèâí³ñòþ, ñòèìóëþº ôóíêö³îíàëüíó
çäàòí³ñòü ôàãîöèò³â, ï³äâèùóº ñèíòåç ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â, âïëèâàº íà àêòèâí³ñòü ðåãóëÿòîðíèõ ñóá-
ïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â. Ïîðÿä ³ç öèì, âîëîä³þ÷è ïðî-
òèçàïàëüíîþ ³ ðîçñìîêòóþ÷îþ ä³ºþ, ²íôëàìàôåðòèí
ïîíèæóº àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ïîíèæóº
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³íòåíñèâí³ñòü äåñòðóêòèâíèõ, ïðîë³ôåðàòèâíèõ ³
³íô³ëüòðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ [1].

Êîíöåíòðàö³þ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì ïðåöèï³-
òàö³¿ â ðîç÷èí³ ïîë³åòèëåíãë³êîëÿ (ÏÅÃ) ç ìîëåêóëÿð-
íîþ ìàñîþ 6000 äàëüòîí [5]. Ìîëåêóëÿðíèé ñêëàä Ö²Ê
ç âèäàëåííÿì ôðàêö³é âåëèêî- (>19S), ñåðåäíüî-
(11S-19S) òà äð³áíîìîëåêóëÿðíèõ (<11S) ³ìóííèõ êîì-
ïëåêñ³â âèçíà÷àëè øëÿõîì äèôåðåíö³éîâàíî¿ ïðåöè-
ï³òàö³¿ ó 2,0%, 3,5% òà 6,0% ðîç÷èíàõ ÏÅÃ [4]. Âðàõîâó-
âàëè, ùî çà ð³âíåì íàéá³ëüø ïàòîãåííèõ (ñåðåäíüîìî-
ëåêóëÿðíî¿ òà äð³áíîìîëåêóëÿðíî¿) ¿õ ôðàêö³é ìîæíà
ñóäèòè ïðî âèðàæåí³ñòü ñèíäðîìó ³ìóíîòîêñèêîçó.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïðè âèâ÷åíí³ ð³âíÿ Ö²Ê âñòàíîâëåíî, ùî âèõ³äíà

êîíöåíòðàö³ÿ Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëà â îñíîâí³é
ãðóï³ õâîðèõ ó ñåðåäíüîìó â 1,66 ðàçè âèùå àíàëîã³÷-
íîãî ïîêàçíèêà ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (ð<0,05), à ó ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ � â 1,57 ðàçè (ð<0,05). Àíàë³çóþ÷è ìîëå-
êóëÿðíèé ñêëàä Ö²Ê, âñòàíîâëåíî, ùî éîãî çðîñòàííÿ
â³äáóâàëîñÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê íàéá³ëüø òîêñè-
ãåííèõ ñåðåäíüî- òà äð³áíîìîëåêóëÿðíèõ ôðàêö³é,
îñê³ëüêè ïðîñòåæóâàëàñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàí-
íÿ ÿê â³äñîòêîâîãî âì³ñòó, òàê ³ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
äàíèõ ïîêàçíèê³â. Ä³éñíî, àáñîëþòíèé âì³ñò ñåðåä-
íüîìîëåêóëÿðíî¿ ôðàêö³¿ (11S-19S) ³ìóííèõ êîìï-
ëåêñ³â áóâ ï³äâèùåíèé ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè â 2,00
ðàçè â³äíîñíî íîðìè (ð<0,05) òà â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ �
â 1,90 ðàçè (ð<0,05). Âì³ñò ó êðîâ³ äð³áíîìîëåêóëÿð-
íèõ (<11S) ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â áóâ ï³äâèùåíèé ó õâî-
ðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè â ñåðåäíüîìó â 2,00 ðàçè (ð<0,05),
òîáòî äîð³âíþâàâ 0,86±0,04 ã/ë, òà â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ �
â 1,86 ðàçè (ð<0,05), ñòàíîâèâøè 0,78±0,04 ã/ë. Îòæå,
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ æ³íîê
³ç ëåéîì³îìîþ áóëî, ãîëîâíèì ÷èíîì, ïîâ�ÿçàíå ç
íàêîïè÷åííÿì ó êðîâ³ ñåðåäíüî- òà äð³áíîìîëåêó-
ëÿðíî¿ ôðàêö³é ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â.

Ïðè àíàë³ç³ êîíöåíòðàö³¿ Ö²Ê òà ¿õíüîãî ìîëåêó-
ëÿðíîãî ñêëàäó ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ îòðèìàí³
íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè: ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ çà
äîïîìîãîþ ²íôëàìàôåðòèíó ÿê çàãàëüíèé ð³âåíü Ö²Ê,
òàê ³ âì³ñò ó ¿õíüîìó ñêëàä³ îêðåìèõ ôðàêö³é (âåëèêî-,
ñåðåäíüî- òà äð³áíîìîëåêóëÿðíî¿) â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â íîðìè. Ó ïàö³ºíòîê îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ ð³âåíü Ö²Ê
òà ¿õí³é ìîëåêóëÿðíèé ñêëàä ïðàêòè÷íî â³äïîâ³äàëè
òàêèì ïîêàçíèêàì ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ó òîé
æå ÷àñ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà ³ìó-
íîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â áóëà ñóòòºâî ìåíøîþ. Òîìó
ïðè ïîâòîðíîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ çàãàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ Ö²Ê ó öåé ïåð³îä
áóëà â 1,42 ðàçè âèùå àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³. Àáñîëþòíèé âì³ñò ó êðîâ³ ñåðåäíüî-
ìîëåêóëÿðíî¿ ôðàêö³¿ Ö²Ê ó öåé ïåð³îä äîñë³äæåíü ó
ïàö³ºíòîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóâ â 1,62 ðàçè âèùå çíà-
÷åííÿ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (ð<0,05) òà â 1,5 ðàçè âèùå

àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
(ð<0,05), òîáòî ïîíèçèâñÿ ëèøå äî 0,99±0,05 ã/ë. Âì³ñò
äð³áíîìîëåêóëÿðíî¿ ôðàêö³¿ Ö²Ê ïðè ïîâòîðíîìó
äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèâ
0,68±0,03 ã/ë, ùî áóëî â 1,60 ðàçè âèùå ïîêàçíèêà ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ (ð<0,05) òà â 1,40 ðàçè âèùå â³äïîâ-
³äíîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (ð<0,05).
Òàêèì ÷èíîì, ñóìà ñåðåäíüî- òà äð³áíîìîëåêóëÿð-
íî¿ ôðàêö³¿ Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ ñòàíî-
âèëà 1,67±0,02 ã/ë ïðè çíà÷åíí³ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
1,03±0,03 ã/ë, òîáòî ïåðåâèùóâàëà ó ñåðåäíüîìó â 1,60
ðàçè (ð<0,05).

Îòæå, ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ äî-
äàòêîâîãî âêëþ÷åííÿ ²íôëàìàôåðòèíó äî êîìïëåê-
ñó ë³êóâàííÿ æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ïîðÿä ç íîðìàë³-
çàö³ºþ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó çàáåçïå÷óâàëî
òàêîæ çíèæåííÿ ð³âíÿ Ö²Ê òà íîðìàë³çàö³þ ¿õíüîãî
ìîëåêóëÿðíîãî ñêëàäó.
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