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Ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ñòàòåâèõ øëÿõ³â, ÿê
³íôåêö³éíîãî, òàê ³ äèñá³îòè÷íîãî ́ åíåçó º äîñèòü àê-
òóàëüíîþ ïðîáëåìîþ â àêóøåðñüê³é òà ã³íåêîëîã³÷í³é
ïðàêòèö³. Ïåðåäóñ³ì öå ïîâ�ÿçàíî ç³ çíà÷íèì çðîñòàí-
íÿì â îñòàíí³ ðîêè ÷àñòîòè âàã³íàëüíèõ ³íôåêö³é, ÿê³
ïîñ³äàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ àêóøåðñüêî-ã³íå-
êîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ³ º íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ
çâåðíåííÿ æ³íîê äî ã³íåêîëîãà [1, 4, 5]. Ñåðåä âàã³íàëü-
íèõ ³íôåêö³é íàé÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ïîðóøåííÿ åêî-
ñèñòåìè ï³õâè, ÿê³ ó 90% âèïàäê³â ïðîÿâëÿþòüñÿ áàêòå-
ð³àëüíèì âàã³íîçîì, âóëüâîâàã³íàëüíèì êàíäèäîçîì,
òðèõîìîí³àçîì ³ êîìá³íàö³ºþ öèõ çáóäíèê³â [2, 8, 9].

Ï³ä ÷àñ âèáîðó ë³êóâàëüíîãî çàñîáó äëÿ òåðàï³¿
âàã³íàëüíèõ ³íôåêö³é íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè âñ³ ôàêòî-
ðè, ÿê³ ñïðèÿëè ³íô³êóâàííþ ³ ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó
³íôåêö³¿. Ñë³ä âèõîäèòè ç ïîñòóëàò³â ïðî òå, ùî æ³íî-
÷èé îðãàí³çì ó ðàç³ íîðìàëüíèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ
íàä³éíî çàõèùåíèé â³ä àãðåñèâíîãî îòî÷åííÿ,
öèêë³÷í³ ãîðìîíàëüí³ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî ïîñò³éíî-
ãî ³ ÿê³ñíîãî î÷èùåííÿ ñòàòåâèõ îðãàí³â ³ îðãàí³â-
ì³øåí³â â³ä ³íôåêö³éíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ïîñò³éíî ïî-
òðàïëÿþòü äî ñòàòåâèõ îðãàí³â æ³íêè.
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SUMMARY
To prevent inflammatory complications following gynecological minor surgical operations in patients with

vulvovaginitis caused by microbe associations a complex anti-inflammatory preparation Neotrizol was
administered intravaginally. Results of its use showed high effectiveness (92,4%), safety and good tolerance
by patients. Effectiveness of treatment has been seen in eradication of clinical (2-3 days), microscopic and
bacteriological signs of vulvovaginitis, restoration of normobiocenosis of vagina.
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ÐÅÇÞÌÅ
Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ìàëûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

â ãèíåêîëîãèè ó ïàöèåíòîê, ñòðàäàþùèõ âóëüâîâàãèíèòîì, îáóñëîâëåííûì ìèêðîáíûìè àññîöèàöèÿìè,
èíòðàâàãèíàëüíî áûë èñïîëüçîâàí êîìïëåêñíûé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ïðåïàðàò Íåîòðèçîë.
Ðåçóëüòàòû åãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîêàçàëè âûñîêóþ åôôåêòèâíîñòü (92,4%), áåçîïàñíîñòü ³ õîðîøóþ
ïåðåíîñèìîñòü ïàöèåíòêàìè. Ýôôåêò ëå÷åíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ëèêâèäàöèè êëèíè÷åñêèõ (íà 2-3-è ñóòêè),
ìèêðîñêîïè÷åñêèõ è áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âóëüâîâàãèíèòà, âîññòàíîâëåíèÿ íîðìîáèîöåíîçà
âëàãàëèùà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ, ìàë³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, âóëüâîâàã³í³ò, ì³êðîáí³ àñîö³àö³¿.

Íà ïðåâåëèêèé æàëü, íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë îñî-
áèñòî¿ ã³ã³ºíè, ïðîâåäåííÿ õèáíèõ ã³ã³ºí³÷íèõ çàõîä³â
(÷àñòå ñïðèíöþâàííÿ, ñïðèíöþâàííÿ ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì àíòèñåïòèê³â, òðàâìàòè÷íå ãîë³ííÿ øê³ðÿíèõ ïî-
âåðõîíü âóëüâè ³ ëîáêà), òðàâìàòè÷í³ óøêîäæåííÿ
âóëüâè ³ ïðîìåæèíè â ïîëîãàõ, òðàâìàòè÷í³ ã³íåêî-
ëîã³÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿, ðîçðèâè øèéêè ìàòêè ç íàñòóï-
íèì ôîðìóâàííÿì åðîçîâàíîãî åêòðîï³îíà, ðàíí³é
ïî÷àòîê ñòàòåâîãî æèòòÿ, íåêîíòðîëüîâàíå ñòàòåâå
ïàðòíåðñòâî, ïîðóøåííÿ öèêë³÷íèõ ãîðìîíàëüíèõ
ïåðåòâîðåíü ³ òÿæêà åêñòðàãåí³òàëüíà ïàòîëîã³ÿ ñòà-
þòü ïðè÷èíîþ óøêîäæåííÿ, ïðèçâîäÿòü äî ïîñëàá-
ëåííÿ àáî çíèùåííÿ àíàòîì³÷íèõ á³îëîã³÷íèõ, á³îõ³-
ì³÷íèõ ³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â çàõèñòó ³ çíèùåííÿ
êîëîí³çàö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ á³îòîïó ï³õâè.

Íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ ë³êó-
âàëüíèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
âóëüâè òà ï³õâè îáóìîâëåíà òèì, ùî á³ëüø í³æ ó 80,0%
ïàö³ºíòîê ä³àãíîñòóºòüñÿ çì³øàíèé ïðîòîçîéíî-áàê-
òåð³àëüíî-ãðèáêîâèé çàïàëüíèé ïðîöåñ. Ì³êðîáí³
àñîö³àö³¿ ï³äâèùóþòü â³ðóëåíòí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â,
ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿº á³ëüø âèðàæåíîìó ðîñòó
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ïàòîãåííèõ âëàñòèâîñòåé. Ñë³ä òàêîæ âðàõîâóâàòè òîé
ôàêò, ùî òðèõîìîíàäà º ðåçåðâóàðîì äëÿ õëàì³ä³é,
óðåàïëàçì, ãîíîêîê³â, ñòàô³ëîêîê³â, ãðèá³â òà ³íøèõ
çáóäíèê³â âàã³íàëüíèõ ³íôåêö³é.

Áàãàòüìà äîñë³äíèêàìè [2, 3, 7] äîâåäåíî, ùî
ì³ñöåâå âèêîðèñòàííÿ êîìá³íîâàíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ
ïðåïàðàò³â (àíòèïðîòîçîéíà+ïðîòèãðèáêîâà+àíòè-
áàêòåð³àëüíà ä³ÿ), äîçâîëÿº åôåêòèâíî âïëèâàòè íà âñ³
åòàïè ïàòîãåíåçó çàïàëåííÿ ³ çíà÷íî çá³ëüøèòè ñïåêòð
òåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó. Âèñîêà ïðèâàáëèâ³ñòü òà
åôåêòèâí³ñòü ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ ïîÿñíþºòüñÿ áåçïîñå-
ðåäí³ì ïîòðàïëÿííÿì ä³éîâèõ ðå÷îâèí ó âîãíèùå
³íôåêö³¿, â³äñóòí³ñòþ ñèñòåìíî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì æ³íêè
³ ì³í³ìàëüíèì ðèçèêîì ïîá³÷íèõ ðåàêö³é.

Ïðåäñòàâíèêîì ãðóïè òàêèõ ïðåïàðàò³â º êîìá³-
íîâàíèé ïðåïàðàò äëÿ ì³ñöåâîãî âèêîðèñòàííÿ Íåî-
òðèçîë, ÿêèé âèïóñêàºòüñÿ ó âèãëÿä³ âàã³íàëüíèõ òàá-
ëåòîê ³ ì³ñòèòü ó ñâîºìó ñêëàä³ îðí³äàçîë � 500 ìã;
íåîì³öèíà ñóëüôàò � 100 ìã; ì³êîíàçîë � 100 ìã òà
ïðåäí³çîëîí 3 ìã.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ òåðà-
ïåâòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçîïàñíîñò³ âàã³íàëüíî-
ãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó Íåîòð³çîë ó ã³íåêîëîã³÷í³é
ïðàêòèö³ çà íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíòêè âóëüâîâàã³í³òó, îáó-
ìîâëåíîãî ì³êðîáíèìè àñîö³àö³ÿìè.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ
Çã³äíî ç ïîñòàâëåíîþ ìåòîþ, áóëî ïðîâåäåíî

êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå òà ì³êðîá³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
100 æ³íîê â³êîì â³ä 19 äî 47 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ
33,8±5,6 ðîê³â. Ñåðåä îáñòåæåíèõ ïåðåâàæàëè ïðàö³â-
íèêè îô³ñ³â, òîðã³âë³ ³ ñòóäåíòêè. Ó 3-õ (10,0%) ïàö³ºí-
òîê âèÿâëåíèé ïðîôåñ³éíèé êîíòàêò ç òîêñè÷íèìè
ðå÷îâèíàìè. Òðèâàë³ñòü äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ñòàíî-
âèëà â³ä 7 äî 26 äí³â. Óñ³ ïàö³ºíòêè âïåðøå âèêîðèñòî-
âóâàëè ïðåïàðàò Íåîòðèçîë. Ñõåìà ë³êóâàííÿ áóëà
ïðèçíà÷åíà çã³äíî ³íñòðóêö³¿ � ïî 1 òàáëåòö³ 1 ðàç íà
äîáó íà í³÷ ïðîòÿãîì 8 ä³á.

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ ïðî-
âîäèëàñü çà äèíàì³êîþ ñêàðã, ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó
òà ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü âì³ñòó ï³õâè ïî çàê³í÷åí-
íþ êóðñó ë³êóâàííÿ.

Óñ³ ïàö³ºíòêè áóëè îáñòåæåí³ çà òàêèìè ïîêà-
çàííÿìè:

· çâåðíóëèñÿ äëÿ àìáóëàòîðíîãî îáñòåæåííÿ ó
çâ�ÿçêó ç³ ñêàðãàìè íà ñâåðá³ííÿ ïå÷³þ òà ã³ïåðñåêðå-
ö³þ ó çîí³ âóëüâè òà ï³õâè � 42 ïàö³ºíòêè;

· ïåðåä îïåðàòèâíèì ë³êóâàííÿì ã³íåêîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü � 7 æ³íîê;

· ïåðåä âñòàíîâëåííÿì âíóòð³øíüî ìàòêîâîãî
êîíòðàöåïòèâó (ÂÌÊ) � 4 õâîð³;

· ïåðåä îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè íà øèéö³
ìàòêè (ä³àòåðìî-, ëàçåðíà òà êð³îõ³ðóðã³ÿ) � 19 æ³íîê;

· ïåðåä âíóòð³øíüîìàòêîâèìè âòðó÷àííÿìè
(øòó÷íèé àáîðò, âàêóóì-ðåãóëÿö³ÿ ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó, ã³ñòåðîãðàô³ÿ, ã³ñòåðîñêîï³ÿ) � 28 ïàö³ºíòîê.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ñîìàòè÷íèé àíàìíåç âêàçóâàâ íà íàÿâí³ñòü âè-

ñîêî¿ ÷àñòîòè åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó îá-
ñòåæåíèõ õâîðèõ. Òàê, õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ä³àãíîñòîâàíî ó 17 (17,0%)
ïàö³ºíòîê, çá³ëüøåííÿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè I ³ II ñòóïå-
íÿ âèÿâëåíå ó 12 (12,0%), çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ íè-
ðîê � ó 6 ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè � ó 23 õâîðèõ ç
âóëüâîâàã³í³òàìè.

Ã³íåêîëîã³÷íèé àíàìíåç ó 67 (67,0%) õâîðèõ áóâ
îáòÿæåíèé ìåäè÷íèìè ³ ìèìîâ³ëüíèìè àáîðòàìè,
çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ñòàòåâèõ îðãàí³â � ó 58
(58,0%). Ïðè îïèòóâàíí³ òàêîæ ç�ÿñîâàíî, ùî ò³ëüêè
13 (13,0%) æ³íîê çâåðíóëèñÿ ïî äîïîìîãó ç ïðèâîäó
êîëüï³òó âïåðøå, à ðåøòà ïàö³ºíòîê (87,0%) íåîäíî-
ðàçîâî ë³êóâàëàñÿ ð³çíèìè çàñîáàìè, çîêðåìà ³ç çàñ-
òîñóâàííÿì ñàìîë³êóâàííÿ.

Îáñòåæåí³ æ³íêè âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ ìåòîäè
êîíòðàöåïö³¿, ³ îñíîâíèì ìåòîäîì çàõèñòó â³ä âàã³ò-
íîñò³ áóâ ô³ç³îëîã³÷íèé ç âèêîðèñòàííÿì â íåáåçïå÷í³
äí³ ïðåçåðâàòèâà � 33 (33,0%), ïåðåðèâàëè ñòàòåâèé
àêò 29 (29,0%) ³ â³ääàëè ïåðåâàãó ÂÌÊ 14 (14,0%) ïàö-
³ºíòîê. Îðàëüí³ ãîðìîíàëüí³ êîíòðàöåïòèâè âèêîðè-
ñòîâóâàëè 24 (24,0%) æ³íêè.

Õâîð³ ñêàðæèëèñÿ íà á³ë³ (100,0%), ñâåðá³ííÿ ³
ïå÷³ííÿ â ä³ëÿíö³ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â (39,0%) ³
â ï³õâ³ (46,0%), íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ ñòà-
òåâîãî àêòó (26,0%), â³äçíà÷àëè äèçóðè÷í³ ÿâèùà
(16,0%).

Ñêàðãè ïàö³ºíòîê äî òà ï³ñëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ
âóëüâîâàã³í³ò³â Íåîòð³çîëîì íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
Ñêàðãè õâîðèõ ³ç âóëüâîâàã³í³òîì äî òà ï³ñëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ Íåîòð³çîëîì (àáñ./%)
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Ìàêðîñêîï³÷íà îö³íêà ê³ëüêîñò³ âàã³íàëüíèõ á³ëåé
áóëà îö³íåíà ÿê íåçíà÷íà ó 13 (13,0%), ïîì³ðíà � ó 26
(26,0%) ³ çíà÷íà � ó 61 (61,0%) ïàö³ºíòêè.

Õàðàêòåð âàã³íàëüíèõ á³ëåé áóâ ð³çíèì: ïåðåâà-
æàëè ñëèçîâ³ âèä³ëåííÿ � ó 10 (10,0%), ñèðí³ � ó 21
(21,0%), ãí³éí³ � ó 15 (15,0%), ñóêðîâè÷í³ � ó 3 (3,0%),
ï³íèñò³ � ó 18 (18,0%). Íàé÷àñò³øå ïàö³ºíòêè â³äçíà÷à-
ëè çì³øàíèé õàðàêòåð âèä³ëåíü, â³ä âîäÿíèñòèõ, ñëè-
çèñòî-ãí³éíèõ � äî ðÿñíèõ âîäÿíèñòèõ ç äîì³øêîþ
ñèðíèõ ³ ï³íèñòèõ (76,0%) âèä³ëåíü.

Ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî â³çóàëüíîãî ³ êîëüïîñêîï³÷-
íîãî îáñòåæåííÿ ó 56 (56,0%) ïàö³ºíòîê âèÿâèëè ã³ïå-
ðåì³þ øê³ðè ³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê âóëüâè ³ ï³õâè ³ ó
100% õâîðèõ � ã³ïåðåì³þ ³ íàáðÿê ñëèçîâî¿ ï³õâè. Ó
39,0% õâîðèõ íàÿâí³ ÿâèùà åíäîöåðâ³öèòó ³ äèñïëàç³¿
åï³òåë³þ âàã³íàëüíî¿ ÷àñòèíè øèéêè ìàòêè. Ñåðåä
êîëüïîñêîï³÷íèõ êàðòèí ïåðåâàæàëè åêòîï³ÿ öèë³íä-
ðè÷íîãî åï³òåë³þ (56,0%), äîáðîÿê³ñíà (30,0%) ³ ïå-
ðåäïóõëèííà (40,0%) íåçàâåðøåíà çîíà òðàíñôîð-
ìàö³¿ åï³òåë³þ.

Áàêòåð³îñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ âàã³íàëüíèõ ìàçê³â
ó âñ³õ ïàö³ºíòîê âèÿâèëè III ³ IV ñòóï³íü ÷èñòîòè âàã³-
íàëüíî¿ ôëîðè. Çà III-ãî ñòóïåíÿ â ìàçêó âèçíà÷àëèñÿ
íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ïàëè÷îê Äîäåðëåéíà, áàãàòî ëåé-
êîöèò³â, ïîì³ðíà ê³ëüê³ñòü åï³òåë³þ, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
êîêîâî¿ ôëîðè. Ðåàêö³ÿ âèä³ëåíü áóëà ñëàáîêèñëîþ.
Çà IV-ãî ñòóïåíÿ ÷èñòîòè ïàëè÷êè Äîäåðëåéíà áóëè
â³äñóòí³, âèçíà÷àëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ³ êî-
êîâî¿ ôëîðè. Ðåàêö³ÿ âèä³ëåíü â 90,0% âèïàäê³â áóëà
ëóæíà, ó ³íøèõ � íåéòðàëüíà. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ëåé-
êîöèò³â ó ìàçêàõ ñòàíîâèëà 44,5±6,8, ó 40,0% ìàçê³â
ê³ëüê³ñòü åï³òåë³þ âèçíà÷àëàñü ÿê çíà÷íà, ó 48,0% � ÿê
ïîì³ðíà ³ ó 12,0% ïàö³ºíòîê åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè âè-
ÿâëÿëèñÿ ð³äêî.

Ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî âóëüâîâàã³í³òè ìàþòü ïåðåá³ã íà ôîí³ çíà÷-
íîãî ïîðóøåííÿ ï³õâîâî¿ åêîñèñòåìè, ÿêå ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ï³äâèùåííÿì âèïàäê³â ³íô³êóâàííÿ õâîðèõ ì³êðîá-
íèìè àñîö³àö³ÿìè ç ïåðåâàãîþ àíàåðîáíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ³ çíèæåííÿì âèÿâëåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³
ôîðìóþòü íîðìàëüíó ì³êðîôëîðó.

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³äæåíü, âèÿâëåíî, ùî
ó 93,0% (93 õâîðèõ) âèïàäê³â ìàþòü ì³ñöå ì³êðîáí³
àñîö³àö³¿, ÿê³ áóëè ïðåäñòàâëåí³ ôàêóëüòàòèâíèìè
àåðîáíèìè (Staphylococcus epidermidis � 22,0%;
Streptococcus b.Hemolyticus � 30,0%; Echerichia coli
� 26,0%; Candida albicans � 36,0%) ³ á³ëüøîþ ì³ðîþ
àíàåðîáíèìè (Bacteroides Melaninosenicus � 36,0%;
Bacteroides species � 30,0%; Gardnerella vaginalis �
26,0%; Peptococcus species � 23,0%) ì³êðîîðãàí³çìà-
ìè. Lactobacillus species âèÿâëåí³ íàìè ó 22 (22,0%)
õâîðèõ, à Bifidobacterium species áóëè âèÿâëåí³ â 13
ïàö³ºíòîê (13,0% âèïàäê³â).

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, â ïåðøó ÷åðãó, ïðîÿâè-
ëàñÿ â³äñóòí³ñòþ ñêàðã ó öèõ æ³íîê ³ äîñÿãíåííÿì I ³ II
ñòóïåíÿ ÷èñòîòè âàã³íàëüíî¿ ôëîðè ó 92,4% ïðîë³êî-
âàíèõ ïàö³ºíòîê.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè ãàðíó ïåðåíîñí³ñòü ì³ñöåâîãî
çàñòîñóâàííÿ Íåîòð³çîëà õâîðèõ ³ç âóëüâîâàã³í³òàìè.

Êîíòðîëüíå îáñòåæåííÿ ÷åðåç 1-2 òèæí³ ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ ïðèéîìó ïðåïàðàòó áóëî çä³éñíåíî ó 92
ïàö³ºíòîê ³ âêàçóâàëî íà íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó ó 85 âèïàäêàõ (92,4%). Âæå íà 2-3 äåíü ï³ñëÿ
ïî÷àòêó òåðàï³¿ ïàö³ºíòêè â³äì³÷àëè çíà÷íå çìåíøåí-
íÿ âèä³ëåíü, íåïðèºìíîãî çàïàõó òà â³ä÷óòòÿ äèñêîì-
ôîðòó. Ó òàáëèö³ 1 íàâåäåí³ äàí³ ïðî æàëîáè ³ ³õ õà-
ðàêòåð ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñêàðã
âêàçóº íà âèñîêó êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ì³ñöåâîãî
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòà Íåîòð³çîë äëÿ ë³êóâàííÿ
âóëüâîâàã³í³ò³â.

Çà ðåçóëüòàòàìè ì³êðîñêîï³¿ âì³ñòó ï³õâè ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â
ó ìàçêàõ ñòàíîâèëà 10,3±3,1, ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü åï³òå-
ë³þ: çíà÷íà � 10,0%, ïîì³ðíà � 26,0%, çð³äêà � 64,0%
ìàçê³â.

Çà ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü,
âèêîíàíèõ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, âèÿâëåíî
â³äñóòí³ñòü ì³êðîáíèõ àñîö³àö³é, Lactobacillus species
âèÿâëåí³ íàìè ó 90% õâîðèõ, à Bifidobacterium species
áóëè âèÿâëåí³ ó 83,0% âèïàäêàõ.

Çâåðòàâ íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ó 64 (75,3%) ç 85
õâîðèõ, ó ÿêèõ ìè îòðèìàëè ïîçèòèâíèé åôåêò â³ä ë³êó-
âàííÿ, ìè ñïîñòåð³ãàëè â³äíîâëåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó
ï³õâè, à ñàìå: ì³êðîñêîï³÷íî â ïðåïàðàòàõ ìàçê³â ç ï³õâè
ó íåçíà÷í³é òà ó ïîì³ðí³é ê³ëüêîñò³ ìè âèÿâëÿëè ïàëè÷-
êè Äîäåðëåéíà. Öåé ôàêò âêàçóº íà â³äñóòí³ñòü íåãàòèâ-
íîãî âïëèâó Íåîòð³çîëà íà ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿
ôëîðè ï³õâè, à ë³êâ³äàö³ÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ï³õâ³
ñïðèÿº øâèäê³é ¿¿ êîëîí³çàö³¿ ïàëè÷êàìè Äîäåðëåéíà.

Íàñòóïíå ïðèçíà÷åííÿ Âàã³ëàêà ó ìîëîäèõ æ³íîê
³ Ã³íîôëîðà ó ïàö³ºíòîê ïåð³îäó ïåðèìåíîïàóçè ñïðè-
ÿëî ñò³éêîìó ïîíîâëåííþ åêîñèñòåìè ï³õâè â óñ³õ 85
æ³íîê ç ïåðâèííî ïîçèòèâíèì åôåêòîì â³ä ë³êóâàííÿ
Íåîòðèçîëîì.

Âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ ïîêà-
çàëî, ùî òðè ç ñåìè æ³íîê ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ìàëè ñòà-
òåâ³ ñòîñóíêè ³ç íåïðîë³êîâàíèìè ïàðòíåðàìè. Àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíîãî îáñòåæåííÿ 7 õâîðèõ, ó ÿêèõ
ë³êóâàííÿ Íåîòðèçîëîì áóëî íååôåêòèâíèì, ì³êðîñ-
êîï³÷íî ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü ì³öåë³þ ³ ñïîð ãðèá³â, à
òàêîæ âåëèêó ê³ëüê³ñòü Ãð-íåãàòèâíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Ì³êðîá³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ âêàçóâàëî íà
íàÿâí³ñòü àñîö³àò³â àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ãðè-
áàìè ðîäó Candida. Íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³
ãðèá³â ³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â äîçâîëèëî
âèçíà÷èòèñü ³ç ïðèçíà÷åííÿì çàãàëüíî¿ ³ ì³ñöåâî¿ ïðî-
òèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, ÿêà áóëà åôåêòèâíîþ.

Çàñòîñóâàííÿ Íåîòðèçîëà äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàí-
íÿ âóëüâàã³í³ò³â íå ñïðè÷èíÿëî ñåíñèá³ë³çàö³¿ ³ âèðà-
æåíèõ íåãàòèâíèõ ðåàêö³é. Ó 6-òè õâîðèõ íà 2-3-é äåíü
ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ìè çàðåºñòðóâàëè çá³ëüøåí-
íÿ ñèëè ïå÷³¿ ³ ñâåðá³ííÿ. Çã³äíî ³íñòðóêö³¿, õâîð³ íå
ïåðåðèâàëè ïðèéîì ïðåïàðàòó ³ ïðîòÿãîì 1-2-î¿ äîáè
îçíà÷åí³ ñèìïòîìè çíèêëè.
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Îòæå, ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ ïðå-
ïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ âóëüâîâàã³í³ò³â º âèñîêîåôåê-
òèâíèì, áåçïå÷íèì ³ äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ ïàö³ºíò-
êàìè. Åôåêòèâí³ñòü ñòàíîâèòü 92,4% â³ä ïðîë³êîâà-
íèõ ³ ïîâòîðíî îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê. Åôåêò ë³êó-
âàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ë³êâ³äàö³¿ êë³í³÷íèõ (íà 2-3-
òþ äîáó), ì³êðîñêîï³÷íèõ ³ áàêòåð³îëîã³÷íèõ îçíàê
âóëüâîâàã³í³òó, ïîíîâëåíí³ íîðìîá³îöåíîçó ï³õâè.
Ïðèçíà÷åííÿ ì³ñöåâî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ õâî-
ðèì ³ç âóëüâîâàã³í³òîì, ÿêèì áóäóòü ïðîâåäåí³ ³íâà-
çèâí³ âòðó÷àííÿ íà ñòàòåâèõ îðãàíàõ, äàº çìîãó çà-
ïîá³ãòè òÿæêèì çàïàëüíèì óñêëàäíåííÿì ó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Êîìïëåêñíèé ïðîòèçàïàëü-
íèé ïðåïàðàò Íåîòðèçîë ìîæíà ââàæàòè ïðåïàðà-
òîì ïåðøîãî âèáîðó äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ
âóëüâîâàã³í³ò³â.
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