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Ïàï³ëîìàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ (ÏÂ², â³ðóñí³ áîðî-
äàâêè, ãîñòðîê³íöåâ³ êîíäèëîìè, âåíåðè÷íèé
êîíä³ëîìàòîç) � ãðóïà â³ðóñíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâî-
ðþâàíü, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðîçâèòêîì õðîí³÷-
íèõ ðåöèäèâóþ÷èõ ïàï³ëîìàòîçíèõ óòâîðåíü íà
øê³ð³ òà ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ, øèðîêèì ïîøèðåí-
íÿì ñåðåä æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, âèñîêîþ
êîíòàã³îçí³ñòþ. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ïàï³ëîìàâ³ðóñíîþ
³íôåêö³ºþ ïîñò³éíî çðîñòàº. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ ë³òå-
ðàòóðè, â íàø³é äåðæàâ³ ó 1999 ð. áóëî çàðåºñòðî-
âàíî 7231 õâîðîãî ïàï³ëîìàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, à
â 2007 ð. � óæå 20172 [3].

Â³ðóñè ïàï³ëîìè ëþäèíè (ÂÏË) � öå ìàëåíüê³ â³ðó-
ñè ç äâîëàíöþãîâîþ ñï³ðàëëþ ÄÍÊ, ÿê³ ì³ñòÿòü ïðè-
áëèçíî 7900 ïàð íóêëåîòèä³â. Ó êîæíîãî ç ïðèáëèçíî
80 ð³çíèõ ³äåíòèô³êîâàíèõ òèï³â â³ðóñ³â ïàï³ëîìè ëþ-
äèíè âèÿâëåíî ñïåöèô³÷íèé òðîï³çì äî ð³çíèõ òèï³â
òêàíèí. Â³ðóñ ïàï³ëîìè ëþäèíè æèâå â øê³ð³ òà ñëè-
çîâèõ îáîëîíêàõ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè
çàëåæàòü â³ä òèïó â³ðóñó òà ëîêàë³çàö³¿ óòâîðåíü. Ïðè-
áëèçíî 30 òèï³â â³ðóñ³â ïàï³ëîìè ëþäèíè âèÿâëåíî â
çîíàõ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Íà ñüîãîäí³ âñòàíîâëåíî 15
øòàì³â ç âèñîêèì îíêîãåííèì ðèçèêîì, íàéíåáåçïå÷-
í³øèìè ñåðåä ÿêèõ ââàæàþòü 16, 18, 31 ³ 45 òèï³â. ²íø³
òèïè â³ðóñó ïàï³ëîìè â³äíîñÿòü äî òàêèõ, ÿê³ ìàþòü
íèçüêèé îíêîãåííèé ðèçèê. Âîíè óðàæàþòü øê³ðó òà
ñëèçîâ³ îáîëîíêè, íàé÷àñò³øå ó âèãëÿä³ ãîñòðîê³íöå-
âèõ ³ ïëîñêèõ êîíäèëîì, áîðîäàâîê. Ð³äøå âèÿâëÿþòü
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ÐÅÇÞÌÅ
Ïðåäñòàâëåí îïûò ïðèìåíåíèÿ èììóíîìîäóëÿòîðà Íåîâèðà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè æåíùèí

ñ îñòðîêîíå÷íûìè ãåíèòàëüíûìè êîíäèëîìàìè. Ïðîäåìîíñòðèðîâàíî åãî âûðàæåííûé ïðîòèâîâèðóñíûé
è êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàï³ëîìàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, ãîñòðîê³íöåâ³ êîíäèëîìè, Íåîâ³ð.

óðàæåííÿ ó âèãëÿä³ ïëÿì, ã³ãàíòñüêèõ êîíäèëîì Áóø-
êå-Ëåâåíøòàéíà, áîâåíî¿äíèõ ïàïóëüîç [4, 5].

Â³ðóñè 6, 11, 13, 42 ³ 44 òèï³â º ïðè÷èíîþ âèíèê-
íåííÿ ãîñòðîê³íöåâèõ êîíäèëîì. Ó æ³íîê êîíäèëîìè
ç�ÿâëÿþòüñÿ íàé÷àñò³øå íà çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãà-
íàõ â îáëàñò³ ìàëèõ ñòàòåâèõ ãóá, ð³äøå íà âåëèêèõ
ñòàòåâèõ ãóáàõ, â ï³õâ³, íà øèéö³ ìàòêè, â ä³ëÿíö³ ñå÷³-
âíèêà, ïðîìåæèíè òà çàäíüîãî ïðîõîäó. Âêðàé ð³äêî
çóñòð³÷àþòüñÿ ãîñòðîê³íöåâ³ êîíäèëîìè â ðîòîâ³é
ïîðîæíèí³, ãîðë³, ñå÷îâîìó ì³õóð³ òà ïðÿì³é êèøö³.
Êîíäèëîìè çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà ï³õâè çàçâè-
÷àé ðîçòàøîâàí³ íà øèðîê³é àáî òîíê³é í³æö³, íàãà-
äóþòü öâ³òíó êàïóñòó [1, 2].

Äëÿ òîãî, ùîá â³ðóñ ì³ã ïðîÿâèòè ñåáå êë³í³÷íî,
íåîáõ³äíîþ º íàêîïè÷åííÿ ïåâíî¿ éîãî «êðèòè÷íî¿
ê³ëüêîñò³». Öå ñòàº ìîæëèâèì çà óìîâè çíèæåííÿ
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó. Íàêîïè÷èâøèñü ó äîñòàòí³é
ê³ëüêîñò³ íà ä³ëÿíö³ øê³ðè àáî ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÂÏË
çì³íþº ôóíêö³þ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí: âîíè ïî÷èíà-
þòü áåçêîíòðîëüíî ä³ëèòèñÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîç-
ðîñòàííÿ ä³ëÿíêè øê³ðè òà ïîÿâè ãîñòðîê³íöåâèõ êîí-
äèëîì. Çàçâè÷àé, ãîñòð³ êîíäèëîìè ç�ÿâëÿþòüñÿ îä-
íîìîìåíòíî. Íàé÷àñò³øå ç�ÿâëÿºòüñÿ â³äðàçó ê³ëüêà
êîíäèëîì, ³íîä³ äî ê³ëüêîõ äåñÿòê³â. Ð³äøå çóñòð³÷à-
þòüñÿ âèïàäêè, ïðè ÿêèõ êîíäèëîìè ç�ÿâëÿþòüñÿ ïî-
ñòóïîâî ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ äí³â.

Ãîñòðîê³íöåâ³ êîíäèëîìè ñòàòåâèõ îðãàí³â íàëå-
æàòü äî çàõâîðþâàíü, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì òà
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êîíòàêòíî-ïîáóòîâèì øëÿõîì. Ìîæëèâå ñàìîâ³äòâî-
ðåííÿ êîíäèëîì ç âèíèêíåííÿì íîâèõ âîãíèù ïîçà
çîíîþ ïåðâèííîãî óòâîðåííÿ. Ó 50-70% ä³òåé, ùî
íàðîäèëèñÿ â ³íô³êîâàíèõ ìàòåð³â, â³äáóâàºòüñÿ âåð-
òèêàëüíà ïåðåäà÷à â³ðóñó. Ðåöèäèâè ãîñòðîê³íöåâèõ
êîíäèëîì ïîâ�ÿçàí³, ïåðåâàæíî, íå ç ðå³íôåêö³ºþ ÏÂ²,
à ç ¿¿ ðåàêòèâàö³ºþ [3].

Â äàíèé ÷àñ ³ñíóº ö³ëèé àðñåíàë ð³çíîìàí³òíèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïàï³ëîìàâ³ðóñíó ³íôåê-
ö³þ. Îïòèìàëüíîþ ñüîãîäí³ ââàæàºòüñÿ êîìá³íîâà-
íà òåðàï³ÿ, ùî ïîºäíóº ëîêàëüíå òà ñèñòåìíå ë³êó-
âàííÿ [3, 4, 5]. Ðàçîì ç òèì, ³ äîñ³ íåìàº çàãàëüíîâèç-
íàíèõ ïðîãðàì ë³êóâàííÿ æ³íîê ³ç ïàï³ëîìàâ³ðóñíîþ
³íôåêö³ºþ.

Òîìó, ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè êë³í³÷íó
åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíîãî
ñèíòåòè÷íîãî ³ìóíîìîäóëÿòîðà � ³íäóêòîðà ³íòåðôå-
ðîíó � Íåîâ³ðó ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâî-
ðèõ íà ãîñòðîê³íöåâ³ êîíäèëîìè.

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 32 æ³íêè îñíîâ-

íî¿ ãðóïè â³êîì 33 (19; 47) ðîêè ç ãîñòðîê³íöåâèìè ãå-
í³òàëüíèìè êîíäèëîìàìè. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
ñòàíîâèëà 6 (2; 11) ðîê³â. Ó âñ³õ ïàö³ºíòîê áóëî ïðîâå-
äåíî ïîë³ìåðàçíó ëàíöþãîâó ðåàêö³þ (ÏËÐ) äëÿ ä³àã-
íîñòèêè ïàï³ëîìàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Â³ðóñíó åò³îëîã³þ
âèÿâëåíî â 100% âèïàäê³â � öå áóëè 6, 13, 42 ³ 44 òèïè. Â
ÿêîñò³ ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè õâîðèì ïðîâåäåíî âèäà-
ëåííÿ êîíäèëîìàòîçíèõ ðîçðîñòàíü ìåòîäîì åëåêòðî-
êîàãóëÿö³¿ ç îäíî÷àñíèì çàñòîñóâàííÿì Íåîâ³ðó ïî
250 ìã âíóòð³øíüîì�ÿçåâî êîæí³ 48 ãîä. ïðîòÿãîì 15
ä³á. Ïîá³÷íèõ ìåäèêàìåíòîçíèõ ðåàêö³é íå â³äì³÷åíî.

Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëè 27 ïàö³ºíòîê ³ç ãîñ-
òðîê³íöåâèìè êîíäèëîìàìè, ÿêèì ïðîâåäåíî çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ïåðåäáà÷åí³ íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹676 â³ä 31.12.2004 ð., ùî íå âêëþ÷àëè
³ìóíîìîäóëþþ÷èõ çàñîá³â.

Ðåçóëüòàòè ñåðîëîã³÷íèõ òåñò³â íà Â²Ë-³íôåêö³þ
òà ñèô³ë³ñ ó âñ³õ æ³íîê áóëè íåãàòèâíèìè. ²ìóíîëîã³÷-
íå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòîê ïðîâîäèëè øëÿõîì îö³íêè
òàêèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê â³äíîñíèé òà àá-
ñîëþòíèé âì³ñò Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â â ïåðèôåðè÷í³é
êðîâ³, ð³âåíü ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â, ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóá-
ïîïóëÿö³é Ò-õåëïåð³â / Ò-ñóïðåñîð³â (CD-4/CD-8) ìå-
òîäîì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë, êîíöåíòðàö³¿ ñèðî-
âàòêîâèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â (IgM, IgG)
ìåòîäîì ³ìóíîäèôóç³¿ ó ãåë³ çà Manchini, ð³âíÿ öèð-
êóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â â ðåàêö³¿ ïðåöèï³òàö³¿
òà âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â �
³íòåðëåéê³í³â (IL-1â, IL-6, TNF-á) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ìåòîäîì ²ÔÀ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ É ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòêàìè òðèâàëî 12

ì³ñÿö³â. Çà öåé ïåð³îä íå áóëî âèÿâëåíî æîäíîãî
êë³í³÷íîãî âèïàäêó ðåöèäèâó ÏÂ². Ïðè ïðîâåäåíí³
ÏËÐ ÷åðåç 3, 6 ³ 12 ì³ñÿö³â ÂÏË íå çíàéäåíî.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äèíàì³êè ïðîöåñ³â
åï³òåë³çàö³¿ ä³ëÿíîê äåñòðóêö³¿ òà â³äìèðàííÿ êîíäè-
ëîì ïðîäåìîíñòðóâàâ çíà÷íî øâèäø³ òåðì³íè ðåãå-
íåðàö³¿ åï³òåë³þ øê³ðè, çìåíøåííÿ íàáðÿêó òà çàïàëü-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî òà ãóìîðàëü-
íîãî ³ìóí³òåòó âêàçóþòü íà ïîçèòèâíèé âïëèâ çàçíà-
÷åíî¿ òåðàï³¿ íà ñòàí ³ìóííîãî ïðîô³ëþ ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè. Òàê, îö³íêà êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â Ì òà G âèÿâèëà íîðìàë³çàö³¿ êîíöåíòðàö³¿ ÿê
IgM, òàê ³ IgG ïðîòÿãîì 21 äíÿ ïðè ¿õ ïåðâèííîìó
ð³çêîìó ï³äâèùåíí³ â³äïîâ³äíî ó 1,8 òà 2,6 ðàçè.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³-
òåòó ïîêàçàëî, ùî â ðåçóëüòàò³ çàïðîïîíîâàíî¿ òåðàï³¿
â îñíîâí³é ãðóï³ â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â
àáñîëþòíîãî ÷èñëà Ò-ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê íîðìà-
ë³çàö³¿ ð³âíÿ Ò-õåëïåð³â ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè äà-
íèìè (ð<0,05), ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü íîðìàë³çàö³ºþ
³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó. Îäíî÷àñíî, â ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ ñïîñòåð³ãàëè ïîãëèáëåííÿ çñóâó ³ìóíîðå-
ãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó ³ ïîñèëåííÿ ³ìóííîãî äèñáàëàí-
ñó âíàñë³äîê ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Öå ï³äòâåð-
äèëî âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ öèòîê³í³â. Ïîâòîðíå äîñë³äæåí-
íÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ÷åðåç 21 äåíü â³ä ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ âèÿâèëî íîðìàë³çàö³þ ïîêàçíèê³â ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê îñíîâ-
íî¿ ãðóïè òà çíà÷íå ¿õ çðîñòàííÿ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ,
ùî º ñâ³ä÷åííÿì íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³ çàãàëü-
íîïðèéíÿòî¿ òåðàï³¿.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíîãî ñèíòåòè÷-
íîãî ³ìóíîìîäóëÿòîðà � ³íäóêòîðà ³íòåðôåðîíó �
Íåîâ³ðó º ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ñèñòåìíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïàï³ëîìàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ. Ïðè
öüîìó, Íåîâ³ð ÷èíèòü âèðàæåíó ïðîòèâ³ðóñíó ä³þ
ñòîñîâíî ÄÍÊ- òà ÐÍÊ-ãåíîìíèõ â³ðóñ³â. Â³í âèêëè-
êàº øâèäêå íàðîñòàííÿ òèòð³â åíäîãåííèõ ³íòåðôå-
ðîí³â á, â ³ ã. Â³äîìî òàêîæ, ùî âíóòð³øíüîì�ÿçîâå
ââåäåííÿ 250 ìã Íåîâ³ðó çà ñèðîâàòêîâèìè êîíöåíò-
ðàö³ÿìè ³íòåðôåðîíó åêâ³âàëåíòíå ââåäåííþ 6-9 ìëí.
ÌÎ ³íòåðôåðîíó á. Ï³ê àêòèâíîñò³ ³íòåðôåðîí³â ó
êðîâ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óæå ÷åðåç 1,5-2 ãîäèíè ³ çáåð³-
ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì 16-20 ãîäèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ Íåîâ³ðó.
Íàñë³äêîì öüîãî º ³íäóêö³ÿ â îðãàí³çì³ êàñêàäó ³ìóí-
íèõ ðåàêö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèùåííÿ òà åë³ì³íàö³þ
çáóäíèê³â ³ óðàæåíèõ íèìè êë³òèí. Êë³òèíè-ïðîäóöåí-
òè ³íòåðôåðîíó íàáóâàþòü çäàòíîñò³ âèðîáëÿòè çíà÷-
íî á³ëüøå ³íòåðôåðîíó ó â³äïîâ³äü íà ïîâòîðíó ³íäóê-
ö³þ, âèêëèêàíó ïàòîëîã³÷íèì îá�ºêòîì [1, 6]. Öÿ âëà-
ñòèâ³ñòü çáåð³ãàºòüñÿ ùå òðèâàëèé ÷àñ ï³ñëÿ â³äì³íè
ïðåïàðàòó.

Âëàñíå ³ìóíîìîäóëþþ÷à ä³ÿ Íåîâ³ðó áàçóºòüñÿ
íà éîãî çäàòíîñò³ àêòèâóâàòè ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè
ê³ñòêîâîãî ìîçêó, íîðìàë³çóâàòè áàëàíñ åôåêòîðíèõ
ëàíîê Ò-êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó. Â ö³ëîìó, äàíèé ïðåïà-
ðàò ï³äâèùóº ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ìàêðîôàã³â ³
ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â, ïîñèëþº ¿õ ì³ãðàö³þ
òà çäàòí³ñòü äî ôàãîöèòîçó. Íåîâ³ð êîðèãóº òêàíèí-
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íèé ð³ñò, ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü NK-êë³òèí, ïîñèëþº âñ³
ôîðìè öèòîòîêñè÷íîñò³, ñïðèÿº â³äíîâëåííþ àäãå-
çèâíîñò³ êë³òèí, ³íã³áóº ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíó òà ìåòàñòà-
òè÷íó àêòèâí³ñòü [6].

Çàñòîñîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ º àäåêâàòíèìè,
âèñîêîåôåêòèâíèìè òà áåçïå÷íèìè, íå ìàþòü íåãà-
òèâíîãî âïëèâó íà ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ, ïðèñêî-
ðþþòü òåðì³íè ðåãåíåðàö³¿ åï³òåë³þ, çìåíøóþòü
ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü.
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