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IIpexcraBiena suuaeMIOJI0rHIecKast 06CTaHOBKA B T. MOCKBE 110 MHKPOCIIOPHH, PACCMOTPeHBI (PaKTOPBI,
OKa3bIBalolllie Ha Hee cyliecTBeHHoe BiusAHue. IIpoBeieH ananu3 pe3yIbTaTHBHOCTH Peanu3ally 1iejeBoii
POrpPaMMbl KOJIMYECTBEHHDbIX YIPABJSIONMX PEKOMEHAANUIA IS 1€ PMATOJIOTHYECKOM CIy3KObI.
Knmiouesvie cnosa: muxpocnopusi, snudemuoiozudeckas cumyayus, OUHamura 3a601e6aemocmu.

Epidemiological microsporia situation is Moscow is presented. The factors considerably influencing it
are discussed. The effect of a special program of quantitative controlling recommendations for derm-

atology service is analyzed.
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[lepmaTopuThl 3aHUMAIOT BTOPOE MECTO TIOCTE
MIOJIEPMUTOB cpein GoJIe3Hel KOKH uesioBeka. B cTpa-
HAX BCEX KOHTHMHEHTOB MUPa 3a00JIEBAEMOCTh MUKPO-
CIIOpUEIl IOCTATOYHO BBICOKA, O Y€M CBUIETENBCTBYIOT
nybnukanun 3apyOexubix ucciaegosareneil [1-10].

B Poccuiickoit Meneparuu B 2004 r. MUKPOCIIO-
pueii 3aboseno 74963 uenoseka. Ha tepputopun Mo-
CKBBI 3a00s1eBaeMocTh Mukpoctopueil B 2005 r. 6bita
B 5 pa3 MeHble cpefHeil 3aboseBaemoctu 1m0 PO,

Marepuasibl HacTOsMEH CTaTbU MOTYT IIpe/cTa-
BUTH MHTEPEC JJIST HANMUX 3aPyOEsKHBIX KOJIJIET Kak
[0 TUHAMUKE 3MNAEMHOJIOTMYECKOI CUTYaIluu cpe-
JIM PA3HBIX BO3PACTHBIX I'PYII HACETEHUS, TaK U 10
METO/IaM MOHUTOPUHTA OXPAHBI 3/J0POBbSI MOCKBHYEH
[IPU MUKPOCITOPHH.

3a nocnenuue 25 get (1980—-2005) snupemuo-
JIOTUYECKast CUTYaIUsI 10 MUKPOCTIOpUH B T. MockBe
cymectBeHHO naMmeHsnach [11]. B 1980-1990 rr. 3a-
60J1eBaEMOCTh MUKPOCITOPHEiT YBEJUUNIACh OT 42 Ha
10° macenenus 10 80,5 na 10° 1. e. B 1,92 pasa.

OueBnjiHO, yBegnUeHe 32601€BAEMOCTH MUKPO-
criopueil 0OBSICHSIETCS HECOOTBETCTBUEM OpTaHM3a-
IUU OXPAHBI 37I0POBbSI HACEJIEHWS TIPU MUKPOCTIOPHH
(cucrema yrmpaBieHust cay:k60ii, MaTepuaIbHO-TeX-
HUYecKoe obecrieueHre U T. JI.) CIOKHOM 2IMUAeMu-
oyornyeckoi cutyanuu B T. Mockse n Poccuiickoit
@Denepaiiuu B CBSI3U C JIUKBUIAIUEN COIUATUCTIYE-
CKOIl CHCTEMbI U IePEXOOM K KalMUTATUCTUIECKUM
METO/IaM OPraHU3aIIH TOCYAAPCTBEHHOTO YCTPOMCTRA.

MaremaTndecKu aToT TIeproj| pocta 3aboreBaeMo-
CTU MUKPOCITOPHEN Ha TeppuTopuu T. MOCKBBI U €r0
3aBUCUMOCTD OT YPOBHS OPTaHU3AIIUU OXPAHBI 3710PO-
BbsI HACEJIEHUS TIPU MUKPOCIIOPUU XapaKTEPU3yeTCs
3HAKOM U BEJWYMHOU KOoa(pPuimenta Koppessaiun
(r = +0,63+0,12), 3nakom u BeauunHoii koahduiu-
enTa perpeccunt (R = +2,2) u ypaBHeHUEM JINHEITHOMN
perpeccun y = 57,2 + 2,2(x — 5,8).

B nauasne 90-x ronos Komuter 3apaBooxpanenust
r. MockBbl (B mocyenytotieM JlemaptaMeHT 3/1paBo-

MEXOYHAPOHbIN MEDULMHCKIV XYPHAN Ne 12006

oxpanenus 1. Mocksbsl — JI3M) oxobpus paspabo-
TAHHYI0 Ha OCHOBE CHCTEMHOTO aHaJM3a MPOOJIEMbI,
MOJIEJTUPOBAHUST OXPAHbBI 3[[0POBbsI HACEJIEHUST TIPU
MUKPOCIHOPUN ¥ Pa3pabOTKU KOJMYECTBEHHBIX KPU-
TepUeB OIEHKW JeITeJbHOCTU KOKHO-BEHEPOJOTHU-
yeckux aucnancepoB (KB/I) menesyio mporpammy
KOJIMYECTBEHHBIX YIIPABJISIONNX PEKOMEHIAITUI /11
KB/l u 3anHTEepecOBaHHBIX OPTAHU3AIINH, B KOTOPOI
TaKKe MPOTHO3MPOBAINCH YPOBHU 3a00JIEBAEMOCTH
MUKpocnopueil na teppuropuu r. Mockssr [12].
EctecTBenno, exerosHo mocie KOJIJIETHATbHON
OIIEHKH XO/[a PeATN3AINH T[eJIeBOI TPOTPAMMBI YIIPaB-
JieHus fepMaroJioruueckoil caysk6oit (I1C), noctur-
HYTBIX PE3YyJbTATOB IO YJIYUIICHUIO OXPAHBI 310PO-
Bbsl MOCKBUYEll U COOTBETCTBUSI UX IIPOTHO3UPYE-
MbBIM BeJIMYMHAM 3a00J1eBaeMOCTH MUKPOCIIOpHUEii,
B IEJIEBYIO TIPOTPAMMY BHOCHUJIHUCH HEOOXOANMBIE
KOPPEKTUBBI ¢ OI0OPEHUST aIMUHUCTPAIIUN 1 UCTTOJI-
HUTeJe. ITOT MPOIIecC U3aaraics B mHGpOPMaINoH-
HBIX MHUCHhMAX U CIIPAaBKax O pe3yJbratax 00CYKIe-
HUA TTPOEKTA I[eJIeBON KOJTUYECTBEHHON MPOTrPAMMObI
B KosmekTuBax KB/I.
Taxum 06pa3oM, OCYIIECTBISAICS MOHUTOPUHT
OXpaHbI 3JI0POBbsI MOCKBUYel B Teyenue 15 Jer.
MartemaTu4ecKu pe3yJabTaTbl MOHUTOPWHTA IO
OXpaHe 3I0POBbSI MOCKBUYEH TPU MUKPOCTOPUHU
OKAa3aJUCh IPSIMO TMPOTUBOIOJJOKHBIMU TIEPUOLY
1980-1990 rr.: kospuiment Koppensiyu (r) GbL1
paBubiM (—) 0,95%0,023, koadduruent perpeccun (R)
paBHbIM (—) 3,5, a ypaBHEHMEe JUHEIHON perpeccun
y =610+ (-3,5)(x — 6,5). YpoBeHb 3a001€BaeMOCTH
mukpocropueit B mepuon 1990—2005 rr. yMeHbITHIICS
¢ 80,5 10 22,07 na 10° nacenenus, 1. e. B 3,65 pasa.
[TpuBenenuble naHHblEe MOKA3BIBAIOT, YTO €CJU
B rrepuost 1980—1990 rr. nmesia MmecTo cpeHsis U Tpsi-
Mast 3aBICHMOCTH POCTa 3a60I€BAEMOCTI MUKPOCITIOPH-
el ¥ HeaJIeKBaTHOW MUICUTYAIIMH TI0 MUKPOCIIOPUHT
nestenproctr KB/I, To B meprox 1990-2005 tr. 3aBu-
CHUMOCTDH CTAHOBUTCSI BBICOKOI 1 0OpPATHOIA, T. €. ueM
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JOJIbIIE TIPOJIOJIKAIACH PeaTu3alusl IeIeBbIX ITIPO-
rpaMM KOJIMYEeCTBEHHBIX YIIPABJISIONIMX PEKOMeH/1a-
it KB/l n 3anaTEpecoBaHHBIMU OPTaHU3AIMSIMU, TEM
HIKE CTAHOBUJICS YPOBEHD 3260J6BAEMOCTH MUKPO-
cniopueii B . Mockse. Tak, eciii TeMIT yBesimueHus 3a-
6osieBaemoctu mukpoctopueil B 1980—-1990 rr. cocras-
qs1 +3,85 na 105 Hacenenus B rox, To B 1990-2005 rr.
€JKETO/IHBII TEMIT yMEHbIIeHUsT 3a00JI€BAEMOCTH M-
kpocnopueil gocturan —3,9 na 10°. 1o 3HAYNT, YTO
ecau B niepuon 1980—1990 rr. oTHOCUTENBHO YPOB-
Hs1 1980 r. MUKpocCTIOpHeil JOMOJHUTETBHO 32007110
16907 mockBuueit, To B mepuox 1990—2005 rr. oTHO-
curesibHO yposast 1990 r. 3aboJieBaHre MUKPOCTIOPHEN
6b110 npenynpexaeno y 30034 sxureneir MOCKBBIL.

IIo uroram nearenpnoctu JC r. MockBsbl, 3a
2005 r. Bcero MUKpocnopueil 3a60J1eJ10 110 JaHHbIM
Otzena perucTpalui 1 yueta HHGEKIIMOHHBIX 00JIb-
ubix 2293 mockBuua (mo ganubiv KBJ[ — 2253 geo-
BeKa, T. €. pazinure paBHO 40 GosbHbIM, win 1,8 %)
U COOTBETCTBEHHO YPOBHU 3a60J1€BAEMOCTH COCTABJIA-
10T 22,07 u 21,65 1a 10° nacesenus. 1o camblii HU3-
KUH ypoBeHb 3a00I€BAEMOCTH 3a TIOCJAeHIE 25 JIeT,
Ha 48,5 % membiire yposus 1980 r. ¥Ymenbimenne 3a60-
nmeBaeMocTu Mukpocropueii B 2005 r. OTHOCUTETHHO
2004 r. cocrasuno 16,4 %.

3abosieBaeMoCTh tinea capitis cocraBusa 13 %
(294 mannenTa). 3apaxkeHre MUKPOCIIOPUEN 32 TIpe/ie-
samu T. MOCKBBI, B OJIMIKHEM U laTbHeM 3apyOekbe
npousomnio y 1125 mMockBuueil, B ToM uucie tinea
capitis — y 146 (13,0 %).

Takum o6pazom, Ha TeppuTopun r. MOCKBBI MU-
kpocropueil 3aboseno 1128 mockBuyeit, T. e. mpax-
tryeckn 50,0 % ot obiero uncia GOJBHBIX MUKPO-
cropueit B 2005 T.

CooTBeTCTBEHHO 3260JI€BAEMOCTh MUKPOCIIOPH-
et na teppuropun r. Mockssr B 2005 r. cocraBmia
10,8 na 10° MockBUYEl, paBHO Kak U 3200J1€Ba€MOCTD
IPUBO3HOIT MuKpociopueil — Takxke 10,8 na 10° na-
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cestennd r. Mocksbl. CiegoBaresabHo, obmadg 3aboute-
BaeMOCTb tinea capitis B MockBe cocraBuia 2,8 Ha
10° nacesnenwus, T. e. Ha TeppuUTOpUU MOCKBbBI M IIPU-
BO3Has tinea capitis pasubl 110 1,4 Ha 105 MockBHUeil.

Ha ocHoBanuu aToro ypoBHsi 3a00Ji€BA€MOCTH
MUKpOCTIOpUEel, paBHO Kak U tinea capitis, maHHbIE
3aboJieBaHUst MOTYT OBITh OTHECEHBI K HEPACIpPO-
CTPaHEHHBIM.

Hano otMeTnTh, 4TO MPOTHO3bI YMEHbBIITEHUS 32-
60J1eBaeMOCTH MUKPOCIIOPHEI MOCKBHYEH JI0CTATOYHO
OJIM3KN K peasibHOU 3a060JIEBAEMOCTH, B TOM YHCJIE
u B 2005 1., TaK KaK OKujaeMbie YPOBHU 3ab0JieBa-
emocti k 2008 r. ne npespimaior 20,85 u 17,8 na 10°.

YMenbinenue 3aboseBaemMoctt B I. MOCKBe 110
OT/IETbHBIM BO3PACTHBIM TPYIIIaM HATJSHO WJLIIO-
CTPUPYETCS TPUBOJUMBIM PUCYHKOM.

Kax mb1 Bugnm, B 1996—-2002 1. et B Bo3pacre
110 Toj1a GoJIeNT B IMHUYHBIX CJIydasx. TOIbKO B 1ie-
puoz 1992—1995 rr. u 2003—2005 rr. 3a6osieBaeMOCTh
rnepuojndecku pocturana Beauunn 17,13—-19,3 na
10° meTckoro HaceJIeHUs.

Tak »xe HeBenWK BKJIAJ TPYII B3POCJIOTO Ha-
ceieruss (ot 15 setr u crapiie), ypoBeHb 3a00-
JIEBAEMOCTH KOTOPBIX OCTaBaJCsl CTAaOUJIbHO HU3-
kuM B Teuenue 1992-2005 rr., He mpeBbIias
B 2000 r. 11,8 na 10° B3pOC/IOrO HACENEHUS U CHU-
susmmch k 2005 1. mo 6,15 ma 10°.

3HaunTesibHO GoJsiee BBICOKOW Obliaa 3aboJjieBa-
eMOCTb JleTell B Bo3pacTHO rpyrie 1—-2 roma, nHoTIA
ona gocrurana 153,85 na 10° (1996 r.). YMenbiuenue
3abomreBaemoctu B mepuog 1992—2005 rr. 6110 OTHO-
curenbHo Heseauko — 20,6 % (123,55-98,14 na 10°).

3aboseBaeMOCTh MUKPOCIIOPHEL feTeli B Bo3pac-
te 3—-6 jer B nepuox 1992-2005 rr. ymeHbIIMIACh
¢ 4529 1a 10° 1o 154,82 ma 10° ganHoii TPYIIIIB Jle-
Tel, T. e. B 2,93 paza. CpefiHEr010BOM TeMIT YMEHb-
reHust 3a00J1eBaEMOCTH B JIAaHHOI BO3PACTHOU TPYII-
ne cocrasua 22,93 na 10°, yto B 5,9 pas nmpesblIIaeT
CPEIHUI TeMII eKEroJHOTO yMeHbIIeHus 3aboeBa-
€MOCTU MUKPOCTIOPHEH JIJIT BCeX BO3PACTHBIX TPYTIT
B mepuox 1990-2005 rr.

JloCTaTOYHO BBICOK OBLI CPEIHETOOBOM TEMII
yMeHblieHns: 3ab0JeBaeMOCTH JeTell B BO3pacTe
7-14 ner B 1992-2005 rr.— 13,84 na 10° (338,87
u 158,93 na 10°), 4To MO3BOJIAET OTBECTH BTOM IPyII-
e JeTeil BTopoe MecTO 110 YMEHbIIeHUIo 3aboJieBa-
€MOCTH MUKPOCTIOpHEN BCel TOMYJISIIUA MOCKBUYEH.
CpenHerofoBoi TeMIT yMeHbIIIeHUsT 3a00J1eBAEMOCTH
B JJaHHOM rpyIiiie fieTeil IpeBbllaeT CyMMapHbIil TeMIT
JUI BceX MOcCKBUYell B 3,6 pasa.

EcrecrBenHo, cpeHuil TeMIl CHUMKeHUs 3a00J1e-
BaeMOCTH MHWKpocIopueil meteii B Bo3pacte oT 0 g0
14 net, kotopblil cocrasuser 2,4 na 10° B rog, onpe-
JleJisieTcst ypOBHEM 3a00JIeBAEMOCTH UMEHHO B BO3-
pacTHBIX Tpynmax ot 3 10 6 u or 7 no 14 Jser.

B noarBepikieHne aTUX JaHHBIX TPUBOJUM MaTe-
MaTU4YeCcKUe OIeHKU 3aBUCUMOCTY U3MEHEHUST YPOBHS
3a00J1eBa€MOCTH MUKPOCIIOPUEI B BO3PACTHON TPYII-
e geTelr 3—6 JeT OT peanu3anuu IeJIeBOI MpoTrpam-
MBI KOJTUYECTBEHHBIX YITPABJSIONINX PEKOMEH/AINIH,
yTBep:Kl1eHHOH /[lemapTaMeHTOM 3/1paBOOXpaHeHUs
roposa MOCKBBI.
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3HaK U BeJanynHa KOa(hUIMEHTa KOPPETSINT
r=-0,93+0,04 nokasbIBal0OT HAJTMYNE BBICOKOI (Tec-
HOI) M 00paTHON 3aBUCUMOCTH MeXIy 3abosieBae-
MOCTBIO MHUKpOCIIOpUel aeTeil B Bo3pacte 3—6 Jer
u BpeMeHeM aesaTenbHocTu J[C mo peanmmszanuu iie-
JIeBOU TIporpaMMbl. THBIMU CcJIOBaMW, UMEHHO BBI-
[IOJIHEHUE 11eJIEBOIl IIPOTpaMMbl OOecleunBaeT pe-
3yJbTaTUBHOCTD fesTesbHocTh [[C 110 yMeHbIIeHNIO
3a60J1eBaEMOCTH JIeTell MUKpOCHoprend. ITO MoJ-
TBEPKJIAIOT 3HAK U BeJMYMHA Koa(duimenta perpec-
cum R = —21,7 m ypaBHeHUe JIMHENWHON perpeccuu
y =293,7 - 21,7(x — 7,5).

[Ipencrasienue o pakTopax, 0OKa3bIBAOIUX CY-
IIECTBEHHOE BJIMAHUE Ha dMUAEMUOJIOINIECKYIO 00-
CTAaHOBKY B T. MOCKBe B TEKYIIUI TIEPUOJI BPEMEHH,
MOJKET JIaTh aHAJU3 PE3yJbTaTUBHOCTH PeATU3AIUN
1esieBoit mporpamMMbl. Begymux dakrtopos, 1mo pe-
3yJbTaTaM HEOAHOKPATHOW KCHEPTU3BI CHEIUAN-
CTOB — JIEPMATOJIOTOB, B HACTOsIIIlee BPeMsl HAac4Yu-
toiBaetcst 10. Crerenb UX peasusanuul OIEHUBAETCS
o Mepe npubsmkenus geareabHoctu KB/ u sann-
TEPECOBAHHBIX OPTAHU3AINI K BEJTMUMHE ITAJIOHA 110
KasKI0MYy pasjeny paboT, KoTopasi B OTHOCHTEIbHBIX
BesmunHax pasHa 100,0 %.

B 2004 t. o pasneny «OCHOBBI OpraHU3AIMOH-
Hoit nesiteprHocT> KB/ B cpennem nocturiu 94,4 %
OT 3TajioHa, TIO pasjieny «BbisiBieHne u perucrpa-
s 6oJIBHBIX MUKpoctopueit> — 100 %, mo pasgeny
«O6cenoBanne KoHTakTOB> — 98,9 %, mo pasmemy
«BbIsiB/IeHre MCTOYHUKOB 3apaskeHusl MU WX CaHa-
nusi> — 93,6 %, 1mo pasgeny «OpraHusaius JedeHns
u ero acddextuBHOCTH> 99,3 %, 110 paszupeny «Canrpo-
cserpaborar — 98,1%, no pazneny «CaHsmuapexum
U MaTepUalbHO-TEXHUUECKOe ocHaleHues — 99,8 %,
1o paszeny «CreruaabHas MOATOTOBKA Me/IIepPCOHA-
ga» — 83,4 %, 1o pazneny «Harpyska na Bpaua 1o crie-
nuagbHOCTHY — 96,3 %, TI0 paseny «3aKIounTeTbHbIe
Ne3nH(pEKINY Ie3cTauinii> — 73,8 %, a 1o BeuunHe
«KPUTEPUI UTOTOBBIN MHAMBUAYAJIBHBINY — 94,1 %.

[lenaprameHnT 31ipaBooxpanenusi . MOCKBBI olie-
HUBAET COOTBETCTBUE TPEeOOBAHUAM IIE€JEBOIl MPO-
rpammbl fiestenbHocTh oTaeabubix KB/ u JIC kak
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mosroe 100,0 %, ynosaerBoputenpioe — 95,0 %, He-
nocrarounoe — 90,0% u HeymOBJIETBOPUTEIHLHOE —
menee 90,0 %. V3 npuBesieHHBIX TaHHBIX OYEBUIHO,
4yTO peannsanus imexeBoil mporpammbl 2004 T. ore-
HUBaeTcst OJIM3KOH K YZO0BJIETBOPUTENbHON OIIEHKE,
nputoM uto B 2005 r. 3a60/1€BaeMOCTh MUKPOCIIOPU-
et Ha Tepputopun r. MockBbl He mpesbimana 10,8
Ha 105 MOCKBUYEHL.

Ocoboe 3HayeHMe B 1IeJIeBO IPOrpaMMe IIPHUIaeT-
CsT B3AMMO/ICHCTBHIO C 3aMHTEPECOBAHHBIMU OPraHU3a-
ISIMHA, TTOCKOJIBKY, HanpuMmep, KB/I moparot 3asBkn
Ha TPOBe/IeHNe 3aKJTIOUUTENbHBIX Jle3UHMEKIINi, HO
BBITIOJIHAIOT 3aKJIIOUNTETbHbIE JIe3NH(EKITUY /Ie3CTaH-
nuu (3/1/1) axMuHuCTPaTUBHBIX OKPYTOB T. MOCKBBI.

Koppensimonnsrit u perpeccuoHHbIN aHAIN3 TIO-
3BOJISIET KOJUYECTBEHHO OIEHUTDH CTETeHb B3aMMO-
netictBus KB/l u ne3anH@EKIIMOHHBIX CTAHIINI W €T0
BJIMSTHUE HA AMTNUEMIOJOTHIECKYIO CUTYAINIO TIO MU-
kpocniopuu T. Mocksbl. B iepuon 1999-2003 rr. npu
yesmmuernn yactorsl 3/ ¢ 60,9 % 10 79,95 % 3abo-
JIEBAEMOCTh MUKPOCTIOpHEH YMeHbINUIOCH ¢ 48,43 110
24,0 Ha 10° HacemeHWsT T. MOCKBHI, T. €. 4eM Hoee
HOJIHBIM ObLI 0XBaT 04aros 3apaxenus 3/1/1 Ha Tep-
putopun T. MOCKBBI, TeM 3HAUNTETIbHEE YMEHBITATACH
3aboJieBaeMOCTh HaceleHus. Pasymeercs, npyrue pas-
nensl pabor KB/l BBIIOAHAIOTCS Ha YPOBHSX, OJIM3-
KUX K BEJUYUHAM HTAJOHOB.

MaremMaTuyecku 3Ta 3aBUCUMOCTB OIpEesi-
eTcsT 3HAaKOM U BEJWIMHON KoadduiineHnta Koppe-
gauuu v = —0,84%+0,13, koadduinrenrta perpeccun
R = -0,83 u ypaBHeHWeM JWHEHHOW perpeccuun
y =39,9 — 0,83(x — 71,08).

Taxum 06pasoM, IpoBeeHIe CUCTEMHOTO aHAJIN3a
pobJIeMbl, MOJIEIMPOBAHNE OPraH3alud 1 yIIpaBJie-
HUSL CJTy>KO0ii IepMaTOJIOTHH, JIOTHYECKUN W MaTeMa-
TUYECKNN aHAJIN3 3MUAEMHUOJOTHIECKON CUTYaInN 110
MUKPOCIIOPUH, pa3paboTKa I1eJeBOil IIPOrpaMmbl KO-
JINYECTBEHHBIX YIIPABJISIONIUX PEKOMEHIAIINI U TIPO-
rHo308B obecrieunBaeTr aOPEKTUBHYIO U Ka4eCTBEHHYIO
OXpPaHy 310POBbsI MOCKBUYEH ITPU MUKPOCIIOPHUH OJ1aro-
Jlapsl CO3aHMIO OJIATONPUATHON SIUAEMUOJIOIHYECKON
CUTyaIu B ropojie 1o tinea capitis u tinea corporis.
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