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SUMMARY
An analysis of fatal poisonings by alcohol and drugs of male population of Crimean Autonomic Republic

in 2005-2009 was made. The epidemic characteristics of these poisonings  were obtained.
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РЕЗЮМЕ
Проведено аналіз смертельних отруєнь алкоголем і наркотиками чоловічого населення

Автономної Республіки Крим у 2005-2009 роках з отриманням епідемічних характеристик даних
смертельних отруєнь.
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В настоящее время распространение наркома-
нии в Украине, в том числе в АР Крым, приобретает
катастрофические масштабы и представляет собой
серьезную социальную и медицинскую проблему.

Значительный интерес представляет изучение влия-
ния этилового алкоголя, наркотических веществ, а также
их комбинации на репродуктивный аппарат мужчины.

В последнее время все больше выходит публика-
ций, посвященных проблеме негативного влияния
алкоголя, наркотиков на мужскую половую систему.
В патогенезе хронической алкогольной интоксикации
большое место отводится эндокринным нарушени-
ям. Среди всех желез внутренней секреции наиболь-
шую чувствительность к действию алкоголя и нарко-
тических веществ, имеют яички [4, 5]. При исследо-
вании трупов лиц, погибших от острой алкогольной
интоксикации, были выявлены нарушения гистоло-
гического строения тканей, которые заключались в
склеротических изменениях семенных канальцев,
угнетении сперматогенеза, деформация семенных
канальцев [2]. Наркотическая интоксикация приво-
дила к уменьшению подвижности сперматозоидов и
снижению уровня тестостерона в плазме крови [6].

В связи с возрастающим уровнем смертности в
нашей стране, особенно среди мужчин трудоспособ-
ного возраста, и относительно низким уровнем рож-
даемости, актуальность изучения данной проблемы
не вызывает сомнения.

Учитывая вышеизложенное, целью настоящего
исследования явилось выявление случаев летальных
отравлений мужчин в Крымском регионе наркоти-
ческими веществами как изолированно, так и в соче-
тании с этанолом.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Нами были проанализированы все случаи смер-

тельных отравлений, связанных с употреблением нар-
котических веществ за 5 лет (с 2005 по 2009 г.г.) в Ав-
тономной Республике Крым по данным КРУ «Бюро
судебно-медицинской экспертизы».

РЕЗУЛЬТАТЫ  И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Проведенное статистическое исследование обна-

ружило, что смерть от действия наркотических веществ
наиболее часто встречается у мужчин (81%), превы-
шая смертность женщин более чем в 4 раза (рис. 1).

Распределение этих случаев по типу воздейству-
ющего вещества (рис. 2), позволило выявить суще-
ственное преобладание изолированного отравления
опиатами (49%). Вторыми по частоте встречаемости
следуют случаи отравления производными 1/4-бенз-
диазепинов и прочими (по 14 %). Необходимо отме-
тить, что отравления опиатами в сочетании с други-
ми наркотическими веществами тоже имели место
(12%). Наличие комбинированных отравлений объяс-
няется синергизмом действия наркотических ве-
ществ. Среди «прочих» были обнаружены каннаби-
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оиды в единичных случаях. Возможно, это связано с
тем, что данные вещества быстро разлагаются в орга-

Рис. 1. Половое соотношение при смерти от отравления наркотическими веществами.

низме, поэтому в летальных случаях они редко обна-
руживаются в органах и тканях.

Также среди отравлений наркотическими веще-
ствами были выявлены психоактивные вещества та-
кие, как димедрол (9%), фенобарбитал (4%).

Полученные нами результаты подтверждают дан-
ные других источников и свидетельствуют о том, что
в настоящее время среди наркоманов широко рас-

пространено употребление препаратов опия [3,7].
При этом часто их используют совместно с другими
веществами (например, с алкоголем) или «загрязнен-
ными» алкалоидами (кодеином и т.д.). Комбинация
психоактивных веществ характерна для лиц, длитель-
но употребляющих наркотические препараты и же-

лающих достичь максимального эффекта [1]. Распре-
деление по общепринятым возрастным группам по-
казало (рис. 3), что подавляющее большинство ост-

рых наркотических отравлений приходится на воз-
растной промежуток от 20 до 45 лет (более 80%
погибших), т.е. на наиболее активный период жизни.

Рис. 2. Распределение по типу воздействующего вещества.
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Рис. 3. Распределение по возрастным группам.

Анализируя сезонную динамику отравлений, мы
не установили каких-либо закономерностей.

Соотношение погибших по территориальному
признаку показало, что значительное количество от-
равлений наркотическими средствами (более 36 %)
приходится на Симферополь и Симферопольский
район.

Сравнивая полученные нами результаты с дан-
ными Крымского Республиканского наркологичес-
кого диспансера и Управления по борьбе с незакон-
ным оборотом наркотиков в АР Крым, мы получили
аналогичную картину по региональной, возрастной
распространенности наркомании и наиболее часто
используемых видах наркотиков.

ВЫВОДЫ
Таким образом, в результате проведенного ис-

следования получена эпидемиологическая характе-
ристика смертельных отравлений лиц мужского пола
некоторыми психоактивными веществами в Авто-
номной Республике Крым.

Умирают от отравления наркотическими веще-
ствами, в основном, мужчины в наиболее активном
жизненном периоде (21-30 лет). Частой причиной
смерти было отравление опиоидами, некоторые из
них - на фоне алкогольной интоксикации.

Выявленные количественные показатели могут
быть использованы при разработке и выборе мер
социальной и медицинской профилактики употреб-
ления наркотиков.

Перспективы дальнейших исследований.
В дальнейших исследованиях планируется комп-

лексное изучение морфологических изменений в
яичках при воздействии этанола и наркотиков.
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