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  �	�����
 �	�		� ��������� �� �������-����	
��� ���7����'�1 ".����5��	����� ����
 - 

5��
��� ���"���	�'�1 � "����������1", ��
�������1 �� /�+ )%( "(�������'������	"  

� ��
��+����1 90-����# �%� 3���1�
 ((�������'�, 15-16 	����+ 2008 �.) 
 

 

� 	����������� �� ������ ��������, ��� �������� � ����"������� 

������������ � 	

���� ������� � ����������� ���� ��
���� ����� 

����������� � �������� 	��������� � ����� 
��
����, �������, ������� � 

�����, �� �� ��� ����� ������� � 	��������� ������, �� ��� � ������� 

��������� �� ����. �� �������� ��#��������� ������ ������� � ������� � 

�����"����� �������� 	����������� � ������ � 	����������. 

* * * 
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$���0� ��5
 [2] � ������
5��	� �� ������
� ,����-��5��� ��������, ,� 6-����� 
����#����+ 1� ����# ��7	��+ �
��
��* �����	
��
 �7��	 �
0� � 56% 	���
�, 	��� +� � 18% 

��"��
 ������ ��	�	�� �� �������+*	��+, � � 26% - ����	� 5��0
 ��� 	����� � ��	��	�
� ,����, 
��	�� ����
���
 � ������5� ���
5� ������������ ���� � ��1���. 4����	�� � �
������	� 
�����	
��
� �7��	�� ��5������ �5���5
 ���5����+���1 7���	��'�1, ��� �� ������'���1 ���"���"'�1 
���
. �
+����� 	���
 ���
	
��
 �����+'��
 ��'+��� 5�� �������5 � ������'�*# �� ����# 

����	
����, �����
�
, ��������5������+��
� �������	
��� �, � 5��0� 5���, ���	��, �� �����	���	� 
����
	�� ���������1 ��	���
��'�1. 

� ����5� ������5����� ��
���
5� �
+����� � '
� �� ,���� ����	�� �5��
 ����5�	��� �"5��� 
����	����	�� �� ����
� 	
��� �����	
����� "�������7��	� "����	
���1 ���
 ��7	��+. 

 

�
��	� 	����	A
��� 

 

� ��"��� ���� �
������
 ���'��	��'�# 7��7�	�� (7��7�	-5���"��	�
 5�	��), �5���# 

(	
	��'��
 5�	��), ����
�� (�	�	��-��������
 5�	��), ����'�# (� �
���
�	���+5 �������� ���), 
5����# (� �
���
�	���+5 �����5�	�), ����# � ��	��# (5�	�� ����5'+��1 7�	�5�	��1). :� � 

����	����	
, �� �
�+	��5 �5���#, �
������
 � � ����5� �����, � ���� � ��	�� - ,�  � ��
	��'
	��. 
!��
�	����
�� ���7������
5
 5�	��
��5
 [1] 	� ��
����5
 "Pointe-180" ("Scientific" USA) � 
��	�
��+�
5
 "�.-46" � �. 3 4.2 � ���������
5
 ����	
��5
. 

 

�
������� 	����	A
��� �� �� �������
��� 

 

�
+����� (	�"�.1), ,� ��	����0� �� �����	���5 �����	
����� �7��	� ��7	��� ���'+���� 
��"��� ������'�1 � ����# 7��7�	�� (r=0,94), �5���# (r=0,92), ����'�# (r=0,72) � ����# (r=0,61). C� 
��	��0� '� ��'+��
 �
+��+#	��+ ���7���
5 5�	���5 (�
�. 1-4). ��	�5��	� ��'+��
 ������� �� 
������'�*# ��	��#, 5����#  � ����
�� ��5���� �� �
��# (r=0,37; 0,35 � 0,26 ����������). 

)���	�* �� ��"� ����� 7��	, ,� �����	
��
 �7��	 ��7	��� ����������*	��+ �"���0���+5 

������'�1 ���� ����	����	��, ���������5 +� ����#, 	�� � ��	��# 	� ����
�� - ������
� �
��
��� 
��5��+����	� ����, ��	�5��	� ��	
�����	
��
 �7��	 ���'�#*	��+ �� �����	���	# ������5���
� �5�� 

������'�1 ��	��# � ����
��, +� � �� �������������� �7��	�. :� ��* ����	��
 ��+ ��
��,���+��� 
������� ���� � �
����������� �����	��� �5�� ������� �������	
����� 7��	���. 
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(�"�
'+  1. ����	�� �5��
 ����5�	��� ���'�����
� 7���'� �
��� �� ����
� 	
��� 
�����	
����� "�������7��	�   

 
!���	��  ��	��	�� D+ D± D- 

������
� n 10  28 (56%) 9 (18%) 13 (26%) 

/�����,  
5�/100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

1,28±0,10 

1,00±0,08 

0,00±0,32 

2,25±0,13* 

1,76±0,10* 

+3,07±0,42* 

1,27±0,04 

0,99±0,03 

-0,03±0,12 

0,92±0,04* 

0,72±0,03* 

-1,14±0,12* 

��	������, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

119±28 

1,00±0,24 

0,00±0,31 

193±36 

1,63±0,31* 

+0,83±0,40* 

144±25 

1,21±0,21 

+0,28±0,27 

117±28 

0,99±0,24 

-0,02±0,31 

!�������, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

171±20 

1,00±0,12 

0,00±0,32 

229±17* 

1,34±0,10* 

+0,92±0,27* 

178±16 

1,04±0,09 

+0,10±0,25 

111±12* 

0,65±0,07* 

-1,00±0,19* 

 ��������, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

3,38±0,67 

1,00±0,20 

0,00±0,32 

5,14±0,57* 

1,52±0,17* 

+0,83±0,27* 

4,10±0,71 

1,21±0,21 

+0,34±0,34 

2,60±0,50 

0,77±0,15 

-0,37±0,23 

!���'�����, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

2,60±0,19 

1,00±0,07 

0,00±0,32 

5,12±0,49* 

1,97±0,19* 

+4,18±0,82* 

2,68±0,38 

1,03±0,14 

+0,13±0,64 

2,36±0,20 

0,91±0,07 

-0,40±0,32 

%5�������, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

13,5±1,3 

1,00±0,10 

0,00±0,32 

22,9±1,6* 

1,69±0,11* 

+2,25±0,37* 

13,5±0,8 

1,00±0,06 

0,00±0,19 

9,3±0,7* 

0,69±0,05* 

-1,00±0,18* 

4���
�����, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

134±33 

1,00±0,25 

0,00±0,32 

175±31 

1,31±0,23 

+0,40±0,29 

166±38 

1,24±0,29 

+0,30±0,37 

124±25 

0,92±0,19 

-0,10±0,24 

.��7�	����, 
5� /100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

82,5±6,2 

1,00±0,08 

0,00±0,32 

141±10* 

1,70±0,12* 

+2,94±0,50* 

81,5±3,5 

0,99±0,04 

-0,05±0,17 

56,6±3,9* 

0,69±0,05* 

-1,31±0,20* 

 

��
5�	�
: 1. 4±m - ������+ �"���#	�� ���
�
�� ������
�� 	� ��� ���
"��. 
                          2. ID±m - ���+ ���5
 ������
�� 	� 11 ���
"��. 

                3. d±m - �
�5����� ����
����+ ������
�� ��� ���5
 	� ��� ���
"��. 
                4. ��������� ����
����+ ��� ���5
 ��������� *. 

$
�. 1. )�������	�  5��  �������5  	� ������'�*#  ����#

y = -18,786x
2
 + 148,98x + 1,3683

R
2
 = 0,4073
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�)!. 2. �"/'-#�!�5 ��- *�.&'(�� �" ',!,&'8�@% ,"/58�%

y = -0,0787x
2
 + 2,5223x - 0,1906

R
2
 = 0,5127
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(�"�
'+  2. ����	�� �5��
 �5��	� ����	����	�� � ����5� 	� ��
	��'
	��  �� ����
� 	
��� 
�����	
����� "�������7��	�   

 

!���	��  ��	��	�� D+ D± D- 

������
� n 10  28 (56%) 9 (18%) 13 (26%) 

/�����,  
5�/100 �*��"� 

4±m 

ID±m 

d±m 

1,28±0,10 

1,00±0,08 

0,00±0,32 

2,25±0,13* 

1,76±0,10* 

+3,07±0,42* 

1,27±0,04 

0,99±0,03 

-0,03±0,12 

0,92±0,04* 

0,72±0,03* 

-1,14±0,12* 

!��� ��
	��'
	��,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

88,4±2,1 

1,00±0,02 

0,00±0,31 

86,5±1,2 

0,98±0,01 

-0,29±0,19 

87,2±2,0 

0,99±0,02 

-0,18±0,29 

87,2±1,9 

0,99±0,02 

-0,19±0,29 

��	�� ��
	��'
	��,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

21,6±1,4 

1,00±0,06 

0,00±0,32 

22,5±0,9 

1,04±0,04 

+0,20±0,20 

21,9±1,3 

1,02±0,06 

+0,08±0,30 

24,0±1,7 

1,11±0,08 

+0,55±0,38 

!��� ����5
,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

4,13±0,21 

1,00±0,05 

0,00±0,32 

3,63±0,15* 

0,88±0,03* 

-0,77±0,22* 

3,35±0,28* 

0,81±0,06* 

-1,00±0,39* 

3,47±0,24* 

0,84±0,06* 

-1,01±0,37* 

��	�� ����5
,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

130±2 

1,00±0,01 

0,00±0,31 

129±1 

0,98±0,01 

-0,31±0,16 

131±2 

1,01±0,01 

0,12±0,29 

127±2 

0,97±0,01 

-0,61±0,33 

 ���� ����5
,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

0,87±0,19 

1,00±0,22 

0,00±0,32 

0,83±0,09 

0,96±0,10 

-0,05±0,14 

0,60±0,11* 

0,70±0,13* 

-0,43±0,18* 

1,01±0,18 

1,17±0,21 

+0,23±0,30 

!���'� ����5
,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

2,94±0,38 

1,00±0,13 

0,00±0,32 

2,64±0,17 

0,90±0,06 

-0,25±0,14 

2,28±0,28* 

0,78±0,10* 

-0,54±0,24* 

2,58±0,20 

0,88±0,07 

-0,30±0,17 

.��7�	 ����5
,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

0,71±15 

1,00±0,22 

0,00±0,32 

0,94±0,09* 

1,32±0,12* 

+0,47±0,18* 

0,73±0,11 

1,03±0,15 

+0,04±0,22 

1,20±0,18* 

1,69±0,26* 

+1,00±0,38* 

4���
� ����5
,  
5 /� 

4±m 

ID±m 

d±m 

95,8±2,1 

1,00±0,02 

0,00±0,31 

92,4±1,1 

0,96±0,01* 

-0,50±0,16* 

93,8±1,8 

0,98±0,02 

-0,29±0,26 

90,3±2,2* 

0,94±0,02* 

-0,82±0,33* 

 

�	������ ����	����	���� ���7��# ����5
 ����	�	����� (	�"�. 2), ,� ����� 11 5�����
� 
��5�����	 - ����� ��	��# � ����
�� - ��		*�� ��
��#	��+ +� �� �����	
�����, 	�� � �� 
��	
�����	
����� �7��	��, ��		*�� �� �5��##�
�� �� �������������� �7��	�. ������*	��+ 
�������+, ,� ���
 ��	��# (����5 �� ����5
 ����
��) �������+	� �� ����5
 � ���	��0������	
��
 

����	��, �� ���
�	� ���� �����
	� 	�����'�+ �� ����
,���+ �5��	� ��	��# � ��
	��'
	��. 
���	
����� 	�����'�+ (�� ��
����+) �	������ ���	��0�����
	��'
	������ �5��	� ����� ����# � 
��*������ �� ��		*�
5 ��
����+5 1� � ����5�, ����	�	����� � ���� ������, ��5������, 5�"�	�, 
������'�*# ����# � ����# �� �����	
����� �7��	� 	� � ����5 - �� �������������� � ��	
�����	
����� 
�7��	��. �	������ ���� ��	����� �7��	�� 5���� ��
���	
	
 	���� ����������+ ����# � ���	���� 

$
�. 3. )�������	� 5�� �������5 	� ������'�*# �5���#

y = 0,0574x
2
 + 9,7258x + 0,5917

R
2
 = 0,8553
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$
�.4. )�������	� 5�� �������5 	� ������'�*# 7��7�	�� 

y = 1,1211x
2
 + 57,934x + 3,7947

R
2
 = 0,8863
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	���
��. (��������'�*# � ���	���� 	���
�� ����'�#, ���'������# �� �
����5 �� ��1 � ����5� 
7��7�	�, 5���� ��+��
	
 	���� ���	
����� �5��
 ����'�- � 7��7�	�5�1 +� �� �����	
�����, 	�� � 
�� ��	
�����	
����� �7��	��, ��� �� �� ��������������. -�	���� �����	��
��*	��+ �����,

5 

��
����+5 � ����5� ����'�# � 5����#, 	��� +� �� ���� ��0
� �����	
��
��7��	�� �5��
 �5��	� 
����	����	�� ����		*��. 

� '���5� � �����+'�+ 5�� �������5 � ����	����	�5�*# ���� ���"�� (Pp:-0,20; Nae:0,18; Kp: 

0,14) �
 �����5 �����	�+ (Ke; Nap; Cap: Clp:~0).   

 

�������� 

 

� ������
5��	� �� ,���� ��������, ,� �����	�� 	� �
�������	� �����	
����� �7��	� 
��������� ��
����+ ���
 ��7	��+ 	���� �����#* �� ��"���# ������'�*# � ����# 7��7�	��, 
�5���#, ����'�# � ����#. ��	�5��	� ��'+��
 ������� �� ������'�*# ��	��#, 5����# � ����
�� ��5���� 
�� �
��#. �� �
+����� ��		*�
� ��'+���� ��"����� ������� �� �5��	�5 ������
� ����	����	�� � 
����5� 	� ��
	��'
	��.  
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N.B. DUDA  

 

ACCOMPANIED  CHANGES OF EXCHANGE OF ELECTROLITHES BY VARIOUS 

TYPES OF DIURETIC BALNEOEFFECT OF BIOACTIVE WATER NAFTUSSYA  AT RATS 

 

In experiment on rats is shown, that the character and expressivenes of diuretic effect of the course 

use of water Naftussya closely correlates with daily urinary excretion phosphates, amonium, calcium and 

potassium. Whereas relationships diurese  with excretion sodium, magnesium and chloride moderate on 

force. Is not revealed of essential connections daily diurese with the contents major electrolithes in 

plasma and erhytrocytes. 
 

������ ������
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