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����� 	�3�%� ��������		� / "'��
�		� �6
	���%��	�! �����6�	����� ��	� �	��	��	���� 
����/�
 
 �����, ����� ���,
���� 	� �
���� ��
������ �" ��������	� "�,�
�	�	�! ����	�.  �,�� 

��6� ���%� 	����6�
 ��������		� ,�"
/���� 	� ������		�!, 0�, ��-���3�, !��	��	�� ���!�-

�������	�� �����, �����6�		�� ��	�6
 ��	��	%�	�
, �������	����6 	����-�	�����		�! 

6�!�	�"6� 6��
��/ �� �����6	��, ��� � ������	�� �6
	����, "����6�  ������ �����	�	�; ��-

��
%�, ,���3���� �	������ ����	�/���� �" ���"��! ����!�	�, �������! ��������	�6� ������	�6� 

��"����		�! "���" (���		�!, ����������	�!, %�����-�	�����	���	�!), ����� ��������� ���3
 ��	�� 

������	�%� "�!���
; ��-����/, ������, �� �
��, / �	�����/�.   

 

���
���� � �
��	� 	����	@
�� 
1,’/���6 ��������		� ,
�� 84 ����� �,�! ������ ���6 10-13 ����, ����� ���,
�� 	� �
���� 

��
������ �" ����	�, "�,�
�	�	�! �����	
�����6� (0���	���� 137
Cs 37-93 �(�/62

), � ����� 30 

"�����! ����� �	���%��	�%� ��
 (��	�����	� %�
��), ������ 6. ��
�����. �� ��	�6� U-
�������6�����, ������	�� "� ����6�%�� “&�����	��� ����6�	��		� ����	�” ���
 “#���	��-

3�”, ����	���� �	��������	�%�  
137

Cs �������� 1,5-35 (�/�%.  
#��	 ������	�� ��	�� �6
	����
 ���	�	� "� 6����6 CD3

+
CD8

+
-��6������ (�-�������), CD16-

��6������ (	��
����	�! �������) (6�����6 	����6�� �6
	����������	�	�� ������� "’�"
�		� 
6�	����	���	�! �	����� ���6� $+5 “#��,�	�” " �"
���"���/� ��� ��6�	����	�	�6 6���������6 

[3]), ������	�� ������	�� ����	���� ('+�) �� �	������"����	�� �����		�� ����������	���� 

(��:) (6�����6 *�����	�� #.�.). �-�����		� ��	�� ���	�	� "� 	���
�	�6� ����6����6�: 6���  
���� ���
����� ��6������, 0� ���	��		� 
������� ��"���� �" ����������6� ,���	� (Jondal �. et 

al.), �! ���������	�� �
,���
����� - ?�--�& (���� "����	�%�" ��"����
����		� "� Wybran J. et 

Fudenberg H., �������	��"����	�	�� (?�2-) � �������	�
����� (?�2<) �
,���
����� (���� �
������� 
��"����
����		� �� �������	
 "� Limatibul S. et al.), CD3

+
CD4

+
-��6������ (%������/�	�
�����), 

������/� ,�������	����6���� ��6������ (-(�&) " ����%�6�A����	�	�6 (2*�) "� #�6������ �.�.  

'�� ���	 ��%������	�� ��	�� �6
	����
 �
���� "�: ��	��	�6 6����6  ���� 	��������� " 
���������	�6� ����!	��6� ���������6� �� FcIgG � C3b ("� ������/� ��"����
����		� �" 
"�6�"�	�6, 	��	����	�6 ������	� �	��-Fc-�	������6� � ��6���6�	��6), ����	���� ��%�����"
 

(��%������	�6 �	�����6, 2$), ��%� "���3�	���� (�	�����6 2$30/2$15), �	��	��	���� (6����,	�6 

�����6), ,���������	���� (�	�����6 �����	%
) �����	� Staph. aureus, " �,�����		�6 ,���������	�� 
"���	���� 	���������, � ����� "� ���	��		�6 �#�-�����6, ��"���6���	�-�����		�6 �����6 (&+�), 

����	���� 6�/�����������"� (�'1) 	���������. ����	���� ��"���6
 �������� (��	�	�6 

�������6 ���%� / 	���������) ���	����  ����� ,���������"
 Micr. lysodeikticus. � 6���� ���	�� 

������	�%� �6
	����
 �"	����� 
 "6�3�	�� ���	� 6��� sIgA, IgA, IgG � ��"���6
.  ��������	� 


	������	� 6�������. 

�-��6�� ����6���� %��6�	���	�%� ����
�
 	��,���3� 
�%� ,
�� �������	� ������	�� 

�����6�, " �%���
 	� 	�����
�	�3� ���
3�		� 
 ����� ��	�%�  ��	��	%�	�
 ��6�  	��.  �"	����� 

6���  �������� ��������	�%� %��6�	
 (���), ������	�%� � ���	�%� (f) �������	
 (�4) � 
����������	�	
 (�3), ���� �	����� (���) �� ����%��,
��	
. 1���6 ��%�, ���	���� ���	 

%�������������	�� � 6�	��������������	�� �
	���� ���� 	��	��	��� "� 6����6  ���"6� 
�����"��
 � ����������	
 ������	�. ��������	� 6���� �������"	�%� �6
	����6�	�	�%� �	���"
 

" ��������		�6 ������	�! 	�,��� ���%�	�� ��� "����� (��" (#',., -2). 

 �%�����	�� ����
� ���	���� 6�����6 �������	�� �������	������6����� "� (�����6 -.�., 

������
����� 
���	���� "+�����" (+��). -�"�6 " ��6, 	� ��	�� ����"	��� ��������	�%� � 
���������	�%� ���������	�%� ����
 (��) �� ������� ������! �������	� (<##) ������, ������ � 
������, ��"��!�
��� �	����� +���� � �����	��.   ���6
 � �
��� ������	� �!������ ���� 
�
3�	�	�  6���������� '������ " �,�����		�6 �	����
 ��"��	�� �����"���	����, � ����� 

������	� ����� C��	%� � *�	�� 	� "����6�
 ��!�		� 	� ��!
 � ���!
 ������	�. 

'�� ���	 
%����	�%� 6���,���"6
 �
���� "� �����	�6 %����"�������	�	�6 �����6 (1*��), 

��,�� 6����6  �������� %����"� 	��0� � ����" 1 �� 2 %�� ����� �� ��������	�%� ���		�. -�"�6 " 
��6, �"	����� "�%���	
 �	��������"	
 ����	���� ���"6�, ���	�  �������� �����	�, "�%���	�%� 



,����
,�	
, ����	���� ���	�	��� ���	��6�	�"�, ������ ��6���
 ���,
, "������
��� 
	������	� 
6�������. ���,��	� ����� �
��		�� "�%���	�� �	���" ����.   

:������ 6������� �����	� ���������	�� �,��,�� 	� ��6�'����� "� ���%��6�� Statistica �� 
��%����6�6 ��
��������� 	�
���� 3���� ,���	����%��. 
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�'����	�, 0� ��	��	�� 6��� �-������� "���3�/����  6���! 	��6� "� ��"	�! ��	� 
�	��	��	���� ����/�
 (-$+), �� � �! �,�����	�� 6���, "� �	����6 %�
�� �" �����	�6 -$+,  ������ 

��	������	� ������� $� ��.  ��	��	�� 6��� 	��
����	�! ������� "���3�/����  6���! 	��6� "� 
	�"���%�, �����	��%� � �����	�%� -$+, 	���6���� ����/ �� 	��	��� 6��� �������
 $, ��. - "� �
�� 
�����	�%� -$+. �,�����	�� 6��� 	��
����	�! ������� "� 	�"���%� -$+ !�� � ���%��	� 

"	���	��, ��� "���3�/����  	��	�� "�	� �����"�	
 	��6�, ��
�������� 	���� �� 	�� "� 
�����	��%� -$+.  �����	�� -$+ ������/���� �" �,�����	�6 6����6 	��
����	�! �������  	��	�� 

"�	� 	��6�, ���� �� �
�� �����	�� -$+ - �" 6����6���	�6 ��%� ��������6 ( �����	�� "�	� $� ��.). 
'�����	� ������	� ����	���� ('+�), ��� �����"
/���� CD16

+
-��6������6�, "� 	�"���%� -$+ 

"	�!�������  	��	�� "�	� 	��6�, "� �����	��%� - "	���	� �� ��	� $� ��., "� �����	�%� - "	�
 

����%�/ 	��	��� 6��� 	��6�, ����� "� �
�� �����	�%� -$+ ����/ �� 6�	�6���	�%� ��	� - 	��	��� 
"�	� �������
 $� ��. �	����"����	� ����������	���� (��:), �����"��	� +-�������6�, "� 	�"���%� 

-$+ ��� "	�!�������  	��	�� "�	� �����"�	
 	��6�, �� � '+�, 	���6����  6��
 ����
 -$+ 	� 
"	��
/����, � ������/ ��	��	��� �� ����0�		�, ����%���� "� �����	�%� -$+ �����	��� 	��6�, 

����� "� �
�� �����	�%� -$+ �� � ��
���/���� "� 	��	� 6��
 	��6�. 

$	��%����	�� ���	 ������	�� ��	��, �,�����	�� �� �����	��%��6�����	� �� 3���� ����6���� 
(+6), "� 	�"���%� -$+ "	�!������� 	� 	��	�� 6��� "
��	�� 	��6� (0,93÷1,07), "� �����	��%� -$+ - 

��
���/���� �� 	��	��� 6��� ��"3���	�� 	��6� (0,80÷1,20), "� �
�� �����	�%� -$+ ���/ �
��/� 

���%	���	�6, ��"�6 " ��6 �����	�� -$+ ������/���� �" �����	�� +6 	� 	��	�� 6��� "
��	�� 
	��6�.  

�� �	���%��	��,  ���	����, ���	�� ���!���6� ��� ��������		� �	��%����	�%� �	����
 KD6 - 

�����	����������	�� �����	� �	����� d ����6�! ����6����. ���, 	�"���� -$+ �
������
/���� 
�	�����6 D6  	��	�� "�	� 	��6�, �� � �����	�� -$+; "� �����	��%� -$+ �����	� D6 ���� 
��
���/���� 	���� �� 	��	��� 6��� 	��6�, � �
�� �����	�� -$+ !��������"
/���� �� �
��/�6 

��������6 ������	�� ��	�� $� ��. 
'���	���	�� �	���" ���	
 �-��	�� ������	� ����6� ��� ��	��	�! (Tr) � �,�����	�! (Ta) 

����6����.  ����	�, 0� 	�"���� -$+ !��������"
/���� ��	��	�6 6����6 �
,���
����� 

%������/�	�
�����, �������	��"����	�	�! � "����	�!" �-��6������  	��	�� "�	� 	��6�; 	� 
����6
 � ��	� "	�!������� "���	���� �-��6������ �� ������������ ��� ����6 6���%�	
. -�"�6 " 
��6, 6��� �������	�
����� �
,���
����� �����6 	��6���	��.  

#����	�� -$+ �
������
/���� ����6 ��, �� � 	�"����, 6����6 CD4
+
-, ?�2-- � ?�-��6������, 

	���6���� 	��6���	�� -(�&, �� � 6����6 ?�2<-��6������. � ����
6�
, " ��!
�		�6 "��'/6	�%� 

��"����%��	�%� "	��
" ����		�! �� �-�
�������, �	��%����	� �	����� Tr5 i TrD5 ��������� 
�������	� 	� �������	��6
 ��	� -  	��	�� "�	� 	��6�.  �����	�� -$+, �� 	� ��	�, 

!��������"
/���� 	��6���	�6� ����6����6� �-��	��. $ ��3� �
�� �����	�� -$+ ������/���� �" 
��������6 $� ��. 6���
 �
,���
����� %������/�	�
�����, �������	��"����	�	�! � "����	�!" �-

��6������ � �! -(�&  ��/�	�		� �" ��	��	��/� �� ����0�		� ��	� �
������	�� �
,���
�����, 0� 

 ����6
 ���	�/���� �� �
�� ���,�� ��������. 
�,�����	�� 6��� ��! �
,���
����� �-��6���� "� 	�"���%� -$+ 	� ��
���/���� 	���� �� 

	��	��� 6��� ��"3���	�� 	��6�, 	���6���� "� �����	��%� -$+ ����/���� "	���	�6 �� ��!	��� 
"�	� �������
 $� ��. �	�
 ��������
/���� ������		� �� ��� ���
�	���� �
��/�! ��!���	� �� 

	��6� 
 ����� " �����	�6 -$+, ��� � ��� 6����6���	�� ������� - " �
�� �����	�6 -$+.  

� ����� �" 	�"���6 -$+ 
�� 11 "���/�����	�! ����"	��� ��%������	�� ��	�� �6
	����
 

"	�!�������  6���! �����"�	
 	��6�. ����6���� �����	�� -$+ �
������
/����  ��������6 $� ��. 
("� �	��%����	�6 �	�����6 FD11) �� $ ��. ("� �	��%����	�6 �	�����6 F11), ��,�� �
�� ���,��6 �� 

���,��6 ������	�.  

����� ���	 "
6���	�� "	���		�6 ����	���� ��%�����"
, ��������� 	� ����!	� 	��������� 
��������� �� 3b-��6��	�	�� ��6���6�	�� � Fc-���%6�	�� IgG (���������	�! "� �������� � 
��%��	�		� 6����,� ������	�), ,���������	���� � !�6���	����	�� "���	���� 	���������, ���� �� 

��3�� 5 ����"	��� "���3������  	��	�� "�	� �����"�	
 	��6�.  �����	�� -$+ ������/���� �" 



��%��,��		�6 �������
 ��	��  ����6
 �� 	��	��� 6��� $� ��., ��� ���6
 ����	���� ��%�����"
 

����/ �� ��	� $, ��., �  	��	�� "�	� �����"�	
 	��6� "���3�/���� ��3� ����	���� 6�/��-

���������"� 	���������. ����3��, �
�� �����	�� -$+ !��������"
/���� ����!���6 �	��%-
����	�%� ���	
 ��%������	�� ��	�� 
 "�	
 $, ("� 3����� D) �� $$ ("� 3����� Id). '�� ���6
 

�������� ����	���� ��%�����"
 ����%�/  $$, ��., �����	%
 - $$� ��.,  6 ����6���� "	�!�������  "�	� $, 

��., 	���6���� ��3� ����"	��� &+�- � �#�-����� �� �'1 -  "�	� $� ��. 
'���"	���  -��	�� �6
	����
, 	� ��6�	
 �� ��%������	��, �" -$+ "���	�6��	� 	� ��'�"�	�. 

 ��	�, 0� �	��%����	�� �	���� BD7 "	�!�������  	��	�� "�	� �����"�	
 	��6� � �������	� 

���	����� "� ��"	�! -$+. -�"�6 " ��6, "����/ 	� ��,� 
�%
 �������	� "	���		� ��	��	�%� 

6���
  -��6������  6��
 ��%��,��		� -$+. �� 	�"���%� -$+ �
��/� "	���	�6 ����	� ��3� 
���	� IgA, "� �����	��%� - �� 	��%� ���/�	
/���� %����6
	�%��,
��	�6�� G �� �,�����	�  -

��6��������	��, 	���6���� 6��� IgM � ��"���6
 ����0
/���� �� 	��	��� "�	� 	��6� �� 

�����	���, � :$+ - �" �����	��� �� ��!	���, 0�, 6�,
��, / �����6 ��6��	�����	�� ������� 	� 
�	��	��������� ����/�
, ��� "���,�%�/ ����3�6
 ����		� �	��%����	�%� ��	�  -��	��. �� 
�����	�%� -$+ ��%��,��		�  -��6��������	�� ��� ",�����		� %����6
	�%��,
��	�6�� � � 
��	��	��� �� ����0�	�%� ��	� :$+ ��6��	�
/���� 	��6���"���/� ��	� IgG � ����0�		�6 �� 

��!	��� "�	� 	��6� - IgM, ��� 0� �	��%����	�� ���	  -��	�� 	� ��
���/���� "� 	��	� 6��
 

	��6�. ����3��, "� �
�� �����	�%� -$+ ��6��	����� "	���		� ��"���6
 � IgG ����%�/���� 
��������/� �������
 IgA � �,�����	�%� 6���
  -��6������ "� ",�����		�6  	��6� :$+ � IgM.  

=� ���
�	�3� ��6��	�����	� ������� ��� ����/��%�	�"� ����������� " ,��
 �	��,��-

�������	�%� "�!���
 ���	�, �������6 ��		��� ���%� /   -��6������ (������
��� IgG, IgA i sIgA) 

�� 	��������� (������
��� ��"���6).  ����	�, 0� 
���6�		�  �����	�� "�	� 	��6� �	��%����	�%� 

��	� ������	�%� �6
	����
 "� 	�"���%� -$+ ����%�/���� ��6��	����/� "	���		� 6���
  ���	� IgA 

�� $� ��. ��������	�6 ����0�		�6 6���
 IgG "� ",�����		�  6���! 	��6� 6���
 sIgA � 
��"���6
. �� �����	��%� -$+ ���/�	�		� �� �������
 IgA �	���%��	�%� �������
 sIgA "� 
",�����		� 	� 	��	�� 6��� 	��6� ��	� ��"���6
 ���	� " 	����3��6 ��6��	�
/���� ����	�6 

����0�		�6 ��	� IgG  - �� $� �� $, ��., ��� 0�  �	��%����	�� ���	 ������	�%� �6
	����
 ����%�/ 
��!	��� 6��� 	��6�.  

'���� �����	�� -$+ �
������
/���� ����,��		�6 ��6��	�����	�%� ����0�		� ��	� 
IgG, 0�  ��/�	�		� �" ��"����6 �������
 ��"���6
 � ����	�6 ��%��,��		�6 �������
 sIgA (�� $� 
�� $, ��.) ������/���� 
 �	��	�		� �������
 ������	�%� �6
	����
 $� ��. �
�� �����	�� -$+ 

!��������"
/���� "���6 ��6��	�����: 6���  ���	� IgG ����/ �� ��	� �������
 $, ��.   ��/�	�		� 
�" ��%��,��		�6 �������
 6���
 IgA ��"���6
 ��, ���,���,  sIgA �� ������/���� 
 

6����6���	�6
 ���%	���		� �	��%����	�%� ���	
 �	��,���������	�%� "�!���
 ���	� - �� 	��	��� 
"�	� $, ��.          

�'1. 1. � �#.*"$% ') 1�"  �&*#�'8 $" �& 1'1�#� �.� � $�&"$% �.� ��� ��#�� 4" *�4 '8 

*�2 �2 � �# 1'2 �1�� &"*�;1�

-1,6

-1,2

-0,8

-0,4

0

0,4

2�%�����" #��	� B-��	�� K-��	�� T-��	��

D

��"���� #����	��  �����	�� �
�� �����	��



-�"
������ ��	�%� ��������		�, �,'/�	�	� �" ����6� ������	�� � �-��	�� �����6	�%� �6
	����
,  

����
6��	� � �"
���"��	� 	� ���. 1. 

'�� ����	���	�6
 �	���"� ����"	��� ������	�%� ����
�
 ��	������	�, 0� ��	� ������	�! 

������	�! %��6�	�, � ����� ���	�%� ����������	�	
 �
��/� 	� ����"	������ "� ��"	�! -$+ � 
"	�!�������  6���! 	��6�. �����/ 	� ��,� 
�%
 �����6 	��6���	�� ���	� "�%���	�%� �������	
 

"� 	�"���%� -$+ � "	�!����		� ��%�  	��	�� "�	� 	��6� "� �0�! -$+, ����� ��������� 
����/���� �
�� ���,��� (r=-0,13). ����6���� ���	� ���	�%� �������	
 ��6��	� "	���	�� � 
6���� ���	����� 6���� "� ��"	�! -$+. � �	3�%� ,��
, ���	� ���, �� ������, �����0
/ ��!	� 

6��
 	��6� ��, ���3�, "	�!������� 
 ��!	�� "�	� 	��6�, "� �	����6 ������ �
�� �����	�%� 

-$+. 1���, 6��	� ��	����
��� �!���	���� �,�����	�%� ��	��	%�	�
 �� ��,������	�%� 

%��������"
.  �	 �
������
/���� "	��	� ����0�	�6� �����6� �	����� �� ����%��,
��	
, 

�����6
 6�	�6���	� 6��� ����0�		� ����	� ��6� "� �
�� �����	�%� -$+. ��� ���,� �	���	� 

(r=-0,32) ������/ �" �,�����	�6 6����6  ���� �-�
�������, 0� ��/ ������� ��� ����
0�		� 
��� ����6
		�� !������� ����%�	�"
 �
	����	���	�! ���
3�	�. 

+����"���6�� �����/����  6���! �����"�	
 	��6� � 	��� 	� ��'�"�	� �" -$+. ����6���� 
���	� ����������	
 ������/ �" -$+ "	��
0� (r=-0,46). '�� ���6
 	�"���� -$+ �
������
/���� 
��6��	�� %��������������	�6�/�, ���� �� 
 ����� " �	��	��	�3�6 ����/��6 6�/ 6���� �����	� 
%�������������	�6��. -��	� ����������	
, ��/� ���%��, ��"���	� ������/ �" 	�"��� ����6���� 
��%�����"
 (r=0,46÷0,32) �� 6����6  ���	� sIgA (r=0,46), �����, �� ����"�	� 	�6� ��	�3�, �
�� 
���	� �	���	� ��'�"�	� �" -$+. ����� �����/ ����
0�		�, 0� "'�"�� ����������	�6�� �" -$+ 

����������
/���� ����" ��%� ���6
������ ��� 	� "%���	� �	��,���������	� �������.    

#����	� �%�����	�%� ����
�
 ��� ��	��	%�	�
  ����6
 ��	������	� �
��/� ����0�		� 
��6�����	�%� ��	
�
 (���	�	�%� "� �6����
��� 6���), ���� �� �%���	�� ��	
� (���	�	�� "� 
�������	�6 ��"6�!�6) ����	��, �� ������, �����6 	��6���	�6 �,�  	��	�� "�	� 	��6�, � ��3� 
"� �
�� �����	�%� -$+ - "	��
0� "	���	�6.   ��/�	�		� �" 	��6���	�6� �����	�6� 6��� (��), 

�	���� 	���
��		� (�/����%� ���,��"	� ���� �����0
/ 	��6���	��, ����� "���6 	� ������/ 
�" -$+. �6�0�		� �%�����	�%� %�6�����"
  ,�� ��6������	�� ��/�	
/���� �" %������6-

��������	��	�� �%�����	�� ������	����, ����� �
�� ���,�� �	���	� (r=-0,10) ������/ �" -$+.    

'��
3�		� �%�����	�� ��%
����� ������/���� 
 "	��
0�6
 "	���		� ���������	�%� �� �, 
������	�, ����0�		� �	����
 +���� �� ��	�%� �" �������� ��	
�
  �#,  ��	�6
 �����
 - 

��6������	��. ����6���� �	���� �����	��, �� ������� �%�����	�� ������	����, ����/���� 
�
��/� "	���	�6, 0� ���,���
/ %������6��������	��	�� !������� �� ���
3�		�. '�� ���6
 

�	���	� ��������� -$+ ��0� �0� �" <## ������  (r=-0,16), 	�� �" ��6�6 �	�����6 �����	��       

(r=-0,11). 

#!������ ����, ���� ���,���
/ ������� <## 	� ���	����	� ��"��	� 	��	����		�, � ����, � 
��"��	
 �����"���	����, ����/���� "	��	� "	���	�6 
 ��! �,�����	�! � �
�� ���,� �	���	�   

(r=-0,11) ��'�"�	�6 �" -$+. ����6���� ���� *�	�� 	� "����6�
 ��!�		� 	� ���!
  "� 	�"���%� � 
�����	��%� -$+ ����	� ��0� �0�6 "� 	��6
 " 	���
�	�� 	��6���"���/� ��� ��%��,��		� 
����/��%�	�"
, ��� 0� �������/	� ��������� ������/ ��� -0,11. � �	3�%� ,��
, ���� C��	%� 
��	������	� �����6 	��6���	�6 � 	� ��'�"�	�6 �" -$+ (r=-0,02). 

�-��6�� ����6���� 1*�� �
�� ���,�
 �	���	
 ��������� �" -$+ ����	� ��� %����6�� 	��0� 
(r=-0,11) � ����" 2 %���	� (r=-0,10), ��,�� 0� �0�� -$+, �� ���
�	�3� ,�"���	� %���%����6�� �, �� 

������, 	����� ���	� %����"� 	������	�� 1*��. ����6���� ���"	���� ��		��� %����%����6��	�� 
������� ������/ �" -$+ ���6� � ��0� ���	�3� (r=0,16), 	� ��6�	
 �� ��"	��� %����%����6��	�� ������� 
(r=-0,02). #�/� ���%��, ����6���� 1*�� �
�� ���,�� ��'�"�	� " ��%
�����	�6� 	����-

�	�����		�6� ����6����6�: ,�"���	� %����6�� - �" T4f (r=-0,20) � �����"���6 (r=-0,17); %����6�� �/" 
1 %�� - "	�
 � �" �����"���6 (r=-0,16); %����6�� �/" 2 %�� � ��"	� %����%����6��	� ������� - �" 
��6�����	�6 ��	
��6 (r=-0,18  -0,22 ������	�). 

=� ���	�3� ������/ �" -$+ 6���  �������� �����	� (r=-0,22), ��� ���6
 	�"���� -$+ 

�
������
/���� "	�!����		�6 �� ��	� 
 ��!	�� "�	� 	��6�, �����	�� � �����	�� -$+ -  
�����	��, � �
�� �����	�� - 
 	��	�� "�	� 	��6�. #�/� ���%��, ���	� �����	� ���,� 

��'�"�	�� �" ����������	�6�/� (r=0,21), 6����6  ���	� sIgA (r=0,22), IgG (r=0,25) �� ����6����6� 

��%�����"
 (r=0,21÷0,26). 

(����
,�	�6�� 
 ��! �,�����	�! ����	� 
 ��!	�� "�	� 	��6�, �� � ��6���� ���,�, 
�	��������"	� ����	���� - ����0�	�, 	���6���� ����	���� ��� -  	��	�� "�	� 	��6�, ����� �� 
����"	��� "���6 	� ��������� �" -$+.  



��%���	�� �	���" ���� ��/ ������� ��	����
��� 
 �,�����	�%� ��	��	%�	�
  ����6
 ���,�� 

�����	
 %����!��6	
 %�����%�	������	
 �	�6��, ��� 0� ������� "	���		� ��	� %�6�%��,�	
 

6�	3�� 6����, 	�� 6���
 ���������� (��������� �	����: 0,98÷1,01 "� �����	��� 	��6� 0,90)  
��/�	�		� �" ���
�	�� �����
��������	�/� �� 
�����	�	�� 3������� "����		� ����������. 
�
�� ���,�� �	���	� ��������� " -$+ ����	� ��3� ��� ��	� %�6�%��,�	
 (r=-0,14). ��0� ���	�3� 
������/ -$+ �" ��	�6 ���6,����� (r=-0,16). '�� ���6
 "� 	�"���%� -$+ ���	� ���6,����� 
"	�!������� 
 ��!	��, � "� �
�� �����	�%� -$+ - 
 	��	�� "�	� 	��6�. 

�-��6�� ����6���� ���������%��6� �������-	�,
�� "�6��	� ��������� �" -$+ ����	� ��3� 
��� ��"�	����� (r=0,11), ���	� ���! "�����/  6��
 ����
 -$+ �� 	��	��� �� ��!	��� "�	� 

�����"�	
 	��6�. 

�� "���3�		� 	�6� ����	���"��	� "'�"�� -$+ �" ������ �� 	�"���%��	�� �,����	���� �����. 

� ���3�6
 �����
 "��������� ��� "�	�� %�	���	�� �	����, ��	�����
��� !����� 	
��6, � 
����� - ���	����.  �������, 0� "� 	�"���%� -$+ %�	���	�� �	���� ������/ 0,27±0,08, "�  
�����	��%� - 0,31±0,09, "� �����	�%� - 0,37±0,01, � "� �
�� �����	�%� - 0,50±0,16, ��,�� -$+ 

��0� �0�� 
 �����, 0� ��������
/���� ���������	�6 �	���"�6 (r=0,20). #�/� ���%��, 

%�	���	�� �	���� ������/ �" !�6���	����	�� "���	���� 	��������� (r=-0,28), �	�����6 �����	%
  

(r=-0,27), 6����6 CD19- (r=-0,28) � CD16-��6������ (r=-0,20), IgM �������� (r=0,24) � sIgA ���	�  

(r=-0,18), ��,�� �" ����6����6� �6
	����
, ��� ���	� (r=-0,94÷-0,83) �� ���,� (r=-0,32÷+0,25) 

��'�"�	� �" -$+.  

� 6���� "'��
�		� "'�"�
 " -$+ 	�"���%��	�� �,����	���� ����	� �������
 ��	�����
��� 

���
�	���� ��6����	�� ������%�� 	
��6, 	��	���� ��	�/� 	�"���%��	�� ���6� (�� ������, 

!��	��	�%� %������
 �� %������
���	��
) - ���	����, ��! 	�"���%��	�! ���6 (��/�	�		� %������
 

�� %������
���	��
 �" !��	��	�6 !����������6) - ������.  ���!
�	�� ����6 ��	�6 �����	�� 

	�"���%��	�� �	���� ��6����	�� ������%�� (�$#') "� 	�"���%� -$+ ������/ 0,48±0,14, "� �����	��%� 

- 0,81±0,17, "� �����	�%� - 0,58±0,18 � "� �
�� �����	�%� - 0,90±0,28, ��,�� ������/���� 
��	��	��� �� ����
 -$+ " �����6 �$#', �����  ����6
 ��������� �
�� ���,�� (r=0,11) 	������� 

��0� �	����� "� �����	�%� -$+. 

�%���	� ����6���� 	����-%��6�	���	�� ��%
�����, 6���,���"6
, ����
�����	�-����������	�! 

����� � "�%���	�%� �	���"
 ����, ����� !�� ������ 6���� ��'�"�	� �" -$+, ,
�� �����	� 
��	�	�����	�6
 ���������	�6
 �	���"
. 

 �������, 0� �������/	� ��	�	�����	�� ��������� -$+ �" ��	��������/� 	��6
		�! ����"	��� 
������/ 0,64 (M2

=38,4; L Prime=0,59; �=0,002). 1���, ����� �
�� ���,�� ���������	� "'�"�� " -$+ 

����6�! 	��6
		�! ����6����, �! �
�
�	���� �����6�	
/ -$+ " �������	��� ����� - 	� 41%, 0� 

�"
���"��	� 	� ���. 2. 

 

-��. 2. +�	�	�����	� ��������� 6�� -$+ (��� Y) �� 	��6
		�6�  ����6����6� (��� 5)  
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1���, 	�6� ����	� ����
 "����	���� ��	� �	��	��	���� ����/�
 
 �����, 0� ��������� 	� 
��������	� "�,�
�	�	�! ���������!, ��������6, �� ��
��	� ���%	���		� ��%������	�� ��	��. '�-

��
%�, ��%����	� "	���		� ��	� ������	�%� �6
	����
  6��
 ������		� ����/��%�	�"
 

�����
/���� ��%� ��6��	�����	�6 ����0�		�6 "� �����	��%� -$+ " 	���
�	�6 "���6 

��6��	�����. '�-����/, �	��%����	�� ���	  -��	��, ����� �����	� "	���		�  6��
 ������		� 
����/��%�	�"
, "���3�/����  6���! 	��	��� "�	� �����"�	
 	��6� 	������� "�/6���� 
����%�	����	�! � ��	�%�	����	�! "6�	 �� ����6����. '�-�������, �������� �	��%����	�%� ���	
 

������	�� � �-��	�� �����6	�%� �6
	����
 ������/���� ��3� �" �
�� �����	�6 -$+. 1���6 ��%�, 

-$+ ��6��	� �	���	� ������/ " ����������	�6�/� � ���,�� �	���	� - " ��	�6 
 �������� 
�����	�, � ����� ���,�� "'�"�	�� "� ������, ���� �� ���������	� "'�"�� " ,���3���� ����6���� 
%��6�	���	�%�, �%�����	�%� � 6���,����	�%� ����
�� 	��
��/�. 
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