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 � ��������� ,���+��	� ����������  �������-8����������
� ���������� ����,������ ���
� �� 
�������# ����
� ,������	������	
����� ��#������ �����	� &�������/�, *�
 ���.��), ����# 

�
		* ,����	
���1 ���
 ��8	��*, ������/�1 ������
	�, #��������� ������, 8����	�����. 	�4�. &
# 

�� #��+�, �8��	 ��������*, *� ����
��, ��
�
������* ��8	���, � ���*�� �� �
*����� � 
������
#��	�� �� 	���
��� 11 8����������� ����	
���	�, 4� #�	���������� �������	��. 

'��	�������* � #���	�����1 �� �#�� �����	���	� ������
 ��#���
�� �� � .�
�
���#�, �� � 
�	
���#� �����	��. �
��� � #�	������������ 	��
�� �,'*�
��* ��# ��,�., ���
  ���	
����	 
��/�)�	�� �����	� &�������/� �	�� ������.��	
�* � #�����#� ���*��� ���,�#
 � ����������). 

4
	��
���1 �����
 - ��������# 	�� ������� ������ ������� �����,
������1 ��	��	��8
, � 	���� 

�������������-������
���. ��	�����). (�����
�	�� *�
���, 8�,��#��#�, #��	���	�* 	�4�). 

����*� 	������ � ����	��-#����	�� �
��
�
 �� ���
� �	���� ��,�����, �'*�
���� ����	���  
���	�����	
 #���	�����., � �	��, �
*�
	
 ��. �� �������# ��#� ��8	���. '��	������+
 	��
 

������, ��� ���������� ���
� ,����	
���1 ���
 ��8	��* �� ����������
���-�#���
 ��#����� 
[3,10,11], 	
��1��
 �	�	�� [2], �,#�� ������� � ����	����	�� [12]. ��	�. ������  ����������* ) 
��	�������� �/���� ���
�� ��8	��� �� �������#. ���
# �� �����,�� ���*�����* /�)1 #�	
 ) 
8��	���
 ������ ��8��#�/����� ���* �8��	��, 4� ������*) �����������	
 1� � �,#����� �
��� 

����	���� [14].  

 

���
���� � �
��	� 	����	A
��� 

 

     �,�	����� 87 ����� ����# 22-54 ���
, ��	�� ��
,����
 �� �����	 &�������/� � ���+� ��� 
����������-#���	��������� /
��� ��* �#,���	������ ��������* ���������� ,����#'*���� 

����/
�	
	� � 8��� ��#���1. ' ���*�� �� ��*����	� �������������1 ����������1 4
	��
���1 �����
, 

,������	�����* ,��� �,#����� ��
����*# ,����	
���1 ���
 ��8	��* (�� 3 #�/�� �� 30 �� �� 1�� 
	�
�� �����) �������� ���
����������� ����������-#���	��������� /
���.  

     ����#�	  ����������*: ���#������
, #�	�,�����
, �#���
 � ��#��
��#���
 �	�	��
 	� 1� 

�#��
 ��� ���
��# �
		* ���
 ��8	��*.  
     "��#������
 �	�	�� �/����� �� �#��	�# � ����#� ���#���� ��	�1	����-	
��1���1, -����������1 � 
���	
������������1 ���, *�
 �
������
 #�	���# 	�����8������ �#���8��#��	���� ������� � 
�
���
�	���*# ���������
� ��,���� ������	�� ' & " ���� $
�", �-, 	� �������	��� "Tecan", 

Oesterreich [6].        

      ' #�	�. �/���
 �,#��� ����	����	�� ������
�
 �
�������* �#��	� � ����#� ��	4� � �	��� 
�����.: ����������
� 8��8�	�� 8��8�	-#���,��	�
# #�	���#, ����
�� - �	�	��-��������
#, 

����/�. - #�	���# � �
���
�	���*# �������� ���, #����. - �����#�	�, ����. - 	��,��
#�	�
��
# 

#�	���# �� ���	�������*# 	�	��8����,���	� ��	��., ��	��. - #�	���# ����#'*��1 8�	�#�	��1. 
�#��	 Na

+
 � K+ �
������
 	���� � ��
	��/
	��, ���
�	�.�
�� 	
# �� #�	���#, *� /� ��
���� � 

������
/	�� [4]. ' #�	�. �/���
 �	��� ��	������� 	�������	� �
������
 ��	
����	� Na,K-, �g-, i 

Ca- &-�� 	��� ��
	��/
	�� - �� ��
���	�# ������������� 8��8�	� � �������	��	� �������
4� 
����,�/�1 [8]. 
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     ������ 	�
�/
����/��
��� �
������
 #�	�������	�
# #�	���#, ���������� �����	��
�� (5�) - 

��*#
# #�	���# �� ����/�). '��	����-'���, 5� �� �F - ���
#�	
��
# #�	���# [13]. �� ������ 
�	�
#��
� ���
� �,�
��.���
 �����	��
���
 ���8�/�)�	 �	���������	� (��#���. ����# 	���, 

�
������
 �#��	 � ����#� ������1 �
���	
 ��
����
# #�	���#. 

     (��
�	����
�* ��	�
��*�
#
 ��
����#
 "�--46", �-�3 4.2, � 	���� �������	���#
 "Pointe-

180" ("Scientific", USA), "Reflotron" (Boehringer Mannheim, BRD) � ��
���
#
 �� �
� ��,���#
 

����	
���.   
�#���
 �	�	�� �/����� �� 	��	�#
 I-II ������ ���' [7]. 

     ����#�	�
 /��	������1 � ��	������������1 ��#��
��#��
 � �	��� �����. ��)�	�����
 #�	���# 

���#����1 ������������8�1 � �-���
#� [9] �����#���. 8��#
 "Toshiba-140" (Japan). ��� 8��
��� 

���/����	���	� ���
�
 �� ���
#
  ����	�������1 ��������#�	��1, ���������1 ��  ��������#�	� 

8��#
 "Tunturi" (Finland). �
���������
 ������������� �����
��# �.�.[1] ������
 	����������1 � 
	����������-�����	���
���1 ����/�1 �� �����	�����*. 
 

      �
������� �� �� �������
��� 

 

      ��	���# ������
� ��#�����	 ("() [14] 70 ����)�	�����
� ����#�	��� ���#�������1 �����*/�1, 
#�	�,����#�, ��#��
��#��
 � �#���	�	� ������������� � 11 ����	����-"( (	�,�. 1). 

 

�"7/)86 1. �",��&#� #"$"#�"-'##6 (Equamax normalized). �/"!�'&) #"$"#�"-'#5, ,��&� 
*'�'&��#.%�5 ,�!�,.�#� 3",��&) */6 �>&"&4�0#�<� "#"/�(.   

 

'#���� F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11 

(��8�/�)�	 �	���������	� (��#��� -0,91           

?�	������ 0,87           

&
����
� 0,86           

5����	��
�  ���8�-�������	�1��� 0,80  0,27         

5����	��
�  ,�	�-�������	�1��� -0,77  0,37 0,31        

-��������	
#��..�
 ���#�� 0,77           

&�
��	
�����  0,74   0,27        

&
�����,���� 0,68           

5����	��
� �������
 -0,57   0,48   0,28     

&��	��	���� 0,50  -0,46       -0,42  

(��	
��� -0,50  -0,33       -0,38  

������	
� 0,45  -0,36       -0,31  

-���/�* �
�
��       0,96          

��+	�����
 �,')#  0,95          

C��/��
 �
�
� (��
�
��
 �,')#)  0,93          

'������
 ���
8����
 ���� ���
�  -0,88          

(��/�������	�����
 �,')#  0,86   0,35       

������ ���	���	
����1 ��	
����	� #�������  0,80   0,40      -0,38 

(��/����
�	�����
 �,')#  -0,76   0,50       

5���
��#�*  0,66         0,31 

&�
�/
����/��
�
   -0,93         

5����	��
�  ���,�	�-�������	�1���   -0,93         

&
	� ��	
	�� �� 	
�����,�����   -0,83  0,27       

�.	�1����.�
 ���#�� 0,50  -0,61       -0,37  

&
��	����
 ���#��   -0,41  0,34     -0,41  

������ 	����������1 ����/�1 ��  I �����	����.     0,86        

���. 	�������.-�����	���
���1 �-1 ��  I �����	.   -0,26 0,85        

������ 	����������1 ����/�1 ��  II �����	��.    0,76     -0,29   

���. 	�������.-�����	���
���1 �-1 ��  II �����	.    0,59   -0,52     

��	�����	�* ��
	��/
	��    0,56 0,29      0,36 

0���	�����
  ��	�������
 	
�� � �����1  0,33   0,81       

�
�	�����
  ��	�������
 	
�� � �����1     0,79  0,35     

(���/��#�*    0,47 0,51       

���� 	���  0,33  -0,25 -0,48       

CD8-��#8�/
	
      -0,95      

&��8������	�
�� &-��#8�/
	
      -0,92      

&-��#8�/
	
 ��������      -0,89    0,28  

CD3-��#8�/
	
      -0,84    0,37  

&
����
� �����
      -0,45      

���-��#8�/
	
      0,39  0,36    

 & �
�	�����
 ��
 II �����	������       0,87     
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 & ����	�����
 ��
 II �����	������    0,26   0,68     

-��8�	�#�*       0,67     

 & �
�	�����
 ��
 I �����	������    -0,42   0,66     

(������	�* ��
	��/
	��   0,39    0,43  -0,32   

CD16-��#8�/
	
        -0,75  -0,25  

CD19-��#8�/
	
        -0,71    

�-��#8�/
	
        -0,65    

���-��#8�/
	
, �,���.	�
 �#��	      0,38  0,60    

����/
	
 � /���#�        0,50    

�#������,����
 �        0,47    

>
����..�� �#���� ��#�����
        0,37    

�#������,����
        0,23  0,24    

 �����	����         -0,79  0,26 

��	���#�*         -0,77  0,29 

(����#�*       0,27  -0,70   

������#�*         0,64   

Na,(- &--��� ��
	��/
	��     0,26    0,64  0,26 

Mg- &--��� ��
	��/
	��  -0,26  -0,29     0,48   

&��8�������
�	��	�� &-��#8�/
	
          0,77  

CD4-��#8�/
	
          0,74  

&�
��	
����� �����
          0,43  

" �	
���"  &-��#8�/
	
          0,39  

������	����          -0,33  

�#������,����
 G          -0,17  

6�� �
�����*    0,30       0,79 

6�� �
�����*, % ���������    0,27     -0,29  0,74 

�a- &--��� ��
	��/
	��  -0,28         0,54 

3�
��#�*  -0,34 0,43  0,29      -0,49 

	�/6 $�*�$�&%$"#�+ *)!2'&!�+ (%) 12,5 9,9 8,4 7,4 5,7 5,2 4,2 4,1 3,8 3,4 3,2 

�.�./6�)$#" *�/6 $�*�$�&%$"#�+ *)!2'&!�+ 
(%) 

12,5 22,4 30,7 38,1 43,8 48,9 53,1 57,3 61,1 64,5 67,7 

 

''*������, 4� ���+� "(, *�� ����
��), �� ��������*#, #���
#����� ���. �
������1 
��8��#�/����� ���* (12,5%), �	�
#�) #���
#����� 8��	���� �����	�����* ��� �
��#��
 

�����	��
������ ���8�/�)�	� �	���������	� (��#��� (( (); ���.���� � 11 �	���	��� � ���#��	
 

/���� ���8�/�)�	� - �����	��
� �������	�1��� �
����1 � �
����1 ���	
�
 (� ���	
����
#
 �����#
). 

��
 /��#� 8��	���� �����	�����* ��� �#�� ���������� �����	��
�� ������ 1# ���	���)	��*. ' 

���*�� �� ���')#�
 ���� �����*/�1 /�)1 "( � ( ( ���� ("() ��	�����	�)	��*  *� ��	
�	�������
 

�8��	 ,����	
���1 ���
 ��8	��*. �
���*�
 � ������ �� ������
�
� �������� 	����1 8��	������ 

������� ��� ��
��������	� �� "(  �#���
�, *�� ���'*���� #�� ��,�., #���� ��
���	
	
, 4� 

��	
�	�������� ��* ,������	�����1 ���/�.)	��* �� �#���#
 ������ ��	�������, 	
����
��, 

8��������	
#��..���� ���#��� (-�"), 	�
��	
������, 	
�����,�����, 	��	��	����� � 
������	
��, 	��� *� �
��#��� ���	
���� ) #������# ����	���������� �8��	�. >� ��
��4���* 
/����# ���	������)	��*  ��*����	. �������
� �����*/��
� ��'*���� #�� �#���#
 ( ( � -�" (r=-

0,85), ��	������� (r=-0,74), 	
����
�� (r=-0,76), 	�
��	
������ (r=-0,52), 	
�����,����� (r=-0,51), 

������	
�� (r=-0,45), 	��	��	����� (r=-0,45) 	� ��*#�1 �����*/�1 � �
��#���. ���	
���� (r=0,33). 

�������# ��	
�	��������1 ��1 ���� �����	
 	���� �
��#��� �.	�1����.���� ���#��� (r=-0,50), 

*�
 ��) ������ 8��	���� �����	�����* �� ���+� "(, ��� ����
	� �� ������ 	��	��1 "(, � *��. 

�����.) 4� 	����+�. '������ "( �,')���), � ������ ,���, �
��#��� 	�
�/
����/��
��� � 
�����	��
�� �������	�1��� ���� �
����1 ���	
�
, � � ��+��� - ���'*���� � �
#
 (r=0,66 � 0,67 

����������) �
��#��� 	
	�� ��	
	�� �� 	
�����,����� (& &), *��, ���). �����., �����.) �� 
�#���#
 &&" (r=0,77). '#��
 �" �����..	� �� �#���#
 *� ������� (r=0,54 � 0,53 ����������), 	�� � 
& & (r=0,57) � &&" (r=0,40). 

0���� "( ����,����) �#��
 ����#�	��� /��	������1 � ��	������������1 ��#��
��#��
 � �����1, 
*�� �����..	� �� �#���#
 ����
��#�1: ���/�������	�������� (r=0,57), ���/����
�	�������� (r=-0,34), 

��+	�������� (r=0,57) � ��
�
����� (r=0,56) �,')#��, 8���/�1 �
�
�� (r=0,56), ���	���	
�����	� 
#������� (r=0,47) 	� ���������� ���
8������� ����� ���
� (r=-0,47). ��#���� �����	�����* ��.	� 
��
��#�* � ��- &-���, �#��
 *�
� 	���� ��#���� �����..	� �� �#���#
 ��#��
��#���
� 

����#�	���. 0
��#��� ��	���������� 	
��� ������������ � �'*	� "(, *�� �	�
#�) 8��	���� 
�����	�����* � ��� �
��
 ��#��
��#���
� ����#�	��� ����������1 "(, � 	���� ��� �#�� ������ 
����/�. � ����#� � ��	��. � ��
	��/
	��. 0
��#��� ����/��#�1 ���'*���� �� �#���#
 ��	���������� 

	
���, *� �
�	�������� (r=0,46), 	�� � ����	�������� (r=0,34), � ��	�����	�1 - �
+� ����	�������� 
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(r=0,39). ' ��	����# �8��	�# �����.) � �#��� #��
 	��� (r=-0,38). ��	�#��	� ��	���	� "( 

����,����) ���
� ��8	��� �� ����#�	�
 ����	�������1 ��������#�	��1, *�� 	�� ���'*���� �� 
������
#
 #�	�,�����
#
 ����#�	��#
, 4� ��.	� �����	�����* *� �� �'*	�, 	�� � �� ��	���	� "(. 

'����#�, �
��#��� ������� 	����������1  ����/�1 �� �����	�����* 0,5 �	/�� ��	����+� �����.) � 
�
��#���. ����/��#�1 (r=0,56), 	����������-�����	���
���1  ����/�1 - �� �#���#
 ��	�����	�1 
(r=0,53) � #��
 	��� (r=-0,33), ����������1 ����/�1 �� �����	�����* 1,5 �	/�� - � �
#
 � (r=0,59 � -
0,37 ����������). 0
��#��� �����	���
���1 ����/�1 ��  �����	�����* 8��#�) ���#� "(, �� 
������������ 	���� �#��
 8��8�	�#�1 � �������	�1 ��
	��/
	��, ���'*����  �� �#���#
  & ��
 

���+�#� (r=0,32 � 0,27 ����������) � �����#� (r=0,50 � 0,29 ����������) �����	�����*�. 

5����	��
�	
�� ���
�� ��8	��� �� #������#
 	����#�#,������� �,#��� ��	����� ����,������ � 

���'*	� "(, �� ������������ �#��
 ������	�����, � *�
#
 ���'*���� �#��
 �#��	�  ��	��. (r=0,90), 

����. (r=0,60) � #����. (r=-0,40) � ����#� (� �	��, � � ���	��/��.�*���#� ����	���), � 	���� ��	��. 

(r=0,45) � ����. (r=0,28) - � ��
	��/
	�� (� �	��, � � ��	��/��.�*���#� ����	���), #�,�	�, ����� 
��������
/	�� #����)��1 (r=-0,58) � ��	��-����)��1 (r=-0,27)  &-�� ���	
��
� #�#,���, � 	�#� 

�
��� #��������/
	��. ��� ��	���) ��
��4���* �����
	� ��#���� �����	�����* �� /. "( �#�� 

���#������� ���� �
�����* +��������, *�� 	�� ���'*���� � �
��#���. ������	�����#�1 (r=0,45). 

$��� �#���	����
� �8��	�� ��8	��� ������)	��* � +��	�1, ����#�1 � ���*	�1 "(. ���+� � �
� 

����,����) �
��#��� ��,�����*/� &-������� � &-�����*/�1 � /���#�, ���/������ �� �#���#
 ����* 
�������� 	
����
�� (r ���
��)	��* ��� 0,29 �� 0,37). ����#� "( ����,����) �
��#��� ��	������
� 

�������, �-��#8�/
	�� � ����������
� �
#
 �#������,������ � �  , � 	���� �#��	� ��#8�/
	�� � 
/���#�, 	��� *� ���*	� "( - IgG 	� ��,�����*/� 	��8�������
�	��	�
�, �������
� � "��	
��
�" &-

��#8�/
	��. '#��
 ���+
� 	���� ����#�	��� ���'*���� � �
��#���. ����* ������	����� (r=0,26; -

0,28 � -0,27 ����������), � ��	������� - � 	���. �������� 	�
��	
������ (r=0,33).  

����+	�, ��
���/*	� "(  #��	
	� ��8��#�/�. ��� �#��� ��� ���
��# ��8	��� ���� �
�����* 
����� +�������#
, *� ��	��������, 	�� � ���#������� �� 	�
�����	. ���/����� /
���. >� �8��	, 
#�,�	�, �������������
 �����*	���
#
 ����#�	��#
, *�� �� ) ���#��	�#
 /�)1 "(, ���	� ��.	� 
�� ��1 ��#���� 8��	���� �����	�����*. �� ���
�	� ��
��4���* ������	� ���8�/�)�	
 �����*/�1 
�#�� �,�� ����#�	��� � �
��#���. ������	����� (r=0,31 � 0,45), ��	���#�1 (r=0,34 � 0,48), 

��	�����	�1 (r=0,36 � 0,43), Mg- &-��
 (r=-0,25 i -0,33), � 	���� ��
��#�1 (r=-0,26 � -0,28) - 

���#��	� "(. ' ��+��� ,���, �#��� ���� �
�����* ���'*���� �� �#���#
 ������� ���	���	
����1 
��	
����	� #������� � �����1 (r=-0,35 � -0,27). ��	���� ����#�	�, ���). �����., �����.) � 
��	
����	. ��- &--��
 (r=-0,30) - 4� ������ ���#��	� "(. ���,�� �����	�����* #�) #��/� � �� 
��	���	� "(, 4� ��*��.)	��* �����*/�). #�� �#���#
  ����  �
�����* � ������� 	����������1 
����/�1 �� �����	�����* 1,5 �	/�� (r=0,41 � 0,37) - #������ 8��
���1 ���/����	���	�. 
����#�1 ����
 ��	��,�) �
��#��� ��
��#�1, *�� ��)  8��	���� �����	�����* ����� �� ��	
�
 (!) 

"(, 4� �������)	��* � ���/��/�). ��� #����	���� ���� ��
��#�1 � #������#� ��1 ��8	��� �� 
�������# [5], � ,��� ����#�	�# ����#��� ����������*.  
�� ����.���#� �	��� 8��	������ ������� �
������ ��� �������� (�	��
���) 8��	��
, *�� 

��*��..	� �������� (�����������) �
������. ��8��#�/����� ���*, 	�,	� #��	*	� ��8��#�/�. ��� 

�������
 ���
� ,����	
���1 ���
 ��8	��*. ���+
 �������
 8��	�� �	�
#�) �����	�����*, � 
������ ,���, ��� �#�� ����#�	��� ��	������� �,#��� 	� ��� �����*/�1: ������	����� (r=0,56), 

���	��/��.�*����� (r=0,54) � ��	��/��.�*����� (r=0,40) ��	��., ���	��/��.�*����� ����. (r=0,36) 

	� #�#,�����1 Mg- &-��
 (r=-0,43), � � ��+��� ,���, ��� �#�� ����#�	��� ��#��
��#��
: 

���#������� (r=0,49) 	� ��	�������� (r=0,43) ���� �
�����*, 8���/�1 �
�����* (r=0,33), 

���/�������	�������� (r=0,43), ��+	�������� (r=0,41) � ��
�
����� (r=0,39) �,')#��, ���������� 

���
8������� ����� ���
� (r=-0,31) � �����1, � 	���� ������� 	����������1 ����/�1 �� ����� 
8��
��� �����	�����* (r=0,34). 0���
 �������
 8��	�� ��		)�� �����.) �� �#���#
 �
�	�������� 

(r=0,55) � ����	�������� (r=0,44) ��	���������� 	
���, ���	���	
����1 ��	
����	� #������� (r=0,35) � 
���/����
�	�������� �,')#� ������ +������� (r=0,30) - � ������ ,���, 	� ����/��#�1 (r=0,42), 

��
��#�1 (r=0,36) � �������	�1 (r=0,29)  - � ��+���.          

 

�������� 

 

��8��#�/�* ��� ���
� ��������� ��
����* ,����	
���1 ���
 ��8	��* �� 70 ���#������
�, 

#�	�,�����
�, �#���
� � ��#��
��#���
� ����#�	��� #��� ,�	
 ������������� � 11 ������
� 

��#�����	�� - �����
� ��#,���/�*� ���)#���'*���
� ����#�	���. 
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  L.G. B�RYLYA�, �.L. FUCH��, �.Yu. R���NS'�YI 

 

   THE FACTOR ANALYSIS OF INFLUENCE OF BIOACTIVE WATER NAFTUSSYA ON 

�
��B�L�C, 
ND�CRINE, ��MUNE AND HEMODYNAMIC S���USES IN WOMEN 

PATIENTS CHRONIC CHOLECYSTITIS ASSOCIATED WITH HYPERPLASIA OF 

THYREOID GLAND 

 

     Is shown, that 2/3 information on changes under influence drinking of bioactive water Naftussya of 70 

m�t�b�l�c, �nd�crine, �mmune and hemodynamic parameters of the women, patients chronic stoneless 

cholecystitis with hyperplasia of thyreoid gland, are condensed in 11 principal components - linear 

combinations of the interconnected parameters of various systems. 
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