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! �������-��������������� ��
� ����� �� 
������� ����������� 

������������� 
������������������ ""�	��������� �������#�� � ���#", 

������������������ � #������������ �� ������ ��� ���������, ����������� �� 

���������� � 
���������� ����� $���	�,  ���������� ���� ������������ 

��������. %�� ����� �� � 
����������� ��������� �������� �����������, 

�������
������, ���	��-����	�����, ����	�������, ������ �  �������� ��������, 

������ � ����� ���
�� �� ��������  � �������� ������������ 


���������������������� ��������� �	����� "�	�������. 
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� ������
#��	�� �� 4���� ,��� ��������� ��������� �/���� 8�����������1 ��	
����	� 
��������.�������� ����. "&�������/��� ��
+	����� � ����" � ������*��� �� ����. ��8	��* *� 
�	�����. ��������, 4� �����������
 ���� �
�
	� �� �������# �
��� �8��	��, ����,�
� �� 	��
� 

�	�����. �,�
�����* ��	�������
� �������� ����#
� �8��	�� �����
	�, 4� ���
� ����.  �� �	�� 

����	�/�1, �������, �������, �,#�� ������� � ���	�� ���	���)	��* 	���#� �	�����. ��
 /��#� ������ 
��	
����	� ����., 4� �����.) 24 ����#�	�
 �� 69 ��������
�, ������) 82,5% ��� 	����� ���
 

��8	��* (1,62 ���	
 1,97). ���
� �,’)�	� ����������* �� ,������-���	
�	
 �,#��, 

����������
��/�., ���	
��
 ����� ��#�-��#8�	
����� �����, ��	
,��	�������� ��	
����	� 
��	��8���� ����� 	� ��+�������* ��
����1 +����� �� �#�� �����’*��
 ����	��* ����	
��� 

�����/���
 ��1 ,����	
���1 ���
 ��8	��*: ������, *�
 ��������.) 27 ����#�	���, ������) 1,70 � 
1,57 ����������. ��	�#��	� �� �#��	 ����/
	�� � ���
8����� �����, ���	
����	� ��������
 	� 
+������� �����/�. ���� “&�������/��� ��
+	����� � ����” ��) �����	��+�, ��� �	����: ������ 
��	
����	� ������) 1,22 ���	
 0,93, 	�,	� 131% ��� �	�����. '��,���� �
������, 4� ���	�������* 
���	���	� ���� ��) �#��� ����	���
	
 �
������,�	��, ��� #�����	
��� #��������� ���� 

“&�������/��� ��
+	�����” � �
�����8��	
��
 ��������.�����
 ����, ������ 8�����������1 
��	
����	� *����, �,�
����
 �� ������ 69 ��������
� ����#�	���, ������) 1,58 ���	
 1,60 	����� 

,����	
���1 ���
 ��8	��* 	�������/����� �����
4� [6]. 

������	�	
 ������
#��	����
� ���������� ���
 ��# ����	��� ��* �������-8������������� 

����������* ����	�����
� �8��	�� ,������8�	��������	� "&�������/��� ��
+	����� � ����".  

 

���
���� � �
��	� 	����	A
��� 

 

�
���*�
 � ���/��/�1 $���#��� =.=. [1], 4� �8��	 ����	����� ���4� ���*��*)	��* �� 
��	�������� �#�����#� 	��, � *���	� �,')�	� ����������* ,��� �
,���� 69 #���
� 30-50 ����� � 
�
�����	���# - �����/
8����. ������. ��*����� � �
� ���������� ������.����* (��)����8�
	� � 
�	���1 ��	��	���� ���/���). -��#�����* �������1 � �	������1 ���� �����.�����* � #��� 

���	������* ����
� �� ���,���	�/��� ��������* �� �����	 &�������/� �� ������	�	�#
 

����
����� �,�	�����* � 	��
# ����������#, 4�,
 �,
��� ����
 ,��
 ��
,�
��� �����/���
#
. 

6���
 �	������1 ����
 �	�
#����
 �	�����	�
 ,������	������	
��
 ��#�����, 	��� *� � 
������� ����� ��#��	� ,����	
���1 ���
 ��8	��* ��
������
 ���� "&�������/��� ��
+	����� � 
����". ����
���/� 	�
	
������� ����� ,������8�	�	�����1 ������
�
 ���	���� �,�	�����*. 
��8����	�� ������
�
 �	�
#��� ��������� �,�	�����* 20 ������
� ������� ������������ ����.     

����#�	 ����������* - �#���
 � #�	�,������-���#������
 �	�	��
, ��#��	�� � ��
	���, 

��	
��� �������-��,���	���� ������
�
. �
������
 ����#�	�
 &-, �-, �������1 � 8���/
	����1 
����� �#���	�	�, 	��#,�/
	������ � ������*/����� ��#��	��� 	� 8�,�
������, �������1 �����, 
,������-���	
�	���, ��������� � ������������ �,#���, �������� �
����#�, � 	���� ��������1 



 12

����	�/���1 ����/�1 �������#�, ������ � #�	���������
# �������# 	�������/���1 �������1 +���
 

,����������1 	� 8�	�	�����1 [3,5,7,8]. 

 

 

      �
������� 	����	A
��� �� �� �������
��� 

 

      �",��&#)1 "#"/�( 2�!/6&'"7�/��"8�1#�<� !�"#.. �� ���+�#� �	��� �,��,�
 ������	�	�� � 
#�	�. ��������/�1 ��8��#�/�1 ��� �	�� �������#� ����* ����� ,������8�	�	�����1 #�	�
/* 
����)�	�����
� ����#�	��� (�#���
�) ,��� ������� 8��	����#� ������� #�	���# ������
� 

��#�����	 ("() [9]. 

�����#�� 8��	������ ������� #�	���#  "(  ���*  �#���
�  ����,������ �� 	�,�. 1. 

 

�"7/)86 1. �",��&#� #"$"#�"-'##6 (Equamax normalized). �/"!�'&) #"$"#�"-'#5, ,��&� 
*'�'&��#.%�5 ,�!�,.�#� 3",��&) */6 �>&"&4�0#�<� "#"/�(.   

 

'#���� F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 

$��	��
/
��� ���	���	� #���/
	�� 0,88         -0,29 

M���/
	
 0,82          

I����� �������� ��	��8���� 0,76          

M���/
	
 (�,���.	�
 �#��	) 0,75    -0,30      

 #����� 0,61 -0,34         

�������
 ��������1 #��
 ���� -0,56    -0,35      

5����	��
� �������
 -0,56   -0,33 -0,50      

$��	��
/
��� ���	���	� ��	��8���� 0,53  0,52       -0,48 

���-��#8�/
	
 (�,���.	�
 �#��	) -0,53 0,50         

 ������#���	����8����� -0,46      0,33 0,32   

�������
 �
�������� 0,43 0,38         

��������
��
�#�	��� 0,41         0,39 

"�#����,��  0,76         

E�
	��/
	
  0,70         

�����
�� ����#
  0,56         

?��
��8��
  0,55         

����� 8��8�	���  0,53         

A�	
�����
 ��� ������/
8���/�1 ����#
 -0,45 -0,49    -0,41     

(���	
����#�* -0,46 0,47         

 #����� ����  -0,46    -0,42     

 ��8�-1-���,����
  -0,44   0,38 0,30     

��	��8��
 (�,���.	�
 �#��	)   0,88        

��	��8��
 ���#��	�*�����  -0,32 0,71        

���-��#8�/
	
 -0,47  -0,69        

���
���*����� ��	��8��
   0,59       0,31 

$��	������*   -0,43 -0,42 0,32      

" �	
���" T-��#8�/
	
   0,40       -0,35 

����/�* ,���		����8��#�/�1 ��#8�/
	�� �� -"    0,40   0,39    0,36 

����/
#    0,73       

>
����..�� �#���� ��#�����
     -0,68       

$�����,���#�*    -0,67       

(�#���#��	   -0,33 0,57      0,35 

����/
	���*   -0,40 -0,50       

5����	��
� ,�	�-�������	�1��� -0,44   -0,48 -0,36      

�����
 ��������    -0,47   0,33    

(�	�����    0,46       

"�##�-���,����
     0,79      

I#������,���� G     0,75    0,37  

5����	��
� ���8�-�������	�1��� -0,39    -0,56      

 ��8�-2-���,����
     0,54   0,30   

T��#,�/
	
  0,35   -0,52   0,31   

$�	�-���,����
   -0,36  0,45      

-�,�
�����       0,36 -0,44   0,32   

�-����	
��
 ,���� 0,37    0,41      

�����
�� ����      -0,83     

(���	
��� ����      -0,74     

����* ����������#���� ����/�* �&&"   0,33   0,70   -0,30  

3��	
 ���� 0,32 0,40    0,54     

����* ����������#���� ����/�* �&&" -0,46     0,48     

M������
 ��������1 #��
    -0,37  -0,41     
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T
#����� ���,�    -0,30  -0,36  0,29   

&������	���	� ����#
 �� �����
��       0,66    

CD19-��#8�/
	
       -0,65    

A��,�#��
     -0,33  -0,65    

3�
��#�*      -0,34 0,60    

&��8�������
�	��	�� &-��#8�/
	
    0,50   0,57    

�#������,����      -0,40   -0,54  -0,52  

�#������,���� �    -0,41   -0,53  -0,52  

��	
����/
	
 -0,40 0,38     -0,48    

!�
����	� �������* ��
	��/
	��  -0,40     -0,47 0,32  -0,32 

A����	�	�#���	����8�����   -0,38   -0,40 0,44    

0�)���� ���'.��	
    0,26 0,26  -0,30    

CD16-��#8�/
	
        0,76   

��
����� �������� ��	
����	�        0,74   

A�	
	���������� /
	�	���
����	�        0,70   

?�����/�* 17-(�   0,53     0,63   

������ ����	�/�1 �����
�� 0,33       0,56   

?�
	��/
	���*        -0,56   

T�
��	
����� -0,43       0,48   

?�����/�* 17-�(� 0,38     0,30 -0,32 -0,47 0,29  

&��8������	�
�� &-��#8�/
	
         0,93  

CD8-��#8�/
	
         0,90  

�#��������*	���
 ������         -0,81  

CD4-��#8�/
	
    0,37   0,34  -0,68  

���	��#,����
 ������      0,36   0,54  

-���/
	���
 ������ #���/
	�� 0,34     0,30   0,46  

�����������	
��1��� ��	
����	� (Na/K  ����#
)   0,33   -0,34 0,40 0,33 -0,44  

"����#�* ��	4�         0,43  

"�#�	���
	      -0,36   0,40 -0,29 

-���/
	���
 ������ ��	��8���� 0,30         -0,76 

�����,�� �
��� ��	��8���� 0,30         -0,75 

�����,�� �
��� #���/
	��          -0,72 

-�,�
����� $  0,28   0,32     -0,59 

�������������	�����      0,43  0,40  0,46 

	�/6 $�*�$�&%$"#�+ *)!2'&!�+ (%) 13,3 9,1 8,4 7,4 6,3 5,7 4,8 4,4 4,2 3,8 

�.�./6�)$#" *�/6 $�*�$�&%$"#�+ *)!2'&!�+ (%) 13,3 22,4 30,8 38,2 44,5 50,2 55,0 59,4 63,6 67,5 
 

      ��	��������, 4� ���+� "( ��*��.) 13,3% �
������1 � ���'*���� �� 12 ����#�	��#
, � 	�#� 

�
��� �� 4 - ��		)�� (rB0,70). ����
#����� 8��	���� �����	�����* �� ���� "( ��) ,��	��
/
��� 
���	���	� #���/
	��, ��
�����. ) ��������/�* � 11 ������ ����#�	��� �#��	� � ����� #���/
	��. 
��+
 ,��� ������.	� ������ �������� ��	��8���� � 1� ,��	��
/
��� ���	���	�. �������
 

�
�������� � ��������
��
�#�	��� ��������	�.	� 	�	 �
����������
 #������# ,��	��
/
����	� 
*� #�����
 ������/�1 8���/
	�#
 ��	
��
� 8��# �
��., ��� 4� ������	� 1� ��*#� ��*��
 � 
�������# �������� (r=0,60 � 0,38 ����������). ��*#� �����*/�* � ��	����# (r=0,32) �
*����� � ��* 
�#����
. ��	�#��	�  �& (r=-0,34), �����	��
� (r=-0,50) � #������
 ��������1 #��
 ���� (r=-0,56), � 
	���� �,���.	�
 �#��	 � ����� ��#8�/
	�� ) �����*	�#
 �
��
���, 4� ��
�����.	� 
,��	��
/
����	� ��	��8���� � #���/
	��. �	�� ���+� "( #��� ,�	
 ��	�����	����� *� 
,��	��
/
����	� ��	��8���� � #���/
	�� 	� #����..�� 11 �
��
�
. 0���� "( ����
��) 9,1% 

�
������1 � �	���)	��*, ���������#, ����#�	��� ��
	���� - ��#����,��� � ��
	��/
	��, � *�
#
 

�����..	� �����
�� (r=0,36 � 0,32), ���
��8��
 (r=0,35 � 0,35), ��	
�����
 ��� ������/
8���/�1 
����#
 (r=-0,34 � -0,38), �#����� ����  (r=-0,34 � -0,38) 	�, #���. #���., ����� 8��8�	��� (r=0,22 � 
0,29) � ����	
��� (r=0,30 � 0,20). ��������/�* � ���� "( ���8�-1-���,������ ��*��.)	��* 1� 

��'*���#
 � �����. 8��8�	���. (r=-0,36) � ���
��8���#
 (r=-0,33). &��	* "( ��*��.)  8,4% 

#���
���	�1 � �	�
#�) ������� �����	�����* � ,��� #�����
� ���#��	�� ����/
	����#
. ������ 
"��	
��
�" &-��#8�/
	��  ���'*���
 � 	��
#
 �%� (r=0,36) � ��#8�/
	�� (r=-0,30), � �$&� �� -"  

- � �%� (r=0,41) � �,���.	�
# ��	��8������# (r=0,38). $��	������*, ���). �����., �������� 

�����.) � �$&� (r=-0,44), ? -�3� (r=-0,34) � �,���.	�
# ��	��8������# (r=-0,27). 6�	���	� "( 

(7,4% �
������1) �,')���) ��	
����	� ����/
#� - �����	���
�� �
��������������� #������#� 

,��	��
/
����	�, ��#���#��	� 	�, �������
# �
��#, /
����..�� �#���� ��#����� #����,�
� 

��	
����� � ��	
	���#
 ���	
 �
�. ���������� �
��
�
 ��	
,��	���������� ���
�	�, ���). �����., 

���'*���� � �����# ,�����,��� (r=-0,33, -0,40 � 0,39 ����������), ����/
# � >�( - � �����	��
��# ,�	�-
�������	�1��� (r=-0,49 � 0,44), �������
#
 ������#
 (r=-0,40 � 0,27) 	� ��	�����. (r=0,25 � -0,40), 

��#���#��	 - � ��	�����. (r=0,36). ��������/�* 	�	 ����/
	���1 ��*��.)	��* 11 ��������. 
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��������	. ��� ��	
����	� ����/
#� (r=-0,61). �	��, ���� "( ��	�����	�)	��* *� �
������������
 

#������# ,��	��
/
����	� 	� ��� #�	�,������ �����*	
. �'*	� "( (6,3% �
������1) ��������) 
��8��#�/�. ��� ����� 8���/� ���,������ � ���'*���
� � �
#
 ����� �-����	
����� ,���� (�����.) � 
���8�-2-���,�����#: r=0,35 � ��##�-���,�����#: r=0,29), �����	��
�� ���8�-�������	�1��� 
(�����.) � IgG: r=-0,44 � ��##�-���,�����#: r=-0,40), 	��#,�/
	�� (�����.) � IgG: r=-0,43 � ��##�-
���,�����#: r=-0,34) 	� 8�,�
������   (�����.) � ���8�-2-���,�����#: r=-0,25 � ��##�-���,�����#: 

r=-0,25), 	�,	� ��������	�) ���
��� ,���
. !��	� "( (5,7% #���
���	�) ����,����) ���/��	��/�1 � 
���� ���	
�	
� #�	�,���	��, *�� ���'*����, � ������ ,���, � �����# � ����#� #������ ��������1 #��
 

(r=0,28; 0,32 � -0,38 �	������ ����	
����, �����
�
 � ���	�� ����������), � � ��+��� ,��� - � 
�
������	. *� ������1 (����� 1,5 ���), 	�� � ������1 (����� 2,5 ���) ����������#����1 ����/�1 �� 
���������� ��
����* ��.���
 (r=-0,52 � -0,41 	� -0,57 � -0,37 �	������ �����
�
 � ����	
����). 

���#� "( ��*��.) 4,8% �
������1 � �	�
#�) ��,���+� �����	�����* ��� 	������	���	� ����#
 �� 

�����
��, *��, ���). �����., ���'*���� � ��
��#�). (r=0,54) � �����# �-��#8�/
	�� (r=-0,41). 

����#� "( (4,4% #���
���	�) �,')���) ����#�	�
 �������1 ����
 �#���	�	� 	� ����	�/�1, *�� 
���)#���*'����. '����#�, ������ ��	������
� ������� �����.) � ������/�). 17-��	��	���1��� (r=0,59) 

� �������# ����	�/�1 �����
�� (r=0,39), ��* ��
�����1 �������1 ��	
����	� ���������� /
8�
 

������.	� 0,58 � 0,39, ��* ��	
	����������1 /
	�	���
����	�: 0,49 � 0,40. ��	���* �����.) 4�  � 
	�
��	
������# (r=0,38) � ������/�). 17-���
���	
���	���1��� (r=-0,28). �����������, �� ���+
 

����*�, ��������/�* � ������ ����1 "( ��
	��/
	���1 ��*��.)	��* 11 ��'*���#
 � 17-(� (r=-0,47), &3 

(r=-0,40) � 17-�(� (r=0,38). 0��'*	� "( ��*��.) 4,2% �
������1, ��#������1 ��,�����*/�*#
 &-

��#8�/
	��, ���������# &-�������, *�� �����..	� � #����8�������. ��	
����	. #���/
	�� (r=0,42 

� 0,39), ���	��#,����
# �������# (r=0,42 � 0,36), ��#�	���
	�# (r=0,30 � 0,32) 	� �����#�). (r=0,30 � 
0,32 ��* ?&-6-�3� � CD8 ����������). &-������
 �����..	� � �����#�). (r=-0,30) � 
#����������	
��1���. ��	
����	. (r=0,31). ����+	�, ���*	� "( (3,8% �
������1) �	�
#�) 
�����	�����* ��� ����#�	��� 8���/
	��� ��	��8����/#����8���� � #���/
	��/#����8����, � *�
#
 

���'*���� ������ 8�,�
������ $ � ��	
����	� �������������	����
 ����#
. ��
 /��#� ���+
 

�
��
� �����.) � �
#
 ��*#� (r=0,36; 0,39 � 0,37), 	��� *� ����
 - �������� (r=-0,30; -0,54 � -0,52).  

      �	��, ����� 2/3 ��8��#�/�1, 4� #��	
	��* � ����*���,���	�/��
� ����#�	��� ���
���-

��
�	��������
� �
�	�# 	� #�	�,���#�, #��� ,�	
 ������������� � ���*	
 ������
� 

��#�����	��-����	����, � #���� ������� � *�
� ��������.	��* ����#�	�
, �,')����� ��
�
���-

���������
#
 8���/��������-�����*	���
#
 ��'*���#
. 

        �&�$#6/5#)1 "#"/�( '3',�)$#�!�� *$�4 &'"7�/��"8�1#)4 ,��2/',!�$. �� ���+�#� �	��� 
������*��-���� ������� 74 ����#�	�
 ,��� ����������� �� 8 ,����� �� ��
�/
��# ��		)��1 
���#�����	�  �#�� ����#�	��� �
 1� �����	���	�.  
      ���+
 ,���  (	�,�. 2) �����
 ��� �#���� � ��� #�	�,������ ����#�	�
, 	�
 � *�
� ����	���� 

,��
 ������ ����
4��
#
, � ��������� ���,���	�/�1 �� ���	�������*# �	�����	���� 

,������	������	
����� ��#������, ��
�*	��� �� �	����, ��
�����
�*.  
 ' ���*�� �� �������� �����*/�. ����* >�( � �
���. ����#�	��� ��	
,��	���������� ���
�	�: 

��	
����	. ����/
#� (r=-0,45), #����,�
# �
���# #���/
	�� (r=-0,41) � ��	��8���� (r=-0,40), ��� 

��
����* �/��.)	��* *� ���
*	�
�
 �8��	 ,������	�����1. ������� �	���)	��* � �
��#��
 ����* 
#������ ��������1 #��
 (���) � ����#� �, ���,�
��, ���� - ����������
�*	
� #������� 
���������1 ��	���
��/�1. ��
 /��#� �
*����� �������� �����*/�. ��� ���� � �������# �������� 

��	��8���� (r=-0,66), 1� ,��	��
/
���. ���	���	. (r=-0,48) � 	���. #���/
	�� (r=-

0,41).'#��+���* #��
 �,���.	���� ���-��#8�/
	���, *�
 ��*#� �����.) � >�( (r=0,33) 	� 
�������� - � ��	���
����	. (r=-0,32) � �����+����	. (r=-0,36) 8���/
	��� ��	��8���� 	� 
,��	��
/
���. ���	���	. #���/
	�� (r=-0,39), ��#
 	�� 	���	�)	��* *� ���
*	�
�
 �8��	. 
       3 �����#�� ��	�������
 ������ ��	�����1, ����������
 �� ����#�	��#
 /���� ,����, � 
�	������ ����� ��		)�� ��
��)	��*, ��	�#��	� � ������� - 	���. � #���. ����	�), 4� ��) 
����	��� 	���	���	
 ��. 	��	������� ����. *� �������* ���
*	�
�
� �8��	�� �	�����: ��� 

+0,90±0,31 �� -0,67±0,16, ��
 /��#� ��*#� ����
/* �8��	
����	� �������� �	����� ������) -

1,57±0,46. 

0���
 ,��� �8��	�� (	�,�. 3) ����.) ��#����#��	, 	����+� ��� �
��#���. ����
 	���
/��� 
	���	�����* ��#���#��	� *� ��������, ��#
 �
*����� ����	
��� �����*/�* ��� ��	
����	� � 
��	���
����	. 8���/
	��� ��	��8���� (r=-0,38) � #���/
	�� (r=-0,37) 	� �����# "��	
��
�" &-

��#8�/
	�� (r=-0,26), 4� ��) ��# ����	��
 �����	
 	�����/�. �� ��
����* ��� ����
4����� ����* 
� �	������ ����� *� ���
*	�
�
 �8��	.  
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�"7/)86 2. �'$'&!�6 !2&)6�/)$)4 '3',��$ '�"/�#.     

 "���� 0����
 

������� 
?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. >
����..�� �#���� 
��#�����
, ��. 

� 

( 

54±4 118±8 

137±6 

116±7 

83±3 

2. ���-��#8�/
	
, 

"/� 

� 

( 

1,96±0,11 2,26±0,11 

2,43±0,09 

2,28±0,09 

2,18±0,11 

3. ��� ����#
, 

 ��. ���	
��. 
� 

( 

0,22±0,01 0,51±0,02 

0,54±0,03 

0,54±0,02 

0,51±0,02 

4. ��� ����, 
 ��. ���	
��. 

� 

( 

0,39±0,03 

 

1,19±0,04 

1,32±0,01 

1,20±0,03 

1,04±0,06 

 

"���� (n)  ������� (35) ?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

>�(  

(Cv=0,417) 

ID 

d 

2,185 

+2,84 

2,537 

+3,69 

2,148 

+2,75 

1,537 

+1,29 

���-��#8�/
	
 

(Cv=0,199) 

ID 

d 

1,153 

+0,59 

1,240 

+0,93 

1,163 

+0,63 

1,112 

+0,43 

��� ����#
 

(�v=0,269) 
ID 

d 

2,391 

+5,17 

2,512 

+5,62 

2,530 

+5,69 

2,337 

+5,12 

��� ���� 
(�v=0,300) 

ID 

d 

3,04 

+6,80 

3,35 

+7,83 

3,06 

+6,87 

2,65 

+5,50 

��	�������
 ������ 
��	�����1 

D 

m 

3,85 

1,35 

4,52 

1,46 

3,98 

1,41 

3,08 

1,30 

��	�������
 �8��	 
���,���	�/�1 

  +0,67 

0,16 

 -0,90 

0,31 

������� �	���)	��* 	���� ���������* ����	���� ����������� ��	
�������� �������# ���� 

������/
8���/�1 ����#
 *� #������ ���+�1 8��
 ������*/����� ��#��	���, *�
 �������� �����.)  
� �������# �������� ��	��8���� (r=-0,35) � 8���/
	���
# �������# #���/
	�� (r=-0,52). '�
����* 
����	���� ���#������� ����* 8�,�
������   - #������ 	��	��1 8��
 ������*/����� ��#��	��� - 

	�� ) ���
*	�
�
# �8��	�#, ����*� 8�,�
�����   �������� �����.) � �����# "��	
��
�" &-

��#8�/
	�� (r=-0,42), IgG (r=-0,26) � ,��	��
/
���1 ���	���	� ��	��8���� (r=-0,29) 	� ��*#� - � 
��	
����	. ��#���#��	� (r=0,52). � /��#� � ����� ��#
 	���	�)	��* ���������* ����	���� 

����������� ���� 	������	���	� ����#
 �� �����
�� *� #������ ��	
������*/�1, � ���*�� �� ��� 

�������� �����*/�. � ��	���
����	. 8���/
	��� ��	��8���� (r=-0,40) � #���/
	�� (r=-0,40), � 
	���� �����# �-��#8�/
	�� (r=-0,41).   

 

�"7/)86 6.3. ��$'/%$"##6 !2&)6�/)$)4 <"/5��$#)4 '3',��$ '�"/�#. 
  

 "����  0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n)  20 35 34 

1. (�#���#��	, 
��50 

� 

( 

40,0±4,0 43,0±3,0 

47,3±4,2 

46,2±3,8 

40,1±2,0 

2.  �	
�����
 ��� 
������/
8���/�1  ����#
, � 

� 

( 

60±3 78±3 

81±4 

75±4 

69±3 

3. -�,�
�����   , 

�/� 

� 

( 

3,00±0,26 2,78±0,18 

2,94±0,19 

3,22±0,19 

2,56±0,12 

4. &������	���	� ����#
 �� 

�����
��, �� 
� 

( 

5,3±0,5 6,4±0,4 

7,0±0,3 

7,2±0,5 

6,0±0,3 

5. (���	
���,  

#��/� 

� 

( 

79±3 

 

83±2 

84±1 

83±2 

78±2 

6.  ������#���	����8�����, 
#��/�*�  

� 

( 

0,39±0,04 0,32±0,03 

0,35±0,02 

0,36±0,03 

0,26±0,02 
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7.  ����	�	�#���	����-
8�����, #��/�*� 

� 

( 

0,28±0,03 0,22±0,02 

0,25±0,02 

0,27±0,02 

0,23±0,02 

8. �����
 ��������,  
�/� 

� 

( 

5,75±0,27 

 

6,76±0,22 

6,98±0,23 

6,66±0,27 

6,01±0,24 

9. 5����	��
� ���,�	�- � 
$�	�-��, #�/� 

� 

( 

3,90±0,20 3,20±0,12 

3,42±0,09 

3,31±0,10 

2,81±0,13 

10. 5����	��
�  

 ��8�-��, #�/� 

� 

( 

1,30±0,07 

 

1,39±0,05 

1,43±0,05 

1,43±0,06 

1,32±0,07 

11. ����* ����������#���� 
����/�*, % 

� 

( 

138±4 170±3 

170±3 

166±4 

157±5 

12.  #����� ����, 
#�/�*� 

� 

( 

27±3 46±4 

45±4 

51±4 

38±4 

 

"���� (n)  ������� (35) ?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

(�#���#��	 
(Cv=0,445) 

ID 

d 

1,075 

+0,17 

1,182 

+0,41 

1,155 

+0,35 

1,003 

+0,01 

 �	
���. ���  ������/
8�-
��/�1  ����#
  (�v=0,267) 

ID 

d 

1,300 

+1,12 

1,350 

+1,31 

1,250 

+0,94 

1,150 

+0,56 

-�,�
�����    

 (�v=0,380) 

ID 

d 

0,927 

-0,19 

0,980 

-0,05 

1,073 

+0,19 

0,853 

-0,39 

&������	���	� ����#
 �� 

�����
��  (�v=0,405) 

ID 

d 

1,208 

+0,51 

1,321 

+0,79 

1,358 

+0,88 

1,132 

+0,33 

(���	
���  

(�v=0,142) 

ID 

d 

1,051 

+0,36 

1,063 

+0,45 

1,051 

+0,36 

0,987 

-0,09 

 ������#���	����8����� 
 (�v=0,496) 

ID 

d 

0,821 

-0,36 

0,897 

-0,21 

0,923 

-0,16 

0,667 

-0,67 

 ����	�	�#���	����8����� 
(�v=0,428) 

ID 

d 

0,786 

-0,50 

0,893 

-0,25 

0,964 

-0,08 

0,821 

-0,42 

�����
 �������� 
 (�v=0,214) 

ID 

d 

1,176 

+0,82 

1,214 

+1,00 

1,158 

+0,74 
1,045 

+0,21 

5����	��
� ���,�	�- � 
,�	�-�� (�v=0,250) 

ID 

d 

0,821 

-0,72 

0,877 

-0,49 

0,849 

-0,60 

0,721 

-1,12 

5����	��
�  

 ��8�-�� (�v=0,242) 

ID 

d 

1,069 

+0,29 

1,100 

+0,41 

1,100 

+0,41 

1,015 

+0,06 

 ����* ����������#���� 
����/�* (�v=0,130) 

ID 

d 

1,232 

+1,78 

1,232 

+1,78 

1,203 

+1,56 

1,138 

+1,06 

 #����� ����  
(�v=0,474) 

ID 

d 

1,704 

+1,48 

1,667 

+1,41 

1,889 

+1,87 

1,407 

+0,86 

��	�������
 ������ 
��	�����1 

D 

m 

+0,40 

0,23 

+0,55 

0,21 

+0,54 

0,20 

+0,03 

0,18 

��	�������
 �8��	 
���,���	�/�1 

  +0,15 

0,03 

 -0,51 

0,05 

 
     �
*����� ��#
 ��)�����* ���
*	�
�
� �#�� ��	
����	� ��#���#��	� � ����#�	��� ������*/�1 
���
	� � ����� ���/��/�1 (���
�� $.=. 
 ��. [4] � 0����
�� ".�. [2] ��� 8���/�������
 

��/
�����
 ��'*��� #�� �#���	�	�# � ��#��	���#, *�
 �����.)	��* ����� #����8��
, 

	��#,�/
	
 �  ����	����/
	
 ���
���1 �	���
 	� ����������� �
#
 ��#���#��	, 8�,�����	
�, 

����	������
�
 � ����	��)�
. � ���������� ��,�	�� 	�������/���1 +���
 ,��� �
*����� 

��)�����* � �������	���� �����1 �� 6 ?� � ����������. ��	�����). �#����
�8���/�1 � ���������	�1 
[5,7]. 

      ' ��+��� ,���, ��	
����	� ��#���#��	� (*�
, �� ��		., ) �������# ���	���) �����.) � 
��	
����	. 	�����#���� -  �& (r=0,31) �  �& (r=0,38). &�#� ��
����* 1� ��	
����	� ���� 	���	���	
 

*� ���
*	�
�
 �8��	 ,������	�����1. 0���	���
# ������# �� ���
�	� /���� 	��������* ) 
�������� �����*/�*  �& � �������# �������� ��	��8���� (r=-0,34) � ,��	��
/
���. ���	���	. 

#���/
	�� (r=-0,34) 	� ��*#� - � ,��	������). (r=0,32) � ��� ����#
 (r=0,35), � 	���� �������� 
�����*/�*  �& � ����/�). ,���		����-8��#�/�1 &-��#8�/
	�� (�$&�) �� -"  (r=-0,36). 
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       C��
*	�
��. ) ���#�����/�* ����
4����� ����* �������
� �������, *�
 �������� �����.) � 
�$&�  (r=-0,35) � ����/
#�# (r=-0,40), � 	���� �����	��
�� � ������ ���8�-�������	�1���, *�
 

�������� �����.) � ���������. ��	
����	. ��	��8���� (r=-0,40) 	� ����*#
 IgG (r=-0,44), �-

��#8�/
	�� (r=-0,32) � "��	
��
�" &-��#8�/
	�� (r=-0,31). �#��	 �����	��
�� � ������ ���,�	�- � 
,�	�-�������	�1���, ����	���� ��
���
, ��������� ,������	�����1 ��
��)	��* 4� ,���+�. #���., 

���	� 	��
 �8��	 /����# ���
*	�
�
 �	������ ��	
,��	���������� ���
�	� � ���*�� �� �������� 

�����*/�. /���� ����#�	�� � ����/
#�# (r=-0,49), ,��	��
/
���. ���	���	. #���/
	�� (r=-0,46) � 
�������# �������� ��	��8���� (r=-0,40). (��# 	���, �����	��
� �����8�-�������	�1��� ���'*���
 

��*#� � >�( (r=0,54) � �������� - � �����# &-�������� (r=-0,38), 4� ����	���� �����
	� �� 
���
*	�
�
 �����	�� ��� ��
����*. �������� �����*/�* ����	
����#�1 � �������# �������� 

��	��8���� (r=-0,36) � ,��	��
/
���. ���	���	. #���/
	�� (r=-0,39) ��) ����	��
 ���������� 

�/��
	
 11 �������� �
��#���. 

      ����* (����� 1,5 ��� ����* ������������ ��
����* ��.���
) ����������#���� ����/�* - #����� 

���������+���* �����- � ���������#���.�
� �
��
��� - ����	���� ,��� ��		)�� ����
4���, � 
��������� ,������	�����1 /����# ���#�����������. ��� ���
*	�
�
 �����	�� 	����� �8��	� 

�����
	� �������� �����*/�* /���� 	��	� � ,��	��
/
���. ���	���	. #���/
	�� (r=-0,43) � 
��	��8���� (r=-0,37) 	� ��*#� - � �����# ��� ���� (r=0,62).  ��������� ����
4��� ��	
����	� 
�#����
 ���� ��������� ,������	�����1 #���#���)	��*, 4� ����� 	���	�)	��* *� ���
*	�
�
 �8��	, 
����*� ���
 ����#�	� �������� �����.) � ����	����..��. ���	���	. ��	��8���� (r=-0,34), 

8���/
	����. ��	
����	. #���/
	�� (r=-0,30), ����*#
 �-��#8�/
	�� (r=-0,31) � "��	
��
�" &-

��#8�/
	�� (r=-0,28) 	� ��*#� - � #������#
 ���������1 ��	���
��/�1  ��� (r=0,46) ������. 

�
���	�. (r=0,33) ����#
. 

      3 �����#�� �	�����	��1 ,������	�����1  ����	���� ����
4��
 ��	�������
 ������ ��	�����1 
����	
��� ����
	� ������/�, ��
��.�
�� � �	������ ����� �� 0,51±0,05 ��. ��	�#��	� � ������� 

����� �����*���� ����#�	�
 �#��..	��* ���	
����
# �
��# (��#���#��	, 
	��#,�����	
���	������*, ��	
������*/�*,  �&, �����
, �����	��
� �����8�-��) �
 ���
+�.	��* 
,�� ��		)�
� �#�� (8�,�
���	������*,  �&, ����	
���, �����	��
� ���8�-��, ����������#���� 
����/�*, �#�������*), 	�� 4� � �����#�� ��	�������
 ������ ��	�����1 ����	� ��4� �����	�) - �� 
0,15±0,03 ��. �
������� ��) ����	��� 	���	���	
 ��. 	��	������� ����. *� �����.����* 
���
*	�
�
� ����#���
� �8��	�� �	�����, ��
 /��#� ��*#� ����
/* �8��	
����	� �������� �	����� 

������) -0,66±0,04. 

      &��	� ,��� (	�,�. 4) �,')���), ���������#, ���	
��� 	� ��#������� #������#
 

��	
,��	���������� ���
�	� - 8���/
	�� #����8����/��	��8���� � #����8����/#���/
	��, ����/
#, 

��##�-���,����
 	� 1� ��#�����	� - IgG. ��+� ����	��*/�. �#���
� ����#�	��� ������.	� ����� 
"��	
��
�" � 	��8����-���
�	��	�
� &-��#8�/
	�� 	� CD3

+
CD8

+
-��#8�/
	�� (&-�������). ���+� � 

�
� ��*#� �����..	� � ,��	��
/
���. ���	���	. #����8���� (r=0,57) � ��	���
����	. 8���/
	��� 

#����8���� (r=0,30), ����� - � ,��	��
/
���. ���	���	. #����8���� (r=0,29) �  ����/
#�# (r=0,46), 

	��	� - � ��	
����	. 8���/
	��� #����8���� (r=0,42) � IgG. ��������# 8���/��������* 
��	
,��	�������
� #������#�� ) �#��+���* ,��	������1, *�� �������� �����.) � ����/
#�#  (r=-

0,45), "��	
��
#
" &-��#8�/
	�#
 (r=-0,34) � ,��	��
/
���. ���	���	. #����8���� (r=-0,30), � 
	���� ����/
	���1, �	������ *��1 �
*����� ���������� �����*/�*  � ����/
#�# (r=-0,61) � $>'� 

(r=-0,42), � 	���� #����,�
# �
���# #����8���� (r=-0,28).    

      '������ ����#�	�
, ����	���� 	�). �
 ��+�. #���. ��
����, ��� ���
��# �	�������� 

,������	������	
����� ��#������ #���#���.	��* �
 ����	
��� ���#�����.	��*. &��� ����#
 

���
*	�
�� �#��
 ����������.	��* ����
4���*# ����	���� ���#����
� ��	
����	� 

��	
���
���	�
� 8��#��	�� ��������
��
�#�	��
 (����		)��) � ��	����
 (��		)��) � ��)������ � 
���#�����/�). ��
������ ����* ����
��
� ������	�� ����������
��/�1, *�� �����..	� ���������� 

� �������# ������� #����8���� (r=0,38), ����/
#�# (r=0,25) � IgG (r=0,31). 

      0�*�� �����	���* ���#�����1 ������1 (����� 2,5 ���) ����������#����1 ����/�1 #
 	���	�)#� *� 
���
*	�
�
 �8��	, ����*� /� ����#�	� ��*#� �����.) � ����/
#�# (r=0,40), � 	���� �$&� 

(r=0,49) � �����# &-�������� (r=0,32).  ��������� �/��.)#� � ����
4���* ���/��	��/�1 � ���� 
�����
�
, *�� ��*#� �����.) � $>'� (r=0,29).   

      �	��, � �	������ ����� ��
�������* ����#�	��� ��	
,��	���������� ���
�	� 	� 1� 

#�	�,�������� ��������� ����
	� ������/�. ��	�#��	� � ������� ����� �#��
 ����	
��� �����	��. 
'���
	�, ����,����
 ����, �����.) ���
*	�
�� ��	
��.�� �8��	
 �	����� (����
/* ������) -

0,34±0,03). 
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�"7/)86 4. ��$'/%$"##6 !2&)6�/)$)4 ",�)$.%0)4 '3',��$ '�"/�#. 

 
 

"���� 0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. ?�-�3�,  

% 

� 

( 

29,6±1,6 19,1±0,8 

19,8±0,6 

17,9±0,8 

21,3±0,7 

2. ?&-�-�3�,  

% 

� 

( 

33,2±1,7 27,4±1,0 

31,8±1,0 

28,1±1,2 

30,5±0,8 

3. CD3+CD8+-��#8�/
	
, 

% 

� 

( 

24,8±0,9 22,7±0,6 

22,3±0,7 

22,3±0,6 

23,4±0,4 

4. IgG,  

�/� 

� 

( 

11,5±0,5 9,4±0,5 

10,0±0,4 

9,4±0,6 

10,9±0,5 

5. C-���,����
, 

�/� 

� 

( 

13,9±1,1 12,1±0,7 

13,3±0,6 

12,0±0,7 

13,8±0,7 

6. �����,�� �
��� ��	-
��8����, ,��	./8���/
	 

� 

( 

8,0±0,3 6,5±0,3 

6,4±0,3 

7,1±0,3 

7,7±0,2 

7. ������ �������� 

��	��8����,% 

� 

( 

69,1±3,8 42,6±1,8 

44,9±1,6 

42,8±2,2 

50,1±2,2 

8. $��	��
/
��� ���	���	� 
��	��8����, "/� 

� 

( 

11,8±1,3 5,9±0,5 

7,5±0,6 

6,2±0,6 

8,7±0,6 

9. �����,�� �
��� #���-

/
	��, ,��	���/8���/
	 
� 

( 

11,1±0,9 7,5±0,5 

7,3±0,6 

8,6±0,6 

10,0±0,4 

10. ����/
#, 

��/� 

� 

( 

236±7 156±4 

164±4 

152±5 

175±3 

11. ��������
��
�#�	���, 
��/#� 

� 

( 

62,0±4,0 

 

67,2±3,0 

65,7±2,9 

63,6±3,2 

68,6±3,1 

12. (�	�����, 
 ��/���*#� 

� 

( 

125±13 

 

150±11 

148±11 

142±12 

173±13 

13. 0�)���� ���'.��	
, 

?232/#�  

� 

( 

1,90±0,12 

 

1,56±0,06 

1,54±0,07 

1,54±0,07 

1,71±0,09 

14. ����* ����������#���� 
����/�*, % 

� 

( 

116±6 119±4 

123±5 

112±4 

123±4 

15. �����
�� ����,   
#�/�      

� 

( 

327±14 473±16 

470±11 

457±15 

484±21 

 

"���� (n)  �!#�$#" (35) 
?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

?�-�3� 

(Cv=0,223) 

ID 

d 

0,645 

-1,59 

0,669 

-1,48 

0,605 

-1,77 

0,720 

-1,26 

?&-�-�3� 

(Cv=0,200) 

ID 

d 

0,914 

-0,43 

0,958 

-0,21 

0,846 

-0,76 

0,933 

-0,33 

CD3+ CD8+-��#8�/
	
 

(Cv=0,151) 

ID 

d 

0,915 

-0,56 

0,899 

-0,67 

0,899 

-0,67 

0,944 

-0,37 

IgG  

(Cv=0,231) 

ID 

d 

0,817 

-0,79 

0,870 

-0,56 

0,817 

-0,79 

0,948 

-0,23 

C-���,����
 

(Cv=0,308) 

ID 

d 

0,871 

-0,42 

0,957 

-0,14 

0,863 

-0,44 

0,993 

-0,02 

�����,�� �
��� ��	��8���� 
(Cv=0,228) 

ID 

d 

0,813 

-0,82 

0,800 

-0,88 

0,887 

-0,49 

0,963 

-0,16 

������ �������� ��	��8���� 
(Cv=0,260) 

ID 

d 

0,616 

-1,48 

0,650 

-1,35 

0,619 

-1,46 

0,725 

-1,06 

$��	��
/
��� ���	���	� ��	- 
��8���� (Cv=0,500) 

ID 

d 

0,503 

-0,99 

0,634 

-0,73 

0,529 

-0,94 

0,734 

-0,53 

�����,�� �
��� #���/
	�� 
(Cv=0,414) 

ID 

d 

0,676 

-0,78 

0,658 

-0,83 

0,775 

-0,54 

0,901 

-0,24 

����/
# ID 0,661 0,695 0,644 0,742 
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(Cv=0,148) d -2,29 -2,06 -2,41 -1,75 

��������
��
�#�	��� 
(�v=0,286) 

ID 

d 

1,084 

+0,29 

1,060 

+0,21 

1,026 

+0,09 

1,106 

+0,37 

(�	�����  
(�v=0,458) 

ID 

d 

1,200 

+0,44 

1,184 

+0,40 

1,136 

+0,30 

1,384 

+0,84 

0�)���� ���'.��	
  

(�v=0,279) 

ID 

d 

0,821 

-0,64 

0,811 

-0,68 

0,811 

-0,68 
0,900 

-0,36 

����* ����������#���� ����/�* 
(�v=0,221) 

ID 

d 

1,026 

+0,12 

1,060 

+0,27 

0,966 

-0,16 

1,060 

+0,27 

�����
�� ���� 
 (�v=0,196) 

ID 

d 

1,446 

+2,28 

1,437 

+2,23 

1,398 

+2,03 

1,480 

+2,45 

��	�������
 ������  
��	�����1 

D 

m 

-0,51 

0,27 

-0,43 

0,26 

-0,58 

0,26 

-0,16 

0,25 

��	�������
 �8��	 
���,���	�/�1 

  +0,08 

0,04 

 +0,42 

0,03 

   

     6�	���	
 ,��� (�
�. 5) 8��#�.	� ����#�	�
, ����	���� ����� *�
� ��#�.	� ������
��� 
���
/�1 (�����. �
 �
��. ���
 ���#
), � ��� ���
��# �	�����	��1 ,������	�����1 ���*��*.	� 
	�����/�. �� ����	���*. >� �	���)	��*, ���������#, #����8���/
	������ ������� � 
	��8������	�
�
� &-��#8�/
	��, ������ *�
� �����.) � �
#  (r=0,39) 	� IgG (r=0,40). ���
*	�
�
 

�����	�� ���#�����/�1 ����* ���,�#���� � ��	
����	� �#����
 ��*��.)	��* 1� �����*/�). � �����# �-

��#8�/
	�� (r=0,37) � �������# ������� (r=0,31) 	� ,��	��
/
���. ���	���	. #����8���� (r=0,44), 

�����# "��	
��
�" &-��#8�/
	�� (r=0,31) � �������# ������� (r=0,32) ����������. ����
4���* 
��	
����	� �����1 8��8�	��
 �����.) � ����
4���*# ����* ��#����,���  (r=0,29). ����+	�, 
#���#���/�* ��
����1 ������/�1 ��.�����	
��1��� 	�� ���
*	�
��, ����*� �����.) � 
,��	��
/
���. ���	���	. #����8���� (r=0,38). 3 �����#�� ��	�������
 ������ ��	�����1, 
#���#����� �
�����
, /����# �����.)	��*. ��	�#��	� � ������� ����� ��� �#�4�)	��* � 
���	
����
, �����
*	�
�
 ,��, 	�,	� #�) #��/� �������* ���,����
	
����� �8��	� �	�����. 

����
/* � �
*��*)	��* ����#
 ������.: -0,55±0,04. 

 
�"7/)86 5. �'$'&!�6 !/"7�2�()�)$#�<� '3',�. '�"/�#.    

 

 "���� 0����
 �!#�$#" ?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. ?&-6-�3�, 

 % 

 20,9±1,1 19,1±0,8 

17,9±0,8 

18,5±0,7 

19,5±0,6 

2. �����8���/
	���
 

������, % 

� 

( 

53,5±2,9 58,1±2,4 

53,7±2,8 

59,0±2,4 

62,1±2,2 

2.  ��,�#��
, 

�/� 

� 

( 

41,9±1,6 39,0±1,2 

36,1±1,1 

38,0±1,0 

40,4±1,2 

4. D-�#�����, 
�/���*� 

� 

( 

22,0±1,8 21,2±1,3 

19,3±1,4 

18,0±1,1 

20,7±1,4 

5. ����� 8��8�	���, 
#��/���*� 

� 

( 

0,90±0,12 0,94±0,09 

0,82±0,08 

1,02±0,11 

1,22±0,10 

6. 17-�(� ����, 
#��/��,� 

� 

( 

12,0±0,7 8,2±0,3 

7,7±0,2 

7,9±0,3 

8,7±0,4 

 

"���� (n)  �!#�$#" (35) 
?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

?&-6-�3� 

(Cv=0,233) 

ID 

D 

0,914 

-0,37 

0,856 

-0,62 

0,885 

-0,49 

0,933 

-0,29 

�����8���/
	���
 

������ (Cv=0,252) 

ID 

D 

1,086 

+0,34 

1,004 

+0,01 

1,103 

+0,41 

1,161 

+0,64 

 ��,�#��
 

(�v= 0,174) 

ID 

D 

0,931 

-0,40 

0,862 

-0,80 

0,907 

-0,53 

0,964 

-0,21 

D-�#�����, ID 0,963 0,877 0,818 0,941 
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(�v=0,373) D -0,10 -0,33 -0,49 -0,16 

����� 8��8�	��� 
(�v=0,373) 

ID 

D 

1,044 

+0,08 

0,911 

-0,15 

1,133 

+0,23 

1,356 

+0,60 

17-�(� ���� 
(Cv=0,256) 

ID 

D 

0,683 

-1,24 

0,642 

-1,40 

0,658 

-1,33 

0,725 

-1,07 

��	�������
 ������ 
��	�����1 

D 

m 

-0,28 

0,11 

-0,55 

0,22 

-0,37 

0,25 

-0,08 

0,26 

��	�������
 �8��	 
���,���	�/�1 

  -0,27 

0,03 

 +0,29 

0,03 

        

     �'*	
 ,��� (	�,�. 6) #��	
	� ����#�	�
 �#���	�	� 	� ��
	����, �,')����� �� ��
�/
�� 
�����	���	� ��		)�
� �#�� ��������� ���,���	�/�1 *� � �	������, 	�� � � ������� ������. >� 
�	���)	��* *� ����	���� ���#����
� ����#�	���: ����* �-��#8�/
	��, 	
#�����1 ���,
, +�
����	� 
�������* ��
	��/
	�� � ���	��#,������� �������, 	�� � ��
���
�: ����* ��	������
� �������, 1� 

��	
����	�, #���/
	��, 1� #����,��1 )#���	� (,��	��
/
���1 ���	���	�), ��
	��/
	��, ��#����,��� � 
��	
����/
	�� 	� ����
4��
�: ���8�-1-���,������ � �-����	
����� ,����. 
                                                                                                                                                                                     

�"7/)86 6. �2�/5#" #''3',�)$#�!�5 !��!�$#� ��.#��'�. � '&)�&�#. 
 

 "���� 0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. CD19+-��#8�/
	
, 

% 

� 

( 

20,3±0,4 21,5±0,3 

21,2±0,4 

21,4±0,4 

21,6±0,3 

2. CD16+-��#8�/
	
, 

% 

� 

( 

14,9±2,1 6,43±0,67 

8,00±0,60 

5,46±0,61 

8,11±0,66 

3. ��
����� ������� 
��	
����	�, % 

� 

( 

29,4±4,9 11,2±1,4 

14,2±1,3 

9,3±1,2 

14,5±1,4 

4. ����/
	
, 

"/� 

� 

( 

0,35±0,04 0,17±0,02 

0,19±0,02 

0,17±0,02 

0,20±0,02 

5. �����,�� )#���	� 
#���/
	��, "/� 

� 

( 

2,08±0,36 0,76±0,13 

0,78±0,12 

0,90±0,12 

1,34±0,17 

6. D1-���,����
,  

�/� 

� 

( 

2,93±0,14 5,81±0,19 

5,83±0,26 

5,56±0,22 

5,72±0,16 

7. &
#����� ���,�, 
��. 

� 

( 

2,00±0,22 2,17±0,18 

2,32±0,20 

2,27±0,19 

2,20±0,17 

8. �-����	
��
 

,����, ��. 

� 

( 

1,00±0,13 1,69±0,15 

1,53±0,14 

1,97±0,19 

1,76±0,15 

9. !�. ����. ��
	��/., 

 ##/��� 

� 

( 

5,5±1,0 8,4±0,9 

7,1±0,8 

7,8±1,1 

7,2±0,6 

10. ���	��#,����
 

������, % 

� 

( 

97,5±2,4 93,0±1,7 

93,1±1,9 

91,4±1,9 

93,1±1,4 

11. ?�
	��/
	
, 

&/� 

� 

( 

4,55±0,06 3,91±0,04 

3,96±0,04 

3,87±0,04 

3,96±0,04 

12. "�#����,��,  

�/� 

� 

( 

158±3 127±1 

129±2 

127±2 

130±1 

13. ��	
����/
	
,  

% 

� 

( 

0,69±0,06 0,47±0,04 

0,44±0,02 

0,50±0,03 

0,55±0,04 

 

"���� (n)  ������� (35) ?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

CD19+-��#8�/
	
 

(Cv=0,096) 

ID 

d 

1,059 

+0,62 

1,044 

+0,46 

1,054 

+0,56 

1,064 

+0,67 

CD16+-��#8�/
	
 

(Cv=0,549) 

ID 

d 

0,432 

-1,04 

0,537 

-0,84 

0,366 

-1,15 

0,544 

-0,83 

��
����� ������� 
��	
����	� (Cv=0,645) 

ID 

d 

0,381 

-0,96 

0,483 

-0,80 

0,316 

-1,06 

0,493 

-0,79 
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����/
	
 

(Cv=0,533) 

ID 

d 

0,486 

-0,96 

0,543 

-0,86 

0,486 

-0,96 

0,571 

-0,80 

�����,�� )#���	� 
#���/
	�� (Cv=0,855) 

ID 

d 

0,365 

-0,74 

0,375 

-0,73 

0,433 

-0,66 

0,642 

-0,42 

D1-���,����
 

(Cv=0,215) 

ID 

d 

1,983 

+4,57 

1,990 

+4,60 

1,898 

+4,17 

1,952 

+4,43 

&
#����� ���,� 
(Cv=0,493) 

ID 

d 

1,085 

+0,17 

1,160 

+0,32 

1,135 

+0,27 

1,050 

+0,10 

�-����	
��
 ,���� 
(Cv=0,561) 

ID 

d 

1,69 

+1,23 

1,53 

+0,94 

1,97 

+1,73 

1,76 

+1,35 

!�. �������* ��
	��/. 

  (�v=0,778) 

ID 

d 

1,527 

+0,68 

1,291 

+0,38 

1,418 

+0,54 

1,309 

+0,40 

���	��#,����
 

������  (�v=0,110) 

ID 

D 

0,954 

-0,42 

0,955 

-0,41 

0,937 

-0,57 

0,955 

-0,41 

?�
	��/
	
  

(�v=0,058) 

ID 

d 

0,859 

-2,43 

0,870 

-2,23 

0,851 

-2,58 

0,870 

-2,23 

"�#����,��   

(�v=0,072) 

ID 

d 

0,804 

-2,73 

0,816 

-2,55 

0,804 

-2,73 

0,823 

-2,46 

��	
����/
	
  

(�v=0,403) 

ID 

d 

0,681 

-0,79 

0,638 

-0,90 

0,725 

-0,68 

0,798 

-0,50 

      

       � +��	�#� ,��/� (	�,�. 7) �,')����� #�	�,������ � ���#������� ����#�	�
, *�� 	�� ���������� 
���
�� ������� ���,���	�/����� ��#������: ��
���� ����� ��.���
, ,�����,���, ������1 �
���	
 � 
	�
��	
������ ����� 	� ����	
���� ����, � 	���� ���#����� ����� �����
�
 ����� � ������/�1 � 
����. #�	�,���	�� ����������.  

                                                                                                                                                                        

�"7/)86 7. �2�/5#" �'�"7�/�0#" � <�&��#"/5#" #''3',�)$#�!�5 
 

 "���� 0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. "����#�* ��	4�,  
#�/� 

� 

( 

4,44±0,18 3,60±0,13 

3,65±0,12 

3,64±0,06 

3,59±0,03 

2. 17-��	��	���1�
 

����, #��/��,� 

� 

( 

52,0±1,8 51,5±1,3 

53,2±1,4 

48,9±1,2 

51,8±1,2 

3. &�
��	
�����,  

��/� 

� 

( 

2,15±0,06 1,83±0,03 

1,87±0,02 

1,81±0,04 

1,80±0,03 

4. $�����,��, 

#��/� 

� 

( 

14,5±1,3 10,5±0,7 

11,3±0,5 

9,7±0,6 

9,5±0,5 

5. �����
��, 
#�/� 

� 

( 

5,4±0,3 

 

5,5±0,3 

5,5±0,2 

5,6±0,2 

5,5±0,2 

6. ������ �
���	�,  
#�/� 

� 

( 

0,39±0,04 

 

0,27±0,02 

0,29±0,02 

0,27±0,02 

0,25±0,02 

7. (���	
��� ����, 
#�/� 

� 

( 

9,43±0,50 5,94±0,20 

6,45±0,24 

6,09±0,24 

5,99±0,28 

 

"���� (n)  ������� (35) ?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

"����#�* ��	4� 
(Cv=0,493) 

ID 

d 

0,811 

-1,06 

0,822 

-1,00 

0,820 

-1,01 

0,809 

-1,07 

17-��	��	���1�
 ���� 
(Cv=0,152) 

ID 

d 

0,990 

-0,06 

1,023 

+0,15 

0,940 

-0,39 

0,996 

-0,03 

&�
��	
����� 

(Cv=0,115) 

ID 

d 

0,851 

-1,29 

0,870 

-1,13 

0,842 

-1,37 

0,837 

-1,41 

$�����,�� �������
 

(�v=0,415) 

ID 

d 

0,724 

-0,66 

0,779 

-0,53 

0,669 

-0,80 

0,655 

-0,83 

�����
�� 
(�v=0,258) 

ID 

d 

1,019 

+0,07 

1,009 

+0,04 

1,037 

+0,14 

1,019 

+0,07 
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������ �
���	�  
(�v=0,413) 

ID 

d 

0,692 

-0,75 

0,744 

-0,62 

0,679 

-0,78 

0,641 

-0,87 

(���	
��� ���� 
(�v=0,231) 

ID 

d 

0,630 

-1,60 

0,684 

-1,37 

0,646 

-1,53 

0,635 

-1,58 

 

� 	�,�. 8 �,�������� ����#�	�
, ����	���� ����
���� ��� ���#
, *�� ��������� ���,���	�/�1  
/����# �
 ���	���� ���#�����.	��*, ��
��#� ����	
��� ��
������. #���. � �,
���� ������. 

�������	��+
 ���#�����.�
 �8��	 ���������� �	������ ��
����1 ��	
	����������1 
/
	�	���
����	� 	� ����
4��
� ������ �#������,������   � �. ��� ���
*	�
�
 �����	�� 

��
����* �#������,������ /
� ������ �����
	� 1� ����	
��� �����*/�* � ����/
#�# (r=-0,34 i -0,35)  

� ��	
����	. 8���/
	��� #����8���� (r=-0,36 i -0,37). ���� ��
�������* #�	������1 ��	
����	� &-

��#8�/
	�� ��������� ���,���	�/�1 ��		)�� �#��+�)	��*, ��� � �� ���*��.�
 �
����1 #��� ���#
.  

����
4���* ��4� ��
������ ����* #��������� �
��������� #
 	���	�)#� *� ���
*	�
�
 

�8��	, ���� /� #����� ������/�1 �����
� 8��# �
��. ����#
 	���� �����.) � �������. ��� �
� 

���������. ��	
����	. #����8���� (r=0,60), � 	���� � ��	
����	. 8���/
	��� #����8���� (r=0,34) � 
�����# �-��#8�/
	�� (r=0,37). 

      ��
 �,�
������ ��	���������� ������� ��	�����1 ����� �#������,������ ����������
 � ���')#�
# 

",��������
#" �����#. 3 �����#�� ����	�	����� ���*�����* �
����1 #��� ���#
 ������ ,���� 

����#�	��� � �,
���� ������, 	�,	� ���������	���	� 1� ���#�����.���� �8��	�. 

 

�"7/)86 8. 
,$�$"/'#�#�!�5 #�&�"/�(.%0�<� '3',�. 
 

 "���� 0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. �$&� �� -" ,  

% 

� 

( 

65,2±2,8 45,9±1,4 

51,1±1,1 

45,5±1,7 

50,5±1,2 

2.  �	
	���������� 
/
	�	���
����	�, % 

� 

( 

32,3±3,5 22,4±1,8 

30,4±1,8 

21,0±1,8 

28,6±1,6 

3. ��	��8��
, 

"/� 

� 

( 

3,70±0,31 3,57±0,18 

4,07±0,23 

3,29±0,21 

3,75±0,16 

4. �������
 

�
��������, ��/#� 

� 

( 

77,5±5,9 

 

71,3±3,9 

78,8±4,7 

68,2±4,4 

80,5±4,4 

5. Ig ,  

�/� 

� 

( 

1,90±0,08 2,37±0,08 

2,17±0,08 

2,35±0,08 

2,16±0,04 

6. Ig�,  

�/� 

� 

( 

1,15±0,06 1,41±0,05 

1,29±0,05 

1,40±0,05 

1,28±0,03 

 

"���� (n)  ������� (35) ?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

�$&� �� -"  

(Cv=0,165) 

ID 

d 

0,704 

-1,79 

0,784 

-1,31 

0,698 

-1,83 

0,775 

-1,37 

 �	
	���������� 
/
	�	���
����	� (Cv=0,416) 

ID 

d 

0,693 

-0,74 

0,941 

-0,14 

0,650 

-0,84 

0,885 

-0,27 

��	��8��
 

(Cv=0,350) 

ID 

d 

0,965 

-0,10 

1,100 

+0,29 

0,889 

-0,32 

1,014 

+0,04 

�������
 �
�������� 

(�v=0,336) 

ID 

d 

0,920 

-0,24 

1,017 

+0,05 

0,880 

-0,36 

1,039 

+0,12 

Ig   

(Cv=0,188) 

ID 

d 

1,247 

+1,32 

1,142 

+0,76 

1,237 

+1,26 

1,137 

+0,73 

Ig�  

(Cv=0,182) 

ID 

d 

1,226 

+1,24 

1,122 

+0,67 

1,217 

+1,19 

1,113 

+0,62 

��	�������
 ������ 
��	�����1 

D 

m 

-0,90 

0,27 

-0,42 

0,24 

-0,97 

0,24 

-0,47 

0,27 

��	�������
 �8��	 
���,���	�/�1 

  +0,48 

0,05 

 +0,50 

0,03 

        

     � ��	�����#� ,��/� ��,���� ����#�	�
, *�� ��� ���
��# �	�����	���� ,������	������	
����� 
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��#������ ��		)�� �� �#��..	��*, ��	�#��	� ��
 ���	�������� ����,��������� ����,� ����	�.	�. 
      >� �	���)	��*, ���������#, #���#���/�1 ��
�������* 8���/
	����1 ��	
����	� #����8����, 4� 

����������)	��* ����#�4���*# ����* &-�������� � �
����1 ���
 ���#
 � �����.. 0��� 
��,�����*/�* ��#8�/
	�� �����.) ��*#� � ����/
#�# (r=0,40) � �������# ������� #����8���� 
(r=0,24) 	� �������� - � ����/
	���). (r=-0,30) � ,��	������). (r=-0,25). 0���+� ����4���* 
����	����1 �����-���8�-2-���,�����#�1 	���	�)	��* ��#
 *� ���
*	�
�
 �8��	 � ���*�� �� 
���
	
��� �����*/�. ����1 8���/�1 ���,������ � ,��	��
/
���. ���	���	. ��	��8����  (r=0,35), � 
	���� - � �����# �-��#8�/
	�� (r=0,28) � IgG (r=0,37). &��� � ��+� �/���� ����
4���* ����	���� 

���#������� ����*  ,�	�-���,������, *�� �����..	� � ���#� ��	����#
 ����#�	��#
  (r=0,27 � 0,28 

����������), � 	���� � 8���/
	����. ��	
����	. #����8���� (r=0,26). ���
*	�
�
# �8��	�# ) 
���#�����/�* ��
����1 ��	
����	� �������������	����
, *�� �����.) � �$&� (r=0,41), *� � 
����
4���* Na/(-���8�/�)�	� ����#
 - #������ #����������	
��1���1 ��	
����	�, 4� �����.)  � 
����/
#�# (r=0,33) � ,��	��
/
���. ���	���	. ��	��8����  (r=0,35). 

      '#��
 ����#�	��� ��#��	��� 	���	�.	��* � ���
	
����� ,��� � ���*�� 1� ��*#� ��'*��
 � 
����#�	��#
 �#���	�	�. '����#�, 	��#,�/
	�� - � &-�������#
 (r=0,24), ��#�	���
	� - � &-������#
 

(r=0,30) � #����,�
# �
���# #����8���� (r=0,29), 8�,�
������ $ - � �
# �� (r=0,39) � #����,�
# 

�
���# #����8���� (r=0,37).        

                                                                                                                                                     

�"7/)86 9. �#�8�"8�6 !�)�./%%0�<� '3',�. 
 

 "���� 0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n) 20 35 34 

1. CD3+CD4+-��#8�/
	
, 

% 

� 

( 

35,5±1,6 33,5±1,2 

38,5±1,2 

35,0±1,2 

35,6±1,1 

2. -���/
	���
 ������ 
��	��8����, % 

� 

( 

76,1±2,5 58,9±1,6 

62,3±1,4 

59,8±1,6 

60,4±0,9 

3. D2-���,����
, 

"/� 

� 

( 

6,60±0,29 8,33±0,27 

9,51±0,28 

8,70±0,31 

9,10±0,34 

4. E-���,����
, 

"/� 

� 

( 

9,75±0,57 9,86±0,33 

11,60±0,54 

10,92±0,54 

10,32±0,24 

5. �������������	�����,  
#��/�*� 

� 

( 

153±14 104±7 

134±9 

118±9 

113±9 

6.   Na/K-���8�/�)�	 ����#
 � 

( 

30,0±0,7 30,5±0,6 

31,8±0,6 

30,8±0,7 

30,1±0,6 

7. &��#,�/
	
, 

"/� 

� 

( 

300±15 280±11 

317±12 

289±11 

296±9 

8. "�#�	���
	, 
% 

� 

( 

43,9±1,2 47,3±1,0 

49,6±0,9 

48,3±1,0 

47,9±0,9 

9. -�,�
����� $,  

��. 

�
( 

1,00±0,11 1,76±0,10 

1,75±0,11 

1,84±0,10 

1,59±0,10 

10. ������ �
���	� ����,  
#�/� 

� 

( 

2,11±0,15 

 

3,12±0,16 

3,48±0,19 

3,44±0,20 

3,55±0,18 

 

 

"���� (n)  ������� (35) ?	������ (34) 

������
�  � ( � ( 

CD3+CD4+-��#8�/
	
 

(Cv=0,199) 

ID 

d 

0,944 

-0,28 

1,085 

+0,42 

0,986 

-0,07 

1,003 

+0,01 

-���/
	���
 ������ ��	��8���� 
(Cv=0,143) 

ID 

d 

0,774 

-1,58 

0,819 

-1,27 

0,786 

-1,50 

0,794 

-1,44 

D2-���,����
 

(Cv=0,199) 

ID 

d 

1,262 

+1,32 

1,441 

+2,22 

1,318 

+1,60 

1,379 

+1,90 

E-���,����
 

(Cv=0,238) 

ID 

d 

1,011 

+0,05 

1,190 

+0,80 

1,126 

+0,53 

1,058 

+0,25 

�������������	����� 
(�v=0,423) 

ID 

d 

0,680 

-0,76 

0,876 

-0,29 

0,771 

-0,54 

0,739 

-0,62 
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Na/K-���8�/�)�	 ����#
 

(�v=0,131) 

ID 

d 

1,017 

+0,13 

1,060 

+0,46 

1,027 

+0,20 

1,003 

+0,03 

&��#,�/
	
  

(�v=0,221) 

ID 

d 

0,933 

-0,30 

1,057 

+0,26 

0,963 

-0,17 

0,987 

-0,06 

"�#�	���
	  
(�v=0,120) 

ID 

d 

1,077 

+0,65 

1,130 

+1,08 

1,110 

+0,83 

1,091 

+0,76 

-�,�
����� $ 

 (�v=0,299) 

ID 

d 

1,760 

+2,54 

1,750 

+2,51 

1,840 

+2,81 

1,590 

+1,97 

������ �
���	� ���� 
(Cv=0,322) 

ID 

d 

1,479 

+1,49 

1,649 

+2,02 

1,630 

+1,96 
1,682 

+2,12 

��	�������
 ������  
��	�����1 

D 

m 

+0,33 

0,38 

+0,82 

0,37 

+0,56 

0,40 

+0,49 

0,37 

��	�������
 �8��	 
 ���,���	�/�1 

  +0,50 

0,08 

 -0,07 

0,10 

  

������, ������ 8�,�
������ $ � ������� ����� ���
+�)	��* ,�� �#��, ��	�#��	� ��
��)	��* � 
�	������, 4�, ���	�, � ����� #��������
� ���#�����	�. 

� /��#� � ����� - ����4���* ����	���� ����
4���1 ���/��	��/�1 � ���� ������1 �
���	
, *�� 
�����.) ��*#� � ����*#
 �-��#8�/
	�� (r=0,39), "��	
��
�" &-��#8�/
	�� (r=0,46) 	� �������# 

������� #����8���� (r=0,26). 

' ���������*# ",�����������" �����, ��	�������
 �8��	 ����,������� ���,���	�/����� 

��#������ ������) 0,50±0,08 ��., �� ���#��� ��� ���8��	
����	� � /��#� ����� �	�����. ��*#� 
����
/* �8��	
����	� ������) +0,57±0,07. 

�
������� #���� �����������	
 � �
��*�� ���� ��		�����. ���+
 (�
�. 1) ����,����) ,���
 

������
� �8��	�� ������.�����
� ���,���	�/��
� ��#�������. 
 

�)!. 1. �'"/5#� '3',�) *$�4 &'"7�/��"8�1#)4 ,��2/',!�$ #" 7/�,) 2"&"�'�&�$ ��.#��'�., 

<'��!�"(., '&)�&�#. �" +4 �'�"7�/�0#�-<�&��#"/5#�<� !.2&�$�*. 

%�4� � �,')���	
 ���+� 	�
 ,���
 	� +��	
 � ���#
, � ���������*# ",�����������" ����� 

�8��	�, �	�
#�)#� ����
 ��		��� �8��	�� � �����	� 1� ���
*	�
���	� �	������ ���
��
� �
�	�# 

�������#� (�
�. 2). (���	�	�����, 4� �	������ 31 ����#�	�� (42,5% ��)�	�����
�) 	��	����
 

��#����� ����	
��� ���8��	
��
, 	��� *� �	�����
 ��#����� �
�
	� �� �
� �����	�
 

���
*	�
�
 �8��	. �� 6 ����#�	��� (8,2%) �8��	
 ��#������� ��������, ��� ��������������, ��
 

/��#� � ,��� �	�������� - � ���
	
���#� ����*#��, � � ,��� ����,��������� - � ����	
���#�. 

�	������ 20 (27,4%) ����#�	��� �,
��� ��#�����
 �������� ���8��	
���, � 4� 6 (8,2%) - �
�*	� 
�������� ���
*	�
�� ���
�
. � �
+� �	������ 10 ����#�	��� (13,7%) ��������.�����
 ���� 

�8��	
���+
 ��� ��8	���, *�� �� �
� ����	
��� �� ���
��).  
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�)!. 2. ���/�<�0#� '3',�) *$�4 &'"7�/��"8�1#)4 ,��2/',!�$ #" 7/�,) 2"&"�'�&�$ 

��.#��'�., <'��!�"(., '&)�&�#. �" +4 �'�"7�/�0#�-<�&��#"/5#�<� !.2&�$�*. 

 

�� �
�. 3 ������������� ��*#� ����
/� #�� �8��	�#
 �,�� ���,���	�/��
� ��#�������, *�� 4� 
������+� ��#���	��.	� ���,�
���	� 1� ��1 	� ,����������� �������� �	�����.    

 
    �)!. 3. ��(#)8� ��- '3',�"�) *$�4 &'"7�/��"8�1#)4 ,��2/',!�$ #" 7/�,) 2"&"�'�&�$ 

��.#��'�., <'��!�"(., '&)�&�#. �" +4 �'�"7�/�0#�-<�&��#"/5#�<� !.2&�$�*. 

 

 �&�$#6/5#)1 "#"/�( "*"2��<'##)4 '3',��$. � ����� ���/��/�1 ����	������1 ��
���
 

,������-8�	�	�����1 ����#�1 ����
 ���������) ������ �
��#��� ������� ����	�/�1 �����
�� (� �) []. 

��
 ���	������ �� ���,���	�/�. ��	�������� �������� ����	�/��� ����/�1 �������#� (' ��) 

�
*����� � 72,5% ����
�: ������	
��/�. (� � - 1,31) � 18,8% � �
����#����� ����
4��� 

��	
��/�. (� � - 1,66) � 53,6%; ���#��,���� ' �� - � 21,7%, � ��	
#����� ' �� - �
+� � 5,8% 

���,, 4� �����	��
��) ��*����	� � �,�	������� ���	
����	� �
�����	��� *� �����/
8����1 
��	�����	
���1 �����
 ���������� ������.����*.  

��� ��'*��� �
�����	��� � �#�����8�/
	�# �����
	� ��*#� �����*/�* � � � ,��	��
/
���. 

���	���	. #����8���� (r=0,38) � #����8���� (r=0,34), �����# ��	������
� ������� (r=0,39), 1� 

��	
����	. (r=0,39) � ��	
	����������. /
	�	���
����	. (r=0,40), ���/��	��/�). IgG (r=0,29) � 
���8�-2-���,������ (r=0,58). ���� �������
	
 �������� �����*/�. � � � ��� ���� (r=-0,44), 4� 

�����
	� ��  ��'*��� �
�����	��� � ���������. ��	���
��/�)..  ��������� �����*/�* � � � ������. 

����������#����. ����/�). �� ��
����* ��.���
 (r=-0,44) �����) �� ���� �
�����	��� � ����+���� 
,������ ���#�������1 �����*/�1 ��#���	��� �����#�1. 

��������� ���	�������* �	�����	���� ,������	������	
����� ��#������  � 27 ����
�  

�	������1 ����
 � ��	�������
#
 ' �� � � ����
4
��* ��������� � 1,56±0,10 �� 2,80±0,20, � � 23 
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����
� �������1  ����
 - � 1,58±0,11 �� 2,86±0,22, 	�,	� ����	������ �8��	
 �,
���� ��#������� 
����	
��� ��������. 3 ���, � ���#��,���
#
 ' �� � � ����
4
��* � �	������ ����� � 2,57±0,11 

�� 4,97±0,96, 	�,	� ���*� ���
 ��	
#����
� ' ��, 	��� *� � ������� ����� � � ���� #��+�. 

#���. - � 2,45±0,09 �� 3,51±0,56. �	��, �	������ ���#��,������ �	��� ����	�/�1 ����	�����
 

�8��	 ����,������� ����,� ��4� ���	���)	��* 	���#� �	�����: +1,05±0,51 ���	
 2,40±0,98. F� � 

���� ���, � ����� ����� ��	
#����
 �	�� ����	�/�1 (� � - 5,51) ���
+���* �� /��#� � �����.  � 

/���#� ��������
 � � ���� � �	������ ����� � 1,94±0,17 �� 3,28±0,35, � � ������� - � 2,06±0,16 �� 

3,24±0,29, 	�,	� ����	������ �8��	
 �,
���� ���,���	�/��
� ��#������� ����	
��� ��������. 
%�� � ���� �����*���
� �8��	�� � �����+���� ���������� �	��� ����
�?  

��
 ���	������� ����	��������
 ���	
����	 �����	��
������* ��*����	. ,��	������1 � 

74% ���,, ��
 /��#� ���� ���,� �
������ (0,1 ,��� �� +����., �������������. �����
��# �.�. 

[5,8] �� ��
�/
�� +���
 Harrington) - � 19%, ���,� �
������ (0,285 ,) - � 19%, �
������ 
���������� (0,5 ,) - � 22% 	� ������ (0,715 ,) - � 14% ����
�. 6��	��	� ����/
	���1 ������ 43,5% 

(14,5%; 23%; 8% � 8% ����������), � ��
	��/
	���1 - 62% (� 48% - ���� ���,� � � 14% - ���,� 

�
������1). 
���*�
 �� ���
#
 �����*/����� �������, 8��	���#
 #���#���/�1 ,��	������1 ): ����/
# (r=-

0,45), #�	������ ��	
����	� &-��#8�/
	�� (r=-0,44), ������ 1� 	��8�������
�	��	��1 (r=-0,37) � 
"��	
���1" (r=-0,34) ��,�����*/�, ,��	��
/
��� ���	���	� #����8���� (r=-0,30), ���,�#���#�* (r=-

0,32) 	� ��	
����	� ��	
������*�	�
� �
�	�# (r=-0,27). ��	�#��	� ���
�..	� ,��	������. 

,�����,�� (r=0,35),  �& (r=0,32) 	� �#������,����
   (r=0,28) � � (r=0,27). ��	���� ) 	���� 

8��	���#
  ����/
	���1 (r=0,43 � 0,42 ����������), ����# � ���-��#8�/
	���# (r=0,28), � 
��
����. 11 ���
*.	�: ����/
# (r=-0,61),  ,��	��
/
��� ���	���	� #����8���� (r=-0,42) � 
#����8���� (r=-0,30), 	��8�������
�	��	�� (r=-0,48) � CD4 (r=-0,30) ��,�����*/� &-��#8�/
	��, � 
	���� 1� #�	������ ��	
����	� (r=-0,26). ' ��
	��/
	���). ����	
��� �����..	�: ���������� (r=-

0,47), 	
��1��� (r=-0,40) � #����������	
��1��� (r=-0,26) ��	
����	�,  �& (r=-0,27), � 	���� 

�,���.	�
 �#��	 ��	��8���� (r=-0,35) � ���-��#8�/
	�� (r=-0,29). ���
�..	� ��
	��/
	���. 

��.�����	
��1�
 (r=0,38), �#����� (r=0,31), �����#�* (r=0,26), � 	���� 	��#,�����	
���	������* 
(r=0,26). 

>
8���� ���� ������
��� �������� �
����#� 	� 1� �
��#��
 ��������� ���	�������* ���� ���# 

���,���	�/�1 ��
������ � 	�,�. 10. ���
 ������	� ��� ��4� �
������+
 �8��	 �	�������� 

��#������ �� ,��	������., � ����,��������� - �� ��
	��/
	���., ���	� ���#�����	� �� ��		)��, *� 
� �	������ ��	���������� �8��	� �� �����
 �
����#. 
 

�"7/)86 10.  �&�$#6/5#" 4"&",�'&)!�)," 7"/5#'�'3',��$ #" 2�,"(#),) !'0�$�<� 

!)#*&��.  
 

 "����  0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n)  20 35 34 

1. ?�
	��/
	���*, 
	
�/#� 

� 

( 

0,50±0,04 

 

1,37±0,22 

1,08±0,15 

1,26±0,13 

1,21±0,14 

2. ����/
	���*, 
	
�/#� 

� 

( 

1,00±0,07 5,37±1,32 

1,51±0,30 

5,49±2,22 

1,09±0,21 

3. $��	������*, 
	
� (3�/#� 

� 

( 

0,25±0,02 101±27 

18±5 

144±51 

20±15 

 

 "����  0����
 ������� ?	������ 

7 ������
� (n)  20 35 34 

1. ?�
	��/
	���*, 
,���� 

� 

( 

0 0,094±0,018 

0,059±0,013 

0,084±0,014 

0,089±0,016 

2. ����/
	���*, 
$���� 

� 

( 

0 0,122±0,028 

0,025±0,012 

0,118±0,030 

0,017±0,012 

3. $��	������*, 
,���� 

� 

( 

0 0,293±0,044 

0,125±0,030 

0,277±0,043 

0,061±0,027 

4 �����
 �
����#, 

,���� 
� 

( 

0 0,170±0,062 

0,070±0,028 

0,160±0,059 

0,056±0,021 
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   	)!,&)��#"#�#)1 "#"/�( �!�7/)$�!�'1 '3',��$ *$�4 &'"7�/��"8�1#)4 ,��2/',!�$. ' 

#�	�. �
*�����* ���/��
� ����#�	��� �	��� ���
��
� �
�	�# 	� 1� ���#�������-#�	�,�������� 

��,��������*, ����	���*/�* *�
� �����	���� ��* �������1 � �	������1 ���� ����
�, 	�,	� 

�����	��
��) �8��	
, �� *�
#
 "&�������/��� ��
+	����� � ����" ���#���� ��� "��8	���", ��*��� 
��8��#�/��� ���� ,��� ������� �
���
#����	��#� ������� (#�	�� forward stepwise [10]). 0�* 
���.����* � #����� ������#�. ����,���� 34 ����#�	�
 (� ������ - ��
	��� ��8��#�	
����	� 
Lambda), � 	�#� �
��� 9 �#���
�: /
����..�� �#���� ��#�����
 (0,501), 8���/
	���
 ������ 
��	��8���� (0,347), ��#���#��	 (0,287), 8���/
	���
 ������ #���/
	�� (0,247), �������
 �#��	 
	��8�������
�	��	
� &-��#8�/
	�� (0,211), #����,�� �
��� #���/
	�� (0,089), �,���.	�
 �#��	 
���-��#8�/
	�� (0,046), �������
 �#��	 CD19-��#8�/
	�� (0,044) � 	��8������	�
�
� &-

��#8�/
	�� (0,039); 5 ����#�	��� ��#��	��� � ��
	����: 	������	���	� ����#
 �� �����
�� (0,159), 

������ ��	
����/
	�� (0,070), 8�,�
������ $ (0,052) �   (0,010), ��	
�����
 ��� ������/
8���/�1 
����#
 (0,012); 15 #�	�,�����
� ����#�	��� �����:  �& (0,417), ����� 8��8�	��� (0,185), 

�����	��
� ���8�-�������	�1��� (0,128), #������
 ��������1 #��
 (0,097), 	
#����� ���,� (0,077), 

�#����� (0,062), ���8�-2-���,����
 (0,055), #������
 �
�������� (0,037), ,�����,�� (0,032), 

��	����� (0,029), �����	��
� ,�	�-�������	�1��� (0,024), ���8�-1-���,����
 (0,022), 

�������������	����� (0,019), ���,�#��
 (0,010) 	� 	�
��	
����� (0,048); 3 #�	�,������ ����#�	�
 

����: ���/��	��/�* ������1 �
���	
 (0,112), ����	
���� (0,084) � #������ ��������1 #��
 (0,035), � 
	���� 2 ����#�	�
 �������� �
����#�: ��
	��/
	���* (0,143) � ����/
	���* (0,010).    

      '� ��������	. ����,���
� �#���
� ����
 ����� �������*.	��* #�� ��,�.: ������	 ������� 
Mahalanobis ������)  411 (F=103; p<10

-6
).  

      &����8��#�/�* 34-#������ ����	��� *)!,&)��#"#�#)4 (��##)4 � ����#���
 ����	�� 

,"#�#�0#�+ *)!,&)��#"#�#�+ 3.#,8�+  �#���
��.) ���������/�. ������� ������� (�
�. 4).  

      �
���, 4� ����� �	������1 ����
, ��	�� �	�
#����
 � ������ ���,���	�/����� ��#������ 

,����	
��� ���� ��8	��*, �����	��
��.	��* �
��.��� ���
	
��
#
 ���
�
��#
 ���
���� 

(��������� +10,1), ��	�#��	� ����� �������1 ����
, ��	�
# ��
������
 ����# � ������
	�# � 
#��������
#
 �����*#
 ���� "&�������/��� ��
+	����� � ���)", ��#���	��.	� �
��.��� 

����	
��� ���
���
 (��������� -9,8). 

 

�)!. 4. �'!�"#*"&�)(�$"#� $'/)0)#) &"*),"/. ��.##)4, �'�"7�/�0#�-<�&��#"/5#)4 � 
!'0�$)4 2"&"�'�&�$ �!�7 '�"/�##�+ (N) � �!#�$#�+ (Tr) <&.2 2�!/6 7"/5#'��'&"2�+ 

 

 

       �	��, ���,�����	� #�� �����#
 �
������ ��*��..	��* 34 ����#�	��#
 �#���	�	�, ��#��	���, 

��
	����, �������� �
����#� 	� 1� ���#�������-#�	�,�������� ���������. ��8��#�/�*, 4� 

#��	
	��* � /
� ����#�	���, #��� ,�	
 ������������� � )�
��#�  ���
����. 
      ��+
#
 �����#
, ����,���� 34 ����#�	�
 #���	� ,�	
 �
���
�	��� ��* ����������* 
����*������������ ����	��� (����
 ����	�������*), �� *���� �����
	� ������	�
 �,')�	 
����	�������*. >* #�	� �
���
#����	���� ������� �������)	��* � ����#���. ����
8���.�
� 

(�
���
#����	�
�) 8���/� ��* �����1 ����
, *�� #���
#���.	� ���,�����	� #�� �����#
 � 
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#���#���.	� �
������. ������
�� ���� (	�,�. 10).  
 

�"7/)86 10. �/"!)3�,"8�1#� *)!,&)��#"#�#� 3.#,8�+ 

 

"����  

������
� ?	������ ������� 
>
����..�� �#���� ��#�����
 -13,79 -7,76 

 �������� 	�����#�����  -2926 -2643 

-���/
	���
 ������ ��	��8���� -56,7 -39,5 

(�#���#��	 18,9 19,4 

-���/
	���
 ������ #���/
	�� 14,9 12,8 

&��8�������
�	��	�� &-��#8�/
	
 90,7 85,3 

����� 8��8�	��� 1158 900 

&������	���	� ����#
 �� �����
�� 19,4 31,2 

?�
	��/
	���* -439 -413 

5����	��
� ���8�-�������	�1��� -1088 -789 

3��	
 ���� 254 325 

�������
 ��������1 #��
 1,13 1,11 

�����,�� �
��� #���/
	�� 172 153 

(���	
��� ���� 1,59 72,9 

&
#����� ���,� 155 108 

��	
����/
	
 191 173 

 #����� 61,3 50,3 

 ��8�-2-���,����
 160 115 

-�,�
����� $ 4,55 -36,6 

&�
��	
����� -656 -365 

���-��#8�/
	
 (�,���.	�
 �#��	) 420 272 

CD19-��#8�/
	
 77 50 

&��8������	�
�� &-��#8�/
	
 38 26 

�������
 �
��������� 13,1 9,4 

�������
 ��������1 #��
 ���� 3,04 2,58 

$�����,�� 95 74 

(�	����� -1,88 -1,04 

5����	��
� ,�	�-�������	�1��� 61 52 

 ��8�-1-���,����
 156 198 

�������������	����� -2,95 -1,88 

 �	
�����
 ��� ������/
8���/�1 ����#
 29,5 24,4 

����/
	���* 468 438 

-�,�
�����   137      118 

 ��,�#��
 -0,61     0,73 

��#!�"#�" -9393    -8902 

 

  � ��+�#� �
����� ���*����� �,���.	�� ����	������� #�������	� � 100%-�� �����	���	� 
����
8���/�1 (����	
8���/�1) ��,')�	�� ���,���	�/�1. ��+
#
 �����#
, �� ��������	. ����,���
� 

����#�	��� #����, +�*��# �,�
�����* ���
��������
� ����
8���.�
� 8���/�, ,����#
����� 

��������	
 ������� �
 �	������ �����, 	�,	� �� �8��	�# - ���	������
 ��* ������	���� ������� 

��#����� ,������	�����1. 
 

�������� 

 

$������8�	��������	 "&�������/��� ��
+	����� � ����", ����	
8������
 � ������
#��	�� �� 
������
� 4���� *� ����	����, �������#���
 �� ��	
����	. � ,����	
���. ����. ��8	��*, � 
�������-8�����������#� ����	�������� �� ����
#
 �� �������
 ��)����8�
	 ���	����
� ���1 
����	������ ����	
���	�, *�� ���*��*.	��* � ���
*	�
�
� �#���� ���*��� �
�����	���, 

�
�#�	�,����#�, �#����
�8���/�1, ���������	�1, ���#�1 	� �������� �
����#�, ���	� � /���#� 

���,+� ������*�� � 	��
#
 �	�����	���� ,������	������	
�-���� ��#������ �����	� &�������/�. 
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 A.L. DRANOVS'KYI, T.O. ILNYTS'KA-RYBCHYCH, M.K. KHOBZEI  

 

THE CLINICAL PHYSIOLOGIC INVESTIGATION OF ADAPTOGENE PROPERTIES OF 

BALNEOPHYTOPREPARATION "�RUSKAVETS'KA �RYSHTALEVA Z �L�
" 

 

In clinical physiologic supervision over the patients with chronic pyelonephritis 

balneophytopreparation "Truskavets'ka �ryshtaleva z �l��", identified in experiments on rats as 

adaptogen, proportional on activity with bioactive water Naftussya, has confirmed adaptogenic property. 

They are shown in favorable changes appearances dysadaptose, dysmetabolism, immunodysfunction, 

coagulopatia, anemia and urinary syndrome, however as a whole more poorly in comparison with those of 

standard balneotherapeutic complex of a spa Truskavets'. 
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