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     ����+� ��#
 ����	�	�����, 4� ������� �
		* ,����	
���1 ���
 ��8	��* ���
�
�*) � ����� 
��������	
����� ���� � ��������. �������������-������
���. ��	�����). ����������	�� �8��	
 

�� ����	�	
��
 ��#���	��, �����	�� *�
� ��#�����
 �
���. ����	���
� ����#�	��� ����-

������
�����, �#������ 	� ��������������� �	�	���� [2-5]. 

      � /��#� � ������#����� ��
������ ������	�	
 ����������* �� ���
� �#�� �#�� ����	�	
���1 
����	
����	� -  4� ������ ��8��#�	
����� ����#�	�� �	��� ����	�	
���1 �����*/�1. ������	�	
 

��������� �� ���8����/�1 [6]. 
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       5����	��
�	
�� �,�	������� ���	
����	� 	� �
��� �������-8������������� ����	�������* 
��
������ � ���������� ��,����/�*� [3-5]. ����	�	
��
 ��#���	�� �/����� #�	���# �����/���1 
��������	������#�	��1 [1], ����	�	
��� ����	
����	� (��) - �� ���������+���*# �������� 
���������* $�)������� � ��������*� �	�*�
 � �����
. ������
�
 	���� ��	��	�	
��� ���,� 

"�
�*�
-�	�*�
" �� &������� [8]. "�����������
 �	�	�� �/����� �� ���
#
 ���	����������� 

����������* #�	�
, *�
��� � #�����
� ����� [7], ������
��
 �	�	�� - �� ����*#
 � ����#� 
���#���� ��	�1	����-����������1, ��	�1	����-	
��1���1 	� ���	
������������1 ��� 

(�#���8��#��	�
 #�	�� [9,14]), �#���
 �	�	�� - �� 	��	�#
 I-II ������ ���' [12,16]. (��# 	���, 

�
������
 ������
�
 �/
�������� +���
 [12,13] � ���*�� �� 1� ��������	� ��� �	��� 

����������
���-�#������ ��#������ [15].    
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��� �� �� �������
��� 

 

      �
*����� (	�,�. 1, �
�. 1), 4� � 39% ����� ������ �� ��
��)	��*, � 13% - ���
+�)	��* ,�� 
�#��, ��	�#��	� � 48% - ����
4�)	��*. 3 �
������ ��
����* ������� �� ���	��	� 
������
#��	
��	������1 �� �#��+�)	��* ��� 35,4±7,0% �� 14,6±5,1%, ���#�����1 - ��� 62,5±7,1 

�� 50,0±7,3%, 	��� *� ��
#��	
��	������1 - �,���+�)	��* ��� 2,1±2,1% �� 35,4±7,0%. ����
4���* 
������� �� ���/�.)	��* �� �,���+���*# ���	��	� ������
#��	
��	������1 �� ��� 10,3±4,0% �� 

39,7±6,5% � ���#�����1 - ��� 41,4±6,5% �� 51,7±6,6% � ��)������ �� �#��+���*# �
������ 
��
#��	
��	������1 �� ��� 48,3±6,6% �� 8,6±3,7%. � ����� � �����	���	. �#�� ���� ����
� 	
��� 
�� ���
+�.	��* �	�,����
#
: ���#�����1 - 56,3±12,8%, ������
#��	
��	������1 - 25,0±11,2%, 

��
#��	
��	������1 - 18,7±10,0%. ������)	��* �������*, 4� �#��
 �� ���,���.	��* �� 
����
��
# ������# ����	������ ����*, ���	� � ���	
#
 �
�*	��#
. &��, ���*� �� ������#���
# 

����
4���*# ��
#��	
��	������1 �� � 	���1, 4� ������
	��* � �
��� ���� ���#
, �	�,������	. � 

���, � ���#�����. (�
#��	
��	������.) �� 	� ��
����*# ������
#��	
��	������1 �� � 	���1, 4� 

������
	��* � ������ ���� ���#
, #�.	� #��/� ������
���� �
����
 ��
����* �
�������-
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#�����1 ��, 	����8��#�/�1 ��
#��	
��	������1 � �
�������#�����1 �� � ������
#��-
	
��	������ 	� ������
#��	
��	������1 � ����������#�����1 - � ��
#��	
��	������ ��, 4� 

�������
	� ������ ����	������ ����* � �����
	� ��� ����+���* ����	
����	� (� +
�+�#� �����) 
�����*	���
� �
�	�# [10].  

 

�"7/)86 1.  �&�$#6/5#" 4"&",�'&)!�)," 2"&"�'�&�$ $'9'�"�)$#�9� 9��'�!�"(. �" 1�9� 

*)#"��,) . -�#�, ( &�(#)�)  '3',�"�) �"3�.!� #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 

 
  �"&",�'& (��#) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (n)   

 '�
����* 
(48) 

$�� ��		)�
� �#�� 

(16) 

����
4���* 
 (58) 

������
� 

 

����-
#�	� � ( D � ( D � ( D 

 

������* 
���#� 

 

���� ���#
 

(min÷max) 

����	�	
��� 
����	
����	�, ��. 

X 

±m 

1,93 

0,11 

1,06 

0,09* 

-0,87 

0,10# 

1,47 

0,15* 

1,48 

0,16* 

+0,01 

0,02 

0,91 

0,06* 

1,95 

0,12 

+1,04 

0,10# 

1,85 

0,11 

0,7÷3,0 

������ ���������* 
$�)�������, ��. 

X 

±m 

110 

11 

132 

11* 

+22 

11# 

92 

12 

95 

12 

+3 

10 

131 

12* 

109 

7 

-22 

12# 

100 

7 

50÷200 

�
#��	
��
 

	���� ( ��), % 

X 

±m 

20,0 

0,9 

20,8 

0,9 

+0,8 

1,1 

18,8 

1,3 

18,4 

1,2 

-0,4 

1,3 

21,4 

0,9 

18,9 

0,6 

-2,5 

1,1# 

20,0 

0,5 

15÷25 

�������
 	���� 
(D5), #� 

X 

±m 

129 

7* 

111 

6 

-18 

8# 

135 

14 

128 

12 

-7 

15 

108 

4 

123 

6 

+15   

7# 

113 

3 

150÷75 

"�#������
 ����� 

(��), #� 
X 

±m 

904 

16 

850 

17* 

-54 

17# 

902 

21 

885 

26 

-17 

26 

895 

11 

846 

12* 

-49 

15# 

900 

10 

1000÷800 

 

��
#�	�
: * - ����#�	�
, ��	�	�� ���#���� ��� ���#����
�; # - ��	�	�� ��*#� ����
/� (D) #�� 

���/��
#
 (() 	� ����	���
#
 (�) ����#�	��#
. 

 

�)!. 1. �#*',!) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (VR) #"2�0"�,. ($�!5 X) i #"2&),�#8� ($�!5 Y) 

,.&!�$�9� $-)$"##6 7��",�)$#�+ $�*) �"3�.!6 . -�#�, ( &�(#)�)  7"/5#'�'3',�"�). 

;�&)4�$)�) /�#�6�) �7�'-'#� *�"2"(�# #�&�"/5#�+ $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!��. 

 

       ������ ���������* $�)������� �#��.)	��* ����	��� �� �������
# ��		����# - ����	�) ��
 

��
����� �� � ��
��)	��* ��
 11 ����
4����, ���
+�.�
�� �	�,����
# � �
������ �����	���	� 
��		)�
� �#�� ��. ��
 /��#� ��
����* �� ����������)	��* ��
����*# ���������� 	����� ��� 

�������1 ���
 ���#
 �� 11 �����
�
 � �
#��	�	�����
# �����# ��	
#������� �	��� ��#��������� 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4
VRi

VRf

VR-

VR+

VR+-
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������ �� �
����1 ���
 ���#
 �� �,�������*# ��	
#������� �
#��	
����� 	�����. ��	�#��	� 
����
4���* �� ���/�.)	��* �� ��
����*# �
#��	
����� � ����
4���*# ���������� 	����� � 
#���� ���#
 �� ������������ �
#��	�	�������� ����� ��#��������� ������ ����	�	
���1 
�����*/�1. �	�,������	� �� ���������) �	�,������	� ������
��� ����	�	
����� ��#���	���. 

      ������
�
 ��	��	�	
����� 	��	� (	�,�. 2) �#��..	��* �� 	
# �� ��		����#, 4�  

��#������
 �����, ��
��#� ���	�	� ���/��
� ��������� (6��) �	�*�
 ����	�) ,���+�. #���., 

��� 6�� �
�*�
, 	�� 4� ����	���� ��
���
 ������ &�������, *� �,������ #��� ��	��	�	
���1 
����/�1, �#��+�)	��* ������, ��� �� � �
������ �	�,�����1 ��.  

        �	�������
 	
�� ( &) ���
+�)	��* �	�,����� ��
���
#, � ������ (����� - ����
4��
# � 
���� ������ �����, �� �
�*	��#  ����+��� ����
4���* ��	������� ��
 ����
4���� ��. 
    

�"7/)86 2.  �&�$#6/5#" 4"&",�'&)!�)," 2"&"�'�&�$ 9'��*)#"��,) �" +4 (��# . -�#�, ( 
&�(#)�) '3',�"�) 7"/5#'��'&"2�+ #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 

 
  �"&",�'& (��#) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (n)   

 '�
����* 
(48) 

$�� ��		)�
� �#�� 

(16) 

����
4���* 
 (58) 

������
� 

 

����-
#�	� � ( D � ( D � ( D 

 

������* 
���#� 

 

���� ���#
 

(min÷max) 

�
�	�����
  &, 

## Hg 

X 

±m 

110,0 

3,0* 

109,1 

3,3* 

-0,9 

1,3 

108,5 

7,0* 

108,8 

6,9* 

+0,3 

3,3 

109,1 

2,4* 

107,4 

2,7* 

-1,6 

1,2 

121 

0,7 

117÷125 

0���	�����
  &, 

## Hg 

X 

±m 

71,2 

1,9* 

73,4 

2,2 

+2,2 

0,9# 

68,1 

3,5* 

70,6 

3,6 

+2,5 

1,9 

70,4 

1,6* 

70,9 

1,6* 

+0,4 

0,8 

76 

0,5 

73÷79 

6�� �
�*�
,  

��- 
X 

±m 

72,3 

1,2* 

75,6 

1,3* 

+3,3 

0,9# 

70,9 

1,8 

72,4 

2,4 

+1,5 

1,1 

70,5 

1,0* 

75,5 

1,1* 

+5,0 

0,8# 

67,0 

0,7 

60÷74 

6�� �	�*�
,  

��- 
X 

±m 

84,9 

1,5* 

90,3 

1,7* 

+5,4 

1,3# 

83,8 

2,1* 

86,6 

2,8* 

+2,8 

1,9 

82,2 

1,3* 

90,4 

1,3* 

+8,2 

1,1# 

75,5 

0,6 

69÷82 

6�� �	�*�
 - 

6�� �
�*�
, ��- 
X 

±m 

+12,6 

1,0* 

+14,7 

0,7* 

+2,1 

0,8# 

+12,9 

1,4* 

+14,2 

1,1* 

+1,3 

1,0 

+11,7 

0,8* 

+14,9 

0,6* 

+3,2 

0,5# 

+8,5 

0,3 

7÷10 

������ &�������,  

��. 

X 

±m 

5,2 

0,3* 

4,2 

0,3* 

-1,0 

0,2# 

5,4 

0,4* 

4,9 

0,5* 

-0,6 

0,4 

5,9 

0,3* 

4,2 

0,2* 

-1,7 

0,2# 

7,3 

0,2 

6,5÷8,0 

������ (�����,  

��. 

X 

±m 

+5 

3* 

+6 

3* 

+2 

2 

+7 

5* 

+5 

4* 

-2 

2 

+3 

3* 

+10 

3* 

+7 

2# 

-11 

1 

-18÷-5 

 

�"7/)86 3. I-III 2"��'&#) !.2.�#�4 (��# '#*�,&)##�9� � ��.##�9� !�"�.!. . -�#�, ( 
&�(#)�) '3',�"�) 7"/5#'��'&"2�+ #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 

 
�"&",�'& (��#) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (n)   

'�
����* 
(48) 

$�� ��		)�
� �#��  

(16) 

����
4���* 
 (58) 

������
�  

 

����-
#�	� 

� ( D � ( D � ( D 

������* 
���#� 

���� 
���#
 

(min÷max) 

������	
�,  

#��/� 

X 

±m 

11,8 

0,9* 

11,2 

0,5* 

-0,6 

0,9 

11,1 

2,3 

11,4 

1,5 

+0,2 

2,1 

15,7 

1,4* 

11,4 

0,6* 

-4,3 

1,5# 

8,4 

0,5 

3,3÷13,4 

&
����
� 

�������
, ��/� 

X 

±m 

82 

5* 

88 

4* 

+6 

2# 

82 

9* 

84 

8* 

+2 

4 

84 

4* 

91 

4* 

+8 

2# 

110 

4 

65÷155 

������	����,  

#��/� 

X 

±m 

0,89 

0,05* 

1,18 

0,08* 

+0,29 

0,06# 

0,98 

0,10* 

1,06 

0,12* 

+0,08 

0,14 

0,84 

0,05* 

1,13 

0,09* 

+0,29 

0,08# 

0,66 

0,05 

0,06÷1,26 

�gG, 

�/� 

X 

±m 

14,7 

0,7* 

16,0 

0,8* 

+1,3 

0,6
#
 

17,3 

1,7* 

16,8 

1,4* 

-0,5 

1,1 

14,4 

0,8* 

15,8 

0,7* 

+1,4 

0,7# 

11,5 

0,4 

7,0÷16,0 

�.	�1����.�
 

���#��, ��/� 

X 

±m 

7,8 

1,0* 

7,2 

0,8* 

-0,7 

0,6 

7,7 

1,8* 

6,2 

1,5* 

-1,5 

0,8 

7,9 

0,9* 

8,2 

0,8* 

+0,3 

0,5 

2,8 

0,2 

0,5÷5,0 

&��	��	����,  

#��/� 

X 

±m 

0,53 

0,09* 

0,48 

0,06* 

-0,05 

0,06 

0,56 

0,13* 

0,45 

0,12 

-0,11 

0,06 

0,54 

0,08* 

0,57 

0,06* 

+0,03 

0,05 

0,28 

0,02 

0,01÷0,55 

CD19+-

��#8�/
	
, % 

X 

±m        

23,6 

0,4* 

23,9 

0,5* 

+0,3 

0,3 

24,8 

0,9* 

23,5 

0,8 

-1,4 

0,7
#
 

25,1 

0,5* 

24,5 

0,5* 

-0,6 

0,3 

21,7 

0,8 

13÷30 

�gA, 

�/� 

X 

±m 

2,57 

0,14* 

2,46 

0,13* 

-0,12 

0,15 

2,12 

0,22 

1,70 

0,16 

-0,43 

0,20# 

2,21 

0,12* 

2,25 

0,13* 

+0,03 

0,10 

1,90 

0,06 

1,20÷2,60 

�H +���
 X 

±m 

5,54 

0,05 

5,60 

0,05* 

+0,06 

0,06 

5,89 

0,09* 

5,60 

0,06* 

-0,29 

0,07# 

5,75 

0,05* 

5,67 

0,04* 

-0,07 

0,05 

5,43 

0,05 

5,0÷6,0 

'���)�	������ ������
�
 ������
����� � �#������ �	�	��� #���� ��������	
 �� ����#
#
 

��		����#
. ���+
 � �
�  (	�,�.3) �����	�����
 ������	
��# � ����,�
 �� ���8�����/�1 
�
��#��
 �
#��	
����� 	����� - ��
����* ����* ��
 ����
4���� �� � ��)������ � �����	���	. 
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��		)�
� �#�� �� ���� ��+
� ������	�� ����/�1. 0���
 ��		��� ���������
 	���#� ��#��������� 

������ ����	�	
���1 �����*/�1 - ����
4���* � #���� ���#
 ������ ���������� 	
����
��, 

������	����� 	� IgG � �
������ *� ��
����*, 	�� � ����
4���* �� �� �����	���	� ��		)��
� �#�� � 

�
������ �	�,�����1 ��.  

��	�#��	� ����
4��� ����� �.	�1����.���� ���#���,  	��	��	�����, �-��#8�/
	�� � 
����������
� �
#
 IgA, � 	���� �� +���
 � ��� ��	������/�1 ��. ���� � �
������ �	�,�����1 �� 

�#��+�.	��*, ���
+�.�
�� �	�,����
#
 *� ��
 ��
�����, 	�� � ��
 ����
4���� ��. 

6�	���	
 ��		��� (	�,�. 4) �����	��
��)	��* �����	���	. ��		)�
� �#�� ���	
����, 

	��8�������
�	��	�
� &-��#8�/
	�� � &-�������� ��
 ��
����� �� 	� ��
����*# /
� ������
��� 
�� ���� ��+
� ������	�� ����/�1.  

��	�#��	� ������	����, 	��8������	�
�� &-��#8�/
	
 � &-�����
, IgM, 	�� �� �#��..�
�� � 
���+�#� �
�����, � ���� ��+
+- ����
4�.	��*, 8��#�.�
 �'*	
 ��		���.   

 

 �"7/)86 4. IV-V 2"��'&#) !.2.�#�4 (��# '#*�,&)##�9� � ��.##�9� !�"�.!. . -�#�, ( 
&�(#)�) '3',�"�) 7"/5#'��'&"2�+ #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 

 

�"&",�'& (��#) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (n) 

'�
����* 
(48) 

$�� ��		)�
� �#��  

(16) 

����
4���* 
 (58) 

������
� 
����-
#�	� 

� ( D � ( D � ( D 

������* 
���#� 

���� 
���#
 

(min÷max) 

(��	
���,  

���/� 

X 

±m 

217 

8* 

206 

5* 

-11 

7 

212 

8* 

192 

12 

-20 

9# 

225 

7* 

208 

5* 

-17 

6# 

165 

8 

80÷250 

=&-�-�3�, 

% 

X 

±m 

24,2 

1,1* 

23,5 

0,9* 

-0,7 

0,8 

25,1 

2,7* 

22,2 

1,6* 

-3,0 

1,5
#
 

25,9 

1,2* 

23,5 

1,1* 

-2,5 

1,1# 

33,2 

1,2 

20÷46 

CD3+CD4+-

��#8�/
	
, % 

X 

±m 

24,7 

0,6* 

24,3 

0,5* 

-0,4 

0,5 

26,1 

1,5 

24,6 

0,3* 

-1,4 

0,7
#
 

26,1 

0,6* 

24,6 

0,6* 

-1,5 

0,6# 

29,1 

1,0 

18÷40 

 �����	����,  

��/� 

X 

±m 

102 

3* 

111 

5* 

+9 

5 

101 

6 

120 

8* 

+19 

6# 

102 

3* 

116 

5* 

+14 

5# 

85 

7 

10÷160 

=&-6-�3�, 

% 

X 

±m 

20,8 

1,3 

20,4 

1,1 

-0,3 

1,4 

15,4 

1,9* 

18,0 

1,9 

+2,5 

1,2
#
 

17,4 

1,2* 

19,1 

1,1 

+1,7 

1,0 

20,9 

0,4 

17÷25 

CD3+CD8+-

��#8�/
	
, % 

X 

±m 

24,0 

1,0 

24,0 

0,9 

0,0 

1,0 

20,0 

1,1* 

22,1 

1,3 

+2,0 

1,0
#
 

21,7 

0,9* 

22,9 

0,9 

+1,2 

0,8 

24,8 

0,5 

20÷30 

�g�, 

�/� 

X 

±m 

1,46 

0,07* 

1,52 

0,08* 

+0,05 

0,08 

1,31 

0,12 

1,44 

0,17 

+0,14 

0,07
#
 

1,33 

0,07* 

1,45 

0,07* 

+0,12 

0,06# 

1,15 

0,05 

0,60÷1,70 

 �������	������.-

�� ���	���	� +���
, � 
X 

±m 

73 

3 

67 

3 

-6        

5 

77 

5 

52 

5* 

-25    

6
#
 

65 

3* 

72 

2 

+7     

2
#
 

74 

3 

35÷113 

 

       !��	
 ��		��� (	�,�. 5) 8��#�.	� 	
�����,����, �������
 	�
��	
����� � ��	������, *�� 
����	�.	� � ���� �
������, ��� ��,���+�. #���. �� �	�,�����1 ��. ������ "��	
��
�" &-

��#8�/
	�� � ���������
�	��	���	� +���
 ����
4�.	��* � �
������ ��
����* ��, �� �#��..�
�� 
�� ��+
� ����/�. 

  

�"7/)86 5. VI-VII 2"��'&#) !.2.�#�4 (��# '#*�,&)##�9� � ��.##�9� !�"�.!. . -�#�, ( 
&�(#)�) '3',�"�) 7"/5#'��'&"2�+ #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 

 

�"&",�'& (��#) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (n) 

'�
����* 
(48) 

$�� ��		)�
� �#��  

(16) 

����
4���* 
 (58) 

������
� 
����-
#�	� 

� ( D � ( D � ( D 

������* 
���#� 

���� ���#
 

(min÷max) 

&�
��	
����� 

�������
, ��/� 

X 

±m 

1,23 

0,07* 

1,51 

0,11* 

+0,28

0,08# 

1,33 

0,13* 

1,73 

0,25 

+0,41 

0,16# 

1,22 

0,05* 

1,48 

0,09* 

+0,26 

0,06# 

2,10 

0,09 

1,1÷3,1 

&
�����,����,  

#��/� 

X 

±m 

47 

3* 

60 

6* 

+14 

5# 

52 

9* 

78 

17* 

+27 

10# 

43 

3* 

54 

6* 

+11 

4# 

30 

3 

0÷60 

=�	������,  

��/� 

X 

±m 

77 

3* 

86 

3* 

+9 

2# 

80 

5* 

91 

7* 

+11 

5# 

78 

2* 

86 

3* 

+8 

2# 

115 

8 

30÷200 

= -�3�, 

% 

X 

±m 

26,4 

1,5 

28,6 

1,2 

+2,2 

1,1# 

34,3 

3,0 

34,7 

2,9 

+0,5 

2,3 

28,3 

1,2 

29,1 

1,4 

+0,8 

1,1 

29,6 

0,8 

21÷38 

 ��������
�	��	-    
���	�, �����/15 �� 

X 

±m 

4,1 

0,4* 

2,9 

0,2 

-1,2 

0,4
#
 

2,0 

0,4* 

3,1 

0,3 

+1,1 

0,4
#
 

3,4 

0,4 

3,0 

0,2 

-0,4  

0,4 

3,0 

0,2 

0÷6 

 

 ����+	�, �
��� ��+
� ������
��
� � �#���
� ������
��� ��		)�� �� �#��.)	��* � ����� 

����� (	�,�. 6). 
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�"7/)86 6. ��*!.�#�!�5 !.��?$)4 !.2.�#�4 (��# '#*�,&)##�9� � ��.##�9� !�"�.!. . -�#�, 

( &�(#)�) '3',�"�) 7"/5#'��'&"2�+ #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 
 

�"&",�'& (��#) $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (n) 

'�
����* 
(48) 

$�� ��		)�
� �#��  

(16) 

����
4���* 
 (58) 

������
� 
����-
#�	� 

� ( D � ( D � ( D 

������* 
���#� 

���� ���#
 

(min÷max) 

&&",  

#��/� 

X 

±m 

3,96 

0,34* 

3,60 

0,17* 

-0,36 

0,26 

3,46 

0,80* 

3,66 

0,44* 

+0,20 

0,60 

3,30 

0,33* 

3,51 

0,20* 

+0,21 

0,20 

1,90 

0,15 

0,3÷3,5 

&
	� ��	
	�� �� 

	
�����,����� 

X 

±m 

205 

23* 

179 

11* 

-26 

17 

174 

54* 

184 

30* 

+10 

40 

160 

22* 

173 

13* 

+13 

13 

33 

3 

0÷65 

&
����
� 

�����
, ��/� 

X 

±m 

13,6 

0,9* 

13,3 

0,4* 

-0,3 

0,8 

12,6 

1,2* 

13,7 

1,2* 

+1,1 

0,6 

13,4 

0,7* 

13,6 

0,4* 

+0,2 

0,6 

18,0 

0,7 

10÷26 

&�
��	
����� 

�����
, ��/� 

X 

±m 

6,2 

0,2 

6,2 

0,1 

0,0 

0,2 

5,9 

0,5 

6,1 

0,2 

+0,2 

0,4 

6,4 

0,2 

6,4 

0,2 

0,0 

0,2 

6,5 

0,2 

3,8÷9,2 

-�",  

��/� 

X 

±m 

5,3 

0,2 

5,4 

0,2 

+0,1 

0,1 

5,2 

0,4 

5,1 

0,4 

-0,1 

0,2 

5,4 

0,2 

5,6 

0,2 

+0,2 

0,1# 

6,1 

0,4 

1,8÷10,5 

��#8�/
	
, 

"/� 

X 

±m 

1,89 

0,09 

1,93 

0,08 

+0,03 

0,10 

1,88 

0,15 

1,79 

0,09 

-0,09 

0,10 

1,88 

0,09 

1,85 

0,07 

-0,03 

0,09 

1,96 

0,04 

1,48÷2,44 

CD16+, 

% 

X 

±m 

11,9 

0,2* 

11,9 

0,2* 

0,0 

0,2 

12,6 

0,4* 

12,1 

0,6* 

-0,5 

0,5 

12,5 

0,2* 

12,2 

0,2* 

-0,3 

0,2 

16,4 

0,8 

8÷25 

?�(,  

o� 

X 

±m 

65 

6 

65 

5 

0 

4 

96 

15* 

96 

10* 

0 

12 

59 

5 

60 

4 

+1 

3 

54 

5 

5÷105 

 

      �	��, ��# �� ������* �
*�
	
 �-��#�� ����)�	�����
� ������
��� ������
����� 	� �#������ 

�	�	��� 	��
�, �
��#��� *�
� ��� ���
��# ���
 ��8	��* ��*#� �
 �������� ���������) �
��#�/� 
����	�	
���1 ����	
����	�.  
      �� ���	����#� �	��� �����	������ ������
�
 �������������-������
����� �	�	��� � �����, 
����	�	
��� ����	
����	� ��	�
� ��-�����#� �#��
���� ��������� ��
����* ���
 ��8	��*. 
�
*����� (	�,�.7), 4� �� �� ����*��) ���
�� ��8	��� � ���, �� ��������� ������ �,���+��
# 

�,')#�# #�	�
, ��#�����
# #��#�., *�
��#
 ���#����
� ���#����, ,�� �
�������� �
�	��� � 
#��	���	�1 � ��)������ � #���
#�����. ��* �
,���
 ����������). 4
	��
���1 �����
 �����1 
���������	�. '�
���* �� ��������� ��
����* ��8	��� ���	���) � ����� �� ��#���� �,���+���. 

#�	��. � 4
	��
���. ������. ���#�����1 ���������	�, ���#����
# ���
# *�
��#, ���	� 
�,���+��
# ��������� �
�������� �������	
����� �
�	��� ����
# *�
��# � ��)������ �� 
����	�������. �������	
���. #��	���	�).. <���
, *�� �����������
 �� ��8	��. ����
4���*# 

��, #�.	� ���������� � ���������#
 �����	��
�	
�
 #�	�
 � 4
	��
���1 �����
, ���	� � �
� 

#��+� �
������ �����	�����* #��	���	�*, � �
�	�� *�
��� - ����	������, ��
 /��#� �����	�* 
�����	���� ��* ���#
 ��
#�	��* ���#��� *�
��� - ���	��������� �������� ������� ��� ���
#.    

  

�"7/)86 7.  �0"�,�$� 2�,"(#),) 9�#',�/�9�0#�-'#*�,&)##�9� !�"�.!. . -�#�, ( &�(#)�)  

'3',�"�) 7"/5#'��'&"2�+ #" $'9'�"�)$#. &'",�)$#�!�5 
 

�,')# *�
��,      
�#3 

(
�	�� 
*�
��, ��. 

���	���	�*,  
��. 

A
	��
���  
������ '#��� 

�� 

&�
��-
���	�   
/
���, 

���� 

�,')# 

#�	�
, 

�#3 

 M��#� 
�� L R L R L R o,')#, 

�#3 

=",  

��. 
��- 28,1   

0,5 

80       

6* 

0,35 

0,12* 

12,6      

2,2 

7,4        

1,1 

-0,82 

0,26* 

-0,25 

0,18 

-0,44 

0,17* 

-0,60 

0,19* 

23,6    

0,9* 

+0,04  

0,22 

��+- 26,9   

1,2 

104   

13* 

1,00 

0,32* 

7,2        

0,4* 

6,1        

0,5 

+0,19 

0,32 

-0,31 

0,37 

+0,19 

0,19 

-0,06 

0,23 

27,2     

1,5* 

-0,19  

0,35 

��+ 28,9   

0,6 

74       

4* 

0,24 

0,10* 

8,5        

1,0 

8,5        

1,2 

-0,57 

0,23* 

-0,42 

0,21* 

-0,28 

0,10* 

-0,33 

0,11* 

24,6    

1,0* 

-0,17  

0,19 

X±m 

Mn÷ 

Mx 

28,0 

0,2 

26÷30 

53 

4 

32÷74 

0 9,1 

0,8 

3,7÷14,4 

6,5 

0,8 

2,7÷10,3 

0 0 0 0 13,5 

0,4 

9÷18 

  0 

 

' #�	�. �
*�����* 8��	����, *�� ��#���..	� �����	�� �#��
 �� ��������� ,������	�����1, 
��������� ���/����� �
���
#��������� ������� (#�	���# forward stepwise [17] �� ������#�. 

"Statistica"). ������#�. ����,���� 30 ����	���
� ������
���-����
�	����. 6����� #��/� � �)�����1 
����
�	���� /����# ���������, � 	���
 ���� ������ ����	������ ����*, ������) ��#� ������ �� 

(G=0,63), V ���� (G=0,44) �����
	� ���8�/�)�	� 6�� �	�*�
/6�� �
�*�
 ��	��	�	
����� 	��	� 
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&�������, 	��� *� ������ ��	��	�	
��
 ������ &������� ������) �
+� 55�V ���� (G=0,20). A� 
�
��� ����
 #�.	� ������ (����� (55V���; G=0,17) 	� �
�	�����
  & (55�5; G=0,165). 

����������� �
���
 ���� (5V) ��������� ��������#� 	����� (G=0,25). ��	�#��	� �� ���� ����� 
�� +���
 (G=0,56). A� ��� ������
�
 � /�)1 ���*�
 #������� ���
��
� �
� +���
 �����#� � 
�������#� � /���#� – ��������	������.�� � ���������
�	��	�� ���	���	� +���
 – 	�� ������.	� 
�
���� ����
: V�� (G=0,39) � �5 (G=0,35) ����������. ��� ���� ��������� ��*����	� � ���
�
�� #��#
 

(G=0,51); �� /�)1 ���*�
 ������	� 	����: �,’)# #�	�
 (5���; G=0,28), ��*����	� � ���������	� 
������	�������1 #��	���	�1 (V�; G=0,42), �,’)# ������� *�
�� (5�; G=0,31), ��� �
�	�� (5��; 
G=0,29), �
�	�� ������ *�
�� (55�; G=0,21) 	� 	�
�����	� ����������–#���	��������� /
��� 

(55; G=0,22). =�����
��� ���*�� ��������	����� ���	
����# (V���; G=0,37), ������	
��# (5V�; 
G=0,24), 	��	��	�����# (5V���; G=0,23), 	
��	����
# ���#���# (55V�; G=0,19), �������
# 

	
����
��# (55V��; G=0,17), � 	���� ���������	. 4
	��
���1 �����
 (5�V; G=0,26). A� ��# 

����
�	���� �����	���*.	� �#���
 �	�	��: ?�( (�V; G=0,47), = -�3� (5; G=0,33), CD19-

��#8�/
	
 (5V��; G=0,23), �gA (5�5; G=0,22), ������ CD4/CD8 (55��; G=0,21), =&-6-�3� (55���; 
G=0,20) � �gM (555; G=0,16). ����+	�, ����
�	���# �
*�
���� � �������� ������ – �
������	� 
������
� ,��� (55V; G=0,19), *�� ������ � �����, ��	�� �����������
 ��
����*# ��, ��������� 

0,92±0,15, ����
4���*# �� -  1,03±0,14, � � �
������ �	�,�����1 �� - 1,19±0,22 ,��� �� 4-,�����. 

+����. (0÷3). 

'� ��������	. �
�����
� ����� ����
 ��	�� ��������.	��* (�
���
#���.	��*) ������	�� 

,������	�����1. '����#�, ������	 ������� Mahalanobis, *� #��� ���#�����	�, ����� #��  �����#
 

VR+ i VR+-  9,41 (F=2,82; p<10
-4

), #�� VR+ i VR-  8,94 (F=5,80; p<10
-6

), #�� VR+- i VR- 17,04 

(F=4,88; p<10
-6

). 

���������� ����
�	��
, ,����
 ���.���� � 	�
 (�� �������	. ������	��) ����
8���/��� 
�
���
#����	�� 8���/�1, �#���
��..	� ��	������	
��� ������������* ��
����* �� � 	�����	. 

87,5% (6 ��#
��� �� 48 �����), �����	���	� �#�� – 93,8% (1 ��#
��� �� 16 ���,), ����
4���* �� – 

94,8% (3 ��#
��
 �� 58 ��/�)�	��), � �������� 	�����	� �������� – 91,8%.  

�������������� ��8��#�/�* ������������� � ���� �
���
#����	�
� ��������
� �����*�. 

���+
 � �
� #��	
	� 70,4% �������	
��
� #���
���	� � �����.) �����4� (��
	
��� ���
�
�� 
|r|K0,16) � �� (r=0,44) � �� +���
 (r=-0,19); ���������.	� ����
 4� ��'*��
 � ����*#
 

	��8������	�
�
� &-��#8�/
	�� (r=0,15), CD19+-��#8�/
	�� (r=-0,14), IgA (r=0,13) � �,')#�# 

������� *�
�� (r=0,14). 0���
 ���
���, �#�4�.�
 � ��,� ��+	� 29,6% ��8��#�/�1, 	�� 

���'*���
 � ����	����. �� (r=0,42), � 	���� � �����# ?�( (r=0,30), �
������	. #��#
 (r=0,28), 

�,')#�# #�	�
 (r=0,25), �������
# 	�����# (r=0,23), ������	
��#�). (r=-0,20), �����# "��	
��
�" 

&-��#8�/
	�� (r=0,17) � ����# ��	������/�1 ���� +����. (r=0,16). 

�� �
�. 2 �
���, 4� ����
, � ��	�
� ��������� ��
����* ,����	
���1 ���
 ��8	��* �� 

��
�������*, �����	��
�����
�* � ����	����#� �	��� �
��.��� ���
	
��
#
 ���
�
��#
 

���+��� �����* (/��	��1�: +1,80), 	��� *� ����
4���. �� ������.	�, *� ����
��, ��#���� 

����	
��� ���
�
�
 ���
���� (/��	��1�: -0,99), � �������
��# �	�,�����1 �� ) 4� ,���+ ����	
��� 
���
�
�
 (/��	��1�: -1,78). ��		���� /��	��1��� ���������.	� ��		���
 �������� ���
�
� 

�
���	���	� (�������� #��� ��) +���
, ����* 	��8������	�
�
� &-��#8�/
	��, IgA, �,')#� ������� 

*�
��. 
������ ��� ������� ���
���� ���
4� (/��	��1�: +2,16) ������������ 	���
 ����� �� 

�	�,�����. ��, 	�,	� ����������. ���
�� ��8	���; ���#���� ���� (/��	��1�: +0,20) ������.	� 
����
, � ��	�
� ,������	�����* ��
��) ��, � ���
��� (/��	��1�: -0,76) - ���,
, �������� 
�	
#��.������#� ���
�� ��8	���. &���#� ��		���� ���������.	� ������� ���
�
�
 ?�(, #��#
, 

�,')#� #�	�
, ���������� 	�����, ���� ��	������/�1 ���� +����. 	�, �������
# �
��#, 

������	
��#�1. 
?�����, 4� ������� ���
�
�
 ����	����1 ��, ����
 ��	����+� (�-��#�� ��+
� ����
�	����) 

�����*/�. � �,
���#� �
���
#����	�
#
 �����*#
, �
+� ���	���� ���������.	� ��		����# 

��	�����: *�4� #���
#�����#� /��	��1�� ���+��� ���
���� ���������) #���
#����� ���
�
�� 
�� ���, �� ��
��.�
#  �8��	�# ��8	���, � #���#�����#� /��	��1�� ������� �����* - #���#����� 
���
�
�� �� ���,, �������
� ��	
����.��#� ���
��, 	� ����
 �� �	�,�����. �� ������.	� �� 
���#����, � ���	��#����� ���
/�1 ������ �,�� ���. �
 ��	�����	�)#� /� *� ��������* 
����+���* ����	�	
���1 ����	
����	�, *�� ���*��*.	��* � ����
����� ����/�1 �� ��8	��. ��� 

������ ����	������ ����*. 
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�)!. 2. �'!�"#*"&�)(�$"#� �#*)$�*."/5#� $'/)0)#) ,"#�#�0#)4 &"*),"/�$ -�#�, ( 
&�(#)� 4"&",�'&�� (��# $'9'�"�)$#�+ &'",�)$#�!�� (VR)           

 

 

�	��, �����	�� ���
�� ,����	
���1 ���
 ��8	��* �� ����	�	
��� ����	
����	� ��#�����
 

�� �
+� 11 ����	����. ���
�
��., � , ����	� ,���+�. #���., ����
/����.��. ����	���*/�). 

����	���
� ����#�	��� (���,���+��� ����
���
� ��� ��������1 ���#
) �#������, ��������������� � 
����������
�-���� �	�	����, � 	���� ��������� ��� �
� �/
�������� +���
.  
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H.I. VIS'TAK, R.O. MARKEVYCH 

 

POLYVARIABILITY OF EFFECTS OF BIOACTIVE WATER NAFTUSSYA ON 

VEGETATIVE REACTIVITY, ITS ENDOCRINE AND IMMUNE ACCOMPANIMENT AND 

POSSIBILITY OF FORECASTING                

 

Are revealed various changes (and also absence these) as a result of drinking monotherapy by 

bioactive water Naftussya of vegetative reactivity at the women of reproductive age with chronic 

ginecological and endocrine pathology. Are investigated accompanying changes of line of endocrine and 

immune parameters. The opportunity of reliable forecasting (accuracy - 92 %) such as effect on 30 

initial parameters selected method  of discriminant analysis is proved. 
     Key words: vegetative reactivity, endocrine and immune status, bioactive water Naftussya, 

forecasting. 
 

(�#������� � #����� �����������, #. ����� 	� &�������/��� ��,���	���* ��������1 
��	�8��������1   0� "�0� #��
/
�
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