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� /��#� �	���		� ����	�����)	��* ���
 ����# ��	����� �� 	�� ����
� ���	��8���
� ,����� 

����#
, �� ��*������+
� �����	���
��� *�
� ������
	��* �-����	
��
 ,���� (��$). ����#�, 4� � 
���#� ��$ ��
��	�� � �
���	/� � ���� �
���� ���/��	��/�1, ���	� �� ��*����	� ��������* (�/�,� 
	���
����� ��+�������*) ���/��	��/�* ����
4�)	��* �� 1-2 ���*��
. �
�	�� � �����/�* ��$ 
���,���.	��* � �����/� � �����..	��* ����������
#
 /
	�����#
, ���������# IL-6, � 	���� IL-1, 
TNF-E 	�4�. ����
4���* ���/��	��/�1 ��$ ��
 �������
� �������
� ������.����*� ���’*���� 
�
+� � ��	
��/�). ��� �
�	���, � �� � ����+���*# ��������. (��/��	��/�. ��$ �����*��.	� *� 
��,���+ ��	�
�
 ��,���	���
 #����� ��8��/�1, ��������* � 	���
����� ��+�������*, ���� 
����*#� ����,����) �
�	�� IL-6, *�
 ���). �����. �������) 8����#��	����� ���� � ����
	�� 
��������* [3]. ��
 ,���	��� ����
��
� �������
� ������.����*� �.�
�
 ���#����� 	���
 ��'*��� 
#�� �#��	�# ��$, IL-6 � �������
#
 ������#
 ��������1 ��	
����	�. �
�������* ����* ��$ #�) 
��		)�� �������* ��* �/���
 ������������* � ������������* ��������� ���������� ���������� 
���/���. 

�����,�� �
������	�
�
� #�	���� ������
�� �
�����	
 ������ ��$ *� #����� ��������*, 4� 
���	���) ��,�������� [4]. ����	� �������� ����
4���* ���/��	��/�1, �� #��� ��	�
���	� #�	���, 
���/�.)	��* � ������������*# +
������ ����	�� ��	�������
� �	����, *�� ����+� �� �����*���
�� *� 
��������, �����#� � ������������*# ���	���/�1 ��*4� � ����
� �� ��	����	��� �����
� �����,��. 
�
*�
����, 4� ������ ��$ ������*) ����������	
 �
�
� ���
��
� ��	��	��8 � �������� �����*/�1 
����
� �� �5� � ����	� � ������
� �.�� ���������� ���� ,�� 8��	���� �
�
�� �	���������	
����� 
�������* ���
� [5], � 	����  ) ���- �
�	���# �
��
 ��+
� ������.���� � ���, ���
���� � �	������� 
���� (/�����
 ���,�	, ��	�������, ���*����� �����	������* 	�4�). 

����*� � ������
� �������� ��$ �
�����)	��* �	�����	
�����
#
 ��������
#
 #�	���#
, *��, �� 
����, 4� �� �	��
 ���	���
#
 � ��+
� �#����, #�	�. ��+��� ����������* ,��� �’*������* 
�������	
��
� #���
���	� ��$, �
����������� �������������
# #�	���# (� ,����). 

 
���
���� � �
��	� 	����	<
��� 

 
�,�	����� 68 ����
� #���
� 30-50 ����� � ��)�����. ��������. ��	�����). �����
������1 � 

	�����1 �
�	�#. �#���
 �	�	�� �/��.���
 ��  	��	�#
 � � �� ������ ������ � #�#������#�# ���', 
���
�	�.�
�� ���8������
#
 #�	��
��#
 [2].  

�
������
 ����#�	�
 &-���	
���1 ����
: �������
 	� �,���.	�
 �#��	 � ����� �����*/�1 
��#8�/
	��, 4� ����	���� �	���..	� ����	�
 �� ��
	��/
	�#
 ,����� (<-�3�), 1� �
������	
���1, 
	��8�������
�	��	��1 � 	��8������	�
��1 ��,�����*/�, ��* 8���/��������1 �/���
 �	��
�
 ����/�. 
,���		����8��#�/�1 ��#8�/
	�� � 8�	���#�K�.	
����#. ���������� �
������
 �#��	 ���	
� � 
8���	
��#
 CD3, CD4, CD8 #�	���# ����*#�1 �#���8�.����/��	��1 ����/�1 ��'*������* 



#�����������
� ��	
	�� (�� &) 8��#
 �(5 "���,��	" (���������� �,�.). �-���	
��� ����� 
�#���	�	� �/��.���
 �� �������
# 	� �,���.	�
# �#��	�# CD19-���	
�, ���/��	��/�). 
�#���K��,������ G, A, � /
����*/��
� �#���
� ��#�������. ��
����� ������
 ����	
8������
 
+�*��# ����*#�1 �#���8�.����/��	��1 ����/�1 � #�����������
#
 ��	
	���#
 �� ���������
� 
��	
����� CD16 � ���������/�). ��� �.#����/��	�
# #���������#. ��� �	�� 8���/
	����1 ����
 
�#���	�	� 	� �����/
8������ ���
�	� ���
�
 ��	
����	. ����/
#� �
����	�
 � ��#���#��	�, 
8���/
	���
# �������#, #����,�
# �
���#, �������#
 �������� 	� ,��	��
/
����	� �	������ Staph. 
aureus, ����#� ��* #����8���� (��	��8����) 	� #����8���� (#���/
	��).  

����# �-����	
����� ,����� �
������
 �*� 	���
/��
� #������� ��������*, /
	����� 	� 
��	���
��/�1:  ������� �
���	
, 	
#����� ���,�, !�<, ��������� � ������������ 	�����#����
, 
�#�����, #������
 ��������1 #��
, �����
��, ������ �
���	� 	� ����	
���, ���,�#��
 	� 8���/�1 
���,������. 0�* �/���
 ������������ �,#��� �
������
 �#��	 ��.���
 ��	4� 	� � �#���� ��������� 
��.����	������	���� 	��	�.  

��� ������
 �,#�� ���
�
 �� �#��	�# �����	��
�� � ���������# ��� � ������ ���-C-, C-
�������	�1��� 	� E-�������	�1���. �	�� ����������
��/�1 �/����� �� �#��	�# � �
����	/� 11 ������	�� 
- ��)���
� ���'.��	�� � #��������� �
��������� - 	� ��	
����	. 8��#��	�� ��	
��-�
���	���� 
���
�	� - ��	����
 �
����	�
 	� ��������
��
�#�	��
 ��
	��/
	��.  

(��
�	����
�* �������	���#
 “Pointe-180” (“Scientific”, USA) 	� “Reflotron” (“Boehringer 
Mannheim”, BRD) 	� ���8������
#
 #�	��
��#
 [1]. 
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���
���� ����
� �����*/��
� ��’*���� ��$ �� ������#� ���*	��#
 ����)�	�����
� ������
��� 
������
� �8��#���	
 	�
 ���*�
 ��* ������+��� ����������� �������. 

���+� ���*�� �����
 5 #������� ��������*, *�� �����..	� � ��$ ��*#�: ������� �
���	
 
(r=0,69), E1-���,����
 (r=0,53), E2-���,����
 (r=0,17) � !�< (r=0,26), 	� D-���,����
, *�� �����..	� 
�������� (r=-0,32). %�4� ��
�*	
, 4� ��$ ) ����,������*# ���������
� ������
���, 	� �
*�
	��*, 
4� ��� ������ ��- 	��#���)	��* /�). ���*��. �� 63%, 4� �
	���) � ���
�
�
 ���8�/�)�	� 
���������1 �����*/�1 R=0,79 (P2=62; Q �rime=0,37;  �<10-6). 

'�'*��� ������������
 �� �
�. 1.  
 
�
�. 1. (�������� �����*/�* #�� #������#
 ��������* (���� 5) 	� ��$ (���� Y) 

 
0���� ���*�� ������
��� �����
 #�����
 ���	
����� ��+�������*:  �& (r=0,24),  �& (r=0,20), 

�#����� (r=-0,16), � 	���� ���	
 (r=-0,23), #������
 �
�������� (r=0,22) � ������ ����������#�1 ����� 
1,5 ��� ����* ������������ ��
����* ��.���
 (r=-0,22). ������ ��$ ���'*���
 � ����. ,����#����. 
���*��. ��#���
# ��������
# ��’*���# (�
�. 2): R=0,45 (P2=14,3; Q �rime=0,79;  �=0,03). 
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�
�. 2. (�������� �����*/�* #�� #������#
 ���	
����� ��+�������* (���� 5) 	� ��$ (���� Y) 

 
' ���#��	�#
 ����/
	����#
 ������ ��$ ���'*���
 ���,�, �����#� � �������
# �����# 

��	��8���� (r=0,20), ��#8�/
	�� (r=-0,19) � ���
��8���� (r=-0,18). ���,��. ) � ��������� �����*/�*: 
R=0,27 (P2=4,8;  �=0,19). 

��	�#��	� � �#����. ���*��. ��������
 ��'*��� �
����+
 (�
�. 3): R=0,38 (P2=9,7;  �=0,06). 
 
�
�. 3. (�������� �����*/�* #�� #������#
 �#���	�	� (���� 5) 	� ��$ (���� Y) 

-��	���� �	���	��� �#������ ����������� ���
���� 8��#�.	�: 8���/
	���
 ������ 
#����8���� (r=0,19), IgG (r=-0,49), �,���.	�� ����� �����*/�1 �-��#8�/
	�� (r=0,49), 
	��8�������
�	��	��1 (r=-0,54), "��	
���1" (r=-0,48)  � CD4+

 (r=-0,45) ��,�����*/� &-��#8�/
	��.  . 
�	��, ������ ��$, �
������
 ����	� �������������
# #�	���#, ����,����) � 	� �
 ��+� #��� 

�	�� ���/���� ��������*, /
	����� 	� �#���	�	�, � #��� �
���
�	�����	
�* � �����	�� �����/� ��* 
�������	
�
 � �/���
 �8��	
����	� ���,���	�/�1. 

 

Right set

L
e

ft
 s

e
t

-2.5

-1.5

-0.5

0.5

1.5

2.5

-3.5 -2.5 -1.5 -0.5 0.5 1.5

Right set

L
e

ft
 s

e
t

-3

-2

-1

0

1

2

3

-3.5 -2.5 -1.5 -0.5 0.5 1.5



���
����� 

 
1. "��*������
  .�. (�
�
�����* ,
��
#
*.- ������:  �	����
�	, 1998.- 608 �. 
2. ������/� �.2., ��/
� $.0. ����,�
� � ��,���	����1 �#�������1.- �����, 2002.- 173 �. 
3. ������� <.�. �����#���;� ���������
* 
##������
����
� 
���������
 ��
 ����
����
� ������
	����;� 
 ��	�
##���;� 

��,������
 �������� // &��.���
�.-2001.-78.-�.43-46 
4. ������� <.�. ������; ��������
* 
 �	����������: ������
� �-����	
����� ,���� // (���
����
*.- 1999.-72.- �.81-85 
5. Tracy R.P. Inflammation markers and coronary heatrt disease // Curr. Opin. Lipidol.- 1999.-710.-�.435-441 

 
 

  

�.�. CHAPLYA, �.B. �YMOCHKO, �.V. ZHUKOV, �.P. GUMENNA, G.Ya. 

��VAL'CHUK, R.Ye. SPARYNYAK 

 

�-REACTIVE PROTEIN AS MARKER OF INFLAMMATION,  CELLULAR DAMAGE AND 

IMMUNITY 

 

The method of the canonical correlation analysis reveals natural relationships of concentration in 
plasma of C-reactive protein with a line of markers of cellular damage (asparagine and alanine 
transaminase, amylase), inflammation (RCE, E1-, E2-, D-globulines, sialic acids), immunity (fagocytic 
index of monocytes, absolute contents of CD3 +-, CD4 +-, < -, <&PhR-, CD19 +-lymphocytes and IgG), and 
also with concentration of urates, malonic dyaldehydes and glucose (through 1,5 h after peroral loading). 

Key words: C-reactive protein, inflammation, cytolyse, immunity. 
 
0����,
/��
 �������
 ����������
 �������
	�	 �#. �.%. -�����,  
' & "&�������/������	" 
0�	� ���	������*: 15.08.2009 �. 

 


