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Аналізу ють ся когнітив номен тальні особ ли вості елек то раль ної по ведінки 
ук раїнських гро ма дян, зо к ре ма рівень політич них знань та умінь, про яви інте ре су до 
політи ки, які в умо вах суспільнополітич них транс фор мацій, вирішаль но впли ва ють на 
політич ну, зо к ре ма ви бор чу, ак тивність, виз на ча ють рівень за лу чен ня до політи ки. 
Низь кий рівень політич них знань та інте ре су фор мує не га тивні дис по зиції, зо к ре ма 
політич не відчу жен ня, кон формізм, аб сен теїзм, політич ний ес капізм.
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оп ре де ля ют уро вень при вле че ния к по ли ти ке. Низ кий уро вень по ли ти че с ких зна ний и 
ин те ре са фор ми ру ют не га тив ные дис по зи ции, сре ди ко то рых по ли ти че с кое от чуж де
ние, кон фор мизм, аб сен те изм, по ли ти че с кий ес ка пизм.
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The article analyzes the cognitive mental peculiarities of the electoral behavior of 
Ukrainian citizens, in particular the level of political knowledge and skills, show interest in 
politics, which in terms of sociopolitical transformations, significantly influence the political, 
particularly electoral, activity, determine the level of involvement in politics. Low level of 
political knowledge and interest in forming negative dispositions, such as political alienation, 
conformism, absenteeism, political eskapizm.
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Фактбезпосередньоїучастігромадянуполітичнійдіяльності,доякоївідно-
сятьсявибори,–найбільшсуттєвий,безсумніву,елементсоціально-політичної
практики,нареалізаціюякоговпливаєнизкачинників.Так,грунтовнедосліджен-
няелекторальноїповедінкипередбачаєнасампередврахуваннясоціально-психо-
логічнихособливостейгромадян,неостаннємісцесередякихпорядзвітальними
потребами, тіснопов’язаними з суб’єктивним індивідуальнимдосвідом, займа-
ютьполітичні знання,відповідніуміннятанавички, інтересдополітики,які, з
одного боку, виступають вихідним моментом засвоєння політичної культури
відповідногосуспільства,формуванняполітичноїсвідомості,азіншого–дають
змогу орієнтуватися у складному переплетінні суспільно-політичних подій, які
змінюютьсязкалейдоскопічноюшвидкістю.

Політика,зодногобоку,–цесистемапоглядів,діяльності,якавключаєметоди
іспособиреалізаціїпевнихпрограміцілей,азіншого–сферасуспільнихвідно-
син,уякійконкуруютьрізніполітичніакторитатечії.Томувартопогодитисязі
словамифранцузькогосоціологаР.Арона,щополітикаякгалузьфункціонування
соціумупередбачаєбодаймінімальнеусвідомленняцієїгалузі.Громадянивбудь-
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якомусуспільствіповинніхочабприблизноуявляти,хтовіддаєнакази,якобира-
лисяцідіячі,якздійснюєтьсявлад1.

Самеобсягзасвоєнихзнаньбагатовчомувизначаєсуспільно-політичнуспря-
мованість людини, що включає політичне залучення, рівень політичної соціа-
лізаціїтаполітичноїсамореалізації,що,усвоючергу,даєзмогурозробитишкалу
політичності,вякійдлявиміруможназастосуватитакіпоказники,як:розуміння
та рівень знаньщодоосвоєнняполітики, інтерес дополітики, якийпередбачає
участьувиробленніновихідейщодоуправліннясуспільствомтаучастьуїхній
безпосереднійреалізації.

Уданомуаспектідослідницькийінтереспредставляєсуб’єктивнеставлення
громадян до рівня власних політичних знань, оскільки з’ясувати елементарну
політичну грамотність, наприклад, українського населення майже неможливо,
оскількидокінцянезрозуміло,якіпитанняпотрібновиноситинарозгляд.

Соціологічний моніторинг, представлений уТаб лиці 1, свідчить про те,що
більшостінаселення–близько80%(сумарнийпоказник«невистачає»–27,5%,
«важкосказати»–23,4%,«нецікавить»–24,7%)політичнихзнаньтакиневис-
тачає2.

Дещо сумнівною видається і відповідь «вистачає», яка, нашу думку, думку
радшеможебутиоб’єктивнимпоказникомлише інтересудополітики.Доречі,
такіпоказникисуперечатьусталеномустереотипу,що«наполітиці,якінафут-
болі,розуміютьсявсі».

Звичайно, набір політичних знань, умінь і навичок людини залежить від її
суб’єктивного стану й виконуваних у політиці ролей. Так, політичний лідер і
рядовий виборець не можуть керуватися однаковими зразками політичної
поведінки.Р.Дальнаголошує,щоубільшостілюдейполітичніпоглядидосить
примітивні, а «складні системи політичних переконань притаманні лише неве-
ликійменшості»3.Дослідникпродовжує:«…демократія(…)неможегрунтувати-
ся на твердженні, що прості люди зазвичай компетентні (qualified) управляти
собою»4.Американськийвченийнавітьпов’язуєнеобхідністьіснуванняполітич-
нихпартійізпроблемоюнедостатньоїкомпетенціїпересічногогромадянинадля
вирішеннязагальнодержавнихпроблем.Тимбільше,що,наприклад,специфікою
сучасної політико-ідеологічної ситуації в Україні стає розширення монолітних
політичних ідеалів і виникнення між ними нових комбінацій, які, як свідчать
дослідження,незавждизрозуміліпересічнимгромадянам(Таб ли ця 2)5.

Сумарнийпоказникостанніхпозицій«Інше»,«Ніякавзагалі»,«Невизначив-
ся»,«Нерозуміюсянацихтечіях»,«Невідповіли»,зодногобоку,свідчитьпро
еволюціюідеологічнихпоглядівгромадянубікрозумінняіусвідомленнясучас-
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Таб ли ця 1
Чи ви с та чає Вам су час них політич них знань?



нихтечій(46,6%у2008р.проти61%у1994р.),азіншого–негарантуєпози-
тивнихзмінусоціально-політичніймоделіукраїнськогосуспільства,враховуючи
тектонічне зрушення у системі мікрополітики влади. Така ситуація є вельми
загрозливою, насамперед з огляду на потребу формування життєвих ідеалів
української молоді, в якої невизначеність ідеологій може сформувати кон-
формістськінастрої.

Когнітивнаустановканапсихологічнуконформністьлежитьвосновіпроцесу
деперсоналізації особистості. У сучасному суспільстві цей феномен набуває
різнихформ,алейоговирізняєпрагненняіндивіда(докінцянеусвідомлюване)
приєднатисядобільшості,діятитак,якдієвона.Восновіконформізмулежать
дваначала– інстинктивне ісоціальне,томурольконформістськихустановоку
політичній поведінці, зокрема електоральній, досить висока. Якщо людина не
активізує свідомість, не прагне до аналізу політичної ситуації, то конформізм
неминучепроявитьсебеякмотив,якийвизначитьухваленнярішення.Так,вибо-
рецьвільнийусвоємуправіголосуватизабудь-якогокандидата,алеякщовнього
несформуваласяідеолого-партійнаідентичність,віннебажаєвитрачатисилина
пошук додаткової інформації, а внутрішню когнітивну енергію на обробку й
обмірковуваннязаявіобіцянокучасниківпередвиборноїкампанії,товінрадше
проголосує за кандидата, якого підтримує більшість,що загалом засвідчують і
останнівиборчімарафонивУкраїніз«напередзаданоюповедінкоютанаперед-
визначенимирезультатами»,ретельнозрежесованимиангажованимисоціологами
таполітичнимитехнологами,якідоситьдобреволодіютьзнаннямипроособли-
востікогнітивнихнастановелекторату.

При цьому конформізм не призводить до зміни установок, які визначають
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Таб ли ця 2

У політич но му спектрі за зви чай вирізня ють ся ок ремі, більш або менш 
са мостійні течії. Ниж че на ве де но декілька та ких течій. Ви беріть, будь-ла с ка, 
од ну з них, яка най б лиж ча Вам



відношення індивіда до того або іншого політичного актора. У виборця, який
віддавголосзакандидатабільшості,неформуютьсяновіідеологічніабопартійні
переваги.Черезріквіннавітьнепам’ятатиме,закогопроголосував,ананаступ-
нихвиборахзновуприєднаєтьсядобільшості.Тому,якправило,політичнийкон-
формізм існуєу виглядіпрагненнявиборців голосувати за«партіювлади», яка
зазвичайасоціюєтьсязбільшістю.

Щоправда,зіншогобоку,плюралізмідеологійтабагатопартійністьпередба-
чають,щогромадянин,якомуневистачаєпочуттявпевненості,щобсформулюва-
ти думкущодоширокого спектра різних курсів,може довірити кандидатові на
політичнийпостабопартіїпідтримуватитулініювполітиці,яка,найогодумку,
відповідає його інтересам. Проте на пострадянському просторі відсутність
політичнихзнань змушуєвраховувати іщеоднукогнітивно-евалюативнуособ-
ливість, сформованупатерналістськими і авторитарнимитрадиціямикерування
– клієнталістські настрої, які в умовах несформованої української демократії
виборцямближчейзрозуміліше,ніжвласнедемократія.Виборцізазвичайусвідо-
млюють,що в них немає стільки знань і прав, скільки їх мають кандидати на
виборахйпосадовіособи.Кандидат,зодногобоку,обов’язковоповиненпоказати
відповідні знання – і не лише політичні, а й інші, що виступає своєрідною
гарантієюусвідомленнянимпроблемреальнихумовжиттявласнихвиборців,аз
іншого–мативладнііматеріальнізасобидляможливостівпливатинапроцесиу
суспільстві, а основне – брати на себе відповідальність за майбутнє виборців.
Тому показником реального відношення до необхідності існування влади у
суспільстві (навіть усупереч всім дослідженням, які передбачають конкретну
відповідьнапитаннящодонеобхідностівлади)можнавважати,нанашудумку,
реакціюнапитання«ЧинесетеВиособистувідповідальністьщодостанусправу
країні?», на яке лише 2,3% відповіли позитивно6. На питання «…щодо стану
справуВашомумістічиселі»–лише3,5%опитаних...

Самекандидатамвиборцідовіряютьсвійзахистіготовістатипідїхзаступ-
ництво,алезаумови,щоцікандидатипродемонструютьготовністьвирішувати
їхніжиттєвінегаразди.Томукандидатзобов’язанийвмітизахишатиїхніінтереси,
а для цього він повинен мати доступ до відповідних ресурсів – владних,
матеріальних,інформаційнихтощо.Такголосуваннянавиборахстаєменшідео-
логізованим і більш прагматичним: обирається особистість, а не політична
позиція.Томупідтримкайдовіраіснуючоївладивиборцямитількиприповерхо-
вомузагальномурозглядіпредставляютьсяабсурдними.

Загальновідомо, що участь у політиці реалізується не тільки в інструмен-
тальній формі, а й у вербально-емоційній. Основними характеристиками
емоційного рівня участі є рівень загального інтересу громадян до політичних
процесівтахарактерпоінформованості.Інтересдополітики,крімтого,нанашу
думку, тісно пов’язаний з конативним аспектом – потенційною готовністю
реалізуватипевнуповедінку,зокремавполітичнійсфері.

Прозростанняцієїтенденціїсвідчитьзростанняактивностійпоінформова-
ностілюдейщодополітики,прихідуполітикуновихверствнаселення,якіраніше
буливиключеніабонепредставленівній.Наприклад,вУкраїніспостерігається
тенденціядозбільшенняувладнихорганахпредставниківмолодогопокоління.
Так,у законодавчомуорганіостанньогоскликаннянайнижчийпорігвікудепу-
татівледвесягає23років.Успискупретендентівнапостглавидержавиодному
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знайперспективнішихмолодихпретендентів(А.Яценюк)нещодавновиповнило-
ся35років,щовідповідаємінімальнимвимогамвіковогокваліфікаційногоцензу.

На іншомуполюсі інтересудополітики знаходитьсяполітичневідчуження,
якепроявляєтьсяурізногородуполітичнійпасивності,небажаннібратиучастьу
політиці. Від індивідуальних позицій така тенденція може розвинутися аж до
масштабівмасовихнастроїв.

Крім внутрішніх, суто психологічних проявів, політична пасивність вира-
жаєтьсяувідмовівідвиконаннябудь-якогогромадянськогообов’язку,зокремавід
участі у виборах. Саме категорія громадян, які нікого не обирають, на думку
російськогодослідникаМ.Грачова, виступаєважливим індикаторомсуб’єктної
активностіусистеміполітичноїкомунікації,якіносії іншихсимволічнихактів
несприйняттяпроцедурреалізаціївиборчогоправа7.

Сучаснідослідженнясвідчатьпропоглибленнятенденціївідходувідполітич-
ногожиття,розчаруванняуполітицітаполітичнихсилах.Такіпроявиукраїнські
дослідникирозглядаютьіякпроявидеполітизації,іякполітичнийескапізм,тобто
відмежуваннясамевідполітики.Дляповноїдеполітизаціїбракуєабсентеїзму–
масовоїдобровільноївідмовинаселеннявідучастіувиборах.Так,кількістьрес-
пондентів,якихцікавитьполітика,у2008р.зменшиласядо17,4%порівняноз
18,8%у2006р.,акількістьтих,хтозовсімнецікавитьсяполітикою,сягає15,4%.
Утім,показникзацікавленихєоднимзнайвищихуЄвропі8.

У2009р.розподілвідповідейвиглядавдещоінакше(Таб ли ця 3).
«Хронічна»політичнапасивністьєнепростоознакоюнерозвиненоїполітич-

ноїкультуриокремихверстсуспільстваабосуспільствавцілому,айсвідчитьпро
зростання негативного відношення до дій влади або її окремих представників.
Політичну пасивність можна вважати початковою формою протесту проти
політикивлади,дляякоїхарактерна,зокрема,корумпованість інадмірнабюро-
кратизація. Так,М.Вебер писав,що наслідком бюрократизації є знеособлення
людини,втратаіндивідуальноїініціативийсвободидій,перетвореннялюдинив
примітивноговиконавцяволідержави.

Томувважається,щополітичневідчуження–ценасампередполітико-психо-
логічний наслідок надмірної бюрократизації політичного життя. Водночас
останні соціологічнідослідженнясвідчать,щоунашійкраїні зростаєкількість
прихильниківсильноголідерства,якіможутьзробитидлякраїни«більше,ніжусі
законитадискусії»–понад60%9.Щозагаломпідтверджуєтезу,щополітична
владанеможеіснуватибезрозвиненоїорганізаційно-інституціональноїоснови,
оскількицесуперечилоброзуміннювладияктакої.Іншасправа,коливона,мас-
куючисьдемократичнимипроцедурамиформуваннявладнихструктур,виступає
напершемісце.Якрезультат–об’єктивладинемаютьзмогистатисуб’єктами
владнихвідносинівпливатинахарактерприйняттярішень,атомусприймають
владуякповністювідчуженийвідсебефеномен.Людинапочинаєвтрачатисвої
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Таб ли ця 3

Якою мірою Вас ціка вить політи ка?



політичніхарактеристики,втрачаєкритичневідношеннядополітичногоустрою,
перетворюється в «одновимірну людину» (Г. Маркузе). Панує імператив осо-
бистісноїневключеності,незадіяностівакціях,якимикеруєдержава.Якправило,
особистістьнесхильнабратинасебевідповідальністьзатакудіяльність.Томув
цьомуразіреалізовуєтьсялишеопераціонально-інструментальний,аленесмис-
ловий аспект діяльності. Українські громадяни дедалі частіше беруть участь у
політичному житті лише на формальному рівні – у виборчих кампаніях та
супутніхїмзаходах,які,надумкусоціологаА.Зоткіна,останнімчасомсталище
однієюстаттею«сезонних»доходівнаселення10.

Водночасвідчуження відполітикизагрожуєнелишетим,щогромадяниста-
ютьапатичнимиівідмовляютьсявідполітичноїактивності,айсвідчитьпронако-
пичення невдоволення та негативної політичної енергії – вибухонебезпечної й
руйнівної.Останняможе реалізуватися в різнихформах політичного протесту:
мітингах,страйках,петиціях,пікетах,політичномутероризмі.

Останнімчасомглобальнізрушеннявпланетарнійсвідомостівбікмирного,
аненасильницькогорозв’язаннябудь-якихпроблемістотнозмінюютьметоди і
способи досягнення політичних цілей. Дедалі виразніше відкидається мож-
ливістьздобуттявладишляхомзбройногоперевороту,екстремізм.Людствовиз-
нає цивілізовані методи парламентської боротьби, інтуїтивно обираючи засоби
збереженнясуспільноїрівноваги.

Так, дані соціологічного мониорингу свідчать, що більшість населення
Українипідтримуєідеїмирноговирішенняконфліктівзадрадимирутаспокою,
хочасуттєво(з22,7%у1994р.до40,8%у2008р.)збільшиласякількістьтих,хто
вважаєнеобхіднимактивнопротестувати(Таб ли ця 4).

Отже,поглибленняекономічноїіполітичноїкризипризводитьдопоявизнач-
ноїкількостілюдей,якіживутьзамежеюбідності,вякихзазналакрахуціннісно-
світоглядна система,що при низькому рівні політичної культури і залученні в
політику,можепризвести,зодногобоку,дозростанняполітичноговідчуження,
апатії,збільшеннятрадиційної«більшості,якамовчить»,азіншого–допосилен-
няекстремізмусередсоціально-активногонаселення,оскількиполітико-правові
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Таб ли ця 4
Що, на Ва шу дум ку, кра ще – терпіти всілякі ма теріальні труд нощі за ра ди 

збе ре жен ня в країні по ряд ку, ми ру та спо кою чи у ви пад ках знач но го 
погіршен ня умов жит тя ви хо ди ти на ву ли цю з про те с том? (Дай те од ну 
відповідь, що найбільше підхо дить)



інститутиінормизапізнюютьсяусвоємурозвиткутаневідповідаютьоб’єктив-
нимпотребамнормальногофункціонуванняновоїсистемисуспільнихвідносин.

1988р.українськимидослідникамибуларозробленаметодикавимірювання
рівнясоціальноїнапруженості,основнимпоказникомякоївиступає«Індексдес-
табілізаційностіпротестногопотенціалу»(ІДПП).ОсновоюобчисленняІДППє
результатиекспертнихоцінок(100експертів)різнихформсоціальногопротесту
зоглядунаміруїхдестабілізаційності.Отриманікоефіцієнтидестабілізаційності
співвідносятьсязпитомоювагоюгромадян,готовихвзятиучастьутійчиіншій
форміпротесту.Дослідженнязасвідчили,щозначенняіндексудестабілізаційності,
якеперевищує«критичнуточку»4,4бала,поєднанезмасовимиакціямипротес-
ту.

Дослідженняпротестнихнастроївукраїнськогонаселення,проведеневмежах
соціологічногомоніторингу1994-2008рр.,показалопозитивнудинамікупроте-
стного потенціалу, що свідчить про досить негативні тенденції в суспільстві.
Найбільшвисокийпоказникпротестногопотенціалуприпадаєна2004р.,хочай
дивно,щозарікдотоговінбувнайменшим.Можливо,такийстанречейпов’яза-
ний з певною підготовкою і діями опозиційних сил у період президентської
виборчої кампанії. Актуально, що серед заходів та засобів обстоювання своїх
прав участьупередвиборчихкампаніяхзаймаєлише25,7%11.

Зрозуміло,що всі проаналізовані когнітивно-ментальні особливості електо-
ральноїповедінкиукраїнцівздебільшогозумовленітим,щоунашійкраїнідовгий
часполітичнімеханізминевідігравалисуттєвоїролівжиттісуспільства.Грома-
дяни не виявляли інтересу до політики, оскільки повинні були вирішувати
насущніжиттєвіпроблеми.Усвоючергу,елітанепрагнулазалучатинаселення
дополітичноїдіяльності.

Інтерес до політики проявляється і через інтерес до засобівмасової інфор-
маціїтависвітленихнимиподій.Нажаль,ступіньдовіридоцієїінституціїіпред-
ставленої нею інформації досить негативний і майже не змінився впродовж
останньогочасу.Появазначноїкількостіприватнихвиданьтаканалів,якіконку-
рують між собою за право збереження високої довіри, свідчить не тільки про
високийінтересдополітичнихновин,активність,пошукгромадянськоїпозиції,
щоєсуттєвимчинникомполітизаціїсоціуму,айформуєнадіюнапокращенняу
недалекомумайбутньомувідносин«громадянськесуспільство-ЗМІ».

Водночасідержавадопріоритетнихцілейсвоєїдіяльностіповиннавідносити
виховання громадянна ідеїнаціонально-державної ідентичності та єдності,що
передбачає формування активної громадсько-політичної позиції. Можливо, на
загальносуспільномурівнівУкраїніниніактуалізуєтьсяпотребавуправлінніна
наукових, а не суб’єктивістських основах, адже для нормального розвитку й
функціонування суспільства необхідні об’єктивні знання про соціальну
реальність, які не здатна забезпечити жодна ідеологія. Усі сфери суспільства
повиннівідійтивідпідпорядкуванняокремимідеямчинастановамдовираження,
задоволенняірозвиткузагальнолюдськихпотребтаінтересів.Основнимчинни-
комповиннавиступитиодназвищихпотребособистості–всамоактуалізації,і
самевполітичнійдіяльності.Створюютьматеріальнубазуполітизаціїсуспільно-
гожиття,перетворюютьполітикунасамостійнусферумасовоїдіяльностідемо-
кратичнімеханізми–зростаннявільноїконкуренціїівтягування«людськоїмаси»
вполітичнийпроцес, якаєйогосуб’єктом.Цьомусприяють,надумкуД.Оль-
шанського,опозиційнісилийсаміполітики12.
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