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Îñòàíí³ì ÷àñîì ó âñüîìó ñâ³ò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³
âíàñë³äîê ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ), ÿêèé çàéìàº
ïåðøå ì³ñöå ñåðåä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ó æ³íîê.
Â êðà¿íàõ ÑÍÄ ùîð³÷íî ðåºñòðóþòü 510 000 æ³íîê,
ÿê³ çàõâîð³ëè íà ÐÌÇ. Â Óêðà¿í³ ïîêàçíèê çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ÐÌÇ çà 2000 ð. ñêëàâ 54,1 âèïàäêè íà
100 000 æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ [1]. ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ ó 41% ä³àãíîñòîâàíî ðàê III�IV ñòàä³¿.
Ñìåðòí³ñòü â³ä ÐÌÇ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â ïî-
ñòóïîâî ï³äâèùóºòüñÿ, ùî ðîáèòü àêòóàëüíîþ ïðî-
áëåìó ðîçðîáëåííÿ íîâèõ ìåòîäèê ïðîòèïóõëèííî¿
òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ. Ñåðåäíº ÷èñëî çàãóáëåíèõ ðîê³â æèòòÿ â
îäí³º¿ ïîìåðëî¿ ñêëàäàº 20,6, ùî ñòàíîâèòü 53% â³ä
óñ³õ çáèòê³â ïðîäóêòèâíèõ ãðóï æ³íî÷îãî íàñåëåí-
íÿ Óêðà¿íè [1].

Äî ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî ÐÌÇ (ÌÏÐÌÇ), ÿêèé
ðåºñòðóþòü â Óêðà¿í³ ó 48% âèïàäê³â, íàëåæàòü ïóõ-
ëèíè, ÿê³ çà ðîçì³ðàìè çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ ÒNM
ñë³ä â³äíåñòè äî Ò3�Ò4, à çà íàÿâí³ñòþ ðåã³îíàðíèõ
ìåòàñòàç³â � äî N2�3. Ñó÷àñíèé ñòàíäàðò ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ÌÏÐÌÇ ïîëÿãàº ó ïðîâåäåíí³ 4�6 öèêë³â
íåîàä�þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (ÍÕÒ) çà ñõåìàìè, äî
ñêëàäó ÿêèõ âêëþ÷åíî äîêñîðóá³öèí [2�5], â êîìá³-
íàö³¿ ç îïåðàö³ºþ òà îïðîì³íåííÿì, ùî äîçâîëÿº
äîñÿãòè 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ó 50% õâîðèõ. Åôåê-
òèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñõåìè ë³êóâàí-
íÿ çàëåæèòü â³ä óðàõóâàííÿ âñ³õ ôàêòîð³â, ùî âèç-
íà÷àþòü ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ, òà ìàêñèìàëüíî¿
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ë³êóâàííÿ [6]. Â ²íñòèòóò³ îíêîëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè ó â³ää³ëåííÿõ ïóõëèí ìîëî÷íî¿ çàëî-
çè òà ðåíòãåíîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â çà äîïîìîãîþ áà-
ãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó áóëà ðîçðîáëåíà ñõåìà íåî-

àä�þâàíòíî¿ ñåëåêòèâíî¿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿
ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ (ÂÀÏÕÒ) äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
ÌÏÐÌÇ.

Ãîëîâíèì êðèòåð³ºì åôåêòèâíîñò³ ïðîòèïóõëèí-
íîãî ë³êóâàííÿ º ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³ ïàö³ºíòîê.
ßê â³äîìî, ïðîãíîñòè÷íèìè ôàêòîðàìè âèæèâà-
íîñò³ ïðè ÐÌÇ º ïåðø çà âñå õàðàêòåðèñòèêè ñàìî¿
ïåðâèííî¿ ïóõëèíè. Â³äîìî áëèçüêî 60 ôàêòîð³â
ïðîãíîçó, àëå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàþòü ðîçì³ðè
ïóõëèíè, â³äñîòîê óðàæåííÿ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôî-
âóçë³â, ñòàí ãîðìîíàëüíèõ ðåöåïòîð³â ó ïóõëèí³, ¿¿
ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü. Ââåäåííÿ â ñõåìó êîì-
á³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ êóðñ³â ÍÕÒ äîçâîëÿº âèä³ëèòè
ùå îäèí ïðîãíîñòè÷íèé ôàêòîð � ñòóï³íü â³äïîâ³ä³
çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè íà ïðîòèïóõëèííó òåðàï³þ. Çà
äàíèìè ë³òåðàòóðè, êðàù³ ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³
â³äçíà÷åí³ ó òèõ ïàö³ºíòîê, ó ÿêèõ áóëà çàô³êñîâàíà
ïîâíà ðåãðåñ³ÿ ïóõëèíè. Âàæëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì º òàêîæ äîñÿãíåííÿ ïàòîã³ñòîëîã³÷íî¿
â³äïîâ³ä³ íà ïðîâåäåíó òåðàï³þ. ÍÕÒ äîçâîëÿº çðóé-
íóâàòè êëîíîãåíí³ êë³òèíè ïåðâèííî¿ ïóõëèíè �
äæåðåëî ìåòàñòàç³â, à òàêîæ ïðèãí³÷óº âèä³ëåííÿ
ïóõëèíîþ ñóáñòàíö³é, ÿê³ çàõèùàþòü îñòàííþ â³ä
âïëèâó ³ìóííî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó. Ñèñòåìíà ïîë³-
õ³ì³îòåðàï³ÿ (ÑÏÕÒ) íå ò³ëüêè âèÿâëÿº ïðîòèïóõ-
ëèííèé åôåêò, àëå é òîêñè÷íî ä³º íà îðãàí³çì â ö³ëî-
ìó, çíèæóþ÷è éîãî ïðîòèïóõëèííó ðåçèñòåíòí³ñòü,
ñïðè÷èíþþ÷è ³íø³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ çàâàæàþòü
ïðîâåäåííþ ïðîòèïóõëèííî¿ òåðàï³¿ â íàéá³ëüø
åôåêòèâíèõ äîçàõ, ùî ìîæå â äåÿêèõ âèïàäêàõ ³ ïî-
ã³ðøóâàòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ. Íåäîñòàòí³é òåðà-
ïåâòè÷íèé åôåêò ÑÏÕÒ, óðàæåííÿ íå ò³ëüêè ïóõ-
ëèííî¿, àëå é ïàòîëîã³÷íî íå çì³íåíî¿ òêàíèíè,
òîáòî âèñîêà òîêñè÷í³ñòü õ³ì³îòåðàï³¿ (ÕÒ) ïðè âíóò-
ð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³, çóìîâèëè íåîáõ³äí³ñòü âè-
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ÍÅÎÀÄ�ÞÂÀÍÒÍÀ ÑÅËÅÊÒÈÂÍÀ
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÀ
Õ²Ì²ÎÒÅÐÀÏ²ß ÏÐÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
ÕÂÎÐÈÕ Ç Ì²ÑÖÅÂÎ-ÏÎØÈÐÅÍÈÌ
ÐÀÊÎÌ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ íàéáëèæ÷èõ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â íåî-
àä�þâàíòíîãî çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøè-
ðåíèì ðàêîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÌÏÐÌÇ), à ñàìå âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ àáî
ñèñòåìíî¿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ (ÂÀÏÕÒ àáî ÑÏÕÒ), ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ çà ìåòî-
äèêîþ äð³áíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ. Ïîêàçàíî, ùî ïðè çàñòîñóâàíí³ ÂÀÏÕÒ äî-
ñÿãàþòüñÿ êðàù³ ïîêàçíèêè äåâ³òàë³ç³ö³¿ ïóõëèíè, í³æ ïðè ÑÏÕÒ. Ïðîâåäåí-
íÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ÂÀÏÕÒ ó õâîðèõ ç âóçëîâèìè ôîðìàìè ÐÌÇ ïîë³ïøóº ïî-
êàçíèêè âèæèâàííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ àíàëîã³÷íèõ ôîðì
ÐÌÇ çà äîïîìîãîþ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â. ÂÀÏÕÒ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè
ïåðåä îïåðàö³ºþ ç ìåòîþ ïåðåâåäåííÿ íåîïåðàáåëüíèõ ôîðì ÌÏÐÌÇ â îïåðà-
áåëüí³ ³ ïîäàëüøîãî ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.
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êîðèñòàííÿ ìåòîä³â ðåã³îíàðíî¿ ÕÒ, äî ÿêèõ íàëå-
æèòü ÂÀÏÕÒ. Ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïåðâèííî
íåðåçåêòàáåëüíèìè ïóõëèíàìè ìîëî÷íî¿ çàëîçè
ÂÀÏÕÒ, ÿêà ä³º ãîëîâíèì ÷èíîì ì³ñöåâî, íå ìàº
àëüòåðíàòèâè. Ïðîâåäåííÿ ÂÀÏÕÒ øëÿõîì ñåëåê-
òèâíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ñóäèí, ÿê³ æèâëÿòü ïóõëèíó òà
¿¿ ðåã³îíàðí³ ìåòàñòàçè, ìàº çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ïåðå-
âàã ïåðåä ÑÏÕÒ, çîêðåìà, äîçâîëÿº ï³äâèùèòè êîí-
öåíòðàö³þ öèòîñòàòèê³â ó ïóõëèííîìó âîãíèù³ ³
çíèçèòè çàãàëüíîòîêñè÷íó ä³þ íà îðãàí³çì [7, 8].

Ïðîòå êë³í³÷íèé äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ âíóòð³øíüî-
àðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ öèòîñòàòèê³â íåçíà÷íèé [9�13]
³ áàçóºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà âèêîðèñòàíí³ ³íòðà-
îïåðàö³éíîãî ñïîñîáó êàòåòåðèçàö³¿ ñóäèí, ÿê³ æèâ-
ëÿòü ïóõëèíó, ³ ìåòîäîëîã³÷íî íå â³äïîâ³äàº ñó÷àñ-
íèì âèìîãàì ñïðÿìîâàíî¿ òà êîíòðîëüîâàíî¿ ÕÒ.
Àíã³îãðàô³÷í³ ìåòîäè ïåðåäáà÷àþòü ïîêðàùàííÿ
ì³ñöåâîãî êîíòðîëþ çà ñòàíîì ïóõëèíè, ÿêèé
çì³íþºòüñÿ çà ðàõóíîê ÿê áåçïîñåðåäíüî¿ äåâ³òàë³-
çàö³¿ ïóõëèííèõ êë³òèí ó çîí³ óðàæåííÿ òà íà øëÿ-
õàõ ðåã³îíàðíîãî êðîâî- òà ë³ìôîâ³äòîêó ï³ñëÿ öè-
òîñòàòè÷íî¿ ä³¿ õ³ì³îïðåïàðàò³â, òàê ³ ðîçâèòêó
³øåì³¿ � «âèêëþ÷åííÿ» ðåã³îíó ïóõëèííîãî óðàæåí-
íÿ ç ñèñòåìíîãî êðîâîòîêó âíàñë³äîê õ³ì³÷íî¿ îáë³òå-
ðàö³¿ ñóäèííîãî ðóñëà. Öå çóìîâëþº íàéá³ëüø îï-
òèìàëüí³ óìîâè àáëàñòèêè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ìåòà ðîáîòè � ïðîàíàë³çóâàòè åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÌÏÐÌÇ ³ç çàñòîñóâàííÿì íîâèõ
ìåòîä³â ³íòåðâåíö³éíî¿ ìåäèöèíè, ðîçðîáëåíèõ â
²íñòèòóò³ îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Çà çàïðîïîíîâàíîþ ñõåìîþ ç âèêîðèñòàííÿì íåî-
àä�þâàíòíî¿ ÂÀÏÕÒ ë³êóâàëè 73 õâîðèõ íà ÐÌÇ. Îäèí
êóðñ ÂÀÏÕÒ ïðîâåäåíî 60 õâîðèì, äâà êóðñè � 11;
òðè � 1; ø³ñòü � 1. Âèêîíàíî 98 êàòåòåðèçàö³é ñó-
äèí, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó êðîâîïîñòà÷àíí³ ïåðâèííî¿
ïóõëèíè òà ðåã³îíàðíèõ ìåòàñòàç³â. Ó 64 õâîðèõ âè-
ÿâëåí³ âóçëîâ³ ôîðìè ÐÌÇ (Ò4N1�2Ì0 � ó 19), ó 9 �
íàáðÿêîâà ôîðìà. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíòîê çà â³êîì áóâ
òàêèì: 1,6% � äî 24 ðîê³â, 6,2% � â³ä 25 äî 34 ðîê³â,
81,3% � â³ä 35 äî 60 ðîê³â òà 10,9% � ñòàðøå 60 ðîê³â.
Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ ÒNÌ õâîðèõ ç âóçëîâîþ ôîð-
ìîþ ÐÌÇ ðîçïîä³ëè òàê: Ò2N1M0 � 2, Ò2N2Ì0 � 12,
T3N1M0 � 10, Ò3N2M0 � 21, T4N1�2M0 � 19, çà ñòà-
ä³ÿìè ïóõëèííîãî ïðîöåñó: ²²à � 2 (3,1%), ²²á �
10 (15,6%), ²²²à � 33 (51,6%), ²²²á � 19 (29,7%) õâîðèõ
(òàáë. 1).

Ñåàíñ ÂÀÏÕÒ ïðîâîäèëè ó äâà åòàïè. Íà ïåðøî-
ìó åòàï³ âèêîíóâàëè ðåíòãåíîõ³ðóðã³÷íó îïåðàö³þ òà
àíã³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïóõëèíè ³ ìåòàñòàç³â.
Åíäîâàñêóëÿðíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè â ñòåðèëüíèõ
óìîâàõ ðåíòãåíîõ³ðóðã³÷íîãî êàá³íåòó. Çà 15 õâ äî
îïåðàö³¿ õâîð³é ðîáèëè ïðåìåäèêàö³þ ïðîìåäîëîì
ç àòðîï³íîì. Ó 61 õâîðî¿ ðåíòãåíîõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àí-
íÿ áóëî ïðîâåäåíî òðàíñôåìîðàëüíèì øëÿõîì,
ó 12 � òðàíñàêñèëÿðíèì. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ïåðøî-
ãî øëÿõó ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëþâàííÿì ðîáèëè ïóíê-
ö³þ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ³ ï³ä êîíòðîëåì ðåíòãåíîñêîï³¿
êàòåòåðèçóâàëè ÷åðåâíó àîðòó çà äîïîìîãîþ êàòå-
òåð³â F6�7, ïðîâ³äíèê³â ¹ 35 (ô³ðì «Áàðä», «Êóê»,
«Êîðä³ñ»). Ïîò³ì êàòåòåð âñòàíîâëþâàëè â äóãó àîð-
òè, çâ³äêè ïîòðàïëÿëè ó ë³âó çàãàëüíó ñîííó àðòåð³þ
(ïðè óøêîäæåíí³ çë³âà) ÷è ó áðàõ³îöåôàëüíèé ñòîâ-
áóð (ïðè óøêîäæåíí³ ñïðàâà) òà ðîçøóêóâàëè ãèðëî
ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿. Äàë³ âèêîíóâàëè àíã³îãðàô³-
÷íå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ êîíòðàñòíèõ ðå÷î-
âèí: óëüòðàâ³ñò («Øåðèíã»), îìí³ïàê («Í³êîìåä»), ç
ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ãîëîâíèõ äæåðåë, ÿê³ æèâëÿòü
ïóõëèíó òà ìåòàñòàçè. Ïðè öüîìó îö³íþâàëè ñòàí
ñóäèí, ¿õ ä³àìåòð, òèï âàñêóëÿðèçàö³¿ ïóõëèíè. Êà-
òåòåð âñòàíîâëþâàëè â ñóäèíó, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó êðî-
âîïîñòà÷àíí³ ïóõëèíè, òà çàëèøàëè äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ÂÀÏÕÒ. Êàòåòåðèçóâàëè âíóòð³øíþ ãðóäíó, áî-
êîâó ãðóäíó, ïîâåðõíåâó ãðóäíó, ï³äëîïàòêîâó òà
ï³äêëþ÷è÷íó àðòåð³¿ àáî ãðóäíó ã³ëêó ãðóäîàêðîì³-
àëüíî¿ àðòåð³¿. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äåç³íòîêñèêàö³éíèõ
çàõîä³â ÷åðåçñòåãíîâèì øëÿõîì êàòåòåðèçóâàëè
íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó. Íà ì³ñöÿ ïóíêö³é íàêëà-
äàëè ñòèñíó ïîâ�ÿçêó. Õâîðó ïåðåâîäèëè äî â³ää³ëåí-
íÿ ïóõëèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè, äå ïðîâîäèëè äðóãèé
åòàï ñåàíñó ÂÀÏÕÒ � ÷åðåçêàòåòåðíå ââåäåííÿ
õ³ì³îïðåïàðàò³â çà äîïîìîãîþ äîçóâà÷à ë³ê³â ÄËÂ-1.
Çà îäèí ñåàíñ ââîäèëè äîêñîðóá³ö³í ó äîç³ 30 ìã/ì2

òà öèñïëàòèí � 40 ìã/ì2. ²íôóç³þ öèòîñòàòèêà, ðîç-
÷èíåíîãî ó 400 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ
õëîðèäó, ïðîâîäèëè ç³ øâèäê³ñòþ 2�2,5 ìë/õâ ïðî-
òÿãîì 3�4 ãîä íà äîáó âïðîäîâæ 2�3 ä³á. Ïî çàê³í-
÷åíí³ ÂÀÏÕÒ ó ðåíòãåíîõ³ðóðã³÷íîìó êàá³íåò³ êà-
òåòåðè âèëó÷àëè ³ íàêëàäàëè ñòèñíó ïîâ�ÿçêó íà
ì³ñöÿ ïóíêö³é. Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
ç çàñòîñóâàííÿì ÂÀÏÕÒ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ
àíã³îãðàô³÷íèõ, êë³í³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ òà
ÓÇÄ-ìåòîä³â. Âèêîíàíà ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ êàòå-
òåðèçàö³ÿ äîçâîëÿº çðîáèòè îäíî÷àñíî ä³àãíîñòè÷í³
äîñë³äæåííÿ (àíã³îãðàô³þ), îäåðæàòè äàí³ ïðî ñòàí
êðîâîîá³ãó â ïàòîëîã³÷íîìó âîãíèù³, âèÿâèòè îáñÿã
³ õàðàêòåð óðàæåííÿ, çì³íè ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ.
Äëÿ îö³íêè íàéáëèæ÷èõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ðîç-
ðîáëåí³ íàñòóïí³ àíã³îãðàô³÷í³ îçíàêè ðåäóêö³¿ ïóõ-
ëèíè: çá³äíåííÿ ñóäèííîãî ìàëþíêà ïóõëèíè; çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ æèâèëüíèõ ñóäèí; çìåíøåííÿ êà-
ë³áðó ñóäèí; çíèêíåííÿ îçíàê íåîâàñêóëÿðèçàö³¿
ïóõëèíè; à òàêîæ ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³¿ ³ ôðàãìåíòàö³¿
ñóäèí; ïîÿâà ïîòóæíîãî êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó
â ðåã³îí³; îêëþç³ÿ ñóäèí, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó êðîâî-
ïîñòà÷àíí³ ïóõëèíè; â³äñóòí³ñòü àòèïîâîãî ðîçì³-
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ùåííÿ, ðîçøèðåííÿ âåí. Àíã³îãðàô³÷í³ îçíàêè ðå-
äóêö³¿ ïóõëèíè âèçíà÷àëè ÷åðåç 3 òèæ ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ êóðñó ÂÀÏÕÒ. Åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿
ÂÀÏÕÒ îö³íþâàëè òàêîæ êë³í³÷íî òà ðåíòãåíîëîã³÷-
íî (ìàìîãðàô³÷íî); îçíàêàìè ðåãðåñ³¿ áóëè: çìåí-
øåííÿ ðîçì³ð³â ïóõëèíè òà ðåã³îíàðíèõ ìåòàñòàç³â,
â³äñóòí³ñòü íàáðÿêó øê³ðè, çíèêíåííÿ ô³êñàö³¿ ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè äî ãðóäíî¿ ñò³íêè. Îçíàêàìè ïðîãðå-
ñóâàííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó çà äàíèìè àíã³îãðàô³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ââàæàëè ïîÿâó íîâèõ îñåðåäê³â
íåîâàñêóëÿðèçàö³¿ òà ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³¿, çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ æèâèëüíèõ ñóäèí, çà ðåçóëüòàòàìè
êë³í³÷íîãî òà ìàìîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåíü � çá³ëü-
øåííÿ ðîçì³ð³â ïóõëèíè, ïîÿâó íîâèõ ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ ìåòàñòàç³â, ô³êñàö³þ ïóõëèíè äî ãðóä-
íî¿ ñò³íêè òîùî. Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè (â³äïîâ³äü
ïóõëèíè) îö³íþâàëè ÷åðåç 3 òèæ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÎÇ, äî ÿêî¿ âêëþ÷åí³ òàê³
ïîêàçíèêè, ÿê ïîâíà òà ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ ïóõëèíè
(â³äïîâ³äíî ÏÐ, ×Ð), ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó (ÑÏ) òà
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ (ÏÇ). Â³äïîâ³äü ïóõ-
ëèíè êëàñèô³êóâàëè ÿê ×Ð ïðè ðåãðåñ³¿ á³ëüøå í³æ
50%, ÿê ÑÏ � ïðè ðåãðåñ³¿ ìåíøå í³æ 50% àáî çà
â³äñóòíîñò³ çì³í ðîçì³ð³â ïóõëèíè. Ïðî äîñÿãíåííÿ
îá�ºêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ ïóõëèíè íà íåîàä�þâàíòíó
ÏÕÒ ñâ³ä÷èëà íàÿâí³ñòü ÏÐ, ×Ð àáî ÑÏ. Íà îñíîâ³
îö³íêè íàéáëèæ÷èõ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ ÂÀÏÕÒ
ðîçðîáëÿëè ïëàí ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ.

Äëÿ ç³ñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â òà îö³íêè åôåêòèâ-
íîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ñë³ïî-
ãî ìåòîäó âèáðàëè õâîðèõ, îäíàêîâèõ çà â³êîì (â³ä
24 äî 62 ðîê³â), ñòàä³ºþ ïðîöåñó, ÿê³ îòðèìàëè êóðñ
ÑÏÕÒ â íåîàä�þâàíòíîìó ðåæèì³ òà êóðñ ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) çà ìåòîäèêîþ äð³áíîãî ôðàêö³îíó-
âàííÿ. Êóðñ íåîàä�þâàíòíî¿ ÑÏÕÒ ïðîâîäèëè
72 õâîðèì ç ÌÏÐÌÇ, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà ñòàä³-
ÿìè òà êðèòåð³ÿìè TNM òàêèì ÷èíîì (òàáë. 2). Â
ñõåìó íåîàä�þâàíòíî¿ ÑÏÕÒ âêëþ÷àëè: äîêñîðóá³-
öèí ó äîç³ 30 ìã/ì2 (ñóìàðíî äî 100 ìã/ì2), ìåòî-
òðåêñàò � 30 ìã/ì2 (äî 100 ìã/ì2), ôëóîðîóðàöèë �
600 ìã/ì2 (äî 2000 ìã/ì2) òà öèêëîôîñôàì³ä �
500 ìã/ì2 (äî 2000 ìã/ì2).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÂÀÏÕÒ àáî ÑÏÕÒ (â ñåðåäíüî-
ìó ÷åðåç 3 òèæ) âèêîíóâàëè îïåðàö³þ � ìàñòåêòîì³þ
çà Ïºò³ àáî çà Õîëñòåäîì � ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ ÐÌÇ.
Âèäàëÿëè ìîëî÷íó çàëîçó ç ïóõëèíîþ, ìàëèé ³ âåëè-
êèé ãðóäèíí³ ì�ÿçè, âñ³ ãðóïè ðåã³îíàðíèõ ë³ìôî-
âóçë³â � ï³äêðèëüöåâ³, ï³äêëþ÷è÷í³ òà ï³äëîïàòêîâ³.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ìàòåð³àë ï³ääàâàëè ìîðôîìåòðè÷-
íîìó àíàë³çó é îö³íþâàëè ë³êóâàëüíèé ïàòîìîðôîç.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðèì îáîõ ãðóï (÷åðåç 2�3 òèæ)
ïî÷èíàëè ÏÒ íà çîíè ì³æðåã³îíàðíîãî ë³ìôîâ³äòî-
êó (àïàðàò «Ðîêóñ») äî äîñÿãíåííÿ ñóìàðíî¿ âîãíè-
ùåâî¿ çîíè (ÑÂÄ) 36�40 Ãð íà êîæíå ïîëå. Çàëåæíî
â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè îïðîì³íþâàëè
íàäêëþ÷è÷íó, ï³äêðèëüöåâó òà/àáî ïàðàñòåðíàëüíó
çîíè. Ï³ñëÿ öüîãî ïðîâîäèëè êóðñè ñèñòåìíî¿ àä�þ-
âàíòíî¿ ÏÕÒ çà ñõåìàìè ÑÌF � 4�6 êóðñ³â ïðîòÿ-
ãîì 1 ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ïåð-
âèííîãî óðàæåííÿ ³ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
òà ³ìóí³òåòó.

Äëÿ àíàë³çó â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â åôåêòèâíîñò³
ð³çíèõ ìåòîä³â íåîàä�þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ ç ïðèâî-
äó ÌÏÐÌÇ çà äàíèìè àðõ³âíîãî ìàòåð³àëó âèä³ëèëè
ãðóïó õâîðèõ (â³êîì â³ä 24 äî 66 ðîê³â) ç àíàëîã³÷-
íèì ñòóïåíåì ïîøèðåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó
(òàáë. 3), ó ÿêèõ º â³äîìîñò³ ïðî ðåçóëüòàòè 3-ð³÷íî¿
âèæèâàíîñò³ (çã³äíî ç àðõ³âíèìè ³ñòîð³ÿìè õâîðîáè
áóëè â³äïðàâëåí³ çàïèòè çà àäðåñàìè ïàö³ºíòîê, ÿê³
ë³êóâàëèñÿ ïðîòÿãîì 1990�1997 ðð., â ì³ñüê³ òà îáëàñ-
í³ îíêîäèñïàíñåðè òà â àäðåñí³ ñòîëè). Äî 1997 ð.
õâîðèì ÌÏÐÌÇ ó äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ÏÒ ïðîâî-
äèëè çà ìåòîäèêîþ äðîáíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ, ï³ñëÿ
÷îãî ÷åðåç 4 òèæ âèêîíóâàëè îïåðàö³þ, ÿê îïèñàíî
âèùå. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîð³ îòðèìóâàëè
òàêå æ ë³êóâàííÿ, ùî ³ ïàö³ºíòè ï³ñëÿ ÂÀÏÕÒ àáî
ÑÏÕÒ ó íåîàä�þâàíòíîìó ðåæèì³.

Çã³äíî ç äàíèìè òàáë. 1�3, ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ â
äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä îòðèìàëè ÂÀÏÕÒ, áóâ íàé-
âèùèé â³äñîòîê ïàö³ºíòîê ç ïîøèðåíèìè ñòàä³ÿìè
ïóõëèííîãî ïðîöåñó ³, ÿê íàñë³äîê öüîãî � íàéã³ð-
øèé ïðîãíîç ùîäî âèæèâàííÿ. Á³ëüø³ñòü ç öèõ õâî-
ðèõ ââàæàëè ïåðâèííî íåîïåðàáåëüíèìè ³ áóëè
íàïðàâëåí³ íà ë³êóâàííÿ äî ²íñòèòóòó îíêîëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ïðîâåäåííÿ ÂÀÏÕÒ
áóëè òàêèìè. Îá�ºêòèâíèé êë³í³êî-ðåíòãåíîàíã³î-
ãðàô³÷íèé åôåêò â³äçíà÷åíî ó 59 (92,2%) õâîðèõ ç
âóçëîâèìè ôîðìàìè ÐÌÇ òà  ó 88,9% õâîðèõ ç íà-
áðÿêîâî-³íô³ëüòðàòèâíèìè ôîðìàìè. Ó 2 õâîðèõ
åôåêòèâí³ñòü ÂÀÏÕÒ áóëà íàñò³ëüêè âèðàæåíîþ, ùî
îçíàê ïóõëèíè íå áóëî âèÿâëåíî âæå ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ 2 êóðñ³â ë³êóâàííÿ. Ö³ õâîð³ â³äìîâèëèñÿ â³ä
ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ òà âèïèñàëèñÿ ç êë³í³êè. Ïðî-
òÿãîì íàñòóïíèõ 16�18 ì³ñ âîíè íå çâåðòàëèñÿ çà
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Ó 2 õâîðèõ ç íàáðÿêîâî-
³íô³ëüòðàòèâíèìè ôîðìàìè ÐÌÇ, ÿêèì ðàí³øå ïðî-
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âîäèëè ÏÒ íà óðàæåíó ìîëî÷íó çàëîçó òà ðåã³îíàðí³
çîíè ë³ìôàòè÷íîãî êîëåêòîðà, ÂÀÕÒ áóëà ìàëî-
åôåêòèâíîþ. Ïóõëèíè (ìàìîãðàô³÷íî) çìåíøèëè-
ñÿ ò³ëüêè íà 5�10%, ë³ìôàòè÷í³ âóçëè çàëèøàëèñÿ
áåç çì³í, â 1 õâîðî¿ ïîçèòèâíîãî åôåêòó ïðîâåäåíî-
ãî ë³êóâàííÿ íå áóëî. Ìè ââàæàºìî, ùî ÏÒ íåãàòèâ-
íî âïëèâàº íà åôåêòèâí³ñòü ÂÀÏÕÒ, ùî ïîÿñíþºòü-
ñÿ ñêëåðîçóâàííÿì ñóäèí, ïîã³ðøåííÿì êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ ïóõëèíè, à öå â ñâîþ ÷åðãó çíèæóº ðóéí³âíó
ä³þ öèòîñòàòèê³â íà ïóõëèíó. Çà íàøèìè äàíèìè,
ÏÒ á³ëüø äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ¿¿ ï³ñëÿ ÂÀÏÕÒ (êîëè
÷àñòèíà êë³òèí âæå çðóéíîâàíà) äëÿ ï³äñèëåííÿ ïðî-
òèïóõëèííî¿ ä³¿ öèòîñòàòèê³â. Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòà-
òè çàñòîñóâàííÿ ÂÀÏÕÒ çà êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÎÇ
íàâåäåí³ â òàáë. 4.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ìîðôîìåòðè÷íîãî àíàë³çó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó âèÿâëåíî, ùî ïîêàçíèêè
ðîçðàõóíêó «æèòòºçäàòíî¿ ïàðåíõ³ìè» (òîáòî ñòóï³íü
ïàòîìîðôîçó) çíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ ó ãðóïàõ õâîðèõ,
ÿê³ îòðèìàëè ÂÀÏÕÒ òà ÑÏÕÒ (òàáë. 5). ÂÀÏÕÒ ïðè
ÐÌÇ, ïðîâåäåíà äî îïåðàö³¿, ïðèçâîäèòü äî äîñòî-
â³ðíîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ æèòòºçäàòíèõ ïóõëèí-
íèõ êë³òèí ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ìîðôîìåòð³¿ ó
ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì äî îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè 1�2 êóð-
ñè ÑÏÕÒ. Îòæå, ÂÀÏÕÒ ñïðèÿº êðàù³é äåâ³òàë³çàö³¿
ïóõëèííî¿ òêàíèíè, í³æ ÑÏÕÒ.

Á³ëüø³ñòü õâîðèõ ç ÌÏÐÌÇ áóëè ïåðâèííî íå-
îïåðàáåëüíèìè. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó ÂÀÏÕÒ äî-
çâîëèëî ïðîâåñòè ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ ó 52 (78,7%)
õâîðèõ âæå ï³ñëÿ 1�2 êóðñ³â ÂÀÏÕÒ.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÂÀÏÕÒ ìè íå âèÿâèëè îç-
íàê ñèñòåìíî¿ òîêñè÷íîñò³ ó ïåðâèííèõ õâîðèõ íà
ÐÌÇ, ïðîÿâîì ÿêî¿ º ì³ºëîñóïðåñ³ÿ. Àëîïåö³ÿ áóëà
â³äçíà÷åíà ó 41,6% õâîðèõ, ÿê³ ïðèéìàëè äîêñîðóá³-
öèí. Ïðè ñèñòåìíîìó ââåäåíí³ õ³ì³îïðåïàðàò³â
ì³ºëîñóïðåñ³ÿ áóëà çàô³êñîâàíà ó 55,5%, àëîïåö³ÿ
ïðè ââåäåíí³ äîêñîðóá³öèíó � ó 86,1% õâîðèõ. Ï³ä
ä³ºþ ïðåïàðàò³â ïëàòèíè ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèíè-
êàëè íóäîòà, áëþâàííÿ, òîìó ââåäåííþ öèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â îáîâ�ÿçêîâî ìàº ïåðåäóâàòè ³í�ºêö³ÿ àí-
òèåìåòèê³â (òðîï³ñåòðîíó àáî îíäàíñåòðîíó). Çàñòî-
ñóâàííÿ òðîï³ñåòðîíó â äîç³ 5 ìã çà 20 õâ äî ââåäåííÿ
öèñïëàòèíó äîçâîëèëî çíà÷íî çìåíøèòè ïðîÿâè, à
ó äåÿêèõ âèïàäêàõ óíèêíóòè ïîÿâè äèñïåïñè÷íèõ

ÿâèù. Îçíàê ñòîìàòèòó, ïîðóøåíü ôóíêö³é ïå÷³í-
êè òà íèðîê, à òàêîæ òîêñè÷íèõ ðåàêö³é íà ïðîâå-
äåííÿ ÂÀÏÕÒ ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà íåðâîâî¿
ñèñòåì íå â³äçíà÷åíî. Äèñïåïñè÷í³ ïðîÿâè áóëè
âèÿâëåí³ ò³ëüêè ïðîòÿãîì 1�2 ä³á ï³ä ÷àñ ÂÀÏÕÒ,
ï³ä ÷àñ ÑÏÕÒ âîíè ïðîäîâæóâàëèñÿ äî 1 òèæ ï³ñëÿ
êîæíîãî ââåäåííÿ. Ã³ïåðåì³þ øê³ðè â çîí³ ëîêàë³-
çàö³¿ ïóõëèíè âèÿâëåíî ó 18 õâîðèõ, íåêðîç øê³ðè â
çîí³ ðåã³îíàðíî¿ ³íôóç³¿ õ³ì³îïðåïàðàò³â � ó 5. Ö³
ÿâèùà áóëè ïîâí³ñòþ óñóíåí³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
ìàñòåêòîì³¿ òà ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíòêàì, ÿêèì ó ïîäàëüøîìó ïðèçíà÷àëè
õ³ì³îïðîìåíåâó òåðàï³þ. Áóëè òàêîæ âèÿâëåí³
ïîá³÷í³ ÿâèùà, ïîâ�ÿçàí³ ç âèêîíàííÿì ðåíòãåíî-
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ: â 1 õâîðî¿ ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ
âñòàíîâëåííÿ êàòåòåðà áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ì³êðî-
³íñóëüò, â 1 � òðàâìàòè÷íèé íåâðèò ë³êòüîâîãî íåðâà
âíàñë³äîê íåâäàëî¿ ïóíêö³¿ àêñèëÿðíî¿ àðòåð³¿. Öèõ
ïàö³ºíòîê ïðîòÿãîì 2�3 ì³ñ êîíñåðâàòèâíî ë³êóâà-
ëè íåâðîïàòîëîãè, ï³ñëÿ ÷îãî áóëî ïðîäîâæåíî êîì-
á³íîâàíå ë³êóâàííÿ ÐÌÇ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 1 êóðñó ÑÏÕÒ ÷àñòêîâèé
êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèé åôåêò áóâ çàô³êñîâàíèé
ëèøå ó 25,9% õâîðèõ, ó çâ�ÿçêó ç ÷èì 8 ç íèõ ïðîâåäå-
íî 2 êóðñè ÑÏÕÒ çà ñõåìîþ ÀÑÌF ç ³íòåðâàëîì 2 òèæ.
Âíàñë³äîê öüîãî ÷àñòêîâèé êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷-
íèé åôåêò ï³äâèùèâñÿ äî 58,9%.

Äëÿ ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ ñï³âñòàâëåí³ ïîêàçíèêè 3-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ õâî-
ðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè ÂÀÏÕÒ àáî ÑÏÕÒ, ç ðåçóëüòà-
òàìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÌÏÐÌÇ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ÏÒ â ðåæèì³ äðîáíîãî ôðàêö³îíóâàííÿ (òàáë. 6). Îò-
ðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî çàñòîñóâàííÿ ïåðåäîïåðà-
ö³éíî¿ ÂÀÏÕÒ ó õâîðèõ ç âóçëîâèìè ôîðìàìè ÐÌÇ
ïîë³ïøóº ïîêàçíèêè 3-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ïîð³âíÿ-
íî ç ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ ÑÏÕÒ àáî ÏÒ ó äî-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä: â³äïîâ³äíî íà 8,6 ³ 16,9%.

Äîíåäàâíà ïðè ÌÏÐÌÇ ÿê íåîàä�þâàíòíèé ìå-
òîä âèêîðèñòîâóâàëè ÏÒ ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ îïå-
ðàáåëüíîñò³ ïóõëèíè òà ïîë³ïøåííÿ óìîâ àáëàñòè-
êè. Àëå ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ôðàêö³îíóâàííÿ ó êëà-
ñè÷íîìó ðåæèì³ ïîðÿä ç ïîçèòèâíèìè åôåêòàìè ÏÒ
âèíèêàþòü ³ íåãàòèâí³, òàê³, ÿê çàòðèìêà ñòðîê³â
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ùî ñòâîðþº óìîâè äëÿ
â³ääàëåíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ ÐÌÇ ³ âíàñë³äîê öüîãî
ïîã³ðøóº ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³ õâîðèõ. Öå îñîá-
ëèâî àêòóàëüíî, îñê³ëüêè, ñïîñòåð³ãàþ÷è çà äèíàì³-
êîþ ïåðåá³ãó ÐÌÇ, á³ëüø³ñòü ñïåö³àë³ñò³â ä³éøëè
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âèñíîâêó, ùî ÐÌÇ âæå ç ñàìîãî ïî÷àòêó º ñèñòåì-
íèì çàõâîðþâàííÿì ³ ë³êóâàòè òðåáà âåñü îðãàí³çì,
à íå ò³ëüêè ëîêàëüí³ ïðîÿâè öüîãî ïðîöåñó. ÏÒ òðè-
âàº â ñåðåäíüîìó 1 ì³ñ, ï³ñëÿ öüîãî íåîáõ³äíî ùå 1�
1,5 ì³ñ, ùîá øê³ðà ìîëî÷íî¿ çàëîçè é àêñèëÿðíî¿
çîíè ïîâåðíóëàñÿ äî íîðìàëüíîãî ñòàíó. ×åðåç öå
âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ çàòðèìóºòüñÿ ïðèáëèçíî íà
3 ì³ñ â³ä âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó äî ïðîâåäåííÿ ïóíê-
ö³éíî¿ á³îïñ³¿ ïóõëèíè, ùî ìîæå ñòèìóëþâàòè ð³ñò
â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â, â³ðîã³äí³ñòü ïîÿâè ÿêèõ ïðè
âåëèêîìó ðîçì³ð³ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè äîñèòü âèñî-
êà. Íåîàä�þâàíòíà ÏÕÒ º àêòóàëüíèì ìåòîäîì ïå-
ðåäîïåðàö³éíî¿ òåðàï³¿ ³, ÿê ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëü-
òàòè àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, äîçâîëÿº äî-
ñÿãòè êðàùîãî ðåçóëüòàòó, í³æ äîâãîòðèâàëà ÏÒ.

Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ðîç-
ðîáëåíà ìåòîäèêà êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ÌÏÐÌÇ ç âèêîðèñòàííÿì ÂÀÏÕÒ á³ëüø ðåçóëü-
òàòèâíà ïîð³âíÿíî ç ÑÏÕÒ ³ ìîæå çàéíÿòè çíà÷íå
ì³ñöå ó çàãàëüíîìó êîìïëåêñ³ ïðîòèïóõëèííèõ ìå-
òîä³â. Ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ ÌÏÐÌÇ ÂÀÏÕÒ ìîæ-
íà âèêîðèñòîâóâàòè ïåðåä îïåðàö³ºþ ç ìåòîþ ïåðå-
âåäåííÿ íåîïåðàáåëüíèõ ïóõëèí â îïåðàáåëüí³ ³ ïî-
äàëüøîãî ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ.
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NEOADJUVANT SELECTIVE INTRA-
ARTERIAL CHEMOTHERAPY IN TREATMENT
OF PATIENTS WITH LOCALLY
DISSEMINATED BREAST CANCER

V.I. Tarutinov, O.G. Yugrinov, S.Yu. Skliar, V.V. Telny

Summary. The paper compares immediate and remote
results of the neoadjuvant application of different methods
for treatment of patients with locally disseminated breast
cancer (LDBC), in particular, intra-arterial (IAPCT) or
systemic polychemotherapy (SPCT) and radiation therapy
using the small-fractions technique. IAPCT is shown to
produce better results in terms of devitalization of the tumor
compared to SPCT. The pre-surgery application of
IAPCT in patients with nodular breast cancer improves
the survival rate relative to the results of treatment of
similar forms of breast cancer with traditional methods.
It is advisable to apply IAPCT prior to surgery with the
view of transforming non-operable forms of LDBC into
operable ones followed by a radical treatment of such
patients.

Key Words: locally disseminated breast cancer,
combined treatment, neoadjuvant selective intra-
arterial chemotherapy, efficacy.


