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Ñåðåä ïóõëèí ë³ìôî¿äíî¿ ïðèðîäè çíà÷íó ÷àñ-
òèíó ñòàíîâëÿòü ëåéêåì³¿ òà ë³ìôîìè òàê çâàíîãî
íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³. Ç îäíîãî áîêó, ¿õ
îá�ºäíóº çäåá³ëüøîãî òðèâàëèé, ìëÿâèé ïåðåá³ã,
ç ³íøîãî � íåìîæëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ ïîâíîãî
âèë³êóâàííÿ, íåçâàæàþ÷è íà äîáðó ïî÷àòêîâó
â³äïîâ³äü íà öèòîñòàòè÷íó òåðàï³þ.

Îäíèì ³ç îñòàíí³õ äîñÿãíåíü íà øëÿõó ïîêðà-
ùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ë³ìôî-
ïðîë³ôåðàòèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè (ËÏÇ) íèçü-
êîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ñòàëî çàñòîñóâàííÿ íîâèõ
àíàëîã³â ïóðèíó: ïåíòîñòàòèíó (äåçîêñèôîðì³öè-
íó), êëàäðèá³íó (2-õëîðäåçîêñèàäåíîçèíó) òà ôëó-
äàðè (ôëóäàðàá³íó). Ö³ ïðåïàðàòè â òîé ÷è ³íøèé
ñïîñ³á âçàºìîä³þòü ç ôåðìåíòîì àäåíîçèíäåàì³íà-
çîþ (ADA), ùî ðåãóëþº âì³ñò âíóòð³øíüîêë³-
òèííîãî äåçîêñèàäåíîçèíó. Äåçîêñèàäåíîçèíó
òðèôîñôàò � òîêñè÷íèé ìåòàáîë³ò, ð³âåíü íàêîïè-
÷åííÿ ÿêîãî ïðÿìî êîðåëþº ç ë³ìôîöèòîë³òè÷íèì
åôåêòîì. Ñåëåêòèâíà òîêñè÷í³ñòü ñòîñîâíî
ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí çóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ â íèõ
ï³äâèùåíîãî âì³ñòó ôîñôîðèëþþ÷èõ ôåðìåíò³â,
çîêðåìà, äåçîêñèöèòèäèíê³íàçè (dCK).

Ïîçèòèâíîþ ðèñîþ íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó º òå,
ùî âîíè ä³þòü ÿê íà ïðîë³ôåðóâàëüí³ êë³òèíè, òàê
³ íà êë³òèíè â ñòàí³ ñïîêîþ, ÷àñòêà ÿêèõ ïðè ËÏÇ
³ç ìëÿâèì ïåðåá³ãîì � äîñèòü âèñîêà. Êð³ì òîãî,
îòðèìàíî äîêàçè òîãî, ùî ôëóäàðàá³í òà êëàäðèá³í
ìîæóòü ³íäóêóâàòè àïîïòîç ó êë³òèíàõ ïóõëèííîãî
êëîíó [30, 66, 96]. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî çãóáíèé
âïëèâ íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó íà íåïðîë³ôåðóâàëüí³
êë³òèíè îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ÿê ÷åðåç àêòèâàö³þ ãåíà
p53, òàê ³ ÷åðåç p53-íåçàëåæí³ ìåõàí³çìè [67]. Òàê
÷è ³íàêøå, àíàëîãè íóêëåîçèä³â ïîðóøóþòü ïðî-
öåñè ñèíòåçó ³, îñîáëèâî, â³äíîâëåííÿ ÄÍÊ, íà-
ñë³äêîì ÷îãî º ¿¿ ôðàãìåíòàö³ÿ.

Ïåðøèì ñåðåä íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó âèíàé-
äåíèé ³ çàñòîñîâóºòüñÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äåç-
îêñèôîðì³öèí (ïåíòîñòàòèí). Ïåíòîñòàòèí �
ïðÿìèé ³íã³á³òîð ADA, âíàñë³äîê ÷îãî âíóòð³ø-
íüîêë³òèííî íàêîïè÷óþòüñÿ äåçîêñèàäåíîçèí òà

éîãî òðèôîñôàò, ïîðóøóþ÷è ïðîöåñè â³äíîâëåí-
íÿ ÄÍÊ. Ïåíòîñòàòèí çä³éñíèâ ðåâîëþö³þ â ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà âîðñèí÷àñòîêë³òèííó ëåéêåì³þ
(ÂÊË), ÿêèì ðàí³øå ïðèçíà÷àëè ³íòåðôåðîí àáî
âèêîíóâàëè ñïëåíåêòîì³þ [9, 10, 14, 29, 32, 36, 52,
74]. Òðàäèö³éíî ïåíòîñòàòèí ââîäÿòü âíóòð³øíüî-
âåííî (â/â) ïî 4 ìã/ì2 êîæí³ 2 òèæ. Ïðåïàðàò âè-
ÿâëÿº àêòèâí³ñòü ³ ïðè á³ëüøîñò³ ³íøèõ âèä³â ËÏÇ,
çîêðåìà õðîí³÷í³é ë³ìôî¿äí³é (ÕËË) [19, 37] òà
ïðîë³ìôîöèòàðí³é ëåéêåì³¿ (ÏËË) [22], ñèíäðîì³
Ñåçàð³ [59]. Îäíàê åôåêòèâí³ñòü ïåíòîñòàòèíó ïðè
öèõ çàõâîðþâàííÿõ, çîêðåìà â³äïîâ³äü íà ë³êóâàí-
íÿ, çäåá³ëüøîãî íèæ÷à, í³æ á³ëüø íîâèõ àíàëîã³â
íóêëåîçèä³â, òàêèõ, ÿê ôëóäàðàá³í òà 2-õëîðäåçîê-
ñèàäåíîçèí.

Íà â³äì³íó â³ä ïåíòîñòàòèíó, ö³ ïðåïàðàòè �
íå ïðÿì³ ³íã³á³òîðè ADA, à ñóáñòðàòí³ àíàëîãè, ðå-
çèñòåíòí³ äî ¿¿ ä³¿. Ïðè âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ dCK
â ë³ìôî¿äíèõ êë³òèíàõ â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ôîñôîðè-
ëþâàííÿ äî òðèôîñôàòíèõ ìåòàáîë³ò³â, ÿê³ ïîðó-
øóþòü ñèíòåç ³ â³äíîâëåííÿ ÄÍÊ øëÿõîì ïðè-
ãí³÷åííÿ ÄÍÊ-ïîë³ìåðàçè òà ÐÍÊ-ðåäóêòàçè.
Êð³ì òîãî, ìîíîôîñôàòí³ ìåòàáîë³òè öèõ ìîëå-
êóë, îñîáëèâî ôëóäàðàá³íó, ä³þòü ÿê ïîòóæí³ òåð-
ì³íàòîðè ïðîëîíãàö³¿ ëàíöþã³â ÄÍÊ.

Ôëóäàðàá³í âïåðøå ç óñï³õîì çàñòîñîâàíî ïðè
ÕËË [31, 47]. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ
íàêîïè÷èëîñü ÷èìàëî äàíèõ ïðî âèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü ôëóäàðàá³íó ó ïàö³ºíò³â ç öèì çàõâîðþ-
âàííÿì [35, 49, 84]. Òðàäèö³éíî ìîíîòåðàï³þ ôëó-
äàðàá³íîì ïðîâîäÿòü êóðñîì òðèâàë³ñòþ 5 äí³â â
äîáîâ³é äîç³ 25 ìã/ì2 â/â êîæí³ 4 òèæ; çàãàëîì 3�
6 êóðñ³â. Îäíàê íåùîäàâíî ç�ÿâèëèñü ïóáë³êàö³¿,
äàí³ ÿêèõ ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü ïåðîðàëüíî-
ãî çàñòîñóâàííÿ öüîãî ïðåïàðàòó [27].

Äîâåäåíî, ùî ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ ïðåäí³çî-
ëîíó òà ôëóäàðàá³íó íå âïëèâàº íà â³äïîâ³äü íà
ë³êóâàííÿ, àëå íàòîì³ñòü ï³äâèùóºòüñÿ ÷àñòîòà
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü [62]. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî
îá�ºêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ìîíîòåðàï³þ ôëóäàðàá³-
íîì äîñÿãàþòü ó 70�80% õâîðèõ ç ÕËË, ÿêèõ ðàí³-
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Ðåçþìå. Óçàãàëüíåí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³â íóêëåîçèä³â ïðè
ð³çíèõ ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ. Ïðåäñòàâëåí³ ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çì ä³¿
íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó, íàâåäåí³ òðàäèö³éí³ äîçè òà ðåæèìè ¿õ çàñòîñó-
âàííÿ, îñíîâí³ ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ. Ïîäàí³ îñòàíí³ äàí³ ñòîñîâíî åôåê-
òèâíèõ êîìá³íàö³é àíàëîã³â íóêëåîçèä³â ç ³íøèìè öèòîñòàòè÷íèìè çàñî-
áàìè. Îêðåñëåí³ ðîëü ³ ì³ñöå êîæíîãî ³ç òðüîõ íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó â ñó-
÷àñíîìó àðñåíàë³ çàñîá³â ë³êóâàííÿ ïðè îêðåìèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðìàõ.
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øå íå ë³êóâàëè. Åôåêòèâí³ñòü ïîâòîðíî ïðîâåäå-
íî¿ òåðàï³³ õâîðèõ äåùî ìåíøà, àëå íàéâèùà â
ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ çà ³íøèìè ñõåìàìè (CAP,
CHOP) [7, 48, 85]. Ñïðîáè äîñÿãòè ïîêðàùàííÿ
â³äïîâ³ä³ íà ë³êóâàííÿ øëÿõîì äîäàòêîâîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ì³òîêñàíòðîíó [34] ÷è äîêñîðóá³öèíó
[71] ó õâîðèõ ç ÕËË âèÿâèëèñü ìàðíèìè, íà
â³äì³íó â³ä öèêëîôîñôàíó, â ïîºäíàíí³ ç ÿêèì
ôëóäàðàá³í çóìîâëþâàâ â³äïîâ³äü íà ë³êóâàííÿ â
71�89% âèïàäê³â [28, 39].

Âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ôëóäàðàá³íó â³äçíà÷àëè
òàêîæ ó õâîðèõ ç ÏËË [45]. ª äàí³, ùî ïîïåðåäíº
çàñòîñóâàííÿ ôëóäàðàá³íó ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè
àóòîëîã³÷íî¿ òà àëîãåííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ ïðè ÕËË
[50, 51, 64]. Äî 80% â³äïîâ³ä³ íà ë³êóâàííÿ ôëó-
äàðàá³íîì çàðåºñòðîâàíî ó ïàö³ºíò³â ç ìàêðîãëî-
áóë³íåì³ºþ Âàëüäåíñòðåìà (ÌÂ) [27, 56].

Ç ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ôëóäàðàá³í ïî÷àëè çàñòî-
ñîâóâàòè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç íåãîäæê³íñüêîþ
ë³ìôîìîþ (ÍÃË) íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
[38, 70, 92, 94] � â³äïîâ³ä³ äîñÿãàëè ó 65�75% ç íèõ.
Îñîáëèâó ÷óòëèâ³ñòü äî ä³¿ àíàëîã³â íóêëåîçèä³â
â³äçíà÷àëè ó ïàö³ºíò³â ç ôîë³êóëÿðíîþ [69, 83, 86],
à òàêîæ ë³ìôîïëàçìîöèòàðíîþ ë³ìôîìîþ [27, 86].
Âèñîêîåôåêòèâíèì âèÿâèâñÿ ôëóäàðàá³í ³ ïðè
ë³ìôîì³ ñåëåç³íêè ç âîðñèí÷àñòèìè ë³ìôîöèòàìè
[6]. Çíà÷íî ìåíø îáíàä³éëèâ³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ ôëóäàðàá³íîì ïðè íàÿâíîñò³ ïðîãíîñòè÷íî íå-
ñïðèÿòëèâî¿ ë³ìôîìè ìàíò³éíî¿ çîíè [26].

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ ïðè ÍÃË íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñ-
íîñò³ ôëóäàðàá³í ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè â êîìá³íàö³¿
ç ì³òîêñàíòðîíîì [58, 96] ÷è öèêëîôîñôàíîì [55]
íà ôîí³ êîðòèêîñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â � ïðåäí³çî-
ëîíó àáî äåêñàìåòàçîíó. Ïðè öüîìó â³äñîòîê
â³äïîâ³ä³ íà êîìá³íîâàíó òåðàï³þ çð³ñ äî 72�94.

Äåùî íèæ÷èé â³äñîòîê (54�76%) â³äïîâ³ä³ íà
ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àþòü ïðè ìîíîõ³ì³îòåðàï³¿ êëàä-
ðèá³íîì ó ïàö³ºíò³â ç ÍÃË íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëî-
ÿê³ñíîñò³ [3, 4, 40, 46, 54, 61, 72]. A. Saven òà ñï³âàâ-
òîðè [77] îòðèìàëè íàâ³òü 89% â³äïîâ³ä³ íà çàñòîñó-
âàííÿ êëàäðèá³íó ó 28 õâîðèõ ç ÍÃË, ÿêèõ ðàí³øå
íå ë³êóâàëè. ßê ³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ôëóäàðàá³íîì,
çà äàíèìè á³ëüøîñò³ äîñë³äíèê³â, â³äïîâ³äü íà òå-
ðàï³þ êëàäðèá³íîì ó õâîðèõ, ÿêèõ ðàí³øå íå ë³êó-
âàëè, çíà÷íî êðàùà [44, 61, 72, 77]. Êð³ì òîãî, àíà-
ëîã³÷íî äî ôëóäàðàá³íó íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ äîñÿãíóò³ êëàäðèá³íîì ïðè ôîë³êóëÿðí³é òà
ë³ìôîïëàçìîöèòàðí³é ÍÃË [46, 54, 61], íà â³äì³íó
â³ä ë³ìôîìè ìàíò³éíî¿ çîíè [26].

Òðàäèö³éíèìè ðåæèìàìè ââåäåííÿ 2-õëîðäåç-
îêñèàäåíîçèíó º éîãî òðèâàëà â/â ³íôóç³ÿ ç ðîç-
ðàõóíêó 0,09�0,10 ìã/êã íà äîáó ïðîòÿãîì 7 äí³â
àáî 0,12�0,14 ìã/êã íà äîáó ïðîòÿãîì 5 äí³â êîæí³
4 òèæ; çàãàëîì � äî 3�6 êóðñ³â ë³êóâàííÿ. Çà ðå-
çóëüòàòàìè äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â íå âèÿâëå-
íî â³äì³ííîñòåé åôåêòèâíîñò³ ÷è òîêñè÷íîñò³ ïðè
çàñòîñóâàíí³ öèõ ðåæèì³â ââåäåííÿ, òðèâàë³ñòü
³íôóç³¿ ñêîðîòèëàñü ùîíàéìåíøå äî 2 ãîä [54].

Îïóáë³êîâàí³ äàí³ ïðî äîö³ëüí³ñòü áîëþñíîãî â/â
àáî ï³äøê³ðíîãî ââåäåííÿ êëàäðèá³íó [5] ÷è íàâ³òü
éîãî ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó [44, 80]. Ùîïðàâäà, â
îñòàííüîìó âèïàäêó äîçó ïðåïàðàòó ñë³ä ï³äâèùè-
òè ó 2 ðàçè (äî 10 ìã/ì2 íà äîáó), çâàæàþ÷è íà
îñîáëèâîñò³ éîãî ôàðìàêîê³íåòèêè.

2-Õëîðäåçîêñèàäåíîçèí âèçíàíî ïðåïàðàòîì
âèáîðó ïðè ÂÊË çàâäÿêè éîãî âðàæàþ÷³é åôåê-
òèâíîñò³ ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³. Âæå ï³ñëÿ ïðî-
âåäåííÿ îäíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ êëàäðèá³íîì
á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â â³äçíà÷àëè 100% â³äïîâ³äü
íà ë³êóâàííÿ ç ÷àñòîòîþ ïîâíî¿ ðåì³ñ³¿ 50�87% [1,
14, 41, 60, 82, 87, 93]. Îïóáë³êîâàí³ äàí³ ñòîñîâíî
âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³ 2-õëîðäåçîêñèàäåíîçèíó ó
õâîðèõ, ðåçèñòåíòíèõ äî ïåíòîñòàòèíó [76] ÷è
³íòåðôåðîíó-α [93]. Íà â³äì³íó â³ä îïèñàíèõ âè-
ïàäê³â ÂÊË, ïðè ÕËË çàì³íà ôëóäàðàá³íó íà êëàä-
ðèá³í äóæå ð³äêî º åôåêòèâíîþ [42, 63, 75, 88]. Ç
³íøîãî áîêó, ÿê ³ ôëóäàðàá³í, 2-õëîðäåçîêñèàäå-
íîçèí âèÿâèâñÿ âèñîêîåôåêòèâíèì ïðåïàðàòîì ó
õâîðèõ ç ÕËË, ÿêèõ ðàí³øå íå ë³êóâàëè [5, 43, 44].
Êëàäðèá³í âèÿâèâñÿ äîñòàòíüî åôåêòèâíèì ïðå-
ïàðàòîì ïðè ÌÂ [18�21, 56], ÏËË [65, 81], ëåé-
êåì³¿ ç âåëèêèõ ãðàíóëÿðíèõ ë³ìôîöèò³â [23, 78],
Ò-êë³òèííèõ ë³ìôîìàõ øê³ðè [53, 73].

Îñíîâíèìè óñêëàäíåííÿìè ïðè ë³êóâàíí³ íî-
âèìè àíàëîãàìè ïóðèíó º ïðîÿâè ¿õ ì³ºëîòîêñè÷-
íîñò³, íàñàìïåðåä, íåéòðîïåí³ÿ. Ñòóï³íü ì³ºëî-
ñóïðåñ³¿ êîðåëþº ç îáñÿãîì ïîïåðåäíüî¿ öèòîñòà-
òè÷íî¿ òà êîðòèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿, ñòàä³ºþ
çàõâîðþâàííÿ, ñòóïåíåì óðàæåííÿ ê³ñòêîâîãî
ìîçêó òà â³äïîâ³ääþ íà ë³êóâàííÿ. Íàéá³ëüø ÷àñ-
òèì ïðîÿâîì íåãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ àíà-
ëîã³â íóêëåîçèä³â º ³íôåêö³¿, ÿê³ â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ïåðåá³ãàþòü ï³ä ìàñêîþ ãàðÿ÷êè íå-
âñòàíîâëåíîãî ãåíåçó [2, 4, 13, 54, 58, 90]. Íåð³äêî,
îäíàê, ðîçâèâàþòüñÿ òÿæê³ ³íôåêö³¿ (ïíåâìîí³ÿ,
ñåïòèöåì³ÿ), âèÿâëÿþòü íåòèïîâ³ ì³êðîáí³ àãåí-
òè, òàê³, ÿê íîêàðä³¿, ë³ñòåð³¿, â³ðóñè òà ãðèáêè [24].

Çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³â íóêëåîçèä³â ñïðè÷èíþº
òðèâàëó ³ ñò³éêó ñóïðåñ³þ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ñóá-
ïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â, âíàñë³äîê ÷îãî, êð³ì
îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é, ìîæóòü âèõîäèòè ç-ï³ä
êîíòðîëþ àóòîðåàêòèâí³ êëîíè Ò-êë³òèí ç ðîçâèò-
êîì òÿæêî¿ àóòî³ìóííî¿ ãåìîë³òè÷íî¿ àíåì³¿ [11,
84, 91]. Çíà÷íî ð³äøå â³äçíà÷àþòü ñèíäðîì ïóõ-
ëèííîãî ë³çèñó ç ïðîÿâàìè ã³ïåðóðèêåì³¿, ã³ïåð-
êàëüö³ºì³¿ òà ã³ïîêàë³ºì³¿, ÿêèé ìîæå ñïðè÷èíè-
òè óðàæåííÿ íèðîê [15, 16, 57]. Íåéðîòîêñè÷í³ñòü
àíàëîã³â íóêëåîçèä³â ñïîñòåð³ãàëè ÷àñò³øå â ïåðø³
ðîêè ¿õ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ; îñòàíí³ì ÷àñîì
âíàñë³äîê ñóòòºâîãî çíèæåííÿ åôåêòèâíèõ äîç
ïðåïàðàò³â ïðîÿâè íåéðîòîêñè÷íîñò³ â³äçíà÷àþòü
âñå ð³äøå [8, 12, 24]. Çà äàíèìè îñòàíí³õ äîñë³ä-
æåíü, çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³â íóêëåîçèä³â íå ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ðèçèêó âèíèêíåííÿ
âòîðèííèõ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü.

Îòæå, íîâ³ àíàëîãè ïóðèíó, îñîáëèâî ôëóäà-
ðàá³í (ôëóäàðà),  çíàìåíóþòü ñîáîþ íîâèé åòàï ó
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ðîçâèòêó õ³ì³îòåðàï³¿ ç ïðèâîäó ËÏÇ íèçüêîãî ñòó-
ïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ [79]. Àíàëîãè íóêëåîçèä³â ìà-
þòü óí³êàëüí³ âëàñòèâîñò³ ñåëåêòèâíî¿ òîêñè÷íîñò³
ñàìå äëÿ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí ç âèñîêèì âì³ñòîì
ôåðìåíòó dCK, îäíî÷àñíî¿ çãóáíî¿ ä³¿ ÿê äëÿ ïðî-
ë³ôåðóþ÷èõ êë³òèí ïóõëèííîãî êëîíó, òàê ³ äëÿ
òèõ, ùî ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ñïîêîþ, ÷àñòêà ÿêèõ
ïðè ËÏÇ ç ìëÿâèì ïåðåá³ãîì íàäòî âèñîêà. Öè-
òîòîêñè÷íà ä³ÿ íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó, äåÿê³ ìå-
õàí³çìè ÿêî¿ âñå ùå íå âèâ÷åí³, ¿¿ ñïðÿìîâàí³ñòü,
íàñàìïåðåä, íà ïðèãí³÷åííÿ ïðîöåñ³â â³äíîâëåí-
íÿ ÄÍÊ, à òàêîæ íà ³íäóêö³þ àïîïòîçó â íåîïëà-
ñòè÷íèõ êë³òèíàõ [95] çóìîâëþº ïåðñïåêòèâí³ñòü
ïîºäíàííÿ öèõ ïðåïàðàò³â ç òðàäèö³éíèìè öèòî-
ñòàòè÷íèìè çàñîáàìè, çäàòíèìè, â ïåðøó ÷åðãó,
ðóéíóâàòè ÄÍÊ ó òîé ÷è ³íøèé ñïîñ³á. Àêòóàëü-
í³ñòü òàêîãî ïîºäíàííÿ çóìîâëåíà ùå é òèì, ùî,
çà äåÿêèìè äàíèìè, íåçâàæàþ÷è íà ïîâíó êë³í³÷íó
ðåì³ñ³þ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³â íóêëåîçèä³â
â îðãàí³çì³ ïàö³ºíò³â ç ËÏÇ çàëèøàºòüñÿ ïåâíà
ê³ëüê³ñòü êë³òèí ïóõëèííîãî êëîíó [25, 33, 64, 89].
Òðàäèö³éíà öèòîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ ìîæå â³ä³ã-
ðàâàòè ðîëü «êîíñîë³äóþ÷î¿» ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó [24].

Îòæå, óí³êàëüíèé ìåõàí³çì ä³¿ àíàëîã³â íóêëå-
îçèä³â, â³äíîñíî äîáðà ïåðåíîñèì³ñòü, ïîð³âíÿíî
âóçüêèé ñïåêòð òîêñè÷íîñò³ òà çðó÷í³ñòü ïðèéîìó
âèçíà÷àþòü äîö³ëüí³ñòü ¿õ çàñòîñóâàííÿ ïðè ËÏÇ
íèçüêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³. Íà ñüîãîäí³ êëàä-
ðèá³í òà ïåíòîñòàòèí � ïðåïàðàòè ïåðøî¿ ë³í³¿ ïðè
ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç ÂÊË [17, 68], à êëàäðèá³í ³
ôëóäàðàá³í � ç ÌÂ [27, 56].

Ðîçãëÿäàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî âèçíàííÿ ôëóäàðè òà
êëàäðèá³íó ÿê ïðåïàðàò³â ïåðøî¿ ë³í³¿ â ÷àñòèí³ âè-
ïàäê³â ÕËË, çîêðåìà, ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó ç áà-
ãàòüìà íåñïðèÿòëèâèìè ïðîãíîñòè÷íèìè ÷èííè-
êàìè, à íå ëèøå ïðè ðåçèñòåíòíîñò³ äî òðàäèö³éíèõ
àëê³ëóþ÷èõ çàñîá³â. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ôëóäà-
ðà � çîëîòèé ñòàíäàðò äðóãî¿ ë³í³¿ ïðè ÕËË [95, 97].

Çàñòîñóâàííÿ àíàëîã³â íóêëåîçèä³â ïîì³òíî
ïîêðàùèëî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÍÃË íèçüêîãî
ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³, îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç
³íøèìè öèòîñòàòè÷íèìè çàñîáàìè. Ç ³íøîãî áîêó,
ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ íîâèõ àíàëîã³â ïóðèíó
ó õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ, âðàõîâóþ÷è ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü ë³ìôîì, äàëåêî íå ðîçêðèò³, ùî ñïî-
íóêàº äî ïðîâåäåííÿ á³ëüø àêòèâíèõ äîñë³äæåíü
â öüîìó íàïðÿìêó.
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NEW PURINE ANALOGUES
FOR THE TREATMENT
OF LYMPHOPROLIFERATIVE DISORDERS

V.L. Matlan

Summary. The article summarizes the scientific reports
for the last 10 years concerning the efficacy of new nu-
cleoside analogues in the different low-grade lymphop-
roliferative disorders. The review presents modern con-
cepts of the mechanisms of action of these drugs with
the emphasis on the doses and regimens of administra-
tion, main post-treatment complications, and the most
effective combinations with other cytotoxic drugs. The
author makes an attempt to determine the role of each
new purine analogue in the current sñhedules of the treat-
ment of different lymphoproliferative disorders.

Key Words: pentostatin, fludarabine,
2-chlorodeoxyadenosine, lymphoproliferative
disorders.


