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S.V. RUZHYLO, I.L. POPOVYCH, V.R. BILAS 
THE MECHANISMS OF INOTROPIC EFFECTS OF BALNEOTHERAPY ON SPA 

TRUSKAVETS'  
It is shown that cardinal parameter of hemodynamic - index of contractility of myocard (ICRP) - is 

realized by means of tonic regulatory adrenergic and cholinergic nervous influences and activity of Na+, K+-
ATPase. It is detected strophantindependent and strophantinindependent types of adrenergic and cholinergic 
regulation of inotropism in various persons. The belonging of definite type is determined by constellation of 
antromometic hemodynamic, veloergometric, regulatory and metabolic parameters and  are prognozed by 
method of disccriminant analysis (correctly 96%).  
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�
�����
 ���	������� �������� ��� �������� 	������������� �� 
������� ���������� ���������� ��������������� 
����
 � ������������ 
������ �� +',), �	���������
� ������
� ���������� ���������� � ��� 
��������� ����������. -��	���� ��������
� 	����������
� �
������� - �� 
1	 �� 1� ��. �������� - �������������
 � ��� IV ��������, � ����!�� ���� - 
.. ��������, ����� ��� � �������
� ���� ��������� ����������� 1� ��. � 
���������� � ����!���&. )�������� 
�����
� ��� ������
�� � ����� 
����!����� � ��� ��� ���� ������� � ��� ���� ���������. 

 
���
1 
�������� 2003-2004 ��. ��-
 ������
���) ����������) ���#�
���	�
 ������
� #�������6��	�� 

������������ ��-������ �����	� 5�������'� �� �-, 5-, �������� 	� 6���'
	���� ����
 �-���	�	� 
�������	���� �����0 �� 8�3� �� �����$ 6��	����$ �	���	���$ �-������ �	�	��� [3,10,13]. 
����������� �	�		) �����/�( '
�� ��#����'�
 � '��-� ����� � ��
��)���� ������� �����'
6������ 
���
�	� ���# ������ ���	
����	�.  

���
���� � �
��	� 	����	7
��� 
+#'(�	�- ����������) #��
 140 �������	���� ����- 30-50 ����� � ��(�����$ ��������$ ��	�����($ 

������� 	�������) � �����
������) 	� 20 ������� ������������ ����, �����	��
�	
�� )�
� ���� � 
���������� ��#����'�)� [3,10,13].  

������	�� � ����
���'� ����� #������	�����0 �'��$���
 �	�� �����'
6������ ���
�	�: �� 
��	
����	$ ����'
-� (	��	 #��	�������� Micrococcus lysodeiticus) � ��-���-��	� (�� 50%-�
- 
��-�����-) �
����	�
, �����- �-����	
����� ���	�0��, K-���#������, ��������$ ��	
���	�����$ 
(7���) 	� ����	����$ ���	�-�����*���$������$ (��%�) ��	
����	$ ����-
, �-��	�- � ����� 
-����6���� (-���'
	��), 0� 6���'
	����$ ��	
����	$ � (-���	$ (	��	 �  ����
����)- Staphylococcus 
aureus) [1,4,6,8,12,14]. 

:
6���

 -�	����� ������� �	�	
�	
���
 �#��#'� -�	���- �����'�
���� ������� �� ��-�'$	��� �� 
������-�$ Excell. �� ������ �	�
-��
� ���
�
� ������������
 ������
 ����
����) ��� ���-
 �� 
����-
-
 �����
	-�-
 [1,10].  

%372�L5�5< .+���.@3��� 5� B= +� +�+%3��� 
%��������� �������� d ����
����) ��� ���-
, ���#���

 �� ������ ���
�, �����	�����
� � 	�#�.1, 

�����
	�, *� ���#
 I ����	��� �����	��
��$	��) #���/�$ �� ������$ -���$ ��
�������) ��	
����	� 
����'
-� � ���� ���#�
- ��
����)- �-��	� � ����� -���'
	�� 	� -����6����, *� ��(���(	��) �� 
����
*���)- � �������
 -��� ����) �-����	
����� #���� - -������ ���������� ���'���, � 	���� 7��� 
����-
 (	�#�.2). +�	���( ���������� 	���� [7] � �������	���� � �������
- ���	�
	�- � ����
�	�$�
- 
����	
	�-. ����-�, *� ��������-
 ����
*���) 7��� ( ��
�������) ���
��'�
���� �
#��� 
-����6����, ��
�����0 ��������0 ��	
����	� � ��	
	����������0 ���	
�����������������0 
'
	�	���
����	�, ����'�0 ��-6�'
	�� �� -�	����
, ���	
�
, ��	
���
 � ��-6����
, ����-�����) 
�
�	��� � �
��������) ��	�����, ��
����) �-��	� � ��	
����	� 5-��-6�'
	��, �-��� 0� 
��#�����)'�
���� ������, �
�6���'�) �-��-6�'
	�� [2,4,5]. ����	
��� ��� ���������� ����
����) 
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-�$	� -��'� � � �#�	������� ��-
 ���	
����	� �������	���� [3,10,13]. 7 ���)�� �� '$ �#�	��
��, 
7���, 	���� ��')���� � ��$ ��%�, � 	���� �%� � ��-���-��	 ��
 �#�
������ ��	���������� ������� 
�����'
6������ ���
�	� ��������� �� ����	
��
- "6����������
-" �����-. "���	�	����� ��
�������) 
I� �	. 

���������

 ��	�������

 �	�� �����'
6������ ���
�	� (I� �	.) � ���# III ����	��� ��-�����

 
-��/ �
�����
-
 ����
����)-
 ��	
����	� ����'
-� � ����) �%�, ��	�-��	� �����	��/
- 
����
*���)- 7��� � ��%�. 

2 �������	���� ���� ��/
� ����	���� �
)����� #���/� �� ������( ��
�������) �����'
6������ 
���
�	� (I# �	.). ��
 '��-� � II ����	��� ���� ���')����, ������
- �
��-, �� ��
�������)- ��	
����	� 
����'
-�, 	��� )� � IV - �� ����
*���)- �%�, 7��� � ��%�.  
5�#�
') 1. +��#�
���	� #����������'�
 ������
��� �����'
6������ ���
�	�  � ���# ����
� ����	����  

 "���	��  .����
  ���/

 .���

 5��	�
 8�	���	

 
4 ������
� (n)  20 52 4 66 18 
1. K-���#����
, 

�/� 
� 
" 

13,88±1,08 11,68±0,84 
14,06±0,62# 

9,45±1,02* 
11,15±0,84 

12,95±0,77 
13,63±0,72 

10,90±0,92* 
12,33±1,27 

2. ����'
-, 
�!/� 

� 
" 

236±7 151±5* 
161±5* 

103±10* 
154±15* 

160±4* 
173±3*# 

149±11 
177±5*# 

3. !���'
	
, 
 /� 

� 
" 

0,35±0,04 0,17±0,02* 
0,18±0,02* 

0,19±0,04* 
0,16±0,04* 

0,17±0,02* 
0,20±0,02* 

0,18±0,03* 
0,25±0,04 

4. !����6���'
	���

 ������, 
% 

� 
" 

53,5±2,9 58,0±2,7 
57,8±2,7 

63,3±0,5* 
43,0±7,5# 

58,6±2,6 
59,1±2,7 

59,7±4,1 
57,9±6,7 

5.  !����6���'
	���� (-���	�, 
 /� 

� 
" 

0,19±0,02 0,09±0,01* 
0,10±0,01* 

0,12±0,03 
0,06±0,01* 

0,10±0,01* 
0,12±0,01* 

0,10±0,02* 
0,14±0,02 

6. �-����	
��

 #����,  
��. 

� 
" 

1,0±0,13 2,00±0,23* 
1,72±0,17* 

1,50±0,29 
1,00±0,13 

1,64±0,16* 
1,71±0,16* 

2,22±0,32* 
1,56±0,29 

7. 7������� ��	
���	����� 
��	
����	� ����-
, �/� 

� 
" 

2,08±0,08 2,27±0,05 
2,25±0,05 

2,35±0,10* 
2,13±0,10 

2,39±0,06* 
2,27±0,04* 

2,70±0,12* 
2,21±0,07# 

8. ����	�. ���	�-�����*���$-
������ ��	. ����-
, ���	/� 

� 
" 

4,67±0,18 4,95±0,08 
4,92±0,07 

5,02±0,16 
4,81±0,21 

5,15±0,10* 
4,94±0,06 

5,72±0,28* 
4,86±0,09# 

9. "�-���-��	, 
��50 

� 
" 

40,0±4,0 45,3±4,4 
42,9±3,6 

40,0±5,7 
30,0±5,7 

41,7±2,8 
44,8±3,5 

52,2±3,8* 
47,2±4,0 

��
-��
. 1. * - ������
�
, ��������� ���-���� ��� ���-����
�. 
                 2. # - ��������� ���#�����	� -�� ����	���
-
 (�) � ���'��
-
 (") ������
-
 ������
��-
. 
 
5�#�
') 2. +��#�
���	� #����������'�
 �������� ����
����) ��� ���-
 �����'
6������ ���
�	�  � ���# 
����
� ����	����  

"���	�� (n)  ���/

 (52) .���

 (4) 5��	�
 (66) 8�	���	

 (18) 
������
�  � " � " � " � " 
K-���#����
 
(Cv=0,348) 

ID 

d 
0,841 

-0,4550 
1,013 

+0,0370 
0,681 

-0,917�� 
0,803 

-0,565 �� 
0,933 

-0,1930 
0,982 

-0,0520 
0,785 

-0,617 �� 
0,888 

-0,3210 

����'
- 
(Cv=0,165) 

ID 
d 

0,640 
-2,183 ��# 

0,682 
-1,926 ��� 

0,436 
-3,416 ���# 

0,653 
-2,106 ��� 

0,678 
-1,952 ��� 

0,733 
-1,618 �# 

0,631 
-2,234 ��# 

0,750 
-1,515 ��# 

!���'
	
 
(Cv=0,544) 

ID 

d 
0,486 

-0,945 �� 
0,514 

-0,893 �� 
0,543 

-0,840 �� 
0,457 

-0,998 �� 
0,486 

-0,945 �� 
0,571 

-0,788 �� 
0,514 

-0,893 �� 
0,714 

-0,5250 

!����6���'
	���

 ������ 
(Cv=0,239) 

ID 
d 

1,084 
+0,3520 

1,080 
+0,3360 

1,183 
+0,766 �� 

0,804 
-0,821 �� 

1,095 
+0,3990 

1,105 
+0,4380 

1,116 
+0,4850 

1,082 
+0,3440 

!����6���'
	���� (-���	� 
(Cv=0,601) 

ID 
d 

0,474 
-0,876 �� 

0,526 
-0,788 �� 

0,632 
-0,613 �� 

0,316 
-1,138 �� 

0,526 
-0,788 �� 

0,632 
-0,613 �� 

0,526 
-0,788 �� 

0,737 
-0,4380 

�-����	
��

 #���� 
(Cv=0,561) 

ID 
d 

2,0 
+1,783 ��� 

1,72 
+1,283 �� 

1,5 
+0,891 �� 

1,0 
00 

1,64 
+1,141 �� 

1,71 
+1,266 �� 

2,22 
+2,175 ��# 

1,56 
+0,998 �� 

7������� ��	
���	����� ��-
	
����	� ����-
 (Cv=0,139) 

ID 
d 

1,091 
+0,657 �� 

1,082 
+0,588 �� 

1,130 
+0,934 �� 

1,024 
+0,1730 

1,149 
+1,072 �� 

1,091 
+0,657 �� 

1,298 
+2,144 ��� 

1,063 
+0,4500 

����	�. ���	�-�����*���$-
������ ��	. ����. (Cv=0,115) 

ID 
d 

1,060 
+0,5210 

1,054 
+0,4660 

1,075 
+0,652 �� 

1,030 
+0,2610 

1,103 
+0,894 �� 

1,058 
+0,5030 

1,225 
+1,955 ��� 

1,041 
+0,3540 

"�-���-��	 
(Cv=0,445) 

ID 
d 

1,133 
+0,2980 

1,073 
+0,1630 

1,0 
00 

0,750 
-0,562 �� 

1,043 
+0,0960 

1,120 
+0,2700 

1,305 
+0,685 �� 

1,180 
+0,4040 

��
-�	��. .�)  �������� d ������

 �	����� ����
����) ��� ���-
. 
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�������	�����) ��
�����	��/� ������( ��
�������) ��	
����	� ����'
-�, �-��/�$�
 00 -��� � 
�����-� ����	��� �� ��
� �	�����. 7 ��/��� #���, ��
��$	��) � 	�
 �
 ��/�
 -��� ����
*��� ����� 
�%�, 7��� � ��%�. .
��-��� ��/
� ����-�	��� �����'
6������ ���
�	� -��/ �����	��. 2 �����-�� 
��
�
�����/� ���
)	�
�� �-��
 �
)�
�
�) � ���# IV ����	��� - �����'�) ��6�'
	� I# �� I�; -��/ 
�����	�� �����/���) ����	�	����� � II ����	���. ����	���� -��/ �
������ ����#����) 
�����'
6������ ���
�	� � I 	� III ����	���� ���
/
���� �� '��-� � ����� �� ��)����	� 	�����'�0 �� 
�����/���). 

 :������ ���	
��  �6��	�� ����� #������	�����0 �� �	�� �-���	�	� 	� �����'
6������ ���
�	� � 
�������	���� � �����$ 6��	����$ �	���	���$ �-����
�6���'�0 �������� �� 	�#�. 3. 7 ���)�� �� 
�������� ����������	� ����
����) ��� ���-
 �	��� 5-, "- � 6���'
	����0 ����� �-���	�	� 0� 
��	�������� ������
 #��
 �#'(�����.  

5�#�
')  3. .
��-��� ��� ���
��- #������	�����0 ��	�������
� �������� D ����-
�  ����� 
�-���	�	� � �����'
6������ ���
�	� 

 
"���	��  ���/

 .���

 5��	�
 8�	���	

 

� +1,436 �# +3,238 ���# +1,393 �# +2,129 ��� 
" +1,402 �# +0,681 �� +1,160 �� +1,150 �� 

�-����� 
(I=6) 

3 -0,034 -2,557 -0,233 -0,979 
� -1,079 �� -1,295 �# -0,970 �� -1,497 �# 
" -0,897 �� -0,913 �� -0,802 �� -0,687 �� 

�����'
6���

 
���
�	 
(�=9) 3 +0,182 +0,382 +0,168 +0,810 

� -0,872�� -1,158�� -0,963 �� -1,305 ��� 
" -0,691�� -0,766 �� -0,686 �� -0,651 �� 

5-�����  
(I=6)  

3 +0,181 +0,392 +0,277 +0,654 
� -0,750 �� -0,925 �� -0,725 �� -1,150 �� 
" -0,550 �� -0,786 �� -0,590 �� -0,550 �� 

"-����� 
(I=4) 

3 +0,200 +0,139 +0,135 +0,600 
� -3,122 ���# -7,144 ���# -1,745 �# -0,572 �� 
" -2,221 ��# -2,082 ��� -1,590 �# -1,888 ��� 

Ph-����� 
(I=8) 

3 +0,901 +5,062 +0,157 -1,316 
� -2,170 ��# -4,828 ���# -1,334 �# -1,003 �� 
" -1,555 �# -1,503 �# -1,165 �� -1,339 �# 

5+"+%h  
(�=18)  

3 +0,615 +3,325 +0,169 -0,336 
 
��
-�	�
. 1. � - ����	���� ���
�
�
, " - ���'���, 3 - �6��	 #������	�����0. 
                  2. ���������� �	����� ����
����) ��� ���-
.   

%
�. 1. !��/��	
 ��	�������
� �������� �����'
6������ ���
�	� (ND), �- � 5,".Ph- ����� �-���	�	� � ���# � 
(/	�
���� ����)), �� (/	�
�-#�����	
���), ���  (��'�����) � IV (����	
���) ����	���� 
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:� ���� �-���  �����������	
 � 	�
�
-����-� ����	��� -��/��	
 �	���� ���
��
� �
�	�- � ���# 
��	
���� ����	���� (�
�. 1). �
���, *� ��������� ��� ����	������ ����) ����
����) ��� ���-
 
����-�	��� ���
��
� �
�	�-, 	�#	� �� ����-
 �������� �����)��) �����	��
�	
��
� 	����, ��� 
���
��- #������	�����0 0� ���	��
 �������$	��) � ����)-�� ���-�����'�0 � ���)��$	� ���
	� 
�#-�����0 ���
 	�
�
-������ ����	���. 

��/� ������	�	
 ���	������$	� ���'��'�. 5�������'���0 �������0 /���
 #����������0, ������ � 
)��$ ��	� ����������0 ��0 #�������
��
��� �����	� ���)��( � ����������� ���
��
� �
� �������-� 
[1,9,11] 

  
���
���
�� 
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L. N. PROKOPOVYCH,  A.Ya. BUL'BA  
THE PECULIARITIES OF EFFECTS OF BALNEOTHERAPY ON SPA TRUSKAVETS' ON 

NONSPECIFIC DEFENCE OF LIQUIDATORS ACCIDENT ON ChNPP WITH VARIOUS 
DEGREE OF IMMUNODYSFUNCTION 

 It is detected the peculiarities of nonspecific defence of liquidators accident on ChNPP becaused by 
balneotherapy on spa Truskavets' and conditionized by initial immune status and its factor structure. The 
most significantly favourable changes are detected in persons of II and IV clusters with initial depression Ib 
stage. 
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