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ßê ñâ³ä÷èòü êë³í³÷íèé äîñâ³ä, âàæëèâèì ïðèíöè-
ïîì ó âèáîð³ ìåòîäó ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàò-
êè (ÐÒÌ) º ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ, çàñíîâàíà íà îá�ºê-
òèâíèõ êë³í³÷íèõ, ìîðôîëîã³÷íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ
äàíèõ. Îñíîâíèìè ó âèáîð³ ìåòîäó ë³êóâàííÿ º äàí³
ïðî ëîêàë³çàö³þ ïóõëèíè, ¿¿ ã³ñòîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ³
ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ, â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó ðå-
ã³îíàðíèõ ìåòàñòàç³â. Àëå ð³çí³ êë³í³÷í³ ñèòóàö³¿, ÿê³
çì³íþþòüñÿ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ, íå çàâæäè âêëàäàþòü-
ñÿ ó ïåâí³ ñõåìè. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ðàêó
åíäîìåòð³ÿ çàëèøàºòüñÿ ïàíã³ñòåðåêòîì³ÿ àáî ïîøè-
ðåíà åêñòèðïàö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè [5]. Ïðîìåíå-
âó òåðàï³þ, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîäÿòü ïåðåä ³ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ õâîðèì ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ðåöèäèâó
[5, 9], ÿê ñàìîñò³éíèé ìåòîä � ëèøå çà íàÿâíîñò³ àá-
ñîëþòíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ,
ùî ÷àñò³øå çóìîâëåíå òÿæêèìè, íåêîìïåíñîâàíèìè
ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè àáî ïîøèðåííÿì ïóõëè-
íè íà ïàðàìåòðàëüíó êë³òêîâèíó ³ âàã³íó.

Íåð³äêî îïåðàö³éíà òðàâìà áåçïîñåðåäíüî ñòàº
ïðè÷èíîþ ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðî¿, à íåîáõ³äíà â
ïîäàëüøîìó ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ìîæå ùå á³ëüøå
óñêëàäíèòè êë³í³÷íó ñèòóàö³þ. Íàìè ðàí³øå áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ÐÒÌ ùå äî îïåðàö³¿ âè-
ÿâëÿþòü ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ òà á³îõ³-
ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ ìàéæå â 47�50% âèïàäê³â ïî-
ñèëþþòüñÿ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä òà ï³ä
÷àñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ [1, 3, 4]. Âèêëàäåíå îáãðóí-
òîâóº äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ â êîìá³íîâàíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÐÒÌ ïðåïàðàò³â, ùî ìîæóòü
çìåíøèòè âèðàæåí³ñòü òàêèõ ïîðóøåíü.

Ðàí³øå âèÿâëåíî ïåâíó åôåêòèâí³ñòü ðåêîìá³íàí-
òíîãî ³íòåðôåðîíó àëüôà-2b ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ îíêî-
ëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ùî ïðîÿâëÿëîñü çíèæåííÿì çà-
ãàëüíîòîêñè÷íèõ òà ï³äñèëåííÿì ïðîòèïóõëèííèõ
åôåêò³â ñïåöèô³÷íî¿ òåðàï³¿, ïîäîâæåííÿì áåçðåöè-
äèâíîãî ïåð³îäó ³ òðèâàëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ íà ðàê ÿº÷-
íèê³â àáî ìîëî÷íî¿ çàëîçè, çëîÿê³ñíó ìåëàíîìó øê³ðè,
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ³íòåðôåðîíó àëüôà-2b òà åðá³-
ñîëó ó êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàòêè (ÐÒÌ) ç óðàõóâàí-
íÿì äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) òà ñèñòåìè
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ). Âñòàíîâëåíî, ùî äîïîì³æíå ë³êóâàííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì öèõ ïðåïàðàò³â ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ ïðîöåñ³â ÏÎË ³ ñèñòåìè
ÀÎÇ, çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü ë³êóâàííÿ òà ï³äâèùåííþ çàãàëüíî¿ ³
áåçðåöèäèâíî¿ ï�ÿòèð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ õâîðèõ.

ðàê íèðîê, ñå÷îâîãî ì³õóðà [6]. ²íøèì ïðåïàðàòîì, ùî
ïðèâåðíóâ íàøó óâàãó, áóâ åðá³ñîë, ÿêèé ìàº çíà÷íó
³ìóíîìîäóëþâàëüíó òà ãåïàòîïðîòåêòîðíó ä³þ, ñòèìó-
ëþº ðåãåíåðàö³þ óøêîäæåíèõ òêàíèí çàâäÿêè àêòè-
âàö³¿ ñèíòåçó á³ëêà òà íóêëå¿íîâèõ êèñëîò; ïîçèòèâíî
âïëèâàº íà ïîêàçíèêè îáì³íó ðå÷îâèí òà âèÿâëÿº ðà-
ä³îïðîòåêòîðíèé åôåêò [8, 12]. Çàñòîñóâàííÿ öüîãî
ïðåïàðàòó ââàæàºòüñÿ íàì äîö³ëüíèì äëÿ çàõèñòó ïå-
÷³íêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ó õâîðèõ îíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ,
ÿê³ ïðèéìàþòü áàãàòî ë³ê³â òà ÿêèì ïðîâîäÿòü ïðîìå-
íåâó òåðàï³þ [2, 3]. Ìè òàêîæ áðàëè äî óâàãè îòðèìàí³
â åêñïåðèìåíò³ äàí³ ùîäî âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³ ïî-
ºäíàíîãî çàñòîñóâàííÿ öèõ ïðåïàðàò³â.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ êîì-
á³íàö³¿ ³íòåðôåðîíó àëüôà-2b òà åðá³ñîëó ó êîìá³íî-
âàíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÐÒÌ ç óðàõóâàííÿì äè-
íàì³êè ïîêàçíèê³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
(ÏÎË) òà ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ).

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì áóëè 94 ïàö³ºíòêè
â³êîì â³ä 45 äî 65 ðîê³â ç êë³í³÷íèì, ï³äòâåðäæåíèì
ìîðôîëîã³÷íî, ä³àãíîçîì ÐÒÌ (îñíîâíà ãðóïà):
I êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ � 42 (44,7%), II ñòàä³¿ � 39 (41,5%),
III ñòàä³¿ � 13 (13,8%). Ïàö³ºíòêàì îñíîâíî¿ ãðóïè ÿê
äîäàòêîâèé ìåòîä ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä ïðèçíà÷àëè êîìá³íàö³þ ³íòåðôåðîíó àëüôà-
2b (ïî 1 000 000�2 000 000 ÌÎ íà äîáó ïðîòÿãîì 10�
14 äí³â) òà åðá³ñîëó (ïî 2 ìë 1�2 ðàçè íà äîáó ïðîòÿ-
ãîì 15�20 ä³á çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ ³ ñòàíó õâîðî¿). Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ââ³éøëè
63 õâîðèõ íà ÐÒÌ, ÿêèì íå ïðîâîäèëè êîìá³íîâàíî-
ãî ë³êóâàííÿ: ÐÒÌ I êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ ä³àãíîñòîâàíî
ó 29 (46,0%), II ñòàä³¿ � ó 27 (42,9%), III ñòàä³¿ �
ó 7 (11,1%). Âèÿâëåíî ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ: ó 55,8% ïà-
ö³ºíòîê � îæèð³ííÿ II�III ñòóïåíÿ, ó 38,1% � àðòåð³-
àëüíó ã³ïåðòåíç³þ, ó 15,9% � öóêðîâèé ä³àáåò. Îñíîâ-
íà òà ãðóïà ïîð³âíÿííÿ áóëè ðàíäîì³çîâàí³ çà â³êîì
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Òàáëèöÿ 
Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ÏÎË ³ ÀÎÇ (M ± m) ó õâîðèõ íà ÐÒÌ 

Îñíîâíà ãðóïà (n = 94) Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (n = 63) Ïîêàçíèê 
Äî ë³êóâàííÿ Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ Äî ë³êóâàííÿ Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 

ð1 

ÌÄÀ, ììîëü/ë 10,6 ± 0,5 4,5 ±0,4*** 10,8 ± 0,5 6,8 ± 0,4* < 0,05 
ÄÊ, ììîëü/ë 18,8 ± 0,9 7,6 ± 0,3*** 18,5 ± 0,8 10,9 ± 0,5** < 0,01 
ÊÒ, ÌÎ ìã/Hb 285,0 ± 16,0 322,0 ± 11,0* 279,0 ± 14,0 296 ±12,0 < 0,05 
ÑÎÄ, ÌÎ ìã/Hb 15,6 ±1,5 25,8 ± 2,2** 14,9 ± 1,6 19,5 ± 1,5 < 0,05 
Ô 419,0 ± 12,0 1846,0 ±19,0*** 385,0 ± 12,0 849,0 ± 13,2** < 0,05 
* ð < 0,05, **ð < 0,01, *** ð <0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ó ãðóï³ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; 
1 ð � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêîì ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ òà â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. 

õâîðèõ, êë³í³÷íîþ ñòàä³ºþ ÐÒÌ. Âñ³ì õâîðèì ïðîâå-
äåíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî äî ñòàä³¿ ÐÒÌ,
íàäàë³ 76 (80,8%) ïàö³ºíòêàì îñíîâíî¿ òà 45 (71,4%)
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ � ïðîìåíåâó òåðàï³þ çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèìè ñõåìàìè.

Àêòèâí³ñòü ÏÎË îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ìà-
ëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) � ê³íöåâîãî ìåòàáîë³òó
ÏÎË [7] òà ä³ºíîâèõ êîí�þãàò³â (ÄÊ) � ïðîì³æíèõ
ïðîäóêò³â ÏÎË [10]. Ñòàí ñèñòåìè ÀÎÇ îö³íþâàëè çà
àêòèâí³ñòþ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ó êðîâ³ òà êà-
òàëàçè (ÊÒ) â åðèòðîöèòàõ, ÿêó âèçíà÷àëè ñïåêòðîôî-
òîìåòðè÷íî [11]. Ðîçðàõîâóâàëè ³íòåãðàëüíèé ³íäåêñ
Ô, ùî â³äáèâàº ñòàí ñèñòåìè ÀÎÇ òà ³íòåíñèâí³ñòü
ÏÎË, çà ôîðìóëîþ ÑÎÄ�ÊÒ/ÌÄÀ [11]. Àíàë³çóþ÷è
ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íèõ òåñò³â, âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü
ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, îñîáëèâî òàêèõ, ÿê³ çäàòí³ ñïðè-
÷èíèòè âèðàæåí³ ðîçëàäè ìåòàáîë³çìó (öóêðîâèé ä³à-
áåò, îæèð³ííÿ òà ³í.). Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ó ìåæàõ
íîðìè îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ 105 çäîðîâèõ
æ³íîê, ÿê³ ïîñò³éíî ìåøêàëè â Äîíáàñüêîìó ðåã³îí³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó õâîðèõ íà ÐÒÌ ùå äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âñòà-
íîâëåíå ³ñòîòíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÄÊ ³ ÌÄÀ â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³. Òàê, ó 134 õâîðèõ (85,4% çàãàëüíîãî ÷èñëà
îáñòåæåíèõ) ð³âåíü ÄÊ çðîñòàâ ó ñåðåäíüîìó â
2,8 ðàçó � äî 28,3 ± 2,1 ììîëü/ë (ó íîðì³ 10,1 ±
0,4 ììîëü/ë; p < 0,01); ó ðåøòè 23 (14,6%) ïàö³ºíòîê
â³í  çì³íþâàâñÿ ìåíø çíà÷íî ³, ÿê ïðàâèëî, íå âèõî-
äèâ çà ìåæ³ íîðìè. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàç-
íèêà ñêëàäàëî 27,1 ± 1,3 ììîëü/ë (p < 0,01). Â³äçíà÷å-
íî òàêîæ çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÄÀ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ � ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ (3,7 ± 0,3 ììîëü/ë) â
ñåðåäíüîìó ó 2,5 ðàçó (p < 0,001). Ó 15,9% ³ç çàãàëüíîãî
÷èñëà îáñòåæåíèõ ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÄÀ áóëî
íåçíà÷íèì; â ñåðåäíüîìó âîíà ñòàíîâèëà 4,12 ±
0,2 ììîëü/ë (p > 0,05). Ïåðåâàæíî öå áóëè õâîð³ íà
ÐÒÌ I êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ó 20,4%
õâîðèõ (ïåðåâàæíî íà ÐÒÌ ²² ñòàä³¿) ð³âåíü ÌÄÀ çðî-
ñòàâ ó 3,2 ðàçó � äî 10,9 ± 1,2 ììîëü/ë (p < 0,001). Ìàê-
ñèìàëüíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìåòàáîë³ò³â ÏÎË
â³äçíà÷åíî ó õâîðèõ íà ÐÒÌ III êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿. Â íèçö³
òàêèõ ñïîñòåðåæåíü ð³âåíü ÄÊ ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ
ï³äâèùèâñÿ ó 4,4 ðàçó (p < 0,001), à ÌÄÀ � ìàéæå ó
6 ðàç³â (p < 0,001). ßê ïðàâèëî, òàêó âèñîêó àêòèâí³ñòü
ÏÎË â³äçíà÷àëè çà íàÿâíîñò³ ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî
ä³àáåòó òà õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè.

Ñóòòºâ³ çì³íè àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ºìíîñò³
êðîâ³ âèÿâèëè ó 142 (90,4%) ïàö³ºíòîê. Ó 138 (87,9%)
³ç íèõ ñïðÿìîâàí³ñòü çì³í àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ³ ÊÒ áóëà

ïàðàëåëüíîþ, ÿê ïðàâèëî, â á³ê çìåíøåííÿ � 19,4 ±
0,8 ìã/Hb (ó íîðì³ � 28,7 ± 1,1 ÌÎ ìã/Hb; p < 0,01) òà
288 ± 14 ÌÎ ìã/Hb (ó íîðì³ � 380 ± 22 ÌÎ ìã/Hb; p <
0,05). Ó 8,3% ïàö³ºíòîê, íàïðîòè, â³äçíà÷àëîñÿ ÷³òêî
âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÿê ÊÒ, òàê ³ ÑÎÄ (â
ñåðåäíüîìó â 1,6 ³ 1,4 ðàçó â³äïîâ³äíî); çäåá³ëüøîãî öå
áóëè õâîð³ íà ÐÒÌ ² êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿. Éìîâ³ðíî, çðîñ-
òàííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ñèñòåìè ÀÎÇ ìîæíà ðîç-
ö³íèòè ÿê ìîá³ë³çàö³þ êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é ó
â³äïîâ³äü íà ï³äñèëåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË. Ó 3,8% æ³íîê
âèÿâëåíî ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè àêòèâíîñò³ öèõ ôåð-
ìåíò³â. Ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü êàòàëàçè, ÿê ïðàâèëî,
äåùî çðîñòàëà (399,2 ± 0,6 ÌÎ ìã/Hb, p > 0,05) ïîð³âíÿ-
íî ç íîðìîþ, à ïîêàçíèê ÑÎÄ ìàâ òåíäåíö³þ äî çíè-
æåííÿ. ²íäåêñ Ô, íåçâàæàþ÷è íà ð³çíèé ñòóï³íü çì³í
àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ñèñòåìè ÀÎÇ, ó âñ³õ îáñòåæåíèõ
æ³íîê áóâ â³ðîã³äíî çíèæåíèì (ð < 0,001 ïîð³âíÿíî
ç íîðìîþ); ó 2 õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè (ãðóïà ïîð³âíÿí-
íÿ), � çíèæåíèé äî 100 (ó íîðì³ � 2974 ± 33).

Ï³ä ÷àñ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì
òðàäèö³éíèõ çàñîá³â (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ) ñòàí õâîðèõ
ïîñòóïîâî ïîë³ïøóâàâñÿ, ó 42 (66,7%) ³ç íèõ ïîêàçíè-
êè ÏÎË òà àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ñèñòåìè ÀÎÇ ìàëè
òåíäåíö³þ äî ïîêðàùàííÿ, àëå ç ïî÷àòêîì ïðîìåíå-
âî¿ òåðàï³¿ ó 35 (55,6%) � çíîâó ïîñèëþâàëèñÿ ïðîöå-
ñè ÏÎË òà çíèæóâàëàñÿ àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ³ ÊÒ (òàáëè-
öÿ), ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çðèâ êîìïåíñàòîðíèõ ðå-
àêö³é îðãàí³çìó òà ïîäàëüøå óðàæåííÿ êë³òèííèõ
á³îìåìáðàí. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç âèÿâèâ íàÿâí³ñòü
á³ëüø ÷àñòîãî ðåöèäèâóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ñàìå ñå-
ðåä òàêèõ æ³íîê. Â îñíîâí³é ãðóï³ íà ÷àñ çàê³í÷åííÿ
ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëàñÿ á³ëüø ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïî-
êàçíèê³â. Òàê, ñåðåäíº çíà÷åííÿ âì³ñòó ÌÄÀ ñòàíî-
âèëî 4,5 ± 0,4 ìêìîëü/ë, ùî â 1,9 ðàçó íèæ÷å, í³æ ó ãðó-
ï³ ïîð³âíÿííÿ, à ÄÊ � 7,6 ± 0,3 ììîëü/ë, òîáòî â 1,4 ðà-
çó íèæ÷å (äèâ. òàáëèöþ). Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ð³âåíü
ìåòàáîë³ò³â ÏÎË ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çíèçèâñÿ â 1,7 ðàçó,
â îñíîâí³é ãðóï³ � ó 2,5 ðàçó (p < 0,01).

Â îñíîâí³é ãðóï³ òàêîæ â³äáóâàëîñÿ á³ëüø âèðà-
æåíå ïîêðàùàííÿ ñòàíó ñèñòåìè ÀÎÇ. Çîêðåìà, íà
÷àñ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì êîìá³-
íàö³¿ ³íòåðôåðîíó àëüôà-2b òà åðá³ñîëó äîñòîâ³ðíî
çðîñëà àêòèâí³ñòü ÿê ÊÒ, òàê ³ ÑÎÄ. Ó ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ â³ðîã³äíî¿ â³äì³ííîñò³ öèõ ïîêàçíèê³â äî
òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íå âèÿâëåíî.

Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîäàëüøå çðîñòàííÿ âì³ñòó
ìåòàáîë³ò³â ÏÎË â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ïîºäíóâàëîñÿ ç á³ëüø òðèâàëèì çàãàëüíèì íåçäóæàí-
íÿì, ãîëîâíèì áîëåì, ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà
òà ñëàáê³ñòþ, ñïîâ³ëüíåííÿì çàãîºííÿ ðàíè, à òàêîæ ³ç
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ðîçâèòêîì ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü. Â îñíîâí³é
ãðóï³ ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä òà ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ áóëà â 2,7 ðàçó ìåí-
øîþ, à ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü ñêîðîòèâñÿ â
ñåðåäíüîìó íà 12,6 ± 0,3 äîáè. Çíèçèëàñÿ ÷àñòîòà â³ääà-
ëåíèõ íàñë³äê³â ³ óñêëàäíåíü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, ÿê³
â³äçíà÷àëè ëèøå ó 3 (3,2%) ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè,
òîä³ ÿê ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ � ó 12 (19,1%). Ðåçóëüòàòè
àíàë³çó âèæèâàíîñò³ çà äàíèìè Ëóãàíñüêîãî ë³êàðíÿ-
íîãî êàíöåð-ðåºñòðó çà äîïîìîãîþ àâòîìàòèçîâàíî¿
ñèñòåìè ç óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíîãî ñòàíäàðòó ñâ³ä-
÷àòü, ùî çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó äî-
ïîì³æíîãî ë³êóâàííÿ ìîæå ï³äâèùèòè ïîêàçíèê çà-
ãàëüíî¿ òà áåçðåöèäèâíî¿ 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ õâîðèõ
íà ÐÒÌ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî òà êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Íà íàøó äóìêó, íàâåäåí³ äàí³ äîö³ëüíî âðàõîâóâà-
òè ó ðîçðîáëåíí³ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ó
æ³íîê, õâîðèõ íà ÐÒÌ.
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CORRECTION OF LIPID PEROXIDE
OXIDATION AND ANTI-OXIDANT
PROTECTION DETERIORATIONS
IN COMBINED TREATMENT OF PATIENTS
WITH UTERINE CARCINOMA

S.V. Antipova

Summary. The efficacy of interferon alpha-2b and erbisol
administration in a combined treatment of patients with
uterine carcinoma (UC) is studied with account for the
changes in the indicators of lipid peroxide oxidation (LPO)
and anti-oxidant protection (AOP). It is shown that the
auxiliary treatment with the application of LPO and AOP
reduced the number of complications and may increase
the overall and relapse-free five-year survival rate.

Key Words: uterine carcinoma, combined
treatment, interferon alpha-2b, erbisol.
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