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Вступ. Актуальність теми

Забезпечення безпеки руху на за5
лізничному транспорті диктує не5
обхідність постійного вдосконалення
методів психофізіологічного професій5
ного відбору, введення в роботу
найбільш об’єктивних і достовірних пси5
хофізіологічних методик і критеріїв оці5
нки профвідбору.

Психофізіологічні дослідження доз5
воляють досить швидко і об’єктивно ви5
міряти велику кількість психофізіологіч5
них якостей, проявити структуру індив5
ідуальних особливостей особистості.

Обект і методи досліджень

Згідно наказу УЗ №10075ЦЗ від
24.12.04 р. «Про введення в дію мето5
дичних рекомендацій щодо видів і по5
рядку проведения психофізіологічних
обстежень і добору працівників локомо5
тивних бригад» профвідбір проводиться
з допомогою автоматизованого комп5
лекса «Допуск» і дозволяє оцінити 10
психофізіологічних якостей.

В проведеному нами дослідженні
ми ставили за мету проаналізувати, які
з досліджуваних психофізіологічних яко5
стей набувають найбільшого значення
для працівників локомотивних бригад,
отже можуть вважатися професійно
важливими якостями (ПВЯ).

Тестування операторів залізнично5
го транспорту проводили по 21 показ5
нику.
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Для визначення когнітивного по5
тенціалу КП (психофізіологічна проф5
придатність) використовували методики
оцінки 12 професійно важливих психо5
фізіологічних якостей: готовність до ек5
стреної дії (ГЕД); реакція на об’єкт, що
рухається (РРО); сенсомоторні реакції;
сила нервової системи (СНС); рух5
ливість нервових процесів (РНП);
стійкість уваги; переключення уваги;
емоційна стійкість; логічне мислення;
пам’ять зорова; пам’ять довготривала;
пам’ять оперативна.

Для визначення біологічного віку
(БАВ) використовували методики оцін5
ки функціонального стану: зріст,
коєфіцієнт Генчі, систолічний тиск, діа5
столічний тиск, пульс, нахил, поза Ром5
берга, зріст, вага.

Результати досліджень та іх
обговорення

Професійну успішність (Ехо) визна5
чали по 105бальній системі по іншим, не
психофізіологічним критеріям, таким, як
відсутність аварій, недоліків в роботі,
браку, порушень трудової дисципліни і
т. інш., наявність оголошених подяк, ра5
ціоналізаторських пропозицій, ініціати5
ви, компетентності, відповідальності,
зразкового відношення до своїх обо5
в’язків і т.д. Необхідна інформація була
надана машиністами5інструкторами з
відома і згоди керівництва локомотивно5
го депо Львів5Захід.

Для аналізу результатів тестування
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була відібрана група професійно успіш5
них машиністів з показниками профес5
ійної успішності від 5 балів і вище в
кількості 19 осіб.

Дані результатів тестувань, розра5
хунок когнітивного потенціалу та біоло5
гічного віку 19 машиністів, а також оці5
нки їх професійної успішності представ5
лені в таблиці 1.

Після статистичної обробки ре5
зультатів тестувань було встановлено:

1. коєфіцієнт кореляції готовності до
екстреної дії (ГЕД) з професійною
успішністю становить 0,9;

2. коєфіцієнт кореляції реакції на
об’єкт, що рухається (РРО) з про5
фесійною успішністю становить 0,7;

3. коєфіцієнт кореляції сенсомоторних
реакцій з професійною успішністю
становить 0,9;

4. коєфіцієнт кореляції сила нервової
системи (СНС) з професійною успі5
шністю становить 0,6;

5. коєфіцієнт кореляції рухливості не5
рвових процесів (РНП) з професій5
ною успішністю становить 0,6;

6. коєфіцієнт кореляції емоційної
стійкості та переключення уваги з
професійною успішністю становить
0,9;

7. коєфіцієнт кореляції логічного мис5
лення з професійною успішністю
становить 0,77.

8. коєфіцієнт кореляції зорової пам’яті
з професійною успішністю стано5
вить 0,6;

9. коєфіцієнт кореляції пам’яті довгот5
ривалої з професійною успішністю
становить 0,3.

10. коєфіцієнт кореляції пам’яті опера5
тивної з професійною успішністю
становить 0,2.

Отже, для водіїв залізничного
транспорту професійно важливими яко5
стями (ПВЯ) можна вважати:

1. психомоторні якості (готовність до
екстреної дії (ГЕД);

2. нейродинамічні якості (сенсомо5
торні реакції)

3. сенсоперцептивні якості (емоційна
стійкість та переключення уваги).

Найменш виражена залежність
професійної успішності від мнемічних
якостей водіїв залізничного транспорту.

Не встановлено достовірної залеж5
ності:

5 між професійною успішністю та біо5
логічним, а також паспортним віком;

5 між когнітивним потенціалом та біо5
логічним і паспортним віком.

Це можна пояснити компенсацією
погіршення фізіологічних та психофізіо5
логічних показників з віком за рахунок
високого рівня професійності та моти5
вації працівника.

Коєфіцієнт кореляції професійної
успішності (Ехо) та розрахованого когн5
ітивного потенціалу (КП) становить 0,87.

Висновки

Дані наших досліджень достатньо
переконливо показують, що результати
психофізіологічного тестування профес5
ійно важливих якостей з великим ступе5
нем достовірності дозволяють прогнозу5
вати ефективність діяльності або на5
вчання.

Визначення ПВЯ при складанні
професіограм дозволяє:

5 підвищити достовірність прогнозу
при професійній орієнтації і відборі;

5 цілеспрямовано формувати вироб5
ничі навики і здібності в системі про5
фесійного навчання і адаптації на
підприємстві.

Література

1. Межотраслевые методические ре5
комендации по психофизиологичес5
кому профессиональному отбору.
Свердловск, 1978

2. Методичні рекомендації щодо видів
і порядку проведення психофізіоло5
гічних обстежень і добору праців5
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Реферат

ИССЛЕДОВАНИЕ
ПРОФЕССИОНАЛЬНО5ВАЖНЫХ

КАЧЕСТВ У ВОДИТЕЛЕЙ
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА

Думский В.П., Петровская Л.А.,
Хома Л.А., Садженица Л.Я.

В работе акцентируется внимание
на то, что в условиях дальнейшей интен5
сификации железнодорожного транс5
порта надежности человеческого факто5
ра уделяется все больше внимания.

Опыт профессионального отбора,
проводимого в лаборатории психофи5
зиологии и гигиены труда СЕС на Львов5
ской железной дороге, и результаты
психофизиологических тестирований
профессионально важных качеств по5
зволяют с достаточной вероятностью
прогнозировать успешность и надеж5
ность работы локомотивных бригад, а
также эффективность и целесообраз5
ность обучения

Summary

EXAMINATIONS OF PROFESIONALY
NEEDED QUALITIES OF THE RAILWAY

TRANSPORT DRIVERS

Dumsky V.P., Petrovska L.O.,
Khoma L.A., Sadzhanitsa L.Ya.

The attention in the work is
concentrated on the fact, that under
conditions of further intensification of
railway transport the reliability of the
human element becomes the factor of
growing importance and is more and more
attended.

The experience of the profesional
selektion, that (which) is held in the
Laboratory of labour psychophysiology
and hygiene at the Sanitary5
Epidemiological Station of Lviv Railway,
and physiological examinations
demonstrates, that the vocational choice
for the key professions on railway transport
determines with a great extent of
probability the successfulness and
reliability of locomotive crews.




