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Ïðîáëåìà íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé (ÝÌÏ) íà ðà-
áîòíèêîâ, íàñåëåíèå è ýêîëîãè÷åñêèå ñèñòå-
ìû ïðèîáðåëà â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáóþ àê-
òóàëüíîñòü. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî àíòðîïî-
ãåííûå ýëåêòðîìàãíèòíûå èçëó÷åíèÿ (ÝÌÈ)
â äåñÿòêè òûñÿ÷ ðàç ïðåâûøàþò åñòåñòâåí-
íûé ýëåêòðîìàãíèòíûé ôîí. Â ÷àñòíîñòè, çà
ïîñëåäíèå 50 ëåò ìîùíîñòü ÝÌÈ îò ýêñïëó-
àòèðóåìûõ â ïðîìûøëåííîñòè è íà òðàíñïîð-
òå èñòî÷íèêîâ âîçðîñëà ñâûøå, ÷åì â 50 000
ðàç è ïðîäîëæàåò ñòðåìèòåëüíî íàðàñòàòü.
Ýòî ïîòðåáîâàëî ðàçðàáîòêè ãèãèåíè÷åñêèõ
ðåãëàìåíòîâ, à òàêæå ýôôåêòèâíûõ ìåð çà-
ùèòû ðàáîòàþùèõ è íàñåëåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿìè îòå÷åñòâåííûõ è çà-
ðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé óñòàíîâëåíî, ÷òî
óðîâåíü ÝÌÈ â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ çíà÷è-
òåëüíî ïðåâûøàåò ðàäèîôîí Çåìëè, à çà÷à-
ñòóþ è óñòàíîâëåííûå ãèãèåíè÷åñêèå ðåãëà-
ìåíòû äëÿ íàñåëåíèÿ. Òàêîå âîçäåéñòâèå íà
îêðóæàþùóþ ñðåäó, åñòåñòâåííî, íå ìîãëî
íå îòðàçèòüñÿ íà ñàìîì ÷åëîâåêå (1,2). Â ýòîé
ñâÿçè âîïðîñû îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è
ðàáîòíèêîâ îò âîçäåéñòâèÿ ÝÌÈ èìåþò âàæ-
íîå ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, öåëüþ íà-
ñòîÿùåé ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíèå àíàëèçà
ñîñòîÿíèÿ ïðîáëåìû ýëåêòðîìàãíèòíîãî çàã-
ðÿçíåíèÿ íà îáúåêòàõ òðàíñïîðòà è îïðåäå-
ëåíèÿ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêèõ ðàáîò ïî îáåñïå÷åíèþ îõðàíû çäîðî-
âüÿ ðàáîòíèêîâ, íàñåëåíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ
ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé. Îñîáîå âíè-
ìàíèå â ýòîì àñïåêòå äîëæíî óäåëÿòüñÿ îñó-
ùåñòâëåíèþ ïðåäóïðåäèòåëüíîãî è òåêóùå-
ãî ñàíèòàðíîãî íàäçîðà çà èñòî÷íèêàìè
ÝÌÈ,  ãèãèåíè÷åñêîìó íîðìèðîâàíèþ ýòîãî
ôàêòîðà â îêðóæàþùåé ñðåäå [3,4].

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè àíòðîïîãåí-
íûõ ÝÌÈ íà ñòàöèîíàðíûõ è ïîäâèæíûõ
îáúåêòàõ òðàíñïîðòà (àâèàöèîííîãî, àâòîìî-
áèëüíîãî, âîäíîãî, æåëåçíîäîðîæíîãî è òðó-
áîïðîâîäíîãî) ÿâëÿþòñÿ:
- ïðîìûøëåííûå óñòàíîâêè ÑÂ×-ýíåðãåòè-

êè â ðåìîíòíûõ öåõàõ ñòàöèîíàðíûõ
îáúåêòîâ íà òðàíñïîðòå;

- ëèíèè âûñîêîâîëüòíîé ýëåêòðîïåðåäà÷è ñ

òðàíñôîðìàòîðíûìè ïîäñòàíöèÿìè;
- ðàäèîïåðåäàþùèå è ðàäèîëîêàöèîííûå

ñèñòåìû (ðàäèîñâÿçü, òåëåâèäåíèå, ðà-
äèîëîêàöèÿ, ðàäèîðåëåéíàÿ è êîñìè÷åñ-
êàÿ ñâÿçü, ðàäèîíàâèãàöèÿ, ñèñòåìû ìî-
áèëüíîé ñîòîâîé è òðàíêèíãîâîé ñâÿçè è
äð.);

- ñîâðåìåííàÿ âû÷èñëèòåëüíàÿ è êîìïüþ-
òåðíàÿ òåõíèêà (ÝÂÌ, ÏÝÌÂ, äèñïëåè è
äð.);

- ìíîãî÷èñëåííûå èñòî÷íèêè íèçêî÷àñòîò-
íûõ èçëó÷åíèé ìàëîé èíòåíñèâíîñòè (ðà-
äèî- òåëå- è àóäèîàïïàðàòóðà, àáîíåíòñ-
êèå òþíåðû ñòàíöèé ñåòåé êàáåëüíîãî è
ñïóòíèêîâîãî òåëåâèäåíèÿ, òåëåôîííàÿ è
ôàêñèìèëüíàÿ ñâÿçü, âíóòðåííèå ïðîâîä-
êè ýëåêòðî-   òåëåôîííûå ïðîâîäêè è ïðî-
âîäíîãî âåùàíèÿ) ïðîìûøëåííûõ ñîîðó-
æåíèé [1,2,3,4].

Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ (1,5), âñå ïå-
ðå÷èñëåííûå âûøå èñòî÷íèêè ýëåêòðîìàã-
íèòíûõ èçëó÷åíèé ñîâìåñòíî ñ âòîðè÷íûìè
èñòî÷íèêàìè (îòðàæåííûå ÝÌÏ), ãåîìåòðè-
åé èõ ðàñïîëîæåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå è ñäâèãà
ôàç ïåðåìåííîãî ýëåêòðè÷åñêîãî è ýëåêòðî-
ìàãíèòíîãî ïîëåé, ôîðìèðóþò íîâûé ãëî-
áàëüíûé òåõíîãåííûé ýêîëîãè÷åñêèé ôàêòîð
– âðàùàþùèåñÿ ýëåêòðè÷åñêèå ïîëÿ íèçêîé
è âûñîêîé ÷àñòîòû. Ïîñëåäíèå, êàê îòìå÷à-
þò èññëåäîâàòåëè [5], îêàçûâàþò áîëåå âû-
ðàæåííîå âëèÿíèå íà ïîïóëÿöèîííûé, îðãà-
íèçìåííûé, òêàíåâîé è êëåòî÷íûé óðîâåíü
îðãàíèçàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðåìåííûì
ýëåêòðè÷åñêèì ïîëåì.

Â ñâÿçè ñ âûñîêîé ãèãèåíè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòüþ ðàññìàòðèâàåìîãî ôàêòîðà, ðàç-
ðàáîòàíû íîðìàòèâíûå è ìåòîäè÷åñêèå äî-
êóìåíòû, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü ñòåïåíü
îïàñíîñòè âîçäåéñòâèÿ óêàçàííûõ èñòî÷íè-
êîâ íà ïðîèçâîäñòâåííûé ïåðñîíàë è íàñå-
ëåíèå è ïðèíÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû ïî çàùè-
òå ÷åëîâåêà íà ñòàäèÿõ ïðåäóïðåäèòåëüíîãî
(ïðîåêòèðîâàíèå, ñòðîèòåëüñòâî) è òåêóùå-
ãî (ýêñïëóàòàöèÿ, ðåìîíò, ðåêîíñòðóêöèÿ)
íàäçîðà çà ÝÌÈ [6,7,8,9,10,11].

Ïðåäñòàâëÿÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé, ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì
ïðåäñòàâèòü äàííûå, ñïåöèôè÷íûå äëÿ îò-
äåëüíûõ âèäîâ òðàíñïîðòà è îáùèå äëÿ âñåõ
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åãî âèäîâ.
Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû îáñëåäîâà-

íèé, ïðîâåäåííûõ íà ïðîìûøëåííûõ îáúåê-
òàõ æåëåçíîäîðîæíîãî òðàíñïîðòà (ðåìîíò-
íûå öåõà), â ðåìîíòíûõ öåõàõ íà ðàáî÷èõ ìå-
ñòàõ îïåðàòîðîâ çàêàëî÷íûõ óñòàíîâîê òèïà
ÃÇ-46 (ìîùíîñòü -  50 êÂò; ðàáî÷àÿ ÷àñòîòà
350–500 êÃö) ó ãåíåðàòîðà, ïåðåäíåé ïàíå-
ëè, ýëåêòðîùèòà è íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ òåðìè-
ñòîâ íàïðÿæåííîñòü ÝÌÏ ñîñòàâëÿëà 20 – 60
Â/ì (ïî ýëåêòðè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé) è 4 -
6 À/ì (ïî ìàãíèòíîé ñîñòàâëÿþùåé), ïðè ÏÄÓ
– 50 Â/ì è 5 À/ì ñîîòâåòñòâåííî.  Ó èíäóêöè-
îííûõ ñòàëåïëàâèëüíûõ òèãåëüíûõ ïå÷åé
òèïà ÈÑÒ-0,06 (ìîùíîñòü – 55,6 êÂò, ðàáî-
÷àÿ ÷àñòîòà – 2,4 êÃö) íà ðàáî÷åì ìåñòå ïëà-
âèëüùèêà íàïðÿæåííîñòü ÝÌÏ ðàâíÿëàñü -
15 – 58 Â/ì è 3,4 – 5,7 À/ì, êàê è â ïðåäûäó-
ùåì ñëó÷àå ïåðèîäè÷åñêè ïðåâûøàÿ ÏÄÓ.

Îáñëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà Îäåñ-
ñêîé æåëåçíîé äîðîãå (íàïðÿæåíèå â êîíòàê-
òíîé ñåòè – 27 êÂ, ÷àñòîòà ïåðåìåííîãî ýëåê-
òðîòîêà – 50 Ãö) ïîêàçàëè, âîçäåéñòâèþ ÝÌÏ
ïîäâåðãàþòñÿ ðàáîòíèêè ñëóæáû äâèæåíèÿ
(ìàøèíèñòû è èõ ïîìîùíèêè) è ñëóæáû ïóòè
(ìîíòåðû è îñìîòðùèêè ïóòè, ðåìîíòíèêè,
ìîíòåðû êîíòàêòíîé ñåòè è äð.). Íàïðÿæåí-
íîñòü ÝÌÏ íà ïåðåãîíàõ,  ïîä êîíòàêòíûì
ïðîâîäîì íà âûñîòå 1,8 ì ñîñòàâëÿëî 0,3 –
2,9 êÂ/ì, óâåëè÷èâàÿñü ñ óâåëè÷åíèåì âëàæ-
íîñòè âîçäóõà äî 3,4 êÂ/ì (ÏÄÓ – 5 êÂ/ì äëÿ
8-÷ ðàáî÷åãî äíÿ). Íà ïëàòôîðìàõ óðîâíè
ÝÌÏ äîñòèãàëè 0,3 – 1,9 êÂ/ì è çíà÷èòåëüíî
ñíèæàëèñü çà ïðåäåëàìè ñàíèòàðíî-çàùèò-
íîé çîíû (ÑÇÇ), áóäó÷è ñóùåñòâåííî íèæå
ÏÄÓ äëÿ æèëûõ çäàíèé – 0,5 êÂ/ì è òåððèòî-
ðèè æèëîé çàñòðîéêè – 1 êÂ/ì.

Â êàáèíàõ ýëåêòðîâîçîâ íà ðàáî÷åì ìå-
ñòå ìàøèíèñòà íàïðÿæåííîñòü ÝÌÏ ñîñòàâëÿ-
ëà 0,38 – 0,71 êÂ/ì, à íà ðàáî÷åì ìåñòå ïîìîù-
íèêà ìàøèíèñòà – 0,43 – 0,68 êÂ/ì. Â ïîìåùå-
íèè ìàøèííîãî îòäåëåíèÿ â îòäåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ äîñòèãàëà 1,3 êÂ/ì.

Îïðåäåëåíèå óðîâíåé ÝÌÏ â ïðîöåññå
ïðîâåäåíèÿ ñòåíäîâûõ (ðåîñòàòíûõ) èñïûòà-
íèé â ðåìîíòíûõ öåõàõ ëîêîìîòèâíîãî äåïî
Îäåññà-Ñîðòèðîâî÷íàÿ ïîêàçàëî, ÷òî ó ëèö,
ïðîâîäÿùèõ ðàáîòó ñ ãåíåðàòîðàìè, âûðàáà-
òûâàþùèìè ïåðåìåííûé ýëåêòðè÷åñêèé òîê
ñ ïîñëåäóþùèì åãî ïðåîáðàçîâàíèåì â ïî-
ñòîÿííûé íà òåïëîâîçàõ òèïîâ ÒÝÏ-70, 2ÒÝ-
116 è 2ÒÝ-121, óðîâíè ïåðåìåííîãî ìàãíèò-
íîé ñîñòàâëÿþùåé ïðè ðàáîòå äâèãàòåëåé â
ðåæèìå ïîëíîé ìîùíîñòè ñîñòàâëÿëè ó ãåíå-
ðàòîðîâ 0,1 – 0,2 êÀ/ì, äîñòèãàÿ 1,5 – 1,6 êÀ/
ì, à ó âûïðÿìèòåëåé 4,5 – 4,8 êÀ/ì, ïåðèîäè-
÷åñêè äîñòèãàÿ 6,1 êÀ/ì (ÏÄÓ – 1,4 êÀ/ì, ïðè
8-÷ ðàáî÷åé ñìåíå).

Íà âîäíîì òðàíñïîðòå ñîâðåìåííûå
ìîðñêèå è ðå÷íûå òðàíñïîðòíûå ñóäà, à òàê-
æå ñóäà òèïà «ðåêà-ìîðå» øèðîêî îñíàùåíû
ðàçëè÷íûìè ñðåäñòâàìè ðàäèîñâÿçè, è íàâè-
ãàöèîííûìè ðàäèîëîêàöèîííûìè óñòàíîâêà-
ìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè ÝÌÏ,
âîçíèêàþùèõ íå òîëüêî ïðè ãåíåðèðîâàíèè
ðàäèîâîëí èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ, íî è çà
ñ÷åò âòîðè÷íîãî èçëó÷åíèÿ îò ìåòàëëè÷åñêèõ
ïîâåðõíîñòåé â âèäå íàâåäåííûõ òîêîâ. Ýòè
èñòî÷íèêè âêëþ÷àþò ðàäèîïåðåäàþùèå óñò-
ðîéñòâà, ðàáîòàþùèå â äèàïàçîíå íèçêèõ (30
- 300 êÃö) – ñðåäíèõ (0,3 – 3 ÌÃö) – î÷åíü âû-
ñîêèõ ÷àñòîò (30 – 300 ÌÃö); ñòàíöèé ñïóòíè-
êîâîé ñâÿçè – óëüòðàâûñîêèå ÷àñòîòû (0,3 –
3 ÃÃö); ðàäèîëîêàöèîííûõ ñòàíöèé – ñâåðõ-
âûñîêèå ÷àñòîòû (3 – 30 ÃÃö).

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè ÝÌÈ ÿâëÿþò-
ñÿ àíòåííû, ôèäåðíûå òðàêòû, âûñîêî÷àñòîò-
íûå áëîêè ãåíåðàòîðîâ, ñ âîçìîæíîé óòå÷êîé
ýíåðãèè ÷åðåç êàòîäíûå âûâîäû ìàãíåòðî-
íîâ, çîíû àíîäíûõ ïåðåêëþ÷àòåëåé, øêàôû
ïåðåäàò÷èêîâ, ñìîòðîâûå îêíà âûñîêî÷àñ-
òîòíûõ áëîêîâ, ðàçëè÷íûå íåïëîòíîñòè ýêðà-
íîâ è ïåðåäàò÷èêîâ, ìåñòà îòñóòñòâèÿ ìåòàë-
ëè÷åñêîé îáøèâêè (âåíòèëÿöèîííûå îòâåð-
ñòèÿ, ôëàíöåâûå ñîåäèíåíèÿ, íåïëîòíîå
ïðèëåãàíèå äâåðåé, øêàôîâ, âûâîäû êàáå-
ëåé è äð.).

Ýòî âåäåò ê òîìó, ÷òî âîçäåéñòâèþ ÝÌÈ
ìîæåò ïîäâåðãàòüñÿ ïðàêòè÷åñêè âåñü ïëàâ-
ñîñòàâ êàê â ïåðèîä ðàáîòû, òàê è âî âðåìÿ
îòäûõà íà îòêðûòûõ ïàëóáàõ, ò.ê. îòêðûòûå
ïàëóáà è íàäñòðîéêè, ãäå âûïîëíÿþòñÿ òðó-
äîâûå îïåðàöèè è îáîðóäóþòñÿ ìåñòà îòäû-
õà, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ÿâëÿþòñÿ ïî ñóùåñòâó
àíòåííûìè ïîëÿìè. Â ðåçóëüòàòå îáðàçóþò-
ñÿ ñëîæíûå ýëåêòðîìàãíèòíûå ïîëÿ çà ñ÷åò
ãëàâíûõ èñòî÷íèêîâ, îòðàæåíèÿ è ïåðåèçëó-
÷åíèÿ ýíåðãèè ïðè íàâåäåíèè Â× òîêîâ.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èçìåðèòåëåé íàïðÿæåííîñòè
ÝÌÏ

( ÏÇ-21, ÏÇ-22/4) è èçìåðèòåëåé ïëîò-
íîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ÝÌÏ (ÏÇ-9, ÏÇ-23/1)
ïîêàçàëè, ÷òî íà îñíîâíûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ
(øòóðìàíñêàÿ è ðóëåâàÿ  ðóáêè, ðàäèîðóáêà,
êðûëüÿ õîäîâîãî ìîñòèêà, ïåëåíãàòîðíûé
ìîñòèê, áàê, îòêðûòûå ïàëóáû) íàïðÿæåí-
íîñòü ÝÌÏ Â× ñîñòàâëÿëà íà ÷àñòîòàõ 50 –
300 ÌÃö – 0,1 ÷ 12,8 Â/ì; 30 – 50 ÌÃö – 0,2 ÷
15,9 Â/ì è 3 – 30 ÌÃö – 0,2 ÷ 16,5 Â/ì è â îñ-
íîâíîì íå ïðåâûøàëà ÏÄÓ.

Ïðèìåíåíèå ïðîâîëî÷íûõ íàâåñíûõ àí-
òåíí ñîçäàâàëî óñëîâèÿ äëÿ îáëó÷åíèÿ ýêè-
ïàæà íà îòêðûòûõ ïàëóáàõ êîðîòêîâîëíîâûì
èçëó÷åíèåì ñ íàïðÿæåííîñòü. íà ðàáî÷èõ ìå-
ñòàõ â ïðåäåëàõ îò åäèíèö äî 450 ÷ 550 Â/ì.
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Äàííûå Äàííûå Äàííûå Äàííûå Äàííûå (ðåçóëüòàòû) îïðåäåëåíèÿ
ïëîòíîñòè ïîòîêà ýíåðãèè ñàíòè- è äåöèìåò-
ðîâîãî äèàïàçîíà (äëèíà âîëí 3 è 10 ñì) ïî-
êàçàëè, ÷òî èõ çíà÷åíèÿ êîëåáàëèñü îò 0,1 äî
10 ìêÂò/ñì2 (òàáëèöà 1).

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà
âîçìîæíûå ïîâûøåííûå óðîâíè ÝÌÈ â ïðî-
öåññå ïðîâåäåíèÿ è ðåìîíòà ðàäèîïåðåäà-
þùèõ óñòðîéñòâ è ðàäèîëîêàöèîííûõ ñòàí-
öèé (ÐËÑ). Â ÷àñòíîñòè, ó îòêðûòîãî ïåðåäàò-
÷èêà óðîâåíü ÝÌÏ ñîñòàâëÿë 367,7 ìêÂò/ñì2,
ïðè äîñòóïå ê ìàãíåòðîíó – 7233,3 ìêÂò/ñì2,
÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ íèçêîýíåðãåòè÷åñêèì
ðåíòãåíîâñêèì èçëó÷åíèåì.

Ñóùåñòâåííî çíà÷åíèå ñî÷åòàííîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ïëàâñîñòàâ ÝÌÈ ðàçëè÷íûõ
äèàïàçîíîâ è ìîäóëÿöèé, ïðåðûâèñòûé õà-
ðàêòåð âîçäåéñòâèÿ, áîëüøàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü êîäîâî-èìïóëüñíî-ìîäóëèðî-
âàííûõ  ïðåðûâèñòûõ âîçäåéñòâèé, êîìáèíè-
ðîâàííîå äåéñòâèå íåñêîëüêèõ ðàäèî÷àñòîò-
íûõ ÝÌÏ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñíèæåíèþ àäàï-
òàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà è íàðó-
øåíèÿ ðåãóëÿöèè ãîìåîñòàçà.

Ïðè ðàáîòå ñóäîâûõ ÐËÑ âîçìîæíî
âîçäåéñòâèå íà áåðåãîâûå ïðîìûøëåííûå
îáúåêòû è ñåëèòåáíóþ çîíó. Ïðîâåäåííûå
íàìè çàìåðû â êàáèíàõ ïîðòàëüíûõ êðàíîâ íà
ñóäîðåìîíòíîì çàâîäå «Óêðàèíà» â ã. Èëüè-
÷åâñê ïîêàçàëè, ÷òî íàïðÿæåííîñòü ÝÌÏ ïî
ýëåêòðè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé êîëåáàëàñü îò
1,3 – 4,3 Â/ì, à ïëîòíîñòü ïîòîêà ýíåðãèè ñî-
ñòàâëÿëà 2,1 – 2,3 ìêÂò/ñì2.

Âíå çàâèñèìîñòè îò âíåøíèõ âîçäåé-
ñòâèé â êàáèíàõ êðàíîâ ó ïàíåëåé ýëåêòðî-
áëîêîâ è ïóëüòîâ, ó êîíòðîëëåðîâ íà ðàññòî-
ÿíèè 3-5 ñì ïðè ïðîâåäåíèè ðåìîíòíûõ ðà-
áîò íàïðÿæåííîñòü ÝÌÏ êîëåáàëàñü îò 3,7 äî
12,6 Â/ì.

Â øèðîêî îñíàùåííûõ ñîâðåìåííîé ðà-
äèîëîêàöèîííîé è íàâèãàöèîííîé òåõíèêîé

öåíòðàõ óïðàâëåíèÿ
äâèæåíèåì ñóäîâ
(ÖÓÄÑ ïï. Îäåññà) è áà-
çîâûõ ðàäèîëîêàöèîí-
íûõ ñòàíöèé ( ÁÐËÑ ïï.
Èëüè÷åâñê è Þæíûé)
çàìåðû óðîâíåé ÝÌÈ
ïîêàçàëè, ÷òî ó ýêðàíîâ
ÐËÑ íàïðÿæåííîñòü
ÝÌÏ ñîñòàâëÿëà 0,5 –
5,3 Â/ì, 0,25 À/ì, 0,5 –
3,3 ìêÂò/ñì2. Ïðè îò-
êðûòûõ êðûøêàõ, ãåíå-
ðèðóþùåãî ýíåðãèþ
îáîðóäîâàíèÿ ÏÏÝ ñî-
ñòàâëÿëà 2,1 – 6,1 ìêÂò/
ñì2.

Â àýðîïîðòó «Îäåññà» ó îáçîðíîãî ðà-
äèîëîêàòîðà «Ìå÷» (ðàáî÷àÿ ÷àñòîòà – 880
ÌÃö, ìîùíîñòü – 810 êÂò) íà ïðîèçâîäñòâåí-
íîé íàñûïè ÏÏÝ ñîñòàâëÿëà 1210 – 1315
ìêÂò/ñì2, âíóòðè ïóëüòà óïðàâëåíèÿ – 3,2
ìêÂò/ñì2, à ïðè îòêðûòûõ ïàíåëÿõ íà ïóëüòå
óïðàâëåíèÿ – 34 ìêÂò/ñì2; ó âòîðè÷íîãî ðà-
äèîëîêàòîðà «Êîðåíü» (÷àñòîòà èçëó÷åíèÿ –
1030 ÌÃö, ìîùíîñòü â èìïóëüñå – 25 êÂò)
ÏÏÝ êîëåáàëîñü îò 70 äî 100 ìêÂò/ñì2. Íà
òåððèòîðèè ðàäèîëîêàöèîííîãî êîìïëåêñà
«Èðòûø» âîçëå àíòåííû ÏÏÝ êîëåáàëàñü îò
8,2 äî 10,0 ìêÂò/ñì2, â ïîìåùåíèÿõ îáñëó-
æèâàþùåãî ïåðñîíàëà – 5,6 – 12,6 ìêÂò/ñì2

è íà ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè – 5,6 – 6,5
ìêÂò/ñì2. Ïðè îäíîâðåìåííîì äåéñòâèè ÐËÑ
íà ðàçëè÷íûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ îáúåêòàõ
àýðîïîðòà è àýðîâîêçàëà (ñóùåñòâåííî óäà-
ëåííûõ îò íèõ), óðîâíè ÏÏÝ ñîñòàâëÿëè – 1,6
– 6,3 ìêÂò/ñì2.

Íà âñåõ îáúåêòàõ òðàíñïîðòà øèðîêî
èñïîëüçóåòñÿ ïðèìåíåíèå ðàäèîñòàíöèé
ÓÊÂ-äèàïàçîíà è ðàäèîðåëåéíûõ ñòàíöèé
(ÐÐÑ). Íåêîòîðûå òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè ýòèõ èñòî÷íèêîâ ÝÌÈ ïðåäñòàâëåíû íàìè
â òàáëèöå 2.

Íà ðàäèîïåðåäàþùèõ ñòàíöèÿõ (æåëåç-
íîäîðîæíûå ðàäèîïåðåäàþùèå ñòàíöèè
(ÐÏÑ), Èëüè÷åâñêîãî ïîðòîôëîòà, ïîðòîâ
Îäåññà, Ðåíè, Èçìàèë, Þæíûé, Îäåññêîãî
îòäåëåíèÿ «Ãîñãèäðîãðàôèÿ», Îäåññêîãî îò-
äåëåíèÿ «Óêðàåðîðóõ», ), óðîâíè íàïðÿæåííî-
ñòè ÝÌÏ ó ïåðåäàò÷èêîâ êîëåáàëèñü îò 1,5 äî
9,1 Â/ì, ó âûõîäîâ ôèäåðíûõ òðàêòîâ îò 10,1
äî 13,6 Â/ì, íà òåððèòîðèè – 10,1 – 11,2 Â/ì,
ïîä ÓÊÂ-àíòåííîé – 55,0 Â/ì, à ïðè ïðîâå-
äåíèè ðåìîíòíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ðàáîò
âîçðàñòàëè äî 18,3 Â/ì.

Ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñîâðå-
ìåííîé âû÷èñëèòåëüíîé è êîìïüþòåðíîé
òåõíèêè ïðèâåëî ê øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíå-

Таблица 1. 

Уровни электромагнитных излучений на судах СК «UkrFerry» 
Морской ж/д паром «Герои 

Плевны» 
Автомобильно-пассажирский 
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Пеленгаторная палуба 13,0 0,3 8,0 15,6 0,22 12,9 
Палуба мостика 14,4 0,2 8,0 15,0 0,2 4,1 
Крылья мостика 15,0 0,2 3,8-4,3 12,6 0,2 13,0 
Штурманская 10,2 0,1 3,0 11,7 0,14 7,2 
На баке 12,6 0,2 7,2 10,9 0,2 14,8 
На корме 4,8 0,1 0,8 3,1 0,1 14,9 
Радиорубка 5,7-16,0 0,26 5,5 13,4 0,13 5,7 
Пассажирские помещения 10,3-15,0 0,1 4,8-5,5 7,4-14,2 0,1 5,8-12.1 
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нию видеодисплейных терминалов (ВДТ), ра/
бота которых характеризуется излучением в
окружающую среду широкого спектра час/
тот, которые за исключением ЭМИ оптичес/
кого диапазона длин волн, обеспечивающих
отображение информации на экране дисп/
лея, являются паразитическими.

Проведенные нами обследования на
объектах Черноморского морского пароход/
ства /Центр управления движением судов

(порт Одесса), Базовые
р а д и о л о к а ц и о н н ы е
станции (порты Ильи/
чевск, Южный, Очаков),
объекты «Одестрансст/
рой», Одесской желез/
ной дороги, портов
Одесса, Ильичевск, Из/
маил, Белгород/Днест/
ровский и других органи/
заций, использующих в
процессе работы персо/
нальные компьютеры с
ВДТ показали, что в 10
см от экрана уровни ЭМП
составляли 40,0 /  42,6 В/
м, на рабочем месте опе/
ратора (0,5 м от экрана)
– 0,7 – 9,6 В/м (ПДУ – 20
кВ/м), 0,4 – 0,6 А/м (ПДУ
– 4,0 А/м).

Использование за/
щитных экранов (фильт/
ров) модели на старых
моделях ВДТ показало,
что они снижают уровень
электростатического
поля на 99%, эффектив/
ность экранирования
ЭМП колеблется от 40 до
99,5%. Современные
модели  ВДТ имеют ЭМП
колеблется от 40 до
99,5%. Современные
модели  ВДТ имеют
встроенные защитные
экраны.

Изучение уровней
ЭМИ, создаваемых ба/
зовыми и радиорелей/
ными станциями мо/
бильной связи стандар/
тов «Smar/Trunk/II», «D/
AMPS», «GSM/900»,
«GSM/1800», «Damm
Celluar TR/411», «NMT/
450» показало, что сани/

тарно/защитная зона является площадь не/
посредственно примыкающая к радиотехни/
ческому объекту на высоте до 2 м. Зона ог/
раничения застройки (ЗОЗ) – территория на
высоте более 2 м от поверхности земли по
ПДУ (таблица 3).

ЗОЗ колебалась от 20 до 200 м в зави/
симости от высоты размещения антенны,
мощности передатчика, рельефа местности,
высоты жилой действующей и перспектив/
ной застройки и др. В самой санитарно/за/

Таблица 2. 

Некоторые технические характеристики УКВ-радиостанций и радиорелейных 
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Сейнер 8884, 
Типа 19Р22СМ  

12,0 28 156,5-156,6 0-0,1097 60 

GL 2411AP 
0,032 19 2400-2483 

8,79133E-05 – 
0,08439678 

10 

ICOM 62709 
типа IC-F310 

15,0 28 156,5-156,6 0 – 0,2744 60 

MAXON, FMH-
350 

20,0 11 164,725 0-0,8110 50 

ICOM IC-F310 25,0 15 150 – 165 0 – 0,2744 40-60 
ICOM IC-M710 21,0 9 150-165 0 – 0,2856 40-60 
ICOM-M59 25,0 18 156 – 163 0 – 0,2418 40 
Янтарь-2М-200  200,0 23 0,2945 0 – 0,3996 40 – 60 
Контакт-11Ц 
(РРС) 

0,5 42 10700-11700 
8,79133Е-05 – 

0,08439678 
40 – 80 

Sailor RT-2048 
0,025 7 154-164 

8,68122Е-05 – 
0,08134674 

20 

TXS-250 250,0 70 66-74 0-0,0004 70 
1Р21С-4 Лен 10,0 32 46,0 0,003136-0,102184 70 
MAXON, FMH-
150 

20,0 50 46,0 0,046244-0,093846 100 

 

 Таблица 3. 

Некоторые технические характеристики базовых станций мобильной связи на 
объектах транспорта и определения зон ограничения жилой застройки 
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12-20 55-74 420-461 0,02-0,12 80-200 Транкинговая, Smar-Trunk-II 

(I – n = 9; II – n = 10) 15-20 25-50 460-461 0,03-0,35 80-190 

Транкинговая TETRA, типу 
Damm Celluar TR-411 

25 22-35 423-428  0,03413-0,1548 80-150 

10-30 37-70 806-960 0,015-1,73 20-70 

0,316 16-75 14500-15350 0,01-1,56 20-50 

25-30 40-55 869-894 0,0001-2,43 20-100 

Сотовая, D-AMPS RBS 313 

(I – n = 9; II – n = 4) 

0,316 15-55 7289-7341 0,01-1,35 20-100 

GSM-900 32 - 45 15-70  890-960 0,0035-0,0902 50-170 

GSM-1800 40-45 15-70 1800 0,0452-0,1008 60-170 
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ùèòíîé çîíå óðîâåíü ÏÏÝ êîëåáàëñÿ îò 0,03
äî 1,0 Âò×ñì2.

Äëÿ âñåõ, áåç èñêëþ÷åíèÿ , ðàäèîòåõíè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ ïðåäóñìîòðåíî îáÿçàòåëü-
íîå íàëè÷èå ñàíèòàðíîãî ïàñïîðòà è ïåðèî-
äè÷åñêèå èíñòðóìåíòàëüíûå çàìåðû óðîâíåé
ÝÌÈ.

Ìîáèëüíûå ñîòîâûå ðàäèîòåëåôîíû ñ
âûõîäíîé ìîùíîñòüþ îò 1 äî 5 Âò, ÿâëÿþòñÿ
èñòî÷íèêàìè âûñîêîèíòåíñèâíîãî ÑÂ×-èçëó-
÷åíèÿ. Â ñòàíäàðòå NMT-450 (ðàáî÷àÿ ÷àñòî-
òà 450 ÌÃö) –íà ðàññòîÿíèè 5 ñì îò àíòåííû
äîñòèãàåò 300 – 700 ìêÂò/ñì2, à â ñòàíäàðòå
GSM-900 (ðàáî÷àÿ ÷àñòîòà 900 ÌÃö) – 15 –
160 ìêÂò/ñì2, êîòîðîå íîñèò ïðåðûâèñòûé
ëîêàëüíûé õàðàêòåð, ïåðèîäè÷åñêè ïðåâû-
øàÿ ÏÄÓ â 2,5 – 16 ðàç.

Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, äëÿ ïîëüçî-
âàíèÿ ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè äîëæíû áûòü
ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ãèãèåíè÷åñêèå
íîðìàòèâû, ïðåäóñìàòðèâàþùèå ëîêàëüíîå
äåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà-ïîëüçîâàòå-
ëÿ ÝÌÏ, ñîçäàâàåìîãî ñîòîâûìè ðàäèîòåëå-
ôîíàìè. Ïðåäëàãàåòñÿ è èñïîëüçîâàíèå
ïðèíöèïà «çàùèòû âðåìåíåì». Ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ïîëüçîâàòüñÿ àïïàðàòàìè ñòàíäàðòà NMT
íå áîëåå 40 ìèí â ñóòêè, à ñòàíäàðòà GSM –
äî 120 ìèí â ñóòêè.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðåä-
ñòàâëåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî íàáëþäàåòñÿ
ðåçêîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà è âèäîâ íîâîé
òåõíèêè, îáîðóäîâàíèÿ è óñòðîéñòâ ïðè ýêñ-
ïëóàòàöèè êîòîðûõ îòìå÷àåòñÿ èçëó÷åíèå â
îêðóæàþùóþ ñðåäó ýëåêòðîìàãíèòíîé ýíåð-
ãèè.

Ïîñòàíîâëåíèå Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ
Óêðàèíû ¹ 1073 îò 29.12.98 ð. «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ Ïîëîæåííÿ ïðî ïîðÿäîê çä³éñíåííÿ
äåðæàâíîãî îáë³êó â îáëàñò³ îõîðîíè àòìîñ-
ôåðíîãî ïîâ³òðÿ» ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî âñå
ïðåäïðèÿòèÿ è îðãàíèçàöèè íåçàâèñèìî îò
ôîðìû ñîáñòâåííîñòè äîëæíû ïðîâîäèòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ è âåñòè ïåðâè÷íûé ó÷åò âèäîâ è
îáúåìîâ âðåäíûõ ì îïàñíûõ èñòî÷íèêîâ ôè-
çè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Êîíòðîëü çà ïðàâèëüíî-
ñòüþ âåäåíèÿ è ó÷åò ñàìèõ ïðåäïðèÿòèé, êî-
òîðûå èìåþò èñòî÷íèêè âðåäíûõ ôèçè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ âîçëîæåí íà ñîîòâåòñòâóþùèå
îðãàíû ãîññàíýïèäíàäçîðà     Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû.

ÂûâîäûÂûâîäûÂûâîäûÂûâîäûÂûâîäû
1.  Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè äîñòèãíóòû îïðå-

äåëåííûå ðåçóëüòàòû â ðåøåíèè ïðîáëå-
ìû ýëåêòðîìàãíèòíîãî âîçäåéñòâèÿ ìîù-
íûõ èñòî÷íèêîâ ÝÌÈ (ðàäèî, ðàäèîëîêà-
öèîííûå è òåëåâèçèîííûå ñòàíöèè, ëèíèè
âûñîêîâîëüòíûõ ýëåêòðîïåðåäà÷, êîìïü-

þòåðû è äð.)
2.  Ðàçðàáîòàíû íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêèå

äîêóìåíòû äëÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî ïåðñî-
íàëà è íàñåëåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò îöåíèòü
ñòåïåíü îïàñíîñòè è ïðèíèìàòü íåîáõîäè-
ìûå ìåðû çàùèòû íà âñåõ ñòàäèÿõ ïðîåê-
òèðîâàíèÿ, ñòðîèòåëüñòâà, ýêñïëóàòàöèè è
ðåêîíñòðóêöèè òåõíè÷åñêèõ  ñðåäñòâ èñ-
òî÷íèêîâ è îáúåêòîâ, èçëó÷àþùèõ ÝÌÏ.

3.  Ñîòðóäíèêàìè ÃÏ «Óêðàèíñêèé ÍÈÈ ìåäè-
öèíû òðàíñïîðòà» ðàçðàáîòàíî îêîëî
äâóõñîò ñàíèòàðíûõ ïàñïîðòîâ íà ðàäèî-
òåõíè÷åñêèå îáúåêòû, êîòîðûå ïîëó÷èëè
ïîëîæèòåëüíóþ îöåíêó ãîñóäàðñòâåííîé
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîé ýêñïåðòèçû.

4.  Ðàçðàáîòàí ðÿä íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñ-
êèõ äîêóìåíòîâ, â êîòîðûõ íàøëè îòðàæå-
íèå âîïðîñû ýëåêòðîìàãíèòíîé áåçîïàñ-
íîñòè. Ñðåäè íèõ ñëåäóåò âûäåëèòü «Àåðî-
âîêçàëè öèâ³ëüíî¿ àâ³àö³¿» (ÄÑàíÏ³Í 7.7.3.-
014-99), «Äåðæàâí³ ñàí³òàðí³ ïðàâèëà ³
íîðìè ñóäíîáóä³âíèõ ³ ñóäíîðåìîíòíèõ
îá’ºêò³â» (ÄÑàíÏ³Í ¹ 203-97),  «Äåðæàâí³
ñàí³òàðí³ ïðàâèëà ³ íîðìè äëÿ ìîðñüêèõ òà
ð³÷êîâèõ ïîðò³â» (ÄÑàíÏ³Í 7.7.4-046-99),
«Äåðæàâí³ ñàí³òàðí³ ïðàâèëà äëÿ ìîðñüêèõ
ñóäåí Óêðà¿íè» (ÄÑÏ 7.7.4.-057-2000),
«Äåðæàâí³ ñàí³òàðí³ ïðàâèëà äëÿ ð³÷êîâèõ
ñóäåí Óêðà¿íè» (ÄÑÏ 7.7.4.-048-99).

5. Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ îõðàíû çäîðîâüÿ ðà-
áîòíèêîâ è íàñåëåíèÿ îò âðåäíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé íåîá-
õîäèìî: ïðîäîëæàòü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ óðîâíåé ÝÌÏ, îáðàçóþùèõ-
ñÿ ñóùåñòâóþùèìè è ñîçäàþùèìèñÿ ðà-
äèîòåõíè÷åñêèìè îáúåêòàìè. Îïðåäåëèòü
óðîâíè íàãðóçêè íà ðàáîòíèêîâ è íàñåëå-
íèå ÝÌÈ, ïðîäîëæàòü ïðîâåäåíèå ñàíè-
òàðíî-ãèãèåíè÷åñêîé ïàñïîðòèçàöèè ÐÒÎ
ñ ñîçäàíèåì ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà, ïðî-
äîëæàòü ðàçðàáîòêó íîðìàòèâíî-ìåòîäè-
÷åñêîé áàçû ïî ðåãëàìåíòàöèè âîçäåé-
ñòâèÿ ÝÌÏ íà ðàáîòíèêîâ è íàñåëåíèå
ñòðàíû.

ËèòåðàòóðàËèòåðàòóðàËèòåðàòóðàËèòåðàòóðàËèòåðàòóðà
1. Äóìàíñüêèé Þ.Ä., Ñåðäþê À.Ì., Ñåëåçíü-

îâ Á.Þ. Åëåêòðîìàãí³òíå çàáðóäíåííÿ íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà – ñó÷àñíà
ã³ã³ºí³÷íà ïðîáëåìà // Ã³ã³ºíà íàñåëåíèõ
ì³ñöü.-Âèï. 41.-Ê, 2003.-Ñ. 195-203.

2. Äîäèíà Ë.Ã., Ïîääóáíûé Ä.À., Ñîìîâ À.Þ.
Âëèÿíèå ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ óñ-
òðîéñòâ ñîòîâîé ñâÿçè íà çäîðîâüå ÷åëî-
âåêà (Îáçîð ëèòåðàòóðû) // Ìåäèöèíà òðó-
äà è ïðîìýêîëîãèÿ.-2004.-¹ 5.-Ñ. 35-38.

3. Øàíäàëà Ì.Ã., Äóìàíñêèé Þ.Ä., Èâàíîâ



ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ � ¹ 1, 2005 ã.

9090909090

ACTUAL PROBLEMS OF TRANSPORT MEDICINE � # 1, 2005

Ä.Ñ. Ñàíèòàðíûé íàäçîð çà èñòî÷íèêàìè
ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé â îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå.-Ê.: Çäîðîâüÿ, 1990.- 152 ñ.

4. Åâñòàôüåâ Â.Í., Øàôðàí Ë.Ì. Ýêîëîãî-ãè-
ãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà èñòî÷íèêîâ ýëåêòðî-
ìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ //Ïðè÷îðíîìîðñü-
êèé åêîëîã³÷íèé áþëëåòåíü.-Îäåñà.-
2002.-¹ 3 (5).-Ñ. 117-122

5. Áåëêèí À.Ä. Î ðîëè òåõíîãåííûõ âðàùàþ-
ùèõñÿ ýëåêòðè÷åñêèõ ïîëåé â ýíäî- è ýê-
çîýêîëîãè÷åñêèõ  âçàèìîñâÿçÿõ (Îáçîð
ëèòåðàòóðû) // Ìåäèöèíà òðóäà è ïðîìûø-
ëåííàÿ ýêîëîãèÿ.-1999.-¹ 6.-Ñ. 27-30

6. ÃÎÑÒ 12.1.006-84 «ÑÑÁÒ. Ýëåêòðîìàãíèò-
íûå ïîëÿ ðàäèî÷àñòîò. Äîïóñòèìûå óðîâ-
íè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ è òðåáîâàíèÿ ê ïðî-
âåäåíèþ êîíòðîëÿ»

7. ÃÎÑÒ 12.1.002-84 «ÑÑÁÒ. Ýëåêòðè÷åñêèå
ïîëÿ ïðîìûøëåííîé ÷àñòîòû. Äîïóñòèìûå
óðîâíè íàïðÿæåííîñòè è òðåáîâàíèÿ ê
ïðîâåäåíèþ êîíòðîëÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ»

8. ÃÎÑÒ 12.1.045-85 «ÑÑÁÒ. Ýëåêòðîñòàòè-
÷åñêèå ïîëÿ. Äîïóñòèìûå óðîâíè íà ðàáî-
÷èõ ìåñòàõ è òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ
êîíòðîëÿ»

9. ÄÑàíÏ³Í «Äåðæàâí³ ñàí³òàðí³ íîðìè ³ ïðà-
âèëà çàõèñòó íàñåëåííÿ â³ä âïëèâó åëåêò-
ðîìàãí³òíèõ âèïðîì³íþâàíü» ¹ 239-96

10. ÄÑàíÏ³Í 3.3.2.-007-98 «Äåðæàâí³ ñà-
í³òàðí³ ïðàâèëà ³ íîðìè ðîáîòè ç â³çóàëü-
íèìè äèñïëåéíèìè òåðì³íàëàìè åëåêò-
ðîííî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí»

11. ÄÑàíÏ³Í «Äåðæàâí³ ñàí³òàðí³ íîðìè ³
ïðàâèëà ïðè ðîáîò³ ç äæåðåëàìè åëåêòð-
íîìàãí³òíèõ ïîë³â” ¹ 476-02

12. Ñàíèòàðíàÿ ïàñïîðòèçàöèÿ ïåðåäàþ-

IntroductionIntroductionIntroductionIntroductionIntroduction
The detailed process which connects elec-

tromagnetic radiation and damage to cells is still
not known. Richter et al (2000) reported in-
creased risks for cancer in 20-37-year age group
with exposures to high levels of RF/MW radia-
tion for long periods. They recommended pre-
venting exposures in the range of 10-100 mi-
croW/cm2. Sandstrom et al (2001) did an epide-
miological investigation on mobile phone use in-
cluding 6379 GSM users and 5613 NMT 900
users in Sweden, and 2500 from each category
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ùèõ ðàäèîòåõíè÷åñêèõ îáúåêòîâ ðàäèî÷à-
ñòîòíîãî äèàïàçîíà ïî ýëåêòðîìàãíèòíî-
ìó ôàêòîðó / À.Ë.Áóçîâ, Þ.È.Êîëü÷óãèí,
Þ.Ï.Ïàëüöåâ è äð. // Ìåäèöèíà òðóäà è
ïðîììýêîëîãèÿ.-2004.-¹ 5.-Ñ. 39-43

SummarySummarySummarySummarySummary
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PROBLEMPROBLEMPROBLEMPROBLEMPROBLEM
Yevstafiev B.N., Skiba A.B., Shein S.B.

In connection with the level of anthropogenic
electromagnetic irradiation  (EMI) increase they
have carried out a trial of electromagnetic
pollution on transport objects. The main
directions of research projects for the workers
and general population health protection from
(EMI) have been determined also. The staff of
the State Enterprise “Ukrainian Research
Institute for Transport Medicine” have worked
out normative and methodical documents both
for the industrial personnel and general
population  and nearly 200 sanitary passports for
radio-technical objects.

Â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì â íàñòîÿùåå
âðåìÿ óðîâíÿ àíòðîïîãåííîãî ýëåêòðîìàã-
íèòíîãî èçëó÷åíèÿ àâòîðàìè ïðîâåäåíî íà-
ó÷íî-òåõíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ýëåêòðîìàã-
íèòíîãî çàãðÿçíåíèÿ íà îáúåêòàõ òðàíñïîð-
òà è îïðåäåëåíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò ïî îáåñïå÷åíèþ îõ-
ðàíû çäîðîâüÿ ðàáîòíèêîâ è íàñåëåíèÿ îò
âîçäåéñòâèÿ ÝÌÈ.     Ñîòðóäíèêàìè ÃÏ «Óêðà-
èíñêèé ÍÈÈ ìåäèöèíû òðàíñïîðòà» ðàçðàáî-
òàíû íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêèå äîêóìåíòû
äëÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî ïåðñîíàëà è íàñåëå-
íèÿ è îêîëî äâóõñîò ñàíèòàðíûõ ïàñïîðòîâ íà

in Norway. They observed a statistically signifi-
cant association between calling time, number
of calls per day and the prevalence of warmth
around the ear, headaches and fatigue. Koivisto
et al. (2001) measured the influence of pulsed
radiofrequency (RF) electromagnetic fields of
digital GSM mobile phones (902 MHz, 217 Hz
pulse modulation) on subjective symptoms or
sensations in healthy subjects in two single-blind
experiments. The duration of the RF exposure
was about 60 min in Experiment 1 and 30 min in
Experiment 2. The symptoms rated were head-




