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Èññëåäóåòñÿ âëèÿíèå ñïåêòðîñêîïè÷åñêîé ýíåðãèè è ýíåðãèè ïðîòèâîòîêîâ íà ôîðìèðîâàíèå äîëãîæè-
âóùèõ ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé óäâîåííîé è ïîëîâèííîé íàìàãíè÷åííîñòè â ñâåðõòåêó÷åì 3He-B.
Ïîñòðîåíà ôàçîâàÿ äèàãðàììà äëÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé.

Äîñëiäæåíî âïëèâ ñïåêòðîñêîïi÷íî¿ åíåðãi¿ òà åíåðãi¿ ïðîòèòîêó íà ôîðìóâàííÿ äîâãîæèâó÷èõ ïðåöå-
ñóþ÷èõ ñòàíiâ ïîäâîºííî¿ òà ïîëîâèííî¿ íàìàãíi÷åíîñòi ó íàäïëèííîìó 3He-B. Ïîáóäîâàíî ôàçîâó äiàãðàìó
äëÿ öèõ ñòàíiâ.

Ôàçîâàÿ äèàãðàììà êîãåðåíòíî ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé â 3He-B

1. Êîãåðåíòíàÿ Ëàðìîðîâà ïðåöåññèÿ íàìàãíè-
÷åííîñòè â ñâåðõòåêó÷åì 3He-B ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé çàâèñÿùåå îò âðåìåíè óïîðÿäî÷åííîå ñîñòî-
ÿíèå ñ íàðóøåííîé ñèììåòðèåé. Îíî îáëàäàåò
äîâîëüíî áîëüøîé ñòàáèëüíîñòüþ. Ïîäîáíàÿ àíî-
ìàëüíî ñòàáèëüíàÿ ïðåöåññèÿ, îáíàðóæåííàÿ â
1984 ã. [1], ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì èíòåíñèâíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Â ðàáîòå [2] ïîêàçàíî, ÷òî ïåðåõîäû
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïðåöåññèðóþùèìè ñîñòîÿíèÿ-
ìè ÿâëÿþòñÿ ôàçîâûìè ïåðåõîäàìè ïåðâîãî ðîäà
è ïîñòðîåíà ôàçîâàÿ äèàãðàììà. Äåòàëüíûé àíà-
ëèç ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé äëÿ èñêàæåííîé
ìàãíèòíûì ïîëåì B-ôàçû áûë ïðîâåäåí â [3].
Ðåçóëüòàòû ýòèõ ðàáîò îòíîñÿòñÿ ê ñëó÷àþ, êîãäà
âåëè÷èíà ïîëÿðèçàöèè ñïèíà S â 3He-B ñ áîëüøîé
òî÷íîñòüþ ñîâïàäàåò ñî ñâîèì ðàâíîâåñíûì çíà÷å-
íèåì S0 = (χB /g)H0 , ãäå χB — ìàãíèòíàÿ âîñ-
ïðèèì÷èâîñòü B-ôàçû; g — ãèðîìàãíèòíîå îòíî-
øåíèå äëÿ ÿäåð 3He; H0 — ïðèëîæåííîå ê
ñèñòåìå ñòàòè÷åñêîå ìàãíèòíîå ïîëå. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ñîãëàñíî ðåçóëüòàòaì ðàáîò [4,5], âîç-
ìîæíî ñóùåñòâîâàíèå äîëãîæèâóùèõ ïðåöåññèðó-
þùèõ ñîñòîÿíèé, ïðè êîòîðûõ âåëè÷èíà ïîëÿðè-
çàöèè ñïèíà çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ñâîåãî
ðàâíîâåñíîãî çíà÷åíèÿ. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîñòîÿíèÿ ñ ïîëîâèííûì (S = S0/2) è ñ
óäâîåííûì (S = 2S0) çíà÷åíèÿìè íàìàãíè÷åííîñ-
òè.

Â òàêîé ñèòóàöèè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿ-
íèé ïîëîâèííîé è óäâîåííîé íàìàãíè÷åííîñòè â

3He-B. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå èçó÷àåòñÿ âëèÿíèå
ñïåêòðîñêîïè÷åñêîé ýíåðãèè è ýíåðãèè ïðîòèâîòî-
êîâ íà ñïèí-îðáèòàëüíóþ êîíôèãóðàöèþ êîãå-
ðåíòíî ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé ñ óäâîåííîé è
ïîëîâèííîé íàìàãíè÷åííîñòüþ è ñòðîèòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùàÿ ôàçîâàÿ äèàãðàììà.

2. Ïðè íàëè÷èè ñèëüíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ,
êîãäà äèïîëüíàÿ ýíåðãèÿ ãîðàçäî ìåíüøå çååìà-
íîâñêîé, ñîãëàñíî ðàáîòå [6], ïàðàìåòð ïîðÿäêà
ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé ìîæíî ïðåäñòàâèòü â
âèäå îðòîãîíàëüíîé ìàòðèöû R

^
, îïèñûâàþùåé îò-

íîñèòåëüíîå âðàùåíèå ñïèíîâîãî è îðáèòàëüíîãî
ïðîñòðàíñòâ:

R̂ = R̂(S)R̂(L)
−1

 , (1)

ãäå R̂(S) è R̂(L) — ìàòðèöû òðåõìåðíûõ âðàùåíèé
ñïèíîâîãî è îðáèòàëüíîãî ïðîñòðàíñòâ ñîîòâåòñò-
âåííî. Ýòè ìàòðèöû ìîæíî ïàðàìåòðèçîâàòü óã-
ëàìè Ýéëåðà (αS , βS , γS) è (αL , βL , γL ), êîòî-
ðûå äëÿ äèíàìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âûñòóïàþò â
ðîëè çàâèñÿùèõ îò âðåìåíè ïåðåìåííûõ.

Ïîòåíöèàë äèïîëü-äèïîëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
äëÿ ñâåðõòåêó÷åé B-ôàçû äàåòñÿ âûðàæåíèåì

FD = 2
15 χB





ΩB
g




2



Sp R̂ − 12





2
 , (2)

ãäå ΩB — ÷àñòîòà ëèíåéíîãî ïðîäîëüíîãî ßÌÐ,
õàðàêòåðèçóþùàÿ ñèëó äèïîëü-äèïîëüíîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ìåæäó ìàãíèòíûìè ìîìåíòàìè ÿäåð
3He.
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Â ñèëüíûõ ìàãíèòíûõ ïîëÿõ (ω0 >> ΩB) âîç-
ìîæíî óñðåäíåíèå äèïîëüíîé ýíåðãèè FD(R

^ (t)) ïî
«áûñòðûì» ïåðåìåííûì (â ìàñøòàáå âðåìåíè
ΩB
−1). Óñðåäíåííûé ïîòåíöèàë áóäåò ôóíêöèåé

òîëüêî «ìåäëåííûõ» ïåðåìåííûõ. Äëÿ óäâîåííî-
ãî è ïîëîâèííîãî çíà÷åíèé íàìàãíè÷åííîñòè ìåä-
ëåííî èçìåíÿþùèìèñÿ ïåðåìåííûìè ÿâëÿþòñÿ ñî-
îòâåòñòâåííî Φ = 2α + γ è Φ = α + 2γ, ãäå
α = αS − αL è γ = γS − γL [4]. Ïîñëå óñðåäíåíèÿ â
îáîèõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷àåì ñëåäóþùåå âûðàæåíèå
äëÿ ýíåðãèè ñïèí-îðáèòàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
(â åäèíèöàõ (2/15)χB(ΩB /g)2) [4]:

f~D = 34 

1 + (1 − lz

2)(1 − sz
2) + 2sz

2lz
2 +

 + 23 (1 − sz
2)1/2(1 + sz)(1 − lz

2)1/2(1 + lz) cos Φ

 .

(3)
Çäåñü sz = cos βS è lz = cos βL — ñîîòâåòñòâåííî
îðèåíòàöèè íàìàãíè÷åííîñòè è îðáèòàëüíîãî ìî-
ìåíòîâ îòíîñèòåëüíî íàïðàâëåíèÿ ïðèëîæåííîãî
ìàãíèòíîãî ïîëÿ H = H0z.

Ñòàöèîíàðíûå ñïèí-îðáèòàëüíûå êîíôèãóðà-
öèè ñèñòåìû ìîãóò áûòü îïðåäåëåíû ìèíèìèçà-
öèåé òåðìîäèíàìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà

F′ = F + ω
→
S , (4)

êîòîðûé îïðåäåëåí âî âðàùàþùåéñÿ ñ óãëîâîé
ñêîðîñòüþ ω

→
 = ωz êîîðäèíàòíîé ñèñòåìå, ãäå ω —

÷àñòîòà ïîïåðå÷íîãî Ð× ïîëÿ, ïðèëîæåííîãî ê
ñïèíîâîé ñèñòåìå. Â óðàâíåíèè (4) F ÿâëÿåòñÿ
ñóììîé äèïîëü-äèïîëüíîãî ïîòåíöèàëà è ýíåðãèè
Çååìàíà:

F = F~D − ω
→

0S . (5)

Â áåçðàçìåðíûõ åäèíèöàõ (êàê è â (3))

f′ = f~D + fω , (6)

ãäå fω ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàê íàçûâàåìûé ñïåêò-
ðîñêîïè÷åñêèé ÷ëåí

fω = 
(ω − ω0)S

(2/15) χB(ΩB /g)2
 = wsz . (7)

Çäåñü

w = 15
2  p(ω − ω0)ω0ΩB

−2 . (8)

Äëÿ ñîñòîÿíèÿ ñ ïîëîâèííîé íàìàãíè÷åííîñòüþ
p = 1/2, à äëÿ ñîñòîÿíèÿ ñ óäâîåííîé íàìàãíè÷åí-
íîñòüþ p = 2.

Íàðÿäó ñ äèïîëüíûì âçàèìîäåéñòâèåì è ñïåêò-
ðîñêîïè÷åñêîé ýíåðãèåé íà ôîðìèðîâàíèå ðàâíî-
âåñíîé ñïèí-îðáèòàëüíîé êîíôèãóðàöèè ñèñòåìû

âëèÿþò è ïðîòèâîòîêè ñâåðõòåêó÷åé è íîðìàëü-
íîé êîìïîíåíò 3He. Ýíåðãèÿ ïðîòèâîòîêîâ â ñëó-
÷àå (vs − vn) ⊥ z â áåçðàçìåðíûõ åäèíèöàõ îïðåäå-
ëÿåòñÿ ôîðìóëîé [2]

fcf = ul z
2 , (9)

ãäå

u = 
15ρa(vs − vn)

2

4χB(ΩB /g)2
 .

Çäåñü vs è vn — ñêîðîñòè ñâåðõòåêó÷åé è íîð-
ìàëüíîé êîìïîíåíò 3He ñîîòâåòñòâåííî; ρa —
àíèçîòðîïíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ òåíçîðà ïëîòíîñòè
ñâåðõòåêó÷åé êîìïîíåíòû.

Ñòàöèîíàðíûå ñïèí-îðáèòàëüíûå êîíôèãóðà-
öèè ñèñòåìû îïðåäåëÿþòñÿ ìèíèìèçàöèåé ïîëíîé
ñâîáîäíîé ýíåðãèè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñóììó òðåõ
ñëàãàåìûõ — äèïîëüíîé è ñïåêòðîñêîïè÷åñêîé
ýíåðãèé è ýíåðãèè ïðîòèâîòîêîâ:

f′′ = f~D + fω + fcf . (10)

3. Â îòñóòñòâèå ïðîòèâîòîêîâ (u = 0) è ïðè
ω = ω0 (w = 0) ñïèí-îðáèòàëüíûå êîíôèãóðàöèè
êîãåðåíòíî ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé êàê äëÿ
ïîëîâèííîé, òàê è äëÿ óäâîåííîé íàìàãíè÷åííîñ-
òè îïðåäåëÿþòñÿ ìèíèìèçàöèåé äèïîëü-äèïîëüíî-
ãî ïîòåíöèàëà (3). Êàê áûëî ïîêàçàíî â [4], äëÿ
îáîèõ ñëó÷àåâ ñóùåñòâóåò ïàðà âûðîæäåííûõ
äîëãîæèâóùèõ ñîñòîÿíèé ïðè Φst = π, êîòîpûì
ñîîòâåòñòâóþò ñëåäóþùèå ñïèí-îðáèòàëüíûå êîí-
ôèãóðàöèè:

sz = 0,75 ,  lz = 0,3 , (11à)

sz = 0,3 ,    lz = 0,75 . (11á)

Êðîìå òîãî, âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå åùå äâóõ
âûðîæäåííûõ, ìåòàñòàáèëüíûõ ñîñòîÿíèé ñî
ñïèí-îðáèòàëüíûìè êîíôèãóðàöèÿìè:

sz = −1 ,  lz = 0 , (12à)

sz = 0 ,    lz = −1 . (12á)

Ïðè w ≠ 0 è u ≠ 0 âûðîæäåíèå ñíèìàåòñÿ, à
ìèíèìóìû (àáñîëþòíûå è ëîêàëüíûå) âûðàæåíèÿ
(10), îïðåäåëÿþùèå ñïèí-îðáèòàëüíûå êîíôèãó-
ðàöèè êîãåðåíòíî ïðåöåññèðóþùèõ ðàâíîâåñíûõ
ñîñòîÿíèé, ñìåùàþòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ (11) è
(12). Ïðè ýòîì êàæäûé ìèíèìóì ñâîáîäíîé ýíåð-
ãèè ïîëó÷àåòñÿ ñìåùåíèåì îïðåäåëåííîãî ñîñòîÿ-
íèÿ èç (11) è (12). Äëÿ óïðîùåíèÿ ïîñëåäóþùèõ
ðàññóæäåíèé ñîñòîÿíèÿ, ñïèí-îðáèòàëüíûå êîí-
ôèãóðàöèè êîòîðûõ ïîëó÷àþòñÿ ñìåùåíèåì ñïèí-
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îðáèòàëüíûõ êîíôèãóðàöèé (11à), (11á), (12à) è
(12á), îáîçíà÷èì íîìåðàìè 1, 2, 3 è 4 ñîîòâåòñò-
âåííî. Îòìåòèì, ÷òî ñîñòîÿíèÿ 3 è 4 ñîîòâåòñòâó-
þò ñîñòîÿíèÿì RSD è HPD(2) èç ñòàòüè [3].

Ñíà÷àëà ðàññìîòðèì ñëó÷àé, êîãäà ýíåðãèÿ ïðî-
òèâîòîêîâ ðàâíà íóëþ, à ïîëíàÿ ñâîáîäíàÿ ýíåð-
ãèÿ äàíà âûðàæåíèåì (6). Â ýòîì ñëó÷àå ïðè
ìàëûõ ïîëîæèòåëüíûõ w ñòàáèëüíûìè ÿâëÿþòñÿ
ñîñòîÿíèÿ 2. Ê òîìó æå ïðè óâåëè÷åíèè w ñîîò-
âåòñòâóþùèé ìèíèìóì äâèæåòñÿ íà ïëîñêîñòè
(sz , lz ): lz óâåëè÷èâàåòñÿ è ïðèáëèæàåòñÿ ê åäè-
íèöå, à sz ñòðåìèòñÿ ê íóëþ. Ñîñòîÿíèå 1 â èíòåð-
âàëå 0 < w < 0,05 ÿâëÿåòñÿ ìåòàñòàáèëüíûì
(ðèñ. 1), à äëÿ w ≥ 0,05 îíî èñ÷åçàåò (ðèñ. 2).
Ïðè w = 0,29 ñîñòîÿíèÿ 1 è 3 âûðîæäåíû
(ðèñ. 3), ò.å. âûïîëíÿåòñÿ óñëîâèå f ′′(2) = f ′′(3).
Â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíî ñòàáèëüíîå ñîñóùåñòâî-

âàíèå ýòèõ äâóõ ñîñòîÿíèé. Îòìåòèì, ÷òî ïðè w < 0,29
ñîñòîÿíèå 3 ÿâëÿåòñÿ ìåòàñòàáèëüíûì. Êîãäà
w > 0,29, ñîñòîÿíèå 2 ñòàíîâèòñÿ ìåòàñòàáèëü-
íûì, à ñòàáèëüíîé ñïèí-îðáèòàëüíîé êîíôèãóðà-
öèè ñîîòâåòñòâóåò ñîñòîÿíèå 3.

Ïðè w < 0 ñòàáèëüíûì ñîñòîÿíèÿì ñîîòâåòñòâó-
åò 1. Ñ óâåëè÷åíèåì àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ w
ñîîòâåòñòâóþùèé åìó ìèíèìóì ñäâèãàåòñÿ: sz óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â ñòîðîíó åäèíèöû, à lz óìåíüøàåòñÿ â
ñòîðîíó íóëÿ. Ñîñòîÿíèå 2 ñóùåñòâóåò êàê ìåòàñ-
òàáèëüíîå â èíòåðâàëå 0 > w > − 0,05, à ïðè w ≤ − 0,05
ñîîòâåòñòâóþùèé åìó ìèíèìóì èñ÷åçàåò.

Ïðè íàëè÷èè ïðîòèâîòîêîâ íà ïëîñêîñòè (u, w)
âûäåëÿþòñÿ îòäåëüíûå îáëàñòè ñòàáèëüíîñòè òîãî
èëè èíîãî ñîñòîÿíèÿ. Â òî æå âðåìÿ â ýòèõ îáëàñ-
òÿõ âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå äðóãèõ ìåòàñòàáèëü-
íûõ ñîñòîÿíèé. Íàïðèìåð, äëÿ u = 0,1 è w = 0,2

Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò òîïîãðàôè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïîëíîé ñâîáîä-
íîé ýíåðãèè (6) ïðè Φst = π è w = 0,03. Ñòàáèëüíîìó ñîñòîÿ-

íèþ 2 ñîîòâåòñòâóåò çíà÷åíèå ýíåðãèè f ′ = 0,416, ìåòàñòà-
áèëüíîìó ñîñòîÿíèþ 1 — çíà÷åíèå f ′ = 0,429.

Ðèñ. 2. Ôðàãìåíò òîïîãðàôè÷åñêîãî ïðîôèëÿ (6) ïðè Φst = π
è w = 0,05. Ñòàáèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå 2.

Ðèñ. 3. Tîïîãðàôè÷åñêèé ïðîôèëü (6) ïðè Φst = π è

w = 0,29. Âûðîæäåííûì ñîñòîÿíèÿì 2 è 3 ñîîòâåòñòâóåò çíà-
÷åíèå ýíåðãèè f ′ = 0,462.

Ðèñ. 4. Òîïîãðàôè÷åñêèé ïðîôèëü (10) ïðè u = 0,1 è
w = 0,2. Ñòàáèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå 2.

Ôàçîâàÿ äèàãðàììà êîãåðåíòíî ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé â 3He-B
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ñòàáèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå 2, à ñîñòîÿíèÿ 3 è
4 ÿâëÿþòñÿ ìåòàñòàáèëüíûìè (ðèñ. 4).

Ñèòóàöèÿ çäåñü àíàëîãè÷íà òîé, êîòîðàÿ âñòðå-
÷àåòñÿ â ñèñòåìå æèäêîñòü — ïàð, êîãäà âîçìîæ-
íî ñóùåñòâîâàíèå ìåòàñòàáèëüíûõ ôàç — ïåðåîõ-
ëàæäåííîãî ïàðà è ïåðåãðåòîé æèäêîñòè.
Ñëåäîâàòåëüíî, êîãåðåíòíî ïðåöåññèðóþùèå ñî-
ñòîÿíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ïîäîáíûìè îòäåëüíûì
ôàçàì, à ïåðåõîäû ìåæäó íèìè ñ÷èòàòü ôàçîâûìè
ïåðåõîäàìè ïåðâîãî ðîäà. Ôàçîâàÿ äèàãðàììà
äëÿ êîãåðåíòíî ïðåöåññèðóþùèõ ñîñòîÿíèé ïî-
ñòðîåíà íà ðèñ. 5.

Íà äèàãðàììå ñïëîøíûìè è ïóíêòèðíûìè ëè-
íèÿìè ðàçãðàíè÷èâàþòñÿ îòäåëüíûå îáëàñòè, ïðî-
íóìåðîâàííûå ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïåðâûì ñòîèò
íîìåð ñòàáèëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, à îñòàëüíûå íîìåðà
ïîñòàâëåíû ïî ìåðå âîçðàñòàíèÿ âåëè÷èíû ìèíè-
ìóìà ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåòàñòàáèëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ. Íàïðèìåð, â îáëàñòè, îáîçíà÷åííîé 2/3/4,
ñòàáèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå 2, òîãäà êàê ñî-
ñòîÿíèÿ 3 è 4 ìåòàñòàáèëüíû, à ìèíèìóìó 4 ñîîò-
âåòñòâóåò áîëüøåå çíà÷åíèå ýíåðãèè, ÷åì ìèíèìó-
ìó 3 (ðèñ. 4).

Íà äèàãðàììå ôàçîâûì ïåðåõîäàì ïåðâîãî ðîäà
ñîîòâåòñòâóþò ñïëîøíûå ëèíèè. Íà ýòèõ ëèíèÿõ
ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïîëíîé ñâîáîäíîé ýíåðãèè
(10) âûðîæäåíû è ïîýòîìó âîçìîæíî ñòàáèëüíîå
ñîñóùåñòâîâàíèå äâóõ ôàç. Òîïîãðàôè÷åñêèé
ïðîôèëü âûðàæåíèÿ (10) äëÿ îäíîé èç òî÷åê
ëèíèè ôàçîâîãî ïåðåõîäà èçîáðàæåí íà ðèñ. 3.
Íà ðèñ. 5 ñóùåñòâóåò òðîéíàÿ òî÷êà uc = 0,21,
wc = 0,19, â êîòîðîé ïåðåñåêàþòñÿ òðè ëèíèè ôà-
çîâûõ ïåðåõîäîâ. Â ýòîé òî÷êå âûðàæåíèå (10)
èìååò òðè âûðîæäåííûõ ìèíèìóìà, ñîîòâåòñòâóþ-

ùèå ñîñòîÿíèÿì 1, 2 è 3 (ðèñ. 6). Äëÿ u > uc
âîçìîæíû ïåðåõîäû òîëüêî ìåæäó ñîñòîÿíèÿìè 1
è 3. Äëÿ u < uc ïåðåõîäû ìåæäó ñîñòîÿíèÿìè 2 è
3 âîçìîæíû ïðè w > wc , à ïåðåõîäû ìåæäó ñî-
ñòîÿíèÿìè 1 è 2 — ïðè w < wc .

Ïðè èçìåíåíèè u è w ñïèí-îðáèòàëüíàÿ êîíôè-
ãóðàöèÿ ñîñòîÿíèÿ 3 îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèç-
ìåííîé. Ñîñòîÿíèå 4 äëÿ âñåõ çíà÷åíèé u è w
ÿâëÿåòñÿ ìåòàñòàáèëüíûì.

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü Ã. À. Õàðàäçå
çà ïîëåçíîå îáñóæäåíèå ðàáîòû.
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The phase diagram of coherently precessing
states in 3He-B (case of half and double

magnetization) 

G. E. Vachnadze and N. G. Suramlishvili

The influence of spectroscopic and counterflow
energies on a formation of the long-lived precessing
states of half and double magnetization in superfluid
3He-B is investigated. The phase diagram for these
states is constructed. 

Ðèñ. 5. Ôàçîâàÿ äèàãðàììà äëÿ êîãåðåíòíûõ ñîñòîÿíèé. Ðèñ. 6. Òîïîãðàôè÷åñêèé ïðîôèëü (10) äëÿ òðîéíîé òî÷êè
(uc = 0,21, wc = 0,19). Âûðîæäåííûì ñîñòîÿíèÿì 1, 2 è 3 ñî-

îòâåòñòâóåò çíà÷åíèå ýíåðãèè f ′′ = 0,560.
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