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Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ë³ï³äíîãî ñêëàäó òêàíèí ïå÷³íêè
íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ïð³ñíîâîäíèõ ðèá ìàëèõ ð³÷îê Çàõ³äíîãî Ïîä³ëëÿ — êîðîïà,
êàðàñÿ, îêóíÿ òà ùóêè. Âèâ÷åíî ì³æâèäîâ³ â³äì³ííîñò³ ó âì³ñò³ ë³ï³ä³â ³ ñï³ââ³äíî-
øåíí³ ë³ï³äíèõ êëàñ³â ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè äîñë³äæåíèõ ðèá. Ðîçãëÿíóòî çì³íó
ôðàêö³éíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â ÿê â³äïîâ³äü îðãàí³çìó íà ä³þ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³ï³äè, êîðîï, êàðàñü, îêóíü, ùóêà, ìàë³ ð³÷êè, Çàõ³äíå
Ïîä³ëëÿ.

Çðîñòàííÿ âïëèâó ëþäèíè íà âîäíå ñåðåäîâèùå çàãîñòðèëî ïðîáëåìó âè-
æèâàííÿ îðãàí³çì³â ó ñòðåñîâèõ óìîâàõ, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ íàêîïè÷åííÿì
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí. Â³äîìî, ùî â³äïîâ³äü îðãàí³çìó íà ä³þ òîêñèêàíòó º ðå-
çóëüòàòîì âçàºìîä³¿ äâîõ ïðîöåñ³â: ïîøêîäæåííÿ (äåñòðóêö³¿) òà çàõèñòó
(êîìïåíñàòîðíî¿ àäàïòàö³¿) [12]. ¯õ ñï³ââ³äíîøåííÿ âèçíà÷àº ð³âåíü òîêñè÷-
íîñò³ âîäíîãî ñåðåäîâèùà ùîäî ðèá.

Îðãàí³çì ã³äðîá³îíò³â ìàº áàãàòî çàñîá³â á³îõ³ì³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ÿê³ äîçâîëÿþòü éîìó óñï³øíî ïðèñòîñîâóâàòèñÿ äî ä³¿
òîêñèêàíò³â. Îäíèì ³ç íèõ º ïåðåáóäîâà øëÿõ³â ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó. Â
îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâèëàñÿ íèçêà ðîá³ò, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî åêîëîã³÷íå çíà÷åííÿ
îêðåìèõ ñòîð³í ë³ï³äíîãî îáì³íó ó ã³äðîá³îíò³â, îñîáëèâî ðèá [5, 10, 19].

Ë³ï³äè, ÿê îäèí ç îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí, âïëèâàþòü
íà ¿õ ïðîíèêí³ñòü, áåðóòü ó÷àñòü ó ïåðåäà÷³ íåðâîâîãî ³ìïóëüñó, ñòâîðþþòü
ì³æêë³òèíí³ êîíòàêòè, âèêîíóþòü ôóíêö³¿ âòîðèííèõ ìåñåäæåð³â ïðè ïåðå-
äà÷³ ñèãíàë³â ó êë³òèíó. Ñîë³ âàæêèõ ìåòàë³â ñïðè÷èíÿþòü ñóòòºâ³ ê³ëüê³ñí³
òà ÿê³ñí³ çì³íè ë³ï³äíîãî ñêëàäó â îðãàí³çì³ äîñë³äíèõ òâàðèí. Òàê, éîíè ìàð-
ãàíöþ ñòèìóëþþòü ñèíòåç æèðíèõ êèñëîò ïðè ³íêóáàö³¿ ³çîëüîâàíèõ ãåïàòî-
öèò³â ïå÷³íêè ùóð³â, ñóòòºâî âïëèâàþ÷è íà ë³ï³äíèé îáì³í [14]. Âñòàíîâëåíî
[15], ùî â àäàïòàö³¿ ðèá äî íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà çìåíøåííÿ âì³ñòó ë³ï³ä³â â³ä³ãðàº ðîëü ÷èííèêà «á³ëêîâîãî çãóùåííÿ»
ìåìáðàí êë³òèí òà çíèæåííÿ ¿õ ïðîíèêíîñò³ äëÿ éîí³â. Ñàìå òîìó îñîáëèâèé
³íòåðåñ âèêëèêàþòü îñîáëèâîñò³ îáì³íó òà âì³ñòó ³íäèâ³äóàëüíèõ êëàñ³â íåé-
òðàëüíèõ ë³ï³ä³â ó òêàíèíàõ ïå÷³íêè äåÿêèõ ïð³ñíîâîäíèõ âèä³â ðèá.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäèêà äîñë³äæåíü. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà êîðîï³ ëóñ-
êàòîìó Cyprinus carpio L., ùóö³ çâè÷àéí³é Esox lucius L., êàðàñ³ ñð³áëÿñòîìó
Carassius gibelio Bloch òà îêóí³ çâè÷àéíîìó Perca fluviatilis L. ìàñîþ
â³äïîâ³äíî 290—330 ã, 200—350, 150—230 ³ 170—230 ã. Äëÿ äîñë³äæåíü ðèá
â³äáèðàëè â îñ³íí³é ïåð³îä ç ð³÷îê Ñåðåò, Ñòðèïà òà Çîëîòà Ëèïà áåçïîñå-
ðåäíüî ïåðåä åêñïåðèìåíòîì. Òêàíèíó ïå÷³íêè ïîäð³áíþâàëè íà õîëîä³ ó
ñêëÿíèõ ãîìîãåí³çàòîðàõ, çàãàëüí³ ë³ï³äè åêñòðàãóâàëè õëîðîôîðì-ìåòàíî-
ëîâîþ ñóì³øøþ ó â³äíîøåíí³ 2 : 1 çà ìåòîäîì Ôîë÷à [10]. Ïðè öüîìó äî
îäí³º¿ ìàñîâî¿ ÷àñòèíè òêàíèíè äîäàâàëè 20 ÷àñòèí åêñòðàãóþ÷î¿ ñóì³ø³ ³ çà-
ëèøàëè íà 12 ãîä äëÿ åêñòðàêö³¿. Íåë³ï³äí³ äîì³øêè âèäàëÿëè â³äìèâàííÿì
1%-íèì ðîç÷èíîì KCl [11]. Ê³ëüê³ñòü çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó òêàíèí³ âèçíà÷àëè
âàãîâèì ìåòîäîì ï³ñëÿ â³äãîíêè åêñòðàãóþ÷î¿ ñóì³ø³ [4] ³ âèðàæàëè â
ì³ë³ãðàìàõ íà 1 ã âîëîãî¿ òêàíèíè.

Ðîçä³ëåííÿ ë³ï³ä³â íà îêðåì³ ôðàêö³¿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì âèñõ³äíî¿ îä-
íîì³ðíî¿ òîíêîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà ïëàñòèíêàõ Sorbfil (Ðîñ³ÿ) [6], ÿê³
ïåðåä öèì àêòèâóâàëè 30 õâ ïðè òåìïåðàòóð³ 105oÑ ó ñóøèëüí³é øàô³. Ðóõî-
ìîþ ôàçîþ áóëà ñóì³ø ãåêñàíó, äèåòèëîâîãî åô³ðó ³ ëüîäÿíî¿ îöòîâî¿ êèñëî-
òè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 70 : 30 : 1 [11]. Îäåðæàí³ õðîìàòîãðàìè ïðîÿâëÿëè â êà-
ìåð³, íàñè÷åí³é ïàðàìè éîäó. Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ îêðåìèõ ôðàêö³é ë³ï³ä³â âè-
êîðèñòîâóâàëè ñïåöèô³÷í³ ðåàãåíòè ³ î÷èùåí³ ñòàíäàðòè [4]. Ê³ëüê³ñòü íåïî-
ëÿðíèõ ë³ï³ä³â âèçíà÷àëè á³õðîìàòíèì ìåòîäîì [11].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü áóëè ñòàòèñòè÷íî îïðàöüîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì
ñòàíäàðòíîãî ïàêåòó ïðîãðàì Microsoft Office 2013 òà t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà
äëÿ âèçíà÷åííÿ äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ (p < 0,05).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Â³äîìî, ùî ê³ëüê³ñòü çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâí³ñòü àíà-
áîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ìîá³ë³çàö³þ ë³ï³ä³â ÿê äæåðåëà åíåðã³¿ àáî æ ïðî ¿õ âèêî-
ðèñòàííÿ â àäàïòèâíèõ ïåðåáóäîâàõ ìåòàáîë³çìó ³ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåí-
òàõ êë³òèíè [5]. ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, çàãàëüíèé âì³ñò ë³ï³ä³â ó
ïå÷³íö³ êîðîïà ç ð. Ñåðåò çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ ¿õ âì³ñò ó îñîáèí ç ³íøèõ
ð³÷îê (òàáë. 1). Çíà÷íà òðîô³÷íà ïëàñòè÷í³ñòü öüîãî âèäó òà øâèäêå ïðèñòî-
ñóâàííÿ äî êîðìîâîãî ðàö³îíó äîçâîëÿþòü éîìó íàêîïè÷óâàòè ó ïå÷³íö³
ë³ï³äè, ÿê³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ åíåðãåòè÷íèõ ³ ïëàñòè÷íèõ ïîòðåá
[13]. Ñõîæà êàðòèíà íàêîïè÷åííÿ ë³ï³ä³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó êàðàñ³â: ¿õ ìàêñè-
ìàëüí³é âì³ñò â³äì³÷åíî ó îñîáèí ç ð. Ñåðåò, à íàéìåíøèé — ç ð. Çîëîòà
Ëèïà.

Â³äîìî, ùî õàðàêòåð ðîçïîä³ëó ë³ï³ä³â ó òêàíèíàõ ³ îðãàíàõ ð³çíèõ âèä³â ³
åêîëîã³÷íèõ ãðóï çàëåæèòü â³ä óìîâ ñåðåäîâèùà, ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, â³êó
òîùî. Ðîçì³ùåííÿ îñíîâíèõ çàïàñ³â æèðó ó ì’ÿçîâ³é òêàíèí³ õàðàêòåðíå äëÿ
õèæèõ âèä³â, çîêðåìà ùóêè òà îêóíÿ [7]. Íàéâèùèé âì³ñò ë³ï³ä³â çàðåºñòðî-
âàíèé ó ïå÷³íö³ ùóêè ³ îêóíÿ ç ð. Ñòðèïà, äåùî íèæ÷èé — ç ð. Ñåðåò ³ íàé-
íèæ÷èé — ç ð. Çîëîòà Ëèïà (äèâ. òàáë. 1).

Âì³ñò òðèàöèëãë³öåðîë³â (ÒÀÃ) áóâ íàéá³ëüøèé ó êîðîïà ³ç ð. Ñåðåò, äåùî
íèæ÷èé ó îñîáèí ç ð. Çîëîòà Ëèïà, íàéíèæ÷èé — ³ç ð. Ñòðèïà (ðèñ. 1).
Â³äîìî, ùî ÒÀÃ º îäíèìè ³ç ÷èííèê³â ñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ ó
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ñòðåñîâèõ óìîâàõ ïîïåðåäíèêàìè óòâîðåííÿ äèàöèëãë³öåðîë³â (ÄÀÃ) ³ íååòå-
ðèô³êîâàíèõ æèðíèõ êèñëîò (ÍÅÆÊ) [19]. Âì³ñò ÍÅÆÊ â³äð³çíÿâñÿ ëèøå ó
îñîáèí ³ç ð. Ñòðèïà. ÄÀÃ òà ìîíîàöèëãë³öåðîëè (ÌÀÃ) º ïîñåðåäíèêàìè ó
ñèíòåç³ ÒÀÃ ³ ôîñôîë³ï³ä³â. Íèçüêèé âì³ñò öèõ ôðàêö³é ó òêàíèíàõ ïå÷³íêè
êîðîïà ç ð. Ñåðåò, íà ôîí³ âèñîêîãî âì³ñòó ôîñôîë³ï³ä³â, âêàçóº íà ñïðÿìó-
âàííÿ ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó ó á³ê ñèíòåçó ñòðóêòóðíèõ ë³ï³ä³â [18]. Âì³ñò õî-
ëåñòåðîëó (ÕË) òà ÍÅÆÊ ó îêóíÿ ç ð³÷îê Ñåðåò òà Çîëîòà Ëèïà íå â³äð³çíÿâ-
ñÿ, à ó îñîáèí ç ð. Ñòðèïà â³í áóâ äåùî âèùèì.

Ðîçïîä³ë îêðåìèõ êëàñ³â ë³ï³ä³â ó òêàíèíàõ ïå÷³íêè ùóêè áóâ ñõîæèì
(ðèñ. 2). Âì³ñò ÒÀÃ ó îñîáèí ç ð³÷îê Ñåðåò ³ Çîëîòà Ëèïà íå â³äð³çíÿâñÿ, à ç ð.
Ñòðèïà — áóâ çíà÷íî ìåíøèì, ó îñòàíí³õ âèÿâëåíî âèñîêèé âì³ñò ÍÅÆÊ.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ ó ìåòàáîë³çì³ ïðîöåñ³â ë³ïîë³çó. Âì³ñò ÔË íå
â³äð³çíÿâñÿ ó îñîáèí ç óñ³õ âîäîéì, ùî âêàçóº íà ñòàë³ñòü ñêëàäó ñòðóêòóð-
íèõ åëåìåíò³â êë³òèíè — á³îìåìáðàí. Ó ë³òåðàòóð³ º äàí³ ïðî òå, ùî ³íòåí-
ñèâí³ñòü ñèíòåçó ÔË, à â³äïîâ³äíî ³ ¿õ âì³ñò ó òêàíèíàõ, ìîæå âèñòóïàòè ÿê
ñâîºð³äíèé çàõèñò êë³òèí îðãàí³çìó â³ä ïðîíèêíåííÿ òîêñèêàíò³â ÷åðåç ìåì-
áðàíó çàâäÿêè ¿¿ óù³ëüíåííþ [1, 8]. Ê³ëüê³ñòü â³ëüíîãî ÕË, ÿêèé ïîðÿä ç ÔË
âïëèâàº íà ïðîíèêí³ñòü ìåìáðàí ³ çàáåçïå÷óº ¿õ óëüòðàñòðóêòóðó ³
ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü, º ïðàêòè÷íî ð³âíîþ ó îñîáèí ç óñ³õ ð³÷îê. Âì³ñò
ÌÀÃ ó ùóê ç ð³÷îê Ñòðèïà òà Çîëîòà Ëèïà áóâ á³ëüø ÿê ó äâà ðàçè âèùèì,
í³æ ç ð. Ñåðåò. Ó òîé æå ÷àñ ÷àñòêà ÄÀÃ ó ùóê ç ð. Çîëîòà Ëèïà áóëà âäâ³÷³
íèæ÷îþ, í³æ ç ³íøèõ ð³÷îê.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ êëàñ³â íåïîëÿðíèõ ë³ï³ä³â ó ïå÷³íö³ êàðàñÿ â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä òàêîãî ó êîðîïà òà ùóêè (ðèñ. 3). Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÀÃ ó öüîãî âèäó áóëà
íàéâèùîþ ó ð. Ñòðèïà. Íàêîïè÷åííÿ ÒÀÃ º òèïîâîþ ðåàêö³ºþ íà ä³þ òîêñè-
êàíò³â. Ìîæíà ïðèïóñòèòè ºäèíèé ìåõàí³çì ó÷àñò³ öèõ ñïîëóê ó ñòàá³ë³çàö³¿
ìåìáðàí ïðè òîêñè÷í³é ä³¿, îñê³ëüêè çá³ëüøåííÿ ¿õ âì³ñòó çàáåçïå÷óº
óù³ëüíåííÿ ³ çìåíøåííÿ ïëèííîñò³ ìåìáðàí [18]. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ó÷àñòü ö³º¿
ãðóïè ë³ï³ä³â ó ôîðìóâàíí³ áàð’ºð³â, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ïðîíèêíåííþ òîê-
ñèêàíòó ó êë³òèíó.

Âì³ñò ÕË ³ ÔË ó êàðàñ³â ç äîñë³äæåíèõ ð³÷îê áóâ áëèçüêèì, ëèøå ó îñî-
áèí ç ð. Çîëîòà Ëèïà âì³ñò ÔË ïåðåâèùóâàâ 40% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ï³ä³â.
Êîíöåíòðàö³ÿ ÍÅÆÊ áóëà ì³í³ìàëüíîþ ó îñîáèí ç ð. Ñòðèïà. Âì³ñò
ïðîì³æíèõ ïðîäóêò³â ë³ï³äíîãî îáì³íó, òàêèõ ÿê ÄÀÃ ³ ÌÀÃ, ó îñîáèí ç
äîñë³äæåíèõ ð³÷îê â³äð³çíÿâñÿ ³ âêàçóâàâ íà ñïðÿìîâàí³ñòü îáì³íó ë³ï³ä³â.
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1. Âì³ñò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó òêàíèíàõ ïå÷³íêè äîñë³äæóâàíèõ âèä³â ðèá, ìã/ã
òêàíèíè

Ðèáè Ñåðåò Ñòðèïà Çîëîòà Ëèïà

Êîðîï 71,27 ± 6,13 64,60 ± 4,69* 40,80 ± 7,82*

Ùóêà 49,60 ± 5,14 52,87 ± 2,60 41,47 ± 2,13*

Êàðàñü 28,26 ± 1,19 22,53 ± 2,24* 13,33 ± 0,67*

Îêóíü 39,39 ± 3,93 42,13 ± 3,01* 24,40 ± 1,87*

* Òóò ³ äàë³ ð³çíèöÿ ç îñîáèíàìè ç ð. Ñåðåò ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà (p < 0,05, n = 5).



Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÀÃ ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè îêóíÿ çìåíøóâàëàñü ó ðÿäó Ñòðèïà �

Ñåðåò � Çîëîòà Ëèïà (ðèñ. 4). Ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ â³äîìî [17], ùî ÒÀÃ âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ñèíòåçó ÔË òà çá³ëüøåííÿ ïóëó ÍÅÆÊ, âì³ñò ÿêèõ, ÿê
ïîêàçàëè íàø³ äîñë³äæåííÿ, ó òêàíèíàõ ïå÷³íêè îêóíÿ áóâ îáåðíåíî ïðî-
ïîðö³éíèì âì³ñòó ÒÀÃ.

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÕË, ÿê ïðàâèëî, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì
ðîçð³äæåíîñò³ êë³òèííèõ ë³ï³ä³â òà ¿õ âèá³ðêîâî¿ ïðîíèêíîñò³, çíèæåííÿì
êàò³îííî¿ ïðîíèêíîñò³ ìåìáðàíè òà ³íã³áóâàííÿì á³ëüøîñò³ ë³ïîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â [9]. Âì³ñò ÔË ñòàòèñòè÷íî â³äð³çíÿâñÿ ëèøå ó îêóí³â ³ç ð. Ñòðèïà,
ùî âêàçóº íà á³ëüøó àêòèâí³ñòü ñèíòåçó ñòðóêòóðíèõ ë³ï³ä³â, í³æ ó îñîáèí ç
³íøèõ äîñë³äæåíèõ ð³÷îê. Ê³ëüê³ñòü â³ëüíîãî ÕË áóëà âèùîþ ó îêóí³â ç
ð. Çîëîòà Ëèïà. ×àñòêà ÄÀÃ ³ ÌÀÃ ó òêàíèíàõ îêóíÿ ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿ-
ëàñü.

Àíàë³ç âì³ñòó îêðåìèõ êëàñ³â íåïîëÿðíèõ ë³ï³ä³â ó òêàíèíàõ êîðîïà,
ùóêè, êàðàñÿ òà îêóíÿ ïîêàçàâ, ùî ê³ëüê³ñòü ÒÀÃ ÿê îñíîâíîãî äæåðåëà
åíåðã³¿ òà ñòðóêòóðíîãî ìàòåð³àëó º âèäîñïåöèô³÷íîþ ³ çðîñòàº ó ðÿäó: êî-
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1. Âì³ñò êëàñ³â íåïîëÿðíèõ ë³ï³ä³â (% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ï³ä³â) ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè êîðîïà. Òóò ³ íà
ðèñ. 2—4: 1 — ð. Ñåðåò; 2 — ð. Ñòðèïà; 3 — ð. Çîëîòà Ëèïà.

2. Âì³ñò êëàñ³â íåïîëÿðíèõ ë³ï³ä³â (% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ï³ä³â) ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè ùóêè.



ðîï � ùóêà � îêóíü � êàðàñü (ðèñ. 5). Ð³çíèöÿ, éìîâ³ðíî, ñïðè÷èíåíà îñîá-
ëèâîñòÿìè îáì³ííèõ ïðîöåñ³â, æèâëåííÿ òà ðóõîâîþ àêòèâí³ñòþ.

Â³äîìî, ùî â³ëüíèé ÕË ðàçîì ç ÔË âïëèâàº íà ïðîíèêí³ñòü ìåìáðàí, çà-
áåçïå÷óº ¿õ óëüòðàñòðóêòóðó ³ ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü — ïëèíí³ñòü, à òà-
êîæ àêòèâí³ñòü áàãàòüîõ ìåìáðàíîçâ’ÿçàíèõ ôåðìåíò³â [3] ³ ñèñòåì ïàñèâíî-
ãî òðàíñïîðòó [16], ìåõàí³÷íó ù³ëüí³ñòü á³øàðó. Âì³ñò ÕË äîñòîâ³ðíî ì³í³ìà-
ëüíèì áóâ ó êàðàñÿ, à ìàêñèìàëüíèì — ó êîðîïà.

Ñò³éê³ñòü ìåìáðàí, ïðèñòîñîâàíèõ äî íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â, ïîâ’ÿçó-
þòü ç ÿê³ñíèìè ³ ê³ëüê³ñíèìè çì³íàìè ó ¿õ ñêëàä³ ÒÀÃ, ÄÀÃ, ÍÅÆÊ, ÕË, ÌÀÃ
òà ÔË [2].

Çì³íà çàãàëüíîãî âì³ñòó ÍÅÆÊ ÿê ïîïåðåäíèê³â ñèíòåçó ë³ï³ä³â ³ ïðî-
äóêò³â ¿õ ðîçïàäó ó òêàíèíàõ ðèá º îäíèì ³ç êðèòåð³¿â îö³íêè ñïðÿìóâàííÿ
ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó: çíèæåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ âêàçóº íà àêòèâàö³þ ñèíòåçó
ë³ï³ä³â, à çá³ëüøåííÿ — ë³ïîë³çó. Çíà÷íå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ÍÅÆÊ ñâ³ä÷èòü
ïðî ôîðìóâàííÿ êàòàáîë³÷íîãî ñòðåñ-ñèíäðîìó â óìîâàõ ³íòîêñèêàö³¿. Òàê,
íàéâèùèé âì³ñò ÍÅÆÊ âèçíà÷åíî ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè ùóêè, ùî ìîæå áóòè
îçíàêîþ ïåðåâàæàííÿ ë³ïîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè âèäàìè, ó
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3. Âì³ñò êëàñ³â íåïîëÿðíèõ ë³ï³ä³â (% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ï³ä³â) ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè êàðàñÿ.

4. Âì³ñò êëàñ³â íåïîëÿðíèõ ë³ï³ä³â (% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ï³ä³â) ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè îêóíÿ.



ÿêèõ öåé ïîêàçíèê áóâ ïðàêòè÷íî íà îäíîìó ð³âí³. Âì³ñò ÔË ÿê îñíîâíèõ
ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí ó äîñë³äæåíèõ âèä³â â³ðîã³äíî
íå â³äð³çíÿâñÿ, çà âèíÿòêîì îêóíÿ. Âì³ñò ÄÀÃ ó ïå÷³íö³ êîðîïà òà êàðàñÿ çíà-
õîäèâñÿ íà îäíîìó ð³âí³, à ó ùóêè òà îêóíÿ â³í áóâ âäâ³÷³ íèæ÷èì.

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ùîäî âì³ñòó ë³ï³ä³â ³ ñï³ââ³äíî-

øåííÿ ¿õ êëàñ³â ó ïå÷³íö³ äîñë³äæåíèõ ðèá ìîæíà ñïðîãíîçóâàòè íèæ÷èé ð³âåíü

àäàïòàö³¿ äî óìîâ ñåðåäîâèùà â óñ³õ âèä³â ç ð. Çîëîòà Ëèïà ïîð³âíÿíî ç ðèáàìè ç

³íøèõ ð³÷îê. Ñïðÿìóâàííÿ ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó ó á³ê ë³ïîë³çó ñâ³ä÷èòü ïðî ôîð-

ìóâàííÿ êàòàáîë³÷íîãî ñòðåñ-ñèíäðîìó â óìîâàõ ³íòîêñèêàö³¿.

**

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ëèïèäíîãî ñîñòàâà òêàíåé ïå÷åíè íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðåñíîâîäíûõ âèäîâ ðûá ìàëûõ ðåê Çàïàäíîãî Ïîäîëüÿ —

êàðïà, êàðàñÿ, îêóíÿ è ùóêè. Èçó÷åíû ìåæâèäîâûå ðàçëè÷èÿ â ñîäåðæàíèè ëèïèäîâ è
ñîîòíîøåíèè ëèïèäíûõ êëàññîâ â êëåòêàõ ïå÷åíè ðûá. Ðàññìîòðåíî èçìåíåíèå ôðàê-
öèîííîãî ñîñòàâà ëèïèäîâ êàê îòâåò îðãàíèçìà íà äåéñòâèå ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû.

**

Results are presented of study of lipid composition in liver tissues of the most common
freshwater fishes of small rivers of the Western Podillya — carp, crucian carp, perch and
pike. Interspecific differences in lipid content and ratio of lipid classes in fish liver cells ta-
ken from various small rivers were studied. The changes of fractional composition of lipids
as a response to the effect of environmental factors, useful for biomonitoring of aquatic eco-
systems, were considered.
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