
ÓÄÊ 597.2/5:591.1(262.5)

ÂÈÄÎÂÛÅ, ÑÅÇÎÍÍÛÅ, ÏÎËÎÂÛÅ ÎÒËÈ×Èß
ÈÍÄÅÊÑÀ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÂÈÄÎÂ
×ÅÐÍÎÌÎÐÑÊÈÕ ÐÛÁ È ÅÃÎ ÏÎÄÂÅÐÆÅÍÍÎÑÒÜ 
ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÎÌÓ ÔÀÊÒÎÐÓ

Í. Ñ. Êóçüìèíîâà
Èíñòèòóò áèîëîãèè þæíûõ ìîðåé ÍÀÍ Óêðàèíû, ïð. Íàõèìîâà, 2, 
Ñåâàñòîïîëü, ÀÐ Êðûì, 99011 Óêðàèíà
E-mail: kunast@rambler.ru

Ïðèíÿòî 10 îêòÿáðÿ 2007

Âèäîâûå, ñåçîííûå, ïîëîâûå îòëè÷èÿ èíäåêñà ñåëåçåíêè íåêîòîðûõ  âèäîâ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá è åãî
ïîäâåðæåííîñòü àíòðîïîãåííîìó ôàêòîðó. Êóçüìèíîâà Í. Ñ. — Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ èíäåêñà ñåëåçåíêè (ÈÑ) ìàññîâûõ âèäîâ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá. Óñòàíîâëåíû
âèäîâûå îòëè÷èÿ: çíà÷åíèÿ ÈÑ âûøå ó õðÿùåâûõ ðûá, à òàêæå ó áû÷êîâ, çåëåíóøêè-ðÿá÷èê è
êåôàëè-ñèíãèëÿ. Îòìå÷åíû ñåçîííûå îòëè÷èÿ: ó áîëüøèíñòâà âèäîâ ÈÑ èìååò âûñîêèå
çíà÷åíèÿ â ïåðèîä âåñíà–ëåòî, òî åñòü ïåðåä è âî âðåìÿ íåðåñòà. Íå óñòàíîâëåíî ñâÿçè ìåæäó
âåëè÷èíîé ÈÑ è ïîëîì ðàññìîòðåííûõ âèäîâ. Çíà÷åíèÿ ÈÑ áîëüøèíñòâà ðûá, îáèòàþùèõ â
áîëåå çàãðÿçíåííîé àêâàòîðèè, áûë íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ðûá èç ìåíåå çàãðÿçíåííîé.

Êëþ÷åâûå  ñ ëîâ à: èíäåêñ ñåëåçåíêè, ÷åðíîìîðñêèå ðûáû, ñåçîí, ïîë, çàãðÿçíåíèå.

Species, Seasonal, Sexual Differences of the Spleen Index of some Black Sea Fish Species and its
Dependence on Anthropogenic Impact. Kuzminova N. S. — The results of investigation of the spleen
index (SI) of some Black Sea mass fish species are presented. The species differences were obtained:
SI in gristly fish, goby, long-striped wrasse and grey mullet was high. Season differences were
determined: value of SI of the most of species was higher in the spring and summer time, when fish
are before and at spawning state. No correlation between SI value and sex of investigated fish were
obtained. SI in the most of fish from more polluted area was lower than index of fish from less polluted
bay.

Ke y  wo r d s: index of spleen, Black Sea fish, season, sex, pollution.

Ââåäåíèå

Ïðîâåäåííûå ðàíåå èññëåäîâàíèÿ íåêîòîðûõ âèäîâ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
çíà÷åíèÿ èíäåêñà ïå÷åíè (ÈÏ) çàâèñÿò îò ïîëà, âîçðàñòà (ðàçìåðà) è ñòàäèè çðåëîñòè îñîáåé
(Êóçüìèíîâà, 2005 à). Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàëè÷èå â âîäå èçáûòî÷íûõ êîíöåíòðàöèé òîêñèêàíòîâ
ðàçëè÷íîé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÈÏ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îòâåòíîé ðåàêöèåé ðûá
íà íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå (Ãåðìàí, 2003). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ê ãëàâíûì èììóíîêîìïåòåíòíûì
îðãàíàì îòíîñèòñÿ è ñåëåçåíêà, èíôîðìàöèÿ îá èçìåíåíèè åå ìàññû (ðàçìåðà) â çàâèñèìîñòè îò
åñòåñòâåííûõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ êðàéíå îãðàíè÷åíà. Òàê èçâåñòíî, ÷òî ïðè âëèÿíèè íà
ïðåñíîâîäíîãî êàðïà (Cyprinus carpio L.) êàðáîôîñà, áàêòåðèàëüíîãî àíòèãåíà, à òàêæå èõ ñìåñè íà
1-å è 4-å ñóò èíêóáàöèè èíäåêñ ñåëåçåíêè (ÈÑ) ðûá áûë íèæå, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ
(Ðåàêöèè…, 2001). Ïðè èññëåäîâàíèè äåéñòâèÿ êàäìèÿ íà C. carpio òàêóþ æå òåíäåíöèþ íàáëþäàëè
íà 7-å è 28-å ñóò ýêñïåðèìåíòà, õîòÿ íà 14-å è 21-å ñóò âåëè÷èíû ÈÑ êîíòðîëüíûõ è îïûòíûõ ðûá
áûëè ðàâíû (Ëàïèðîâà è äð., 2004). Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ôàçíîñòè ðåàãèðîâàíèÿ
íà òåñòèðóåìûé òîêñèêàíò, òî åñòü êàê óãíåòåíèå ôóíêöèè îðãàíà, òàê è ïðîèñõîäÿùèõ â ñåëåçåíêå
àäàïòèâíûõ ðåàêöèÿõ. Óêàçàííûå ðàáîòû ïðîâîäèëè íà ïðåñíîâîäíûõ ðûáàõ, ïðè ýòîì äàííûå î
âëèÿíèè íà çíà÷åíèÿ ÈÑ åñòåñòâåííûõ ôàêòîðîâ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò. Ïîýòîìó öåëüþ ðàáîòû
ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå èíäåêñà ñåëåçåíêè íåêîòîðûõ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá â çàâèñèìîñòè îò âèäà, ïîëà
îñîáåé, ñåçîíà, à òàêæå óñëîâèé îáèòàíèÿ.

Vestnik zoologii, 42(2): 135–142, 2008
Í. Ñ. Êóçüìèíîâà, 2008



Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ðûá îòëàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ äîííûõ ëîâóøåê â ïåðèîä ñ 13.12.04 ïî 15.05.07 â áóõòàõ
Ñåâàñòîïîëÿ (Êàðàíòèííîé è óñòüÿ Ñåâàñòîïîëüñêîé, ïîñëåäíÿÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðÿäîì ðàñïîëîæåí-
íûå áóõòû Ìàðòûíîâó è Àëåêñàíäðîâñêóþ). Áèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ðûá ïðîâîäèëè ïî ìåòîäàì,
îïèñàííûì ðàíåå (Êóçüìèíîâà, 2005 à-â; Ïðàâäèí, 1966; Øâàðö è äð., 1968). Çíà÷åíèÿ ÈÑ
ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå:

ÈÑ = (Mc/Mt) õ 100%, 

ãäå Mc — ìàññà ñåëåçåíêè, Mt — ìàññà òóøêè ðûáû.
Âñåãî èññëåäîâàíî 1091 ýêç. ðûá. Ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè.
Ïðè èçó÷åíèè âåëè÷èíû èíäåêñà ñåëåçåíêè ÷åðíîìîðñêèõ ðûá, îáèòàþùèõ â ðàéîíàõ ñ ðàçíûì

óðîâíåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, ñðàâíåíèå ïðîâîäèëè äëÿ îñîáåé èç áóõò Êàðàíòèííîé è
Ñåâàñòîïîëüñêîé, èñïîëüçóÿ êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû

Íå óñòàíîâëåíî ÷åòêîé çàâèñèìîñòè âåëè÷èíû ÈÑ îò îáðàçà æèçíè (ïîä-
âèæíîñòè, ñïîñîáà ïèòàíèÿ), à òàêæå ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé ãðóïïå
ðûá ðàçëè÷íûõ âèäîâ (òàáë. 1). Â òî æå âðåìÿ íàäî îòìåòèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíûå
çíà÷åíèÿ ÈÑ îòìå÷åíû äëÿ õðÿùåâûõ ðûá (ìîðñêèå êîò è ëèñèöà), à òàêæå
áû÷êîâ, êåôàëè-ñèíãèëÿ è çåëåíóøêè-ðÿá÷èêà. Ó ëàñêèðÿ è áû÷êà-ãîíöà
çíà÷åíèÿ ÈÑ âûñîêèå, îäíàêî ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ
ñòàòèñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Ïðèìå÷ àíèå. Ï — ïåëàãè÷åñêèå; ÏÏ — ïðèäîííî-ïåëàãè÷åñêèå; Ïðä — ïðèäîííûå; Ä —
äîííûå âèäû.

Òàáëèö à 1. Èíäåêñ ñåëåçåíêè ìàññîâûõ âèäîâ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá (Ì ± m), %
Ta b l e 1. Spleen index of Black Sea fish mass species (Ì ± m), %
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Ï ñòàâðèäà Trachurus mediterraneus (Staindachner, 1956) 0,142 ± 0,008 175
Ï ñåëüäü ÷åðíîìîðñêàÿ Alosa kessleri pontica (Eichwald, 1838) 0,095 ± 0,015 7
Ï òåìíûé ãîðáûëü Sciaena umbra (L., 1758) 0,086 ± 0,009 27
Ï ëóôàðü Pomatomus saltatrix (L., 1758) 0,099 ± 0,013 6
Ï ëàñêèðü Diplodus annularis (L., 1758) 0,196 ± 0,089 18
ÏÏ êåôàëü-ñèíãèëü Lisa aurata (Risso, 1810) 0,428 ± 0,020 61
ÏÏ ìåðëàíã Merlangus merlangus euxinus (Nordmann, 1758) 0,130 ± 0,013 60
ÏÏ ñìàðèäà Spicara flexuosa (Rafinesque, 1758) 0,103 ± 0,004 147
Ïðä çåëåíóøêà Symphodus tinca (L., 1758) 0,079 ± 0,005 51
Ïðä çåëåíóøêà-ðÿá÷èê Symphodus cinereus (Bonnaterre, 1788) 0,593 ± 0,497 11
Ïðä ñóëòàíêà Mullus barbatus ponticus (Essipov, 1927) 0,151 ± 0,005 179
Ïðä ìîðñêîé íàëèì Gaidropsarus mediterraneus (L., 1758) 0,092 ± 0,009 57
Ïðä îøèáåíü Ophidion rochei (Muller, 1845) 0,148 ± 0,021 5
Ä çâåçäî÷åò Uranoscopus scaber (L., 1758) 0,093 ± 0,008 22
Ä áû÷îê-êðóãëÿê Neogobius melanostomus (Pallas, 1811) 0,157 ± 0,011 60
Ä áû÷îê-êðóãëÿø Gobius cobitis (Pallas, 1811) 0,169 ± 0,030 3
Ä áû÷îê-ìàðòîâèê Mesogobius batrachocephalus (Pallas, 1811) 0,277 ± 0,021 76
Ä áû÷îê-òðàâÿíèê Gobius ophiocephalus (Pallas, 1811) 0,113 ± 0,008 4
Ä áû÷îê-ãîíåö Neogobius gymnotrachelus gymnotrachelus (Kessler, 1857) 0,325 1
Ä áû÷îê-÷åðíûø Gobius niger (L., 1758) 0,128 ± 0,034 4
Ä ìîðñêîé åðø Scorpaena porcus (L., 1758) 0,072 ± 0,005 94
Ä êàìáàëà-ãëîññà Platichthys flesus luskus (Pallas, 1811) 0,128 ± 0,069 2
Ä êàìáàëà êàëêàí Psetta maxima maeotica (Pallas, 1811) 0,0715 1
Ä ìîðñêîé êîò Dasyatis pastinaca (L., 1758) 0,712 ± 0,104 2
Ä ìîðñêàÿ ëèñèöà Raja clavata (L., 1758) 0,330 ± 0,033 18

Ãðóïïà Âèä ÈÑ (Ì ± m), % N



Ëåòîì, âî âðåìÿ íåðåñòà ÈÑ ó ñòàâðèäû áûë ìàêñèìàëüíûì, â òî âðåìÿ êàê
âåñíîé — íàîáîðîò (ðèñ. 1). Èíòåðåñíî, ÷òî òàêàÿ æå òåíäåíöèÿ áûëà îòìå÷åíà
è äëÿ ÈÏ ñòàâðèäû (Êóçüìèíîâà, 2006 à), ÷òî, íà íàø âçãëÿä, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
ïîñëå çèìîâêè, êîãäà ýòîò âèä ïðàêòè÷åñêè íå ïèòàåòñÿ, ñòàâðèäà ïîäíèìàåòñÿ ñ
ãëóáèíû è ìèãðèðóåò îò îòêðûòûõ ê ïðèáðåæíûì âîäàì, ÷òî òðåáóåò îò îðãàíèç-
ìà ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàò. Ó çåëåíóøêè (S. tinca) âåëè÷èíà ÈÑ íàõîäèëàñü
ïðèìåðíî íà îäíîì óðîâíå â òå÷åíèå çèìû–ëåòà, ïîñëå ÷åãî íåçíà÷èòåëüíî
âîçðîñëà. Ó êåôàëè-ñèíãèëÿ çíà÷åíèÿ ÈÑ áûëè ìåíüøå â ïåðèîä ëåòî–îñåíü,
õîòÿ ñ èþíÿ ïî îêòÿáðü ñèíãèëü íåðåñòèòñÿ. Òàêæå íå óñòàíîâëåíî ÷åòêîé çàâè-
ñèìîñòè âåëè÷èíû ÈÑ îò ñåçîíà (è, ñîîòâåòñòâåííî, ïåðèîäà íåðåñòà) äëÿ
òèïè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé ïðèäîííî-ïåëàãè÷åñêîé ãðóïïû, ñìàðèäû (ñïèêàðû) è
ñóëòàíêè. Ó ìîðñêîãî åðøà è ìîðñêîé ëèñèöû ñåçîííàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèÿ
ÈÑ îäèíàêîâà; âåñíîé â ïåðèîä íåðåñòà ÈÑ èìååò âûñîêèå âåëè÷èíû. Òàêæå
íåîäíîçíà÷íî èçìåíÿåòñÿ ïî ñåçîíàì âåëè÷èíà ÈÑ è ó áû÷êîâ: ó áû÷êà-êðóãëÿ-
êà â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä (íåðåñò) çíà÷åíèÿ èññëåäóåìîãî ïàðàìåòðà íà÷èíà-
þò óâåëè÷èâàòüñÿ, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà îñåíüþ. Ó áû÷êà-ìàðòîâèêà âûñîêèå
âåëè÷èíû ÈÑ çèìîé è âåñíîé ñîâïàäàþò ñî âðåìåíåì åãî íåðåñòà.

Äëÿ íåêîòîðûõ ìàññîâûõ âèäîâ ðûá áûëè ðàññ÷èòàíû âåëè÷èíû ÈÑ ñ ó÷å-
òîì ïîëà. Ýòà çàâèñèìîñòü ÈÑ îêàçàëàñü  íåîäíîçíà÷íîé (ðèñ. 2). Ñîãëàñíî
ïðåäûäóùèì ñâåäåíèÿì î âëèÿíèè íåðåñòà íà ÈÏ, ìîæíî òàêæå ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ñðàâíåíèå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü, äèôôåðåíöèðóÿ ðûá íå òîëüêî ïî ïîëó,
íî è ïî ñòàäèÿì çðåëîñòè ïîëîâûõ ïðîäóêòîâ (Êóçüìèíîâà, 2005 à, á). Äîñòîâåð-
íûå îòëè÷èÿ (ð < 0,05) ìåæäó âåëè÷èíàìè ÈÑ ñàìîê è ñàìöîâ ïîëó÷åíû òîëüêî
äëÿ ìåðëàíãà è ñóëòàíêè.

Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ óñëîâèé îáèòàíèÿ íà âåëè÷èíó ÈÑ íåêîòîðûõ ìàñ-
ñîâûõ âèäîâ ðûá ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ õàðàêòåðèñòèêîé ðàéîíîâ èññëåäî-
âàíèé. Ïîëíûé ëèòåðàòóðíûé îáçîð ñîñòîÿíèÿ áóõò Êàðàíòèííîé è óñòüÿ áóõòû
Ñåâàñòîïîëüñêîé (Ìàðòûíîâà è Àëåêñàíäðîâñêàÿ), à òàêæå äàííûå Èíñïåêöèè
ïî îõðàíå ×åðíîãî è Àçîâñêîãî ìîðåé è ÃÏ «Êðûìñêèé ðåãèîíàëüíûé íàó÷íî-
ïðîèçâîäñòâåííûé öåíòð ñòàíäàðòèçàöèè, ìåòðîëîãèè è ñåðòèôèêàöèè» (Ñèì-
ôåðîïîëü) ïðåäñòàâëåíû â äèññåðòàöèè Í. Ñ. Êóçüìèíîâîé (Êóçüìèíîâà,
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Ðèñ. 1. Çàâèñèìîñòü èíäåêñà ñåëåçåíêè íåêîòîðûõ âèäîâ ðûá îò ñåçîíà (M ± m, %).

Fig. 1. Index of spleen of fish at different seasons (M ± m, %).



2006 á). Ñîãëàñíî ýòèì ñâåäåíèÿì âîäà èç áóõòû Ñåâàñòîïîëüñêîé çàãðÿçíåíà â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì â áóõòå Êàðàíòèííîé ïî ïîêàçàòåëÿì «âçâåøåííûå âåùåñ-
òâà», ÁÏÊ5, êîíöåíòðàöèè ñîåäèíåíèé àçîòà, ïðåäñòàâëåííîãî â ôîðìàõ NH4,
NO3 è NO2, óðîâíþ æåëåçà, íåôòåïðîäóêòîâ. Â òî æå âðåìÿ ñðåäíåãîäîâîå ñîäåð-
æàíèå ÑÏÀÂ âûøå â áóõòå Êàðàíòèííîé. Èç-çà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà õîçÿé-
ñòâåííî-áûòîâûõ ëèâíåâûõ è ñòî÷íûõ âîä á. Êàðàíòèííàÿ ýâòðîôèðîâàíà,
ïðè÷åì TRIX (èíäåêñ òðîôíîñòè) äîñòèãàë ìàêñèìàëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ
äðóãèìè àêâàòîðèÿìè çíà÷åíèé (Ãóáàíîâ è äð., 2002). Ôåíîëû â âîäå èç îáîèõ
ðàéîíîâ íå îáíàðóæåíû. Ïðåâûøåíèå ÏÄÊ áûëî îòìå÷åíî òîëüêî ïî ïîêàçà-
òåëþ «âçâåøåííûå âåùåñòâà». Õëîðîðãàíè÷åñêèå (àëüäðèí, ÃÏÕ, -, - è -
ÃÕÖÃ, ÄÄÒ è èõ ìåòàáîëèòû, äèýëüäðèí), à òàêæå ôîñôîðîðãàíè÷åñêèå (ôîñôà-
ìèä, êàðáîôîñ, ìåòàòèîí) ïåñòèöèäû â âîäå èç áóõò Êàðàíòèííîé è Ñåâàñòî-
ïîëüñêîé íå îáíàðóæåíû. Â âîäå èç óñòüÿ áóõòû Ñåâàñòîïîëüñêîé òÿæåëûå ìå-
òàëëû îáíàðóæåíû â ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâàõ, â òî âðåìÿ êàê â áóõòå Êàðàíòèííîé
ñîäåðæàíèå ìåäè, öèíêà, ìûøüÿêà è ðòóòè ïðåâûøàëî ÏÄÊ.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîðñêîé âîäû: ñâåæèå ôåêàëüíûå çàãðÿç-
íåíèÿ íà ëàêòîçå, ñàëüìîíåëëà è áëÿøêîîáðàçóþùèå åäèíèöû íå îáíàðóæåíû â
îáîèõ èññëåäîâàííûõ ðàéîíàõ. Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå áàêòåðèé ãðóïïû êèøå÷íîé
ïàëî÷êè (êîëè-èíäåêñ) áûëî âûøå â áóõòå Êàðàíòèííîé è ïðåâûøàëî ÏÄÊ.

Àíàëèçû õèìè÷åñêîãî è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ ãðóíòîâ ñâè-
äåòåëüñòâóþò: ïî âñåì èçó÷àåìûì ïîêàçàòåëÿì ãðóíòû áóõòû Ñåâàñòîïîëüñêîé
çàãðÿçíåíû â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì Êàðàíòèííîé (Êèðþõèíà, Ìèðîíîâ, 2004;
Îñàä÷àÿ è äð., 2004). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äîííûå îñàäêè áóõòû Ñåâàñòîïîëü-
ñêîé îáëàäàëè âîññòàíîâèòåëüíûìè óñëîâèÿìè ñðåäû (Eh — îòðèöàòåëüíûé) è
ïîíèæåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñòûìè îñàäêàìè ðÍ ñðåäû. Î âûñîêîì
ñîäåðæàíèè â áóõòàõ óãëåâîäîðîäîâ (â ÷àñòíîñòè íåôòÿíûõ) è îðãàíè÷åñêèõ
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Ðèñ. 2. Çàâèñèìîñòü èíäåêñà ñåëåçåíêè íåêîòîðûõ âèäîâ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá îò ïîëà (M ± m, %).

Fig. 2. Dependence of sex on value of the spleen index of Black Sea fish (M ± m, %).



âåùåñòâ ñâèäåòåëüñòâóþò êàê äàííûå ïî èõ ñîäåðæàíèþ â ãðóíòàõ, òàê è êîëè-
÷åñòâî áàêòåðèé â íèõ.

Íà îñíîâàíèè âûøåñêàçàííîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îáà èññëåäîâàí-
íûõ ðàéîíà çàãðÿçíåíû. Â áóõòå Êàðàíòèííîé ïðåîáëàäàþùèé âèä çàãðÿçíå-
íèÿ — òÿæåëûå ìåòàëëû, âçâåøåííûå âåùåñòâà, ÑÏÀÂ â âîäå, à òàêæå áàêòåðèè
ãðóïïû êèøå÷íîé ïàëî÷êè. Áóõòà Ñåâàñòîïîëüñêàÿ â áîëüøåé ñòåïåíè
çàãðÿçíåíà áèîãåííûìè ñîåäèíåíèÿìè, íåôòåïðîäóêòàìè. Â óñòüå áóõòû Ñåâà-
ñòîïîëüñêîé ïðîèñõîäèò òîëüêî ìåñòíàÿ öèðêóëÿöèÿ âîä, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
äàæå ïðè îòñóòñòâèè íåïîñðåäñòâåííûõ âûïóñêîâ ñòî÷íûõ âîä, ñôîðìèðîâàëî
çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ è, â ñâîþ î÷åðåäü, îòðàçèëîñü íà ñèëüíîì çàãðÿçíåíèè
ãðóíòîâ. Áóõòà Êàðàíòèííàÿ, íàïðîòèâ, — îòêðûòàÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò íàì ðàññìà-
òðèâàòü åå êàê ìåíåå çàãðÿçíåííóþ (Êóçüìèíîâà, 2006 á).

Ó ðûá èç îáîèõ ðàéîíîâ âåëè÷èíà ÈÑ èìååò áëèçêèå çíà÷åíèÿ; ó ñåëüäè,
ëàñêèðÿ, îøèáíÿ, çâåçäî÷åòà, áû÷êîâ: êðóãëÿêà è ìàðòîâèêà ýòè îòëè÷èÿ áîëåå
âûðàæåíû (ðèñ. 3). Ó áîëüøèíñòâà ïåëàãè÷åñêèõ âèäîâ, ïîñòîÿííî ïåðåìåùàþ-
ùèõñÿ ïî ðàçíûì ðàéîíàì (ñòàâðèäà, òåìíûé ãîðáûëü, ëóôàðü), è ó äîííûõ
ìàëîïîäâèæíûõ âèäîâ (åðø, ìîðñêàÿ ëèñèöà, áû÷îê-ìàðòîâèê) ÈÑ íèæå ó ðûá
èç áîëåå çàãðÿçíåííîé áóõòû (Ñåâàñòîïîëüñêîé). Ó ðûá, îòíîñÿùèõñÿ ê ïðè-
áðåæíî-ïåëàãè÷åñêîé ãðóïïå, çíà÷åíèÿ èíäåêñà ñåëåçåíêè áëèçêè. Äîñòîâåðíûå
îòëè÷èÿ (ð < 0,05) âåëè÷èíû ÈÑ ðûá èç îáåèõ áóõò îòìå÷åíû äëÿ ñåëüäè ÷åðíî-
ìîðñêîé, çâåçäî÷åòà è áû÷êà-ìàðòîâèêà.

Îáñóæäåíèå

Ïîëó÷åííûå íàìè âèäîâûå îòëè÷èÿ âåëè÷èí ÈÑ ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ó õðÿ-
ùåâûõ ðûá ñåëåçåíêà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì îðãàíîì ýëåêòðîïîýçà (òîãäà êàê ó
êîñòèñòûõ — ïî÷êè) (Ñîëäàòîâ, 2005), ÷òî ïðèâåëî ê èíòåíñèâíîìó ðàçâèòèþ
ýòîãî îðãàíà. Ïðè âûÿâëåíèè âåëè÷èíû ÈÑ ó ðûá ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ
ãðóïï áûëè óñòàíîâëåíû âûñîêèå çíà÷åíèÿ èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ ó áû÷êîâ è

139Âèäîâûå, ñåçîííûå, ïîëîâûå îòëè÷èÿ èíäåêñà ñåëåçåíêè…

Ðèñ. 3. Çàâèñèìîñòü èíäåêñà ñåëåçåíêè íåêîòîðûõ âèäîâ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá îò óñëîâèé îáèòàíèÿ
(M ± m, %).

Fig. 3. Dependence of bay conditions on the spleen index of Black Sea fish (M ± m, %).



êåôàëè-ñèíãèëÿ. Êàê èçâåñòíî, ýòè âèäû îáëàäàþò âûñîêèìè àäàïòèâíûìè
ôóíêöèÿìè ïî îòíîøåíèþ ê ðàçëè÷íûì ôàêòîðàì ñðåäû (Ìîñêàëüêîâà, 1996;
Ðóäíåâà è äð., 2000; Sapota, 2005), ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî è ñ ðàçâèòèåì â
õîäå ýâîëþöèè ñåëåçåíêè, âàæíîãî êðîâåòâîðíîãî îðãàíà. Èíòåðåñíî, ÷òî
êà÷åñòâåííûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû ÷åðíîìîðñêèõ õðÿùåâûõ ðûá è áû÷êîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âèäàìè ïîäòâåðæäàþò è áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ:
ñóììàðíàÿ (ïî îðãàíàì: ïå÷åíü, ñåëåçåíêà, ãîíàäû) àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ
ôåðìåíòîâ ó íèõ íàèáîëåå âûñîêàÿ (Ñîðîêèíà, Êóçüìèíîâà, 2006; Ñòîðîæ, Êóçü-
ìèíîâà, 2006).

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè óñòàíîâëåíèè âëèÿíèÿ ñåçîíà íà âåëè÷èíó ÈÑ,
ñâèäåòåëüñòâóþò: ó êåôàëè è çåëåíóøêè, ÿâëÿþùèõñÿ õîðîøèìè ïëîâöàìè,
ìàññà ñåëåçåíêè óâåëè÷èâàåòñÿ îñåíüþ è çèìîé, òî åñòü ïîñëå íåðåñòà, ÷òî
ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé (Ìèêðÿêîâ è äð., 2004;
Ñîëäàòîâ, 2005): ê êîíöó íåðåñòà è ïîñëåíåðåñòîâûé ïåðèîä êèñëîðîäíàÿ
åìêîñòü êðîâè ïîâûøàåòñÿ, à óðîâåíü ïèãìåíòà è êîëè÷åñòâà êðàñíûõ
êðîâÿíûõ êëåòîê ñåëåçåíêè ïîâûøàåòñÿ. Ó ïðèäîííûõ è äîííûõ ðûá çíà÷åíèÿ
ÈÑ, íàîáîðîò, óâåëè÷èâàþòñÿ ïåðåä íåðåñòîì è âî âðåìÿ íåðåñòà (ðèñ. 1), ÷òî
ñâÿçàíî ñ èíòåíñèôèêàöèåé âñåõ ïðîöåññîâ â ýòè ïåðèîäû. Ñëåäîâàòåëüíî,
ñåçîííûå èçìåíåíèÿ âëèÿþò íà âåëè÷èíó ÈÑ îïîñðåäîâàííî ÷åðåç
ìåòàáîëè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ðûá: ó ìåíåå ïîäâèæíûõ ðûá, êîòîðûå èìåþò è
áîëåå íèçêèé óðîâåíü ìåòàáîëèçìà, èíòåíñèôèêàöèÿ ôóíêöèè ñåëåçåíêè
ïðîèñõîäèò âî âðåìÿ íåðåñòà, à ó âûñîêîïîäâèæíûõ êåôàëè è çåëåíóøêè,
íàîáîðîò — ïîñëå íåãî. Èñêëþ÷åíèå â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ñîñòàâèëà
ñòàâðèäà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîïîäâèæíûì âèäîì, òåì íå ìåíåå ëåòîì
(ñòàâðèäà íåðåñòèòñÿ ñ ìàÿ ïî àâãóñò) ó ýòîãî âèäà âåëè÷èíà ÈÑ áûëà
âûñîêîé.

Äàííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âåëè÷èíû ÈÑ â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé
îáèòàíèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ ïîëó÷åííûìè íàìè ðàíåå ñâåäåíèÿìè î ïîâûøåíèè
àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ (êàòàëàçû è ñóïåðîêñèääèñìóòàçû) â
ñåëåçåíêå ñòàâðèäû, çåëåíóøêè, ìîðñêîãî åðøà è íàëèìà èç áóõòû Ñåâàñòîïîëü-
ñêîé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ðåàãèðîâàíèÿ íà
íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå óñëîâèé îáèòàíèÿ. Ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ î òîì,
÷òî ïðè äåéñòâèè òîêñèêàíòîâ ðàçëè÷íîé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû ïðîèñõîäèò
äèñòðîôèÿ ñåëåçåíêè è åå âåñ (à ñîîòâåòñòâåííî è èíäåêñ) ñíèæàåòñÿ
(Ðåàêöèè…, 2001; Ëàïèðîâà è äð., 2004) òàêæå ìîãóò ïîäêðåïèòü íàøè
ïðåäïîëîæåíèÿ.

Ó ïðèäîííî-ïåëàãè÷åñêèõ âèäîâ çíà÷åíèÿ ÈÑ áëèçêè äëÿ îñîáåé èç îáåèõ
áóõò (ðèñ. 3). Ýòîò ôàêò, ïî âûäâèíóòîìó íàìè ðàíåå ïðåäïîëîæåíèþ (Êóçüìè-
íîâà, 2005 â), ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî â áóõòå Êàðàíòèííîé ëó÷øèå óñëîâèÿ íàãóëà è,
â ÷àñòíîñòè, êîðìîâàÿ áàçà. Ýòî ïîñðåäñòâîì ïèùåâûõ öåïåé ìîæåò ïðèâîäèòü
ê àêêóìóëÿöèè êñåíîáèîòèêîâ â òêàíÿõ òàêèõ âèäîâ êàê ìåðëàíã, ñïèêàðà, ñóë-
òàíêà, íàëèì, ïèùåé êîòîðûõ ñëóæàò ìåëêèå ðûáû, ÷åðâè è ðàêîîáðàçíûå, ÷òî
â ñâîþ î÷åðåäü âåäåò ê óâåëè÷åíèþ èíäåêñà ïå÷åíè (Êóçüìèíîâà, 2005 â) è èçìå-
íåíèþ ìàññû ñåëåçåíêè, êàê îòâåòíîé ðåàêöèè íà äåéñòâèå çàãðÿçíÿþùèõ
âåùåñòâ. Íåëüçÿ èñêëþ÷àòü è ôàçíîñòü ðåàãèðîâàíèÿ ñåëåçåíêè íà õèìè÷åñêèå
ðàçäðàæèòåëè. Òàê, ìàëàÿ âåëè÷èíà ÈÑ ó ëàñêèðÿ, îøèáíÿ, çâåçäî÷åòà è áû÷êà-
êðóãëÿêà, îáèòàþùèõ â áóõòå Êàðàíòèííîé, ìîæåò áûòü ñâÿçàíà êàê ñ ïåðåäâè-
æåíèåì ðûá ê áîëåå çàãðÿçíåííîé àêâàòîðèè, òàê è ñ ïðèòîêîì çàãðÿçíÿþùèõ
âåùåñòâ (â ÷àñòíîñòè, âûïóñêîì õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ ñòî÷íûõ âîä) â ìîìåíò
îòëîâà ðûá.
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Âûâîäû

1. Çàâèñèìîñòè âåëè÷èíû ÈÑ îò ïðèíàäëåæíîñòè ê ðàçëè÷íûì ýêîëîãè-
÷åñêèì ãðóïïàì ÷åðíîìîðñêèõ ðûá íå óñòàíîâëåíî. Áîëüøèå çíà÷åíèÿ ÈÑ
óñòàíîâëåíû äëÿ õðÿùåâûõ ðûá, à òàêæå ëàñêèðÿ, çåëåíóøêè-ðÿá÷èêà, áû÷êîâ è
êåôàëè-ñèíãèëÿ.

2. Îòìå÷åíû íåêîòîðûå ñåçîííûå îòëè÷èÿ: ó áîëüøèíñòâà èññëåäîâàííûõ
âèäîâ (êðîìå çåëåíóøêè è êåôàëè-ñèíãèëÿ) âåëè÷èíà ÈÑ áîëüøå â ïåðèîäû
ïîäãîòîâêè ê íåðåñòó è âî âðåìÿ íåðåñòà, òî åñòü â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä.

3. Íå óñòàíîâëåíî ïîëîâûõ îòëè÷èé ó ðàññìîòðåííûõ âèäîâ.
4. Âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ó ÷åðíîìîðñêèõ ðûá, èñïûòûâàþùèõ

íàèáîëüøèé àíòðîïîãåííûé ïðåññèíã, âåëè÷èíà ÈÑ ñíèæàåòñÿ.
Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âåëè÷èíà

èíäåêñà ñåëåçåíêè çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ åñòåñòâåííîãî è àíòðîïîãåííîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ è, ïî-âèäèìîìó, îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ êñåíîáèîòè-
êîâ. Â òî æå âðåìÿ, âñëåäñòâèå âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñåëåçåíêè ê ýòèì
ôàêòîðàì, èçó÷åíèå ïàðàìåòðà ÈÑ âåñüìà âàæíî. Ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì
ïðîäîëæåíèå ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé.
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