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Роз г ля ну то різні на укові підхо ди до виз на чен ня га рантій прав лю ди ни, про аналізо-
ва но існу ючі ви ди га рантій та спо со би їх кла сифікації, а та кож виз на че но фак то ри 
впли ву на ефек тивність га рантій. На да но ха рак те ри с ти ку га рантій до три ман ня пра-
ва лю ди ни на по ва гу до її гідності, їх ви ди та си с те му.

Ключові слова: га рантії, пра во лю ди ни на по ва гу до її гідності, гідність, пра ва 
лю ди ни.

Рас смо т ре ны раз лич ные на уч ные под хо ды к оп ре де ле нию га ран тий прав че ло ве ка, 
про ана ли зи ро ва ны су ще ст ву ю щие ви ды га ран тий и спо со бы их клас си фи ка ции, а так-
же оп ре де ле ны фак то ры вли я ния на эф фек тив ность га ран тий. Оха рак те ри зо ва ны 
га ран тии со блю де ния пра ва че ло ве ка на ува же ние к его до сто ин ст ву, их ви ды и си с те-
ма.

Ключевыеслова: га ран тии, пра во че ло ве ка на ува же ние к его до сто ин ст ву, до сто-
ин ст во, пра ва че ло ве ка.

The article deals with various scientific approaches to the definition of guarantee of 
human rights, analyzes types of guarantees and its methods of classification, and consideres 
the impacts on performance guarantees. There is characteristic of guarantees of human rights 
to have their dignity respected, their types and system.

Key words: guarantees, the human right to have their dignity respected, the dignity, 
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Кожнійлюдиніповиннагарантуватисьможливістькористуватисявсімаправа-
митасвободами.Длязабезпеченняреалізаціїконституційнихправісвободслід
створити відповідний механізм їх гарантування1. Основним елементом такого
механізмуєюридичнігарантії,якіявляютьсобоюцілунизкуконкретнихзасобів,
завдякиякимстаєреальнимефективнездійсненнягромадянамисвоїхправісво-
бод, їх охорона та захист від правопорушення. Головне призначення гарантій
полягає у забезпеченні всіх і кожного рівними правовими можливостями для
набуття,реалізації,охоронитазахистусуб’єктивнихправісвобод.

Дослідженняпроблемгарантійправлюдинимаєважливетеоретичнеіпрак-
тичнезначення,оскількисправжнюсуспільнуцінністьправалюдиниігромадя-
нинамаютьтоді,коливонизнаходятьповноціннетабезперешкодневтіленняв
реальних суспільних відносинах.Гарантії, на думкуЛ.Д.Воєводіна, слугують
тимнадійнимсполученням,якезабезпечуєнеобхіднийусферіправовогостатусу
особистості перехід від загального до часткового, від задекларованої в законі
можливості до дійсності. Звідси й випливає загальна потреба вивчення всієї
сукупності чинників, які забезпечують необхідне переведення прав людини та
громадянинаізсфериналежногодосферисущого2.

Значнуувагудослідженнюгарантійдотриманнятазабезпеченняправлюдини
присвятилиувагутакінауковці,якМ.В.Баглай,Л.Д.Воєводін,А.М.Колодій,
М.С.Малеїн,Н.І.Матухов,А.Ю.Олійник,М.П.Рабінович,О.Ф.Фрицький,
М.І.Хавронюктаін.

Призначеннямгарантійєзабезпеченнянайсприятливішихумовдляреалізації
конституційнозакріпленогостатусулюдини.Отже,гарантіїєзасобом,щозабез-
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печуєперехідвідпередбаченихКонституцієюможливостейдореальноїдійсності.
Ефективністьгарантійзалежитьвідрівнярозвиткузагальноправовихпринципів,
стану економіки, рівня розвитку демократичних інститутів, наявності системи
органіввлади,діяльністьякихспрямовананазабезпеченнядемократизмуіправо-
порядку в державі, наявності системи досконалих законів у державі, ефектив-
ностімеханізмівреалізаціїзаконоположень,ступеняправовоїсвідомості,право-
воїкультуринаселення,узгодженостіінтересівнаселеннятасуспільствавцілому
інаявностівисокоефективногооргануконституційногоконтролю.

Щодовизначенняінститутуюридичнихгарантійправісвободлюдиниігро-
мадянина,товнауцівідсутнєйогозагальновизнанерозуміння.

Так,одніавторипідгарантіямирозуміютьпевніправовізасоби3;іншівважа-
ють,щогарантіїхарактеризуютьумови,відякихзалежитьреальневикористання
громадянамиправівиконанняобов’язків4;третівважають,щоцесистемаузгод-
женихзасобівіформ(нормативних,інституційнихіматеріальних),якізабезпечу-
ють належне визнання, захист і реалізацію певних прав і відповідних їм
обов’язків5; існує думка, що гарантії це один з основних принципів консти-
туційно-правовогостатусуособи6абосистеманорм,принципів,умовівимог,що
забезпечуютьусвоїйсукупностіздійсненняконституційнихправ,свободізакон-
нихінтересівлюдинитагромадянина7.

Такожгарантіїрозглядаютьсяякобов’язкидержавизахищатилюдину,ство-
рювати правові, соціальні та культурні умови для реалізації її прав і свобод, а
такождіяльністьміжнароднихінаціональнихорганізаційіззахиступравлюди-
ни8абоумовитазасоби,щостворюєдержавагромадянамдляздійсненняними
своїхосновнихправ9.Можнарозглядати гарантії якматеріальні, організаційні,
духовнітаправовіпередумови,якіроблятьреальністюздійсненняосновнихправ
ісвобод,виконанняобов’язківлюдиниігромадянинатазабезпечуютьїхохорону
віднезаконнихобмеженьіпосягань10.

О. Е. Кутафин вважає,що гарантії – це засоби,що створюють можливість
реалізаціїфізичноюособоюналежних їй прав і свобод.Він класифікує їх так:
політичні, економічні, соціальні, організаційні та правові. Серед правових
гарантійвідокремлюютьсяпроцесуальні–цеумовиабообставини,особливістю
якихєте,щовонимаютьпроцедурнийхарактер11.

НадумкуС.В.Калашникова,гарантіїправісвобод–цесукупністьзасобів,
способів іпроцедур,щостворюютьумови,приякихособистістьможереально
захищатиівідстоюватиназаконнійпідставіпередбаченіКонституцієютачинним
законодавством свої права та інтереси, які визнаються та дотримуються всім
суспільствомізахищаютьсядержавою12.

Отже, гарантії можна визначити як систему правових засобів, умов, прин-
ципів,що в своїй сукупності забезпечують визнання, реалізацію прав і свобод
людинитаздійснюютьїхзахиствіднезаконнихпосягань.

Унауцігарантіїподіляютьнатрирівні:1)базовіцінності,наякіорієнтується
суспільствоурозвиткуконституційноголаду;2)основніпринципи,якієголовни-
мидляконкретнихсуб’єктівконституційноголадуігалузіконституційногопра-
ва;3)конституційно-правовіінститутиінорми,черезяківищезгаданіцінностіта
принципи отримують безпосереднє обґрунтування, закріплення і визначальне
юридичнезначення13.

М.В.Баглай,розглядаючиконституційнігарантіїправісвобод,пропонуєкла-
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сифікуватиїхтак:загальнігарантіїправісвободлюдиниігромадянина;захист
прав і свободякобов’язокдержави; самозахистправ і свобод; судовий захист;
міжнародний захист; відшкодуванняшкоди; конституційні гарантії правосуддя;
гарантії підсудності; право наюридичну допомогу; презумпцію невинуватості;
заборона повторного притягнення до відповідальності за одне і те ж діяння;
недійсність незаконно отриманих доказів; право на перегляд рішення суду;
гарантіївідсамозвинувачення;правапотерпілихвідзлочину;відсутністьзворот-
ноїдіїзакону14.

Наосновівищевикладеногоможназазначити,щогарантіїрозглядаютьсяне
якстатичніумовиізасобизабезпеченняправісвободлюдинитагромадянина,а
якдинамічніобов’язкидержави,їїорганівіпосадовихосібпостійностворювати
сприятливіумовитанадаватиефективнізасобиїхреалізації.

Гарантіїявляютьсобоюсистемуузгодженихфакторів,щозабезпечуютьфак-
тичнуреалізаціютавсебічнуохоронуправ і свободлюдини.Ефективністьцих
факторівзалежитьвідрізнихчинників,алеосновнимсереднихєнаявністьвиз-
наченихелементівусистеміфункціонуваннядержавноївладитапублічноївлади
намісцях,щоопосередковуєтьсячерезмісцевесамоврядування.Донихзарахо-
вують: а) наявність Основного Закону, дія якого не може бути припинена
довільно;б)визнаннядержавноївладипохідноювідвладинародуіКонституції;
в)закріпленнянаконституційномурівніосновнихправісвободлюдиниігрома-
дянина(включаючиполітичні)тазасобівіумовїхздійснення;г)наявністьнеза-
лежноїсудовоївлади;д)можливістьзахистусвоїхправвУповноваженогоВер-
ховноїРадиУкраїнизправлюдинитавміжнароднихправозахиснихорганізаціях15.

Ефективністьсистемиконституційно-правовихгарантійзалежитьяквідрівня
розвиткуправовихпринципівтаінститутівдемократіївмеханізмідержавноївла-
ди,стануекономіки,способіврозподілужиттєвихблаг,моральноїатмосферив
суспільстві,рівняйогоправовоїкультури,ступенясуспільноїзгоди,таківіднаяв-
ностівизначенихелементівусистеміфункціонуваннядержавноївлади.

Щодогарантійзабезпеченнядотриманнятареалізаціїправалюдининаповагу
догідності,тобезумовноважливурольуздійсненнітакогоправалюдинивідігра-
ютьюридичнігарантії.

Юридичнігарантії–сукупністьзакріпленихузаконодавствізасобів,атакож
організаційно-правовадіяльністьщодо їх застосування, спрямованана забезпе-
ченнябезперешкодногоздійснення,захиступравісвободлюдини.Уразіїхпору-
шенняюридичнігарантіїзабезпечуютьсядержавнимпримусом16.Доюридичних
гарантійправалюдининаповагудоїїгідностіслідвіднестинасампередконсти-
туційнінорми-гарантії.

Основоположнимконституційнимпринципоміодночасноосновноюконсти-
туційноюнормою-гарантією,закладеноювосновуправалюдининаповагудоїї
гідності, єпринцип, закріпленийуст.3КонституціїУкраїни,якийпроголошує
людину, їїжиття і здоров’я, честь і гідністьнайвищоюсоціальноюцінністю, а
утвердження і забезпечення прав і свобод людини і громадянина є основним
обов’язкомдержави17.

Логічне продовження зазначеного принципу-гарантії забезпечення права
людининаповагудоїїгідностізнаходитьсявсистемііншихконституційнихприн-
ципів. Так, загальною конституційною гарантією забезпечення основних прав і
свободлюдиниігромадяниназагаломтаправалюдининаповагудогідностізок-
ремаєневідчужуваністьтанепорушністьтакихправ(ст.21КонституціїУкраїни).
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Ніхто не може порушити право людини на повагу до її гідності, навіть при
реалізаціїсвоговласногоправаособанеможепорушуватианалогічнеправоінших
осіб.Крімтого,праволюдининаповагудоїїгідностієневідчужуваним,цеозна-
чає,щонаділеназнародженнятакимправомособанеможебутийогопозбавлена,
такожзазначенеправонеможебутипереданечибудь-якиміншимчиномвідчуже-
нейогосуб’єктоміншійособі.Праволюдининаповагудоїїгідностієприродним
правом,атомунепідлягаєвідчуженнючибудь-якимчиномпорушенню.

Безумовно,щеоднієюгарантієюзабезпеченняправалюдининаповагудоїї
гідності є неможливість скасування чи обмеження такого права, відповідно до
ч.2ст.22Конституції, а такожнеможливість звуження змістутаобсягутакого
права(ч.3ст.22КонституціїУкраїни).

Упункті5.2мотивувальноїчастиниРішенняКонституційногоСудуУкраїни
від22вересня2005р.№5-рп/2005(справапропостійнекористуванняземельни-
ми ділянками) визначено,що скасування конституційнихправ і свобод – це їх
офіційна(юридичнаабофактична)ліквідація.Звуженнязмістутаобсягуправі
свобод є їх обмеженням. Загальновизнаним є правило, згідно з яким сутність
змістуосновногоправавжодномуразінеможебутипорушена18.Неможливість
обмеженняправа,звуженняйогозмістучиобсягуполягаєунеможливостінав-
мисногочинеобережногоствореннятакихумов,заіснуванняякихособанеможе
повноюміроючичастковореалізуватисвоєправонаповагудогідності.

Своюпозиціющодо розуміння понять звуження змісту та обсягу існуючих
праввисловивКонституційнийСудіуРішеннівід11жовтня2005р.№8-рп/2005
(справа про рівень пенсії іщомісячного довічного грошового утримання). Так,
змістправісвободлюдиниКонституційнийСудвизначивякумовиізасоби,які
визначаютьматеріальнітадуховніможливостілюдини,необхіднідлязадоволен-
няпотребїїіснуваннятарозвитку.Звуженнязміступравісвободозначаєзмен-
шенняознак,змістовниххарактеристикможливостейлюдини,яківідображають-
сявідповіднимиправамитасвободами,тобтоякісниххарактеристикправа.Обсяг
правлюдини–цекількісніпоказникивідповіднихможливостей,якіхарактеризу-
ютьйогомножинність, величину, інтенсивність та ступіньвияву та виражені в
певних одиницях виміру. Звуження обсягу прав і свобод – це зменшення кола
суб’єктів,розмірутериторії,часу,розміруабокількостіблагчибудь-якихінших
кількісновимірюванихпоказниківвикористанняправісвобод,тобтоїхкількісної
характеристики19.

Отже, звуження зміступравалюдининаповагудо її гідностіозначає змен-
шення можливостей людини, які їй надані таким правом. Якщо виключити із
змісту права людини на повагу до гідності можливість усвідомлювати себе як
особистість, то втратиться сам зміст і сутність такого права, хоча особа буде
наділенаіншимиправомочностями,однаквонивтратятьсвійзміст.

Якщо розглядати звуження обсягу права людини на повагу до гідності, то
воно також є неприпустимим. Уявімо собі ситуацію, що правом на повагу до
гідностінаділенілишегромадяниУкраїни,аботакеправопоширюєтьсялишена
осіб,щопроживаютьнатериторіїУкраїни.Такаситуаціяєнеприпустимоювумо-
вахпобудовидемократичної, правової держави танівелює саму сутністьправа
людининаповагудоїїгідності.

Такождогарантійдотриманняправалюдининаповагудоїїгідностіможна
віднестиположенняст.102КонституціїУкраїни,щозакріплюєстатусПрезидента
Україниякглавидержави,гарантадержавногосуверенітету,додержанняКонсти-
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туціїУкраїни,правісвободлюдиниігромадянина.Так,ПрезидентУкраїни,буду-
чигарантомдотриманняправісвобод,зобов’язанийумежахнаділенихКонсти-
туцієюУкраїниповноваженьвживатиусіхможливихзаходівдлязабезпеченнята
дотриманняправакожногонаповагудогідності.

Щеоднієююридичноюгарантієюдотриманняправалюдининаповагудоїї
гідностієрівністьусіхпередзакономтагарантуваннядержавоюрівностіправі
свобод людини і громадянина незалежно від раси, кольорушкіри, політичних,
релігійнихтаіншихпереконань,статі,етнічноготасоціальногопоходження,май-
нового стану, місця проживання, мовних чи інших ознак (ст. 24 Конституції
України). Так, не може бути жодних привілеїв чи обмежень гідності особи на
основізазначенихознак,усілюдиєрівнимиусвоємуправінаповагудогідності,
що також забезпечується можливістю реалізувати своє право на повагу до
гідностітакимчином,щобнепорушуватианалогічнеправоіншихлюдей20.

Характерноюособливістюдотриманняконституційнихпринципів-гарантійє
наявність передбачуваної Конституцією відповідальності держави в особі дер-
жавних органів влади та їх посадових осіб перед людиною за порушення або
неналежнезабезпеченняправалюдининаповагудоїїгідності.Так,Конституція
України закріпила право кожного на відшкодуванняматеріальної чиморальної
шкоди,заподіяноїнезаконнимирішеннями,діямичибездіяльністюорганівдер-
жавноївлади,органівмісцевогосамоврядування,їхпосадовихіслужбовихосіб,
при здійсненнінимисвоїхповноважень,щомаєважливе значенняпривіднов-
ленніпорушеногоправалюдининаповагудоїїгідності.

Середюридичнихгарантійреалізаціїправалюдининаповагудо її гідності
слід виділяти дві групи гарантій: гарантії, які забезпечують його реалізацію, і
гарантії,якізабезпечуютьйогозахист.Юридичнігарантіїреалізаціїправалюди-
нинаповагудоїїгідностіспрямованінавикористаннялюдиноюсвоїхправ,вико-
наннянеюобов’язківізаконностіпритягненняособидовідповідальностіуразі
порушеннянеютакогоправаіншоїособи.Гарантіїзахистудіють,якправило,в
разі порушення права, виникнення перешкод нашляху його використання. До
першоїгрупиналежатьнорми,щовизначаютьмежіздійсненняправісвобод;їх
конкретизаціювпоточномузаконодавстві;юридичніфакти,зякимипов’язується
володінняібезпосереднєкористуванняправами;процесуальніформиреалізації;
заходизаохоченнядлястимулюванняправомірноїїхреалізації.Другугрупуюри-
дичнихгарантійскладаютьмеханізмитаінститутизахиступравісвобод:консти-
туційнийконтроль інагляд;способизахисту івидивідповідальностівиннихза
порушенняправісвободособистості;процесуальніформиздійсненняконтролю
та нагляду; заходи попередження і профілактики порушень прав людини, інші
встановленізаконодавствомзаходи21.

Правовігарантіїреалізаціїправалюдининаповагудоїїгідностівизначають-
ся,по-перше,компетенцієюдержавнихорганівтапосадовихосібщодовирішен-
ня питань, пов’язаних з реалізацією права людини на повагу до її гідності,
наділенняцихорганівтапосадовихосібнеобхіднимиповноваженнями.По-дру-
ге,обов’язокдержавнихорганівтапосадовихосіб,щоволодіютьвідповідними
повноваженнями,застосовувативціляхзабезпеченняреалізаціїправалюдинина
повагудоїїгідностікомплексзаходів,зазначенихузаконодавстві.По-третє,вста-
новленнявідповідальностіякдержавнихорганів,такіпосадовихосібзаневико-
нання або несвоєчасне виконання обов’язків, пов’язаних з реалізацією права
людининаповагудоїїгідності.По-четверте,обов’язокуповноваженихдержав-
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нихорганівтапосадовихосібвідновлюватипорушенняправалюдининаповагу
до її гідності, відшкодовувати заподіяну таким порушенням моральну та
матеріальнушкоду,застосовуватидовиннихосібзаходипримусу22.

У механізмі правових гарантій реалізації права людини на повагу до її
гідностіможутьбутивиділенітакіелементи:інформуваннялюдинипронаявність
унеївідповідногоправа;виділенняколапитань,пов’язанихзточнимвстановлен-
нямпідставналежностілюдиніправанаповагудоїїгідності,йогообсягу,кон-
кретногозмістуімежздійснення;визначенняправовихзасобів,якіслідвикорис-
товувативпроцесізахистутакогоправа;визначенняорганівдержавноївлади,від
діяльностіякихзалежитьреалізаціяправалюдининаповагудоїїгідності;безпо-
середнєвчиненнядій,пов’язанихзреалізацієюособоюсвогоправанаповагудо
гідності;застосуванняправовихзасобівзахистувідпорушеннязазначеногопра-
ва,відновленняпорушеногоправа.

Головнийпринциппобудови системиправових гарантій реалізації правана
повагудогідностієкомплексністьіповнотагарантій.Цимпринципомповинні
керуватисяусвоїйдіяльностівсідержавніорганиіпосадовіособи23.

Іншим неодмінним принципом, що застосовується до гарантій, є їх ефек-
тивність.Сутністьцьогопринципуполягаєв тому,щогарантіїувсіхвипадках
повинні забезпечити особі можливість реального використання закріплених у
законодавствіблагівиконанняобов’язків.Названийпринципособливоважливий
приоцінціправовихгарантій.

Доюридичнихгарантійзахиступравлюдинивходятьтакізакріпленінормами
права види: заходи державного та конституційного нагляду і контролю; заходи
правового захисту; заходи юридичної відповідальності; процесуальні форми
захиступравлюдини(включаючиформизастосуванняправоохороннихзаходів);
заходипрофілактикитапопередженняправопорушень.

Середюридичнихгарантійзахистуособливарольвідводитьсяпроцесуальним
гарантіям,оскількипроцес–цеформажиттяматеріальногоправа,реальнежиття
формальнозакріпленіправаісвободиможутьотриматилишемаючипроцесуаль-
незабезпечення.

Отже, узагальнюючи все вищезазначене щодо гарантій забезпечення права
людининаповагудоїїгідності,слідзазначити,щоефективністьреалізаціїправа
людини на повагу до її гідності значною мірою залежить від системи консти-
туційнихгарантійдотриманнязазначеногоправа.Гарантіїправлюдинистанов-
лятькомплексниймеханізм,атомупризастосуваннітихчиіншихгарантійправа
людининаповагудо гідності слідвраховуватирольта значенняусіхправових
гарантій керуючись принципом цілісності їх правової системи. Гарантії права
людининаповагудоїїгідностімаютьважливезначеннядляреалізаціїзазначено-
гоправа,атомудіяльністьорганівдержавноївладиповиннабутиспрямованана
утвердження та забезпечення таких гарантій з метою забезпечення кожному
рівнихможливостейдляздійсненняконституційнихправ.
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