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SUMMARY
The research by definition of structures agent of urogenital infection on a determined antiserum capacity

in Serum of a blood and punctate of cysts is spent. The role of contagious process in development persistent
retentional of formations of ovaries is shown.
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ÐÅÇÞÌÅ
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ç âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè çáóäíèê³â óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³éíèõ

çàõâîðþâàíü ïî îáóìîâëåíîìó òèòðó àíòèò³ë ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ó ïóíêòàò³ êèñò. Ïîêàçàíî ðîëü
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó â ðîçâèòêó ïåðñèñòóþ÷èõ ðåòåíö³éíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êèñòû ÿè÷íèêîâ, ïàòîãåíåç, èíôåêöèè.

Õðîíè÷åñêèé ñàëüïèíãèò, ïðèâîäÿùèé çà÷àñòóþ
ê îêêëþçèè ìàòî÷íûõ òðóá è ñïàå÷íîìó ïðîöåññó â
áðþøíîé ïîëîñòè, çíà÷èòåëüíî ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ,
÷åì îîôîðèò [5]. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ÿè÷íèê
îáëàäàåò îïðåäåëåííîé ñèñòåìîé çàùèòû îò èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà. Ìîðôîëîãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì
ñèñòåìû ìèêðîîêðóæåíèÿ æåíñêîé ïîëîâîé êëåòêè
ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûé ãåìàòî-ôîëëèêóëÿð-
íûé áàðüåð [6].

Èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå âîïðîñó âëèÿíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà íà ôóíêöèþ ÿè÷íèêîâ,
íîñÿò ðàçðîçíåííûé õàðàêòåð. Âîñïàëåíèå ïðèäàò-
êîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèÿìè ÿè÷íèêîâûõ ñòðóê-
òóð è ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ñòåðîèäíî-
ãî ãåíåçà â êîðêîâîé çîíå ÿè÷íèêà [2]. Ñíèæåíèå æå
ñòåðîèäîñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî ìåõàíèçìó
îáðàòíîé ñâÿçè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì ãèïî-
òàëàìî-ãèïîôèçàðíîé àêòèâíîñòè. Ïîñòîÿííîå, à íå
öèêëè÷åñêîå âûäåëåíèå ãîíàäîòðîïèíà ïðåïÿòñòâó-
åò èõ íàêîïëåíèþ â ãèïîôèçå è óñòðàíÿåò âîçìîæ-
íîñòü îâóëÿòîðíîãî âûáðîñà ÔÑÃ, ËÃ, ÷òî ìîæåò
ïðèâåñòè ê õðîíè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ àíîâóëÿöèè è
ðàçâèòèþ ôîëëèêóëÿðíûõ êèñò [4].

Òêàíåâûìè ñîñòàâëÿþùèìè ãåìàòî-ôîëëèêóëÿð-
íîãî áàðüåðà (ÃÔÁ) ÿâëÿþòñÿ ôîëëèêóëÿðíûé ýïèòå-
ëèé, ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå è ñòåðîèäïðîäóöèðóþ-
ùèå ýëåìåíòû âíóòðåííåé è íàðóæíîé îáîëî÷êè
òåêà è ñîñóäû âíóòðåííåé è íàðóæíîé îáîëî÷åê òåêà
ôîëëèêóëà [3].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå ðîëè èíôåêöèè, ïåðåäàâàåìîé ïîëîâûì ïóòåì
(ÈÏÏÏ) â ðàçâèòèè êèñò ÿè÷íèêîâ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 40 ïàöèåíòîê ñ êèñòà-

ìè ÿè÷íèêîâ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.
1 ñîñòàâèëè 22 æåíùèíû ñ ïåðâè÷íûìè êèñòàìè
ÿè÷íèêîâ, 2-þ � 18 ñ ðåöèäèâèðóþùèìè êèñòàìè
ÿè÷íèêîâ. Äèàãíîç êèñòû ñòàâèëñÿ ïðè îáíàðóæå-
íèè â îäíîì ÿè÷íèêå ïðè ÓÇ èññëåäîâàíèè îäíîêà-
ìåðíîãî, ýõîíåãàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñ ðîâíûìè
÷åòêèìè êîíòóðàìè, áîëåå 3 ñì â äèàìåòðå, áåç ýõî-
ïîçèòèâíûõ âêëþ÷åíèé, ïîäâèæíîå ïðè áèìàíóàëü-
íîì èññëåäîâàíèè.

Â îáÿçàòåëüíûé ïëàí îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ îáå-
èõ ãðóïï âõîäèëî èññëåäîâàíèå öåðâèêàëüíîé ñëèçè
è âëàãàëèùíûõ âûäåëåíèé íà íàëè÷èå èíôåêöèé, ïå-
ðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì, áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ìå-
òîäîì è ÏÖÐ äèàãíîñòèêîé (ìåòîäîì ïîëèìåðàçîé
öåïíîé ðåàêöèè).

Ïðîâîäèëîñü òàêæå áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå ïîñåâà èç öåðâèêàëüíîãî êàíàëà íà ôëîðó è
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì ó áîëüíûõ ñ ðå-
òåíöèîííûìè îáðàçîâàíèÿìè â ÿè÷íèêàõ.

Â ðàìêàõ ïðåäñòàâëåííîãî ôðàãìåíòà èññëåäî-
âàíèé ïîäòâåðäèëàñü êîíöåïöèÿ íåãàòèâíîãî âëèÿ-
íèÿ ÈÏÏÏ íà ôóíêöèþ ÿè÷íèêîâ, ñëåäñòâèåì ÷åãî
ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå êèñò.

Òåì íå ìåíåå, îáíàðóæåíèå ÈÏÏÏ â öåðâèêàëü-
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íîì êàíàëå è âëàãàëèùå ìîæåò ëèøü êîñâåííî ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî êèñòû ÿè÷íèêîâ âîçíèêàþò â
ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì ôîëëèêóëîãåíåçà íà ôîíå âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèè àíòèòåë êëàññà G è À
ê õëàìèäèÿì è òðèõîìîíàäàì â ñûâîðîòêå êðîâè è â
ôîëëèêóëÿðíîé æèäêîñòè, äëÿ ÷åãî ïðîèçâîäèëè çà-
áîð êðîâè ó ïàöèåíòîê èç ëîêòåâîé âåíû è ïóíêöèþ
êèñòû. Ïóíêöèîííàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ êèñò ÿè÷íèêîâ
ïðîâîäèëàñü â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïîä êîíòðî-
ëåì ÓÇÈ ñ èñïîëüçîâàíèåì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáèÿ.

Îïðåäåëåíèå àíòèòåë ê õëàìèäèÿì è òðèõîìîíà-
äàì ïðîâîäèëîñü ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ òåñò-ñè-
ñòåì, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ âûÿâëåíèÿ íåñïåöèôè÷åñ-
êèõ àíòèòåë ìåòîäîì ÈÔÀ ôèðìû «Âåêòîð ÁÅÑÒ»
(Ðîññèÿ).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî

îáíàðóæåíî, ÷òî àíòèòåëà ê õëàìèäèÿì â ñûâîðîòêå
êðîâè îáíàðóæåíû ó 9 (22,5%), èç íèõ ó 4 (18,2%)
ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû è ó 5 (27,8%) � 2-é ãðóïïû.
Àíòèòåëà ê òðèõîìîíàäàì îáíàðóæåíû ó 6 (27,3%)

ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû è ó 8 (44,4%) áîëüíûõ 2-é ãðóï-
ïû â ñûâîðîòêå êðîâè.

Â ïóíêòàòå êèñò àíòèòåëà ê õëàìèäèÿì è òðèõî-
ìîíàäàì îáíàðóæåíû ó ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû 6
(27,3%) è ó 9 (40,9%) ñîîòâåòñòâåííî, ó áîëüíûõ 2-é
ãðóïïû � 9 (50,0%) è 10 (55,5%) ñîîòâåòñòâåííî (òàáë.
1). Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå óâåëè÷åíèå òèòðà
àíòèòåë â ïóíêòàòå êèñò ïðè ðåöèäèâå, òî åñòü ðåöè-
äèâ êèñòû ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå ïåðñèñòèðóþùåé, ðå-
çèñòåíòíîé ê òåðàïèè èíôåêöèè, ïåðåäàâàåìîé ïî-
ëîâûì ïóòåì.

Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåò òîò ôàêò, ÷òî ê õëàìè-
äèÿì è ê òðèõîìîíàäàì íàëè÷èå àíòèòåë â ïóíêòàòå
êëàññà G è Ì âûÿâëåíî ïðè íåèçìåíåííîì óðîâíå â
ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ïåðâè÷íûõ êèñòàõ � â 4 (18,2%)
è 8 (44,4%) ñëó÷àÿõ ïðè ðåöèäèâå êèñò.

Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàþòñÿ èññëåäîâàíèÿìè
íåêîòîðûõ ó÷åíûõ, êîòîðûìè áûëî äîêàçàíî, ÷òî â
òêàíÿõ ñîäåðæàíèå àíòèòåë ìîæåò áûòü âûøå, ÷åì â
ñûâîðîòêå êðîâè. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî â ñâÿçè
ñ ðàçëè÷íîé âàñêóëÿðèçàöèåé è, âåðîÿòíî, âîçìîæ-
íîñòüþ ëîêàëüíîé âûðàáîòêè èììóíîãëîáóëèíîâ èõ
êîíöåíòðàöèÿ â îðãàíàõ è òêàíÿõ ñóùåñòâåííî ðàç-
ëè÷àþòñÿ [1].

Òàáëèöà 1
Ñòðóêòóðà âîçáóäèòåëåé óðîãåíèòàëüíûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé

ïî îïðåäåëÿåìîìó òèòðó àíòèòåë â ñûâîðîòêå êðîâè è ïóíêòàòå êèñò
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Êîãäà ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ çàòðîíóë òêàíå-

âûå ëèìôîöèòû è èõ êëåòêè-ïàðòíåðû (ýíäîòåëèé,
ìàêðîôàãè, äðóãèå ëåéêîöèòû), òî ëèìôîöèòû, öèð-
êóëèðóþùèå â êðîâè, ëèøü â ìèíèìàëüíîé ìåðå
ìîãóò íåñòè íà ñåáå (èëè íå íåñòè ñîâñåì) ïðèçíàêè
òêàíåâîé ïàòîëîãèè. Íåàäåêâàòíîñòü òàêîãî àíàëèçà
íà ïðàêòèêå ÷àñòî äèñêðåäèòèðóåò â öåëîì òî, ÷òî
íàçûâàþò àíàëèçîì èììóííîãî ñòàòóñà [6].

Ôîëëèêóëÿðíàÿ æèäêîñòü áëèçêà ïî ñîñòàâó ê
ïëàçìå, ñîäåðæèò íå ìåíåå 50% âñåõ áåëêîâ ñûâî-
ðîòêè êðîâè. Ïàññèâíî ââåäåííûå àíòèòåëà äîñòèãà-
þò ÿéöåêëåòêè ÷åðåç ôîëëèêóëÿðíóþ æèäêîñòü, ÿé-
öåâîä è ìàòêó. Ñòåíêà ñàìîãî ôîëëèêóëà âåäåò ñåáÿ
êàê ìîëåêóëÿðíûé ôèëüòð, îáåñïå÷èâàÿ ïðîõîæäå-
íèå áåëêîâ â îáðàòíîé ïðîïîðöèè ê èõ ìîëåêóëÿðíî-
ìó âåñó. Ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ìå÷åíûõ
ìèêðîìîëåêóë èõ ìîæíî óæå ÷åðåç 6 ìèíóò îáíàðó-
æèòü â ôîëëèêóëÿðíîé æèäêîñòè. Ñèíòåç èììóíîãëî-

áóëèíîâ, îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåñòíûìè ëèìôîèäíûìè
ýëåìåíòàìè, îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèì îò îáùåãî ãó-
ìîðàëüíîãî îòâåòà. Àíòèòåëà ìîãóò ïðîäóöèðîâàòü-
ñÿ ñåêðåòîðíûìè êëåòêàìè ÿè÷íèêà, çðåëûì ôîëëè-
êóëîì. Îäíàêî íåò îêîí÷àòåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâ, ÷òî
íå èìååò ìåñòî ÷àñòè÷íàÿ òðàíññóäàöèÿ àíòèòåë èç
ñûâîðîòêè êðîâè [5].

Â ÿè÷íèêàõ Ò-ëèìôîöèòû îòñóòñòâóþò â ðàçâèâà-
þùèõñÿ ôîëëèêóëàõ, íî ëîêàëüíî íåáîëüøîå èõ êîëè-
÷åñòâî íàõîäèòñÿ âîêðóã êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ òåêè.

Âàæåí òîò ôàêò, ÷òî èììóíîãëîáóëèíû G, À è Ì
íå îïðåäåëÿþòñÿ â íîðìå âî âñåõ òêàíÿõ ÿè÷íèêîâ [1]
Îòñþäà ñëåäóåò âûâîä, ÷òî äàæå ðàâíûé óðîâåíü èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ âñåõ êëàññîâ, íî îñîáåííî Ì è À, â
ñûâîðîòêå êðîâè è ïóíêòàòå àíòèòåë ñâèäåòåëüñòâóåò
îá èõ ìåñòíîì ñèíòåçå èç ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê.

Êîñâåííîå ñâèäåòåëüñòâî òîìó � ïðåâàëèðóþùåå
îïðåäåëåíèå â öèòîãðàììå ïóíêòàòà ìàêðîôàãîâ è
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ëèìôîöèòîâ â íàøåì èññëåäîâàíèè. Ïðè ýòîì çíà-
÷èòåëüíî ðåæå îïðåäåëÿþòñÿ ýðèòðîöèòû è ìèíè-
ìàëüíî � íåéòðîôèëüíûå ëåéêîöèòû.

ÂÛÂÎÄÛ
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòîì äàííîãî ôðàãìåí-

òà èññëåäîâàíèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâèëîñü äîêà-
çàòåëüñòâî íåñîìíåííîé ðîëè èíôåêöèîííîãî ïðî-
öåññà â ðàçâèòèè ïåðñèñòèðóþùèõ ðåòåíöèîííûõ
îáðàçîâàíèé ÿè÷íèêîâ çà ñ÷åò âíóòðèêëåòî÷íîãî
ïîðàæåíèÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, íàðóøåíèÿ ôóíêöèè
ÿè÷íèêîâ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé çàêëþ-
÷àþòñÿ â èçó÷åíèè ãîðìîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ðàç-
âèòèè êèñò ÿè÷íèêîâ.
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