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Èññëåäîâàíèå àìåðèêàíñêèõ è øâåéöàðñêèõ ó÷å-
íûõ íå âûÿâèëè ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ áåðåìåííî-
ñòè íà âåëè÷èíó âèðóñíîé íàãðóçêè. Áåðåìåííîñòü
ïî÷òè íå âëèÿåò íà ðàçâèòèå èíôåêöèè ïðè áåññèìï-
òîìíîì òå÷åíèè áîëåçíè, íî íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-
èíôåêöèè ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïðîãðåññó çàáîëåâà-
íèÿ. Ïðè ñîåäèíåíèè ÂÈ×-èíôåêöèè è ìàëÿðèè çíà-
÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ðèñê ìàòåðèíñêîé è ïåðèíà-
òàëüíîé ñìåðòíîñòè. Â çîíàõ ýïèäåìèè ÂÈ×-èíôåê-
öèè ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðè-
÷èí ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè (20,0%). Íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî
âëèÿíèÿ áåðåìåííîñòè íà ïðîãðåññ ÂÈ×-èíôåêöèè
â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ âûñîêî ýôôåêòèâíîé àíòèðåò-
ðîâèðóñíîé òåðàïèè. Èññëåäîâàíèå â ÑØÀ (2004),
ïðîâåäåííîå ó 759 æåíùèí, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, êîòî-
ðûå ïîëó÷àëè âûñîêîàêòèâíóþ àíòèðåòðîâèðóñíóþ
òåðàïèþ, ïîêàçàëî, ÷òî áåðåìåííîñòü íà ôîíå ýòîé
òåðàïèè ñîïðîâîæäàëàñü íèçêèì ðèñêîì ïðîãðåññà
ÂÈ×-áîëåçíè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ óëó÷øåíèåì èììóí-
íîãî ñòàòóñà [3, 25].

Ïî íåêîòîðûì äàííûì ëèòåðàòóðû, áåðåìåí-
íîñòü òàêæå îêàçûâàåò íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà
äàëüíåéøåå òå÷åíèå ÂÈ×-èíôåêöèè. Äîêàçàíî, ÷òî
ó 45,0-57,0% áåðåìåííûõ � áåññèìïòîìíûõ íîñèòå-
ëåé ÂÈ× � ïðè îòñóòñòâèè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ èíôåêöèÿ ìàíèôåñòèðóåò â ïåðèîä 28-30 ìå-
ñÿöåâ ïîñëå ðîäîâ [1, 2, 8]. Îñëîæíåíèÿ ïîñëåðîäî-
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âîãî ïåðèîäà íàìíîãî áûñòðåå ïðèâîäÿò ê ìàíèôåñ-
òàöèè è ãåíåðàëèçàöèè òå÷åíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè [13].
Ó æåíùèí âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ôóíêöèÿ èììóí-
íîé ñèñòåìû èçìåíÿåòñÿ. Â íà÷àëå áåðåìåííîñòè
ñíèæàåòñÿ óðîâåíü èììóíîãëîáóëèíîâ è êîìïëåìåí-
òà, à òàêæå îñëàáëÿåòñÿ êëåòî÷íûé èììóíèòåò. Ýòè
èçìåíåíèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ìîãóò ïðèâåñòè ê
ïðîãðåññó ÂÈ×-èíôåêöèè [6].

Ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí áåðåìåííîñòü
ðàçâèâàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïîëîâûõ ïóòåé: áàêòåðè-
àëüíûõ âàãèíèòîâ è êàíäèäàìèêîçîâ, ñïåöèôè÷åñêèõ
è íåñïåöèôè÷åñêèõ âóëüâîâàãèíèòîâ. Óðîâåíü ãèíå-
êîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó æåíùèí ñ ÂÈ×-ñòàòó-
ñîì ñîñòàâëÿåò 42,0%. Ýòî ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò
óðîâåíü ïåðèíàòàëüíîé òðàíñìèññèè ÂÈ× â ðàçíûå
ñðîêè áåðåìåííîñòè è ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ
ìíîãèõ îñëîæíåíèé [2, 3, 16].

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè íåáëàãîïðè-
ÿòíîå âëèÿíèå ÂÈ×-èíôåêöèè íà áåðåìåííîñòü è ïî-
ÿâëåíèå îñëîæíåíèé íà ðàííèõ è ïîçäíèõ ñðîêàõ áå-
ðåìåííîñòè. Òàê, ÷èñëî ñàìîïðîèçâîëüíûõ âûêèäû-
øåé ó ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ áûëî â 1,8 ðàç áîëüøå, ÷åì ó
íåèíôèöèðîâàííûõ. Â Óêðàèíå ýòà òåíäåíöèÿ íåñêîëü-
êî îòëè÷àåòñÿ: ñàìîïðîèçâîëüíûå âûêèäûøè â îáùåé
ïîïóëÿöèè áåðåìåííûõ ñîñòàâèëè â 2007 ã. 3,4%, ñðå-
äè ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ � 2,3% [16]. Ïðè èçó÷åíèè îñî-
áåííîñòåé òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè ó ÂÈ×-èíôèöèðî-
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âàííûõ áûëî îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïðåæ-
äåâðåìåííûõ ðîäîâ è ðîæäåíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé
(14,2-14,7%) [1, 2, 8]. Ñîãëàñíî äàííûì ðÿäà èññëåäîâà-
íèé, ó ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ áåðåìåííûõ âäâîå ÷àùå ïðî-
èñõîäÿò íå òîëüêî äîñðî÷íûå ðîäû, íî è ïðåæäåâðå-
ìåííàÿ îòñëîéêà ïëàöåíòû. Ýòî óêàçûâàåò íà íåîáõî-
äèìîñòü äîðîäîâîé ïîäãîòîâêè ÂÈ×-ïîçèòèâíîé æåí-
ùèíû ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðåæäåâðåìåííîãî
ðîæäåíèÿ äåòåé è äðóãèõ îñëîæíåíèé [16].

Óãðîçà ïðåðûâàíèÿ â ñòðóêòóðå ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè ïðè ÂÈ×-èíôåêöèè çàíè-
ìàåò âòîðîå ìåñòî è íàáëþäàåòñÿ îò 20,6 äî 32,0% [2,
8, 10]. Ïðè ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäàõ ïîâûøàåòñÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê òðàíñìèññèè ÂÈ×-èíôåêöèè íîâî-
ðîæäåííûìè â ñâÿçè ñ íåçðåëîñòüþ èììóííîé ñèñ-
òåìû ó íåäîíîøåííûõ äåòåé [5, 9].

Íåðåäêî ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ
âñòðå÷àåòñÿ áàêòåðèàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, èíôåêöèè
ìî÷åâûõ ïóòåé è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ, âûçâàííûå
óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôëîðîé. Ñðåäè ìîëîäûõ ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×, çíà÷èòåëüíî ÷àùå ðàñïðîñòðàíåí
Herpes Zoster. Ðÿä èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î
ðîñòå õîðèîíàìíèíèòîâ ó ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ áåðåìåí-
íûõ, îñîáåííî ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ
èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì [24, 26].

Ó ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ áåðåìåííûõ ÷àñòîòà îñëîæ-
íåíèé âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è â ïîñëåðîäî-
âîì ïåðèîäå çàâèñèò îò ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè, ñî-
ñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþ-
ùèõ èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì. Íà-
çíà÷åíèå àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ âèðóñíîé íàãðóç-
êè äî 1000 è ìåíüøå êîïèé, óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà
Cd4+ëèìôîöèòîâ, ïðîôèëàêòèêå îïïîðòóíèñòè÷åñ-
êèõ èíôåêöèé, ñíèæåíèþ óðîâíÿ ïåðèíàòàëüíîãî
ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ è ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ [14, 16].

Äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì â ïîïóëÿöèè, ó ÂÈ×-èí-
ôèöèðîâàííûõ æåíùèí áåðåìåííîñòü îñëîæíÿåòñÿ
àíåìèåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, óãðîçîé ïðå-
ðûâàíèÿ, ãåñòîçîì, ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ, ïðîÿâëÿþùåéñÿ ñèíäðîìîì çàäåðæêè âíóò-
ðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è ãèïîòðîôèåé ïëîäà. Ïëàöåí-
òàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ñîïðîâîæäàåò ïðàêòè÷åñêè
âñå îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè. ×àñòîòà åå ïðè ÂÈ×-
èíôåêöèè äîñòèãàåò 50,0-60,0% [2, 7, 9, 10].

Äàæå áåññèìïòîìíîå íîñèòåëüñòâî ÂÈ× ó áå-
ðåìåííîé ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ âûðàæåííîé ïëà-
öåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâó-
åò èíôèöèðîâàíèþ, à èíîãäà è ãèáåëè ïëîäà [1, 5, 7].
Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïîñëåäà ïðè-
çíàêè îòíîñèòåëüíîé õðîíè÷åñêîé ïëàöåíòàðíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè â ñî÷åòàíèè ñ õîðèîíàìíèîíèòîì çà-
ðåãèñòðèðîâàíû â 100% ñëó÷àåâ. Ðèñê òðàíñïëàöåí-
òàðíîé ïåðèíàòàëüíîé òðàíñìèññèè ÂÈ× óâåëè÷è-
âàåòñÿ ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ îòñëîéêè ïëàöåíòû,
íàðóøåíèÿ åå ìåìáðàí è âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â ïëàöåíòå [2, 10].

ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå áåðåìåííûå îòíîñÿòñÿ ê
ãðóïïå ðèñêà ïî âîçíèêíîâåíèþ êðîâîòå÷åíèé âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèî-
äà. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü àíå-
ìèè, ðàçâèòèå òðîìáîãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà.
Îòìå÷àåòñÿ òðîìáîöèòîïåíèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ íàëè÷è-
åì ÂÈ×-àíòèòåë, ïðèâîäÿùèõ ê äåñòðóêöèè òðîìáî-
öèòîâ, à òàêæå ñ äëèòåëüíûì ïðèåìîì Ðåòðîâèðà (ñ
14-34-é íåäåëè). Ðàçâèòèþ òðîìáîãåìîððàãè÷åñêîãî
ñèíäðîìà òàêæå ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèå ôóíêöèè
ïå÷åíè, ïðîÿâëÿþùååñÿ ãèïîàëüáóìèíåìèåé, ãèïî-
ôèáðèíîãåíåìèåé, êîòîðûå íàðàñòàþò ïî ìåðå ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ èììóíîäåôèöèòà [13].

Îäíèì èç îñíîâíûõ îñëîæíåíèé ðîäîâ ó ðîæå-
íèö ñ ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ ïðåæäåâðåìåííûé ðàçðûâ ïëîä-
íûõ îáîëî÷åê (îò 18,0 äî 63,0%) [15]. Ðàçíûå ó÷åíûå
îñíîâíîé ïðè÷èíîé äàííîãî îñëîæíåíèÿ ñ÷èòàþò
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïëîäíûõ îáîëî÷åê. Ïðåæ-
äåâðåìåííîìó ðàçðûâó ïëîäíûõ îáîëî÷åê ñïîñîá-
ñòâóåò ëàòåíòíî ïðîòåêàþùåå èíôèöèðîâàíèå îêî-
ëîïëîäíîé æèäêîñòè. Ìèêðîáíîìó îáñåìåíåíèþ
îêîëîïëîäíûõ âîä, à âìåñòå ñ íèìè è ïëîäà ïðè öå-
ëîì ïëîäíîì ïóçûðå ñïîñîáñòâóåò ïðåäûäóùàÿ êî-
ëîíèçàöèÿ ïîëîâûõ ïóòåé óñëîâíî-ïàòîãåííûìè
ìèêðîîðãàíèçìàìè, à òàêæå ñòàôèëîêîêêàìè ãðóï-
ïû Â. Ïî äàííûì ïîñëåäíèõ ëåò, ïðåæäåâðåìåííûé
ðàçðûâ ïëîäíûõ îáîëî÷åê â 2,6-3,8 ðàçà ÷àùå íàáëþ-
äàåòñÿ ó æåíùèí ñ áàêòåðèàëüíûì âàãèíîçîì. Ó 86,1%
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ íàáëþäàåòñÿ, â
îñíîâíîì, áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå [1, 3, 8].

Ó 23,6% æåíùèí â ðîäàõ ðàçâèâàåòñÿ ïàòîëîãèÿ
ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè â âèäå ñëàáîñòè. Ñòðåìèòåëü-
íûå ðîäû íàáëþäàþòñÿ â 2,0% ñëó÷àåâ. Â êàæäîì
äåñÿòîì ñëó÷àå âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäå-
íèÿ èíñòðóìåíòàëüíîé ðåâèçèè ïîëîñòè ìàòêè, îáóñ-
ëîâëåííîé äåôåêòîì ïëàöåíòàðíîé òêàíè (6,0%) èëè
âîçíèêíîâåíèåì ãèïîòîíè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ â
ðàííåì ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå (4,0%) [3]. Â ïîñëå-
ðîäîâîì ïåðèîäå ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæ-
íåíèé ïîâûøàåòñÿ äî 20,0%. Íà òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ âëèÿ-
åò íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè (îñòðîé èëè
õðîíè÷åñêîé), ñîñòîÿíèå ìèêðîáíîé ýêîëîãèè æåí-
ùèíû, ñî÷åòàíèå ñ TORCH-èíôåêöèåé [1, 26, 23, 28].

Ó ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ðîäèëüíèö ÷àùå âîçíèêàþò
èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåðîäîâîì ïåðèî-
äå. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ðîäîðàçðåøåíèè
ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, ïîâûøàåòñÿ ìàòåðèíñêàÿ
ñìåðòíîñòü, îñîáåííî ó æåíùèí ñ íèçêèì êîëè÷å-
ñòâîì Cd4+ ëèìôîöèòîâ [20, 27].

×àñòîòà ïîñëåðîäîâûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ â
2,1-2,7 ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé. ×èñëî ïîñëåðîäîâûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïîñëå ðîäî-
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ðàçðåøåíèÿ ïóòåì îïåðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ â 2
ðàçà áîëüøå, ÷åì ïîñëå ðîäîâ ÷åðåç åñòåñòâåííûå
ðîäîâûå ïóòè. ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå áåðåìåííûå
èìåþò áîëüøîå ÷èñëî òàêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ïî âîç-
íèêíîâåíèþ ïîñëåðîäîâûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé, êàê àíåìèÿ, çàáîëåâàíèÿ, ïåðåäàþùèå-
ñÿ ïîëîâûì ïóòåì, èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è ëå÷èòü ïðè ïëà-
íèðîâàíèè ðîäîðàçðåøåíèÿ ó ïàöèåíòîê ýòîé ãðóï-
ïû. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåí-
ùèí âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, îïðåäåëåíèå èììóí-
íîãî ñòàòóñà, ïðèìåíåíèå àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðà-
ïèè ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ÷èñëî ïîñëåðîäîâûõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé [19, 22]. Îäíàêî, ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé â ïîñëåðîäîâîì è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äàõ ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí ðàçðàáîòàíû
íåäîñòàòî÷íî, ñõåìû âåäåíèÿ ïîñëåðîäîâîãî ïåðèî-
äà íåäîñòàòî÷íî àïðîáèðîâàíû [13].

Ïåðèíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü â Óêðàèíå, ïî äàííûì
ìîíèòîðèíãà 2001-2003 ãîäîâ, ñðåäè äåòåé, ðîæäåí-
íûõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè ìàòåðÿìè, ïî÷òè â 4
ðàçà, ïðåâûøàëà óðîâåíü ñðåäè îáùåé ïîïóëÿöèè
íîâîðîæäåííûõ. Çà ïîñëåäíèå 3-4 ãîäà ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñíèçèëñÿ ïî÷òè íàïîëîâèíó. Ìåðòâîðîæäåíèå â
Óêðàèíå âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
æåíùèí (â 2006 ã. � 10,9�), ÷åì ñðåäè îáùåãî êîëè-
÷åñòâà ðîäîâ (â 2007 ã. � 6,3�). Ïî äàííûì íåêîòîðûõ
Öåíòðîâ â Àôðèêå, êîëè÷åñòâî ìåðòâîðîæäåííûõ ó
ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ìàòåðåé ïî÷òè â 2 ðàçà âûøå, ÷åì â
îáùåé ïîïóëÿöèè [17, 18, 21].

Îáåñïå÷åíèå àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèåé æåí-
ùèí, êîòîðûå æèâóò ñ ÂÈ×, ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòî-
ðîì äëÿ ñíèæåíèÿ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè, ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ïðåäóïðåæäåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè
ñðåäè äåòåé è ïîâûøåíèÿ âûæèâàíèÿ äåòåé, ðîæäåí-
íûõ ÂÈ×-ïîçèòèâíûìè ìàòåðÿìè, à òàêæå óëó÷øå-
íèÿ êà÷åñòâà æèçíè ñàìîé æåíùèíû, ÷òî âàæíî äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ñèðîòñòâà è ïîçèòèâíîãî âëèÿíèÿ íà
äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ [11, 12]. Æåíùèíû, êî-
òîðûå íóæäàþòñÿ â âûñîêîàêòèâíîé àíòèðåòðîâèðóñ-
íîé òåðàïèè, äîëæíû èìåòü íåîãðàíè÷åííûé äîñòóï
ê íåé. Ïðè âûáîðå ðåæèìà âûñîêîàêòèâíîé àíòèðåò-
ðîâèðóñíîé òåðàïèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçìîæ-
íîñòü ïëàíèðóåìîé èëè íåïëàíèðóåìîé áåðåìåííî-
ñòè. Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ âëèÿíèÿ áåðåìåííîñòè
íà õîä ÂÈ×-áîëåçíè íóæäàåòñÿ â ïîñëåäóþùåì èçó-
÷åíèè [16].
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