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Â äàíèé ÷àñ â ñòðóêòóð³ îñíîâíèõ ïðè÷èí ïåðè-
íàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðîâ³äíå ì³ñöå íàëåæèòü îñíîâ-
íèì çáóäíèêàì ³íôåêö³é, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì òà ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàä-
íåíü. Äî çáóäíèê³â óòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ â îñòàíí³
ðîêè â³äíîñÿòü õëàì³ä³éíó, óðåàïëàçìåííó, ì³êîïëàç-
ìåííó ³ â³ðóñíó ³íôåêö³þ [1, 2].

Òàê, çà äàíèìè ÂÎÎÇ (2005 ð.), ñìåðòí³ñòü â³ä ãåð-
ïåòè÷íî¿ ³ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ñåðåä â³ðóñ-
íèõ çàõâîðþâàíü çíàõîäèòüñÿ íà äðóãîìó ì³ñö³ ï³ñëÿ
ãðèïó [3]. Âñòàíîâëåíî, ùî ãåðïåòè÷íà ³ öèòîìåãàëî-
â³ðóñíà ³íôåêö³¿ ìîæóòü âåñòè ÿê äî ðîçâèòêó ñèñ-
òåìíèõ çàõâîðþâàíü, òàê ³ äî óðàæåííÿ îêðåìèõ
îðãàí³â: öåíòðàëüíî¿ ³ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè, î÷åé ³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ñëèçîâèõ îáîëîíîê ³
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
Íàìè áóëî îáñòåæåíî 120 âàã³òíèõ æ³íîê â òåðì³í³

âàã³òíîñò³ 22-24 òèæí³ ãåñòàö³¿ ç ä³àãíîñòîâàíîþ óðå-
àïëàçìîâî-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ òà ïðè äîíîøåí³é
âàã³òíîñò³, ùî áóëè ïîä³ëåí³ íà ãðóïè. ² ãðóïó (60
æ³íîê) ñêëàëè ïàö³ºíòè, ÿê³ îòðèìóâàëè çàãàëü-
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ESTIMATION OF EFFICIENCY OF THERAPY AND RESULTS OF PERINATAL COMPLICATIONS FOR WOMEN
WITH UREAPLAZMA BY VIRAL INFECTION
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SUMMARY
The research data show that, ureaplasmatic and ureaplasmatic-viral infections cause the violations of

the immune status, forming a combined placental dysfunction genesis: hormonal disorders and microcirculatory
changes start from 22-24 weeks and grow progressively until the delivery. Thus, the conventional treatment
and preventive measures are not effective, that is a scientific justification of the need for improvement.
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Ñ ÓÐÅÀÏËÀÇÌÅÍÍÎ-ÂÈÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

Í. Ì. Êèíàø, Í. È. Ãåíûê, È. Â. Êðàâ÷óê

ÐÅÇÞÌÅ
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â ïðèñóòñòâèè

óðåàïëàçìåííîé è óðåàïëàçìåííî-âèðóñíîé èíôåêöèè ðàçâèâàþòñÿ íàðóøåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà,
ôîðìèðóåòñÿ ïëàöåíòàðíàÿ äèñôóíêöèÿ, äèñãîðìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ è èçìåíåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè,
êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ 22-24 íåäåëü è ïðîãðåññèâíî âîçðàñòàþò ê ðîäàì. Ïðè ýòîì îáùåïðèíÿòûå
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûìè. Ýòî ñòàëî íàó÷íûì
îáîñíîâàíèåì íåîáõîäèìîñòè èõ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü òà óðåàïëàçìîâî-â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè, äîïëåðîìåòð³ÿ,
á³îô³çè÷íèé ïðîô³ëü ïëîäà, åíäîêðèííà äèñôóíêö³ÿ.

íîïðèéíÿò³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, ²² ãðó-
ïà (60 æ³íîê) ïàö³ºíòîê îòðèìóâàëà çàïðîïîíîâàíå
íàìè ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîìîäóëÿòîðà
Ãðîïðèíîçèíó òà àíòîêñèäàíòà öèòîõðîìó Ñ òà 30 ñî-
ìàòè÷íî çäîðîâèõ âàã³òíèõ áåç àêóøåðñüêî¿ ïàòîëîã³¿,
ùî ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó.

Åõîãðàô³÷í³ òà äîïëåðîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ
ïëîäà, íàâêîëîïë³äíèõ âîä, ïëàöåíòè ïðîâîäèëè-
ñÿ íà óëüòðàçâóêîâîìó àïàðàò³ Aloka SSD-1700.
Á³îô³çè÷íèé ïðîô³ëü ïëîäà ïðîâîäèâñÿ çà øêàëîþ
F. A. Manning et al.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó âèâ÷àëè
ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â (CD3+; CD4+; CD8+),
³íòåðôåðîíó ã (²Ô-ã), ³íòåðëåéê³íó 6 (²Ë-6), ³íòåð-
ëåéê³íó 2 (²Ë-2) ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë [1, 4].

Äëÿ ä³àãíîñòèêè â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (ÂÏÃ) òà óðå-
àïëàçìåííî¿ ³íôåêö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ), ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãî-
âî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) òà ³ìóíîôëþîðåñöåíòíî¿ ì³êðîñ-
êîï³¿. Ìàòåð³àëàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè: âåíîçíà
êðîâ, ç³øêð³á ç öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ï³ñëÿ 26 òèæí³â âàã³òíîñò³ îñíîâíèì óñêëàäíåí-

íÿì ó æ³íîê ÿê îñíîâíî¿, òàê ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï áóëà
ãåñòàö³éíà àíåì³ÿ.

Â äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ â ² òà ²² ãðóïàõ ìîæ-
íà áóëî ñïîñòåð³ãàòè âèñîêèé â³äñîòîê ïëàöåíòàð-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ (² ãðóïà � 80,0% ³ 83,3%; ³ ²² ãðóïà �
43,3% ³ 40,0%), ó ñòðóêòóð³ ÿêî¿ ïåðåâàæàëè êîìïåí-
ñîâàíà ³ ñóáêîìïåíñîâàíà ôîðìè. Êð³ì òîãî, äîñ-
òàòíüî ÷àñòî ìàëè ì³ñöå òàê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê áàãà-
òîâ³ääÿ (² ãðóïà � 66,7% ³ 80,0% ³ ²² ãðóïà � 26,7% ³
23,3%); çàãîñòðåííÿ óðîãåí³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿ (² ãðó-
ïà � 30,0% ³ 33,3% òà ²² ãðóïà � 10,0% ³ 3,3%), äèñòðåñ
ïëîäà.

Ïåðåðàõîâàí³ âèùå îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïå-
ðåá³ãó ãåñòàö³éíîãî ïåð³îäó ñïðèÿëè ï³äâèùåííþ
ð³âíÿ ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü ïðè ðîçðîäæåíí³,
ïðè÷îìó âñ³ ö³ óñêëàäíåííÿ º âçàºìîçàëåæíèìè ì³æ
ñîáîþ.

Ç îòðèìàíèõ äàíèõ, â êîíòðîëüí³é ãðóï³
â³äì³÷åíî àíîìàë³¿ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó 3,3%. Ó
² òà ²² ãðóïàõ äîñèòü ÷àñòî ñïîñòåð³ãàâñÿ íåñâîº-
÷àñíèé ðîçðèâ ïëîäîâèõ îáîëîíîê (² ãðóïà � 56,7%
³ 66,7%; ²² ãðóïà � 23,3% ³ 13,3%); àíîìàë³¿ ïîëîãî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ (² ãðóïà � 46,7% ³ 53,3%; ²² ãðóïà �
10,0% ³ 10,0%); äèñòðåñ ïëîäà (² ãðóïà � 10,0% ³
13,3%; ²² ãðóïà � 3,3%). Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàëè 6,7%. Ó ïîð³âíÿíí³ ç êîí-
òðîëüíîþ ãðóïîþ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ â îñíîâ-
íèõ ãðóïàõ â³äïîâ³äíî ñêëàëè ²à ãðóïà � 16,7%, ²á

ãðóïà � 23,3%, ²²à ãðóïà � 3,3%, ²²á ãðóïà � 6,7%.
Àíàë³çóþ÷è ïåðèíàòàëüí³ íàñë³äêè ðîçðîäæåí-

íÿ, ñë³ä â³äì³òèòè âèñîêó ÷àñòîòó ³íòðàíàòàëüíî¿
àñô³êñ³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â ² ãðóï³ ïàö³ºíò³â
(53,3% ³ 63,3% â³äïîâ³äíî) ³ âàæêî¿ (6,6%) ó ² ãðóï³.
Ð³âåíü çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó
ïëîäà (àñèìåòðè÷íà ôîðìà) ñêëàëà 36,7% ó ² ãðóï³
òà ïîîäèíîê³ âèïàäêè � ó ²² ãðóï³. À ìàêðîñêîï³÷í³
îçíàêè ³íòðààìí³àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ìàëè ì³ñöå â
êîæíîìó äðóãîìó âèïàäêó ó ² ãðóï³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ (50,0%) òà ñòàíîâèëè ïîîäèíîê³ âèïàäêè ó ²²
ãðóï³.

Ó ² ãðóï³ ìàëà ì³ñöå çíà÷íà ÷àñòîòà ïîñòã³ïîê-
ñè÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿ (26,7%); ³íòðààìí³àëüíå ³íô³êó-
âàííÿ (20,0%). Ñèíäðîì äèõàëüíèõ ðîçëàä³â ² ñòóïå-
íþ ñïîñòåð³ãàâñÿ â ² ãðóï³ ó 40,0% òà â ïîîäèíîêèõ
âèïàäêàõ � ó ²² ãðóï³.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â³äì³÷àºìî
â ïàö³ºíòîê ² ãðóïè íåçíà÷íó äèíàì³êó çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ íàâêîëîïë³äíèõ âîä (²à ãðóïà � 281,00±14,07;
²á ãðóïà � 310,00±12,53) íà â³äì³íó â³ä æ³íîê ²² ãðó-
ïè, ÿê³ îòðèìóâàëè çàïðîïîíîâàíó íàìè ñõåìó ë³êó-
âàííÿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà ïðîô³ëàêòèêè ïëà-
öåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (²²à � 170,00±7,61; ²²á �
180,00±8,55). Òîâùèíà ïëàöåíòè, çã³äíî åõîãðàô³÷-
íèõ äàíèõ, ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòü-
ñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (²à � 24,90±1,06;
²á � 25,40±0,84; ð<0,05) íà â³äì³íó â³ä ïîêàçíèê³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè (²²à � 29,10±0,84; ²²á � 28,60±1,09; ð>0,05)
(òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
Ñòàí ïëàöåíòè òà íàâêîëîïë³äíèõ âîä ïðè äîíîøåí³é âàã³òíîñò³ (ìì)

Ïðèì³òêà: * � p>0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëþ; ** � p<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî
ãðóïè êîíòðîëþ; î � p

1
<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²à ãðóïè â³äíîñíî ²à ãðóïè; îî � p

2
<0,001 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²á ãðóïè

â³äíîñíî ²à ãðóïè.
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Ç îòðèìàíèõ äàíèõ, ïðè äîíîøåí³é âàã³òíîñò³
â³äì³÷àºìî äåùî çíèæåíó ìàñó ïëîä³â ó ïàö³ºíòîê
² ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(p<0,001), â òîé ÷àñ êîëè ó ïàö³ºíòîê, ÿê³ îòðèìóâà-
ëè çàïðîïîíîâàíó íàìè ìåòîäèêó ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü, âñòàíîâ-
ëåíî ìàñó òà âåëè÷èíó ïëîä³â, ÿê³ íàáëèæàþòüñÿ
äî ãðóïè êîíòðîëþ (p>0,05). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàç-
íèê³â ²² òà ² ãðóï â³äì³÷åíà ¿õ äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ
(p

1
<0,001; p

2
<0,001).

Ïðè äîíîøåí³é âàã³òíîñò³, ÿê âèäíî ç äàíèõ òàá-
ëèö³ 2, â îö³íö³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâî-
ïëèíó íà òë³ çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè òåðàï³¿ â³äì³÷àº-
ìî íàáëèæåííÿ äàíèõ ó ïàö³ºíòîê ²² ãðóïè äî ïîêàç-
íèê³â ó æ³íîê ãðóïè êîíòðîëþ (p>0,05). Çâåðòàº íà
ñåáå óâàãó ïîðóøåííÿ êðîâîïëèíó â àîðò³ ïëîä³â òà
àðòåð³ÿõ ïóïîâèíè ó âàã³òíèõ ² ãðóïè, ïîêàçíèêè ÿêèõ
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä äàíèõ ó ïàö³ºíòîê ãðóïè êîíòðîëþ
(p<0,05), ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íåäîñòàòíþ åôåê-
òèâí³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ òåðàï³¿.
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ßê âèäíî ç äàíèõ òàáëèö³ 4, â³äì³÷åíà äîñòîâ³ðíà
ð³çíèöÿ ì³æ äàíèìè ïîêàçíèêàìè ñèñòåìíîãî
³ìóí³òåòó ó ïàö³ºíòîê ² ãðóïè òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
p<0,005, íà â³äì³íó â³ä ïîêàçíèê³â ó ²² ãðóï³, äå ñòà-

òèñòè÷í³ äàí³ íàáëèæàþòüñÿ äî ãðóïè êîíòðîëþ
(p>0,05).

Äàí³ êîëèâàííÿ ïðèâîäèëè ³ äî çì³í â öèòîê³íî-
âîìó ðÿä³ (òàáë. 4)

Òàáëèöÿ 2
Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâîïëèíó ïðè äîíîøåí³é âàã³òíîñò³

Ïðèì³òêà: * � p>0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëþ; ** � p<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî ãðóïè
êîíòðîëþ; î � p

1
<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²à ãðóïè â³äíîñíî ²à ãðóïè; îî � p

2
<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²á ãðóïè â³äíîñ-

íî ²á ãðóïè.
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Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíî ³ çì³íè ïîêàçíèê³â ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó (òàáë. 3).

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ïðè äîíîøåí³é âàã³òíîñò³ (%)

Ïðèì³òêà: * � p>0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëþ; ** � p<0,005 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî
ãðóïè êîíòðîëþ; î� p

1
<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²à ãðóïè â³äíîñíî ²à ãðóïè; îî  � p

2
<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²á ãðóïè

â³äíîñíî ²á ãðóïè.
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Òàáëèöÿ 4
Ïîêàçíèêè öèòîê³í³â ïðè äîíîøåí³é âàã³òíîñò³ (ïã/ìë)

Ïðèì³òêà: * � p>0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëþ; ** � p<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî ãðóïè
êîíòðîëþ; î � p

1
<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²à ãðóïè â³äíîñíî ²à ãðóïè; îî  � p

2
<0,05 � äîñòîâ³ðí³ñòü ²²á ãðóïè

â³äíîñíî ²á ãðóïè.
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ
1. ²ìóííà â³äïîâ³äü îðãàí³çìó âàã³òíî¿ çàëåæèòü â³ä

íàÿâíîñò³ ìîíî- ÷è ïîºäíàíèõ ôîðì óðåàïëàçìîâî-
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ òà ïðîÿâëÿºòüñÿ â îñòàííüîìó âàð³àíò³

ó âèãëÿä³ á³ëüø äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ IgA íà òë³ ï³äâè-
ùåííÿ ð³âí³â IgG òà IgM; çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ÑÄ3+ òà
ÑÄ4+ ïðè îäíî÷àñíîìó ï³äâèùåíí³ ÑÄ8+; çðîñòàííÿ
âì³ñòó ²Ë-2 òà ²Ë-6 íà òë³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ²ÔÍ-ã.
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2. Âèêîðèñòàííÿ óäîñêîíàëåíèõ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â çà íàÿâíîñò³ óðåàïëàçìî-
âî-â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó ÏÍ
â³äíîñíî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ç 83,3% äî 43,3%
(ð<0,05) ïðè çìåíøåíí³ áàãàòîâîääÿ ç 66,7% äî
26,7%; (ð<0,05); çàãðîçè ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â � ç
50,0% äî 23,3% (ð<0,05); íåñâîº÷àñíîãî ðîçðèâó
íàâêîëîïë³äíèõ îáîëîíîê � ç 66,7% äî 23,3%
(ð<0,05); àíîìàë³é ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ � ç 46,7%
äî 10,0% (ð<0,05); ³íòðàíàòàëüíî¿ àñô³êñ³¿ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ âàæêîñò³ � ç 60,0% äî 10,0% (ð<0,05);
ìàêðîñêîï³÷íèõ îçíàê ³íòðààìí³àëüíîãî ³íô³êóâàí-
íÿ � ç 43,3% äî 6,7% (ð<0,05) òà çàòðèìêè âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ïëîäà � ç 36,7% äî 6,7%
(ð<0,05).
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