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Â ñòðóêòóð³ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì îñîáëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ ïåðè-
íàòàëüíî¿ ìåäèöèíè, ÿêà çàáåçïå÷óº ïðåíàòàëüíèé òà
íåîíàòàëüíèé ìîí³òîðèíã ñòàíó çäîðîâ�ÿ ìàéáóòíüî¿
äèòèíè [1-3]. Îñíîâíîþ ñêëàäîâîþ ïåðèíàòàëüíî¿
ìåäèöèíè º âèñîêîêâàë³ô³êîâàíà íåîíàòàëüíà äîïî-
ìîãà, ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ é
ïîëîã³â, ñòàíó ïëîäà ïðîòÿãîì ãåñòàö³éíîãî ïåð³îäó
ç óðàõóâàííÿì âñ³õ ôàêòîð³â ðèçèêó, ïðîãíîçóâàíí³
ñòàíó íîâîíàðîäæåíîãî òà çàáåçïå÷åíí³ êâàë³ô³êî-
âàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàâäÿêè ñó÷àñíèì ïåðèíà-
òàëüíèì òåõíîëîã³ÿì [4-7].

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ
Çáið òà àíàëiç êëiíiêî-åïiäåìiîëîãi÷íèõ i ìåäèêî-

ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ç äæåðåë ïåðâèííî¿ äîêóìåíòàöi¿
(³ñòîð³ÿ ïîëîã³â � ôîðìà 096/0, ³ñòîð³ÿ ðîçâèòêó íî-
âîíàðîäæåíîãî � ôîðìà 097/0 ) ïðî äiòåé, ÿêi íàðî-
äèëèñü â 2002-2006 ðîêàõ ³ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè
ðîçâèòêó (ÏÂÐ) ìåòîäîì «âèïàäîê-êîíòðîëü» øëÿ-
õîì çàïîâíåííÿ ðåºñòðàö³éíèõ êàðò â ïîëîãîâèõ óñ-
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woman after invasive prenatal diagnostic being reliably higher than in the control.
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ÐÅÇÞÌÅ
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò æåíùèí, êîòîðûå ðîäèëè ðåá¸íêà ñ âðîæä¸ííûìè ïîðîêàìè

ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ), áûë äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ
íàáëþäàëàñü ïðè ñðàâíåíèè âîçðàñòà æåíùèí, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà èíäèâèäóàëüíàÿ ïðåíàòàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà (ÈÏÄ), â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì. Âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî áîëüøàÿ ÷àñòîòà
ì¸ðòâîðîæäåíèé â àíàìíåçå æåíùèí, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ÈÏÄ, â ñðàâíåíèè ñ æåíùèíàìè
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì, ó æåíùèí, êîòîðûå ðîäèëè äåòåé ñ ÂÏÐ, è æåíùèí ñ
äèàãíîñòèðîâàííûìè TORCH-èíôåêöèÿìè ðåïðîäóêòèâíûé àíàìíåç áûë îñëîæí¸í ñàìîïðîèçâîëüíûìè
âûêèäûøàìè äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ó æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû è æåíùèí ïîñëå ÈÏÄ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðèðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó, ïðåíàòàëüíà ³íäèâ³äóàëüíà ä³àãíîñòèêà, TORCH-³íôåêö³¿.

òàíîâàõ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³. Çàïîâíåíî 312 êàðò íà
ä³òåé ³ç ÏÂÐ òà 320 êàðò íà çäîðîâèõ ä³òåé. Ñòâîðåíî
áàçó ÏÂÐ ó ôîðìàò³ Excel (çà ðåêîìåíäàö³ÿìè ºâðî-
ïåéñüêîãî ðåºñòðó).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ïåðèíàòàëüíîãî

ðèçèêó äëÿ ñâîº÷àñíîãî ñêåðóâàííÿ âàã³òíèõ íà ïðå-
íàòàëüíó ä³àãíîñòèêó âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ ïëîäà íàìè
áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí ñîìàòè÷íîãî ³ ðåïðîäóê-
òèâíîãî çäîðîâ�ÿ òà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³
ïîëîã³â â ñ³ì�ÿõ âèñîêîãî ðèçèêó. Ïðîàíàë³çîâàíî
ðåçóëüòàòè ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ó 50 æ³íîê, ÿê³
íàðîäèëè ä³òåé ç «âàäàìè ñóâîðîãî îáë³êó», 40 ìà-
òåð³â ç ïåðâèííî ä³àãíîñòîâàíèìè TORCH-³íôåêö³ÿ-
ìè òà ðåçóëüòàòè ³íâàçèâíî¿ ä³àãíîñòèêè 20 ìàòåð³â ç
ãðóïè âèñîêîãî ãåíåòè÷íîãî ðèçèêó, ÿê³ ïðîéøëè
ïðåíàòàëüíó ³íäèâ³äóàëüíó ä³àãíîñòèêó (Ï²Ä) ç âèç-
íà÷åííÿì êàð³îòèïó ïëîäà òà ð³âíÿ àëüôà-ôåòîïðî-
òå¿íó â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³, à òàêîæ â êîíòðîëüí³é ãðóï³
âàã³òíèõ (50, 40, 20 òà 50 îñ³á â³äïîâ³äíî).
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Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é â³ê æ³íîê, ÿê³ íàðîäè-
ëè äèòèíó ç ÏÂÐ, ïåðåâèùóâàâ â³ê æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (28,23±0,99 ðîê³â ïðîòè 24,14±0,67 ðîê³â;
ð<0,05). Àíàëîã³÷íà îñîáëèâ³ñòü â³äð³çíÿëà òàêîæ âà-
ã³òíèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè ²ÏÄ, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
(â³äïîâ³äíî 29,81±1,60 ðîê³â ïðîòè 24,14±0,67 ðîê³â;
ð<0,05).

Ãðóïó æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ, õàðàêòå-
ðèçóâàëè â³ðîã³äíèé âïëèâ ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâîñ-
òåé (10%), çà â³äñóòíîñò³ öüîãî ÷èííèêó ðèçèêó â ³íøèõ
ãðóïàõ, òà åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (26%), ñåðåä ÿêî¿
äîì³íóâàëè åíäîêðèíí³ çàõâîðþâàííÿ (16%).

Ñåðåä æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ, ó 12 ç 50
(24%) ðåïðîäóêòèâíèé àíàìíåç áóâ óñêëàäíåíèé ñà-
ìîâ³ëüíèìè âèêèäíÿìè òà ó 3 (6%) � ìåðòâîíàðîä-
æåííÿì. Ó ñòðóêòóð³ åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ íàé-
÷àñò³øå òðàïëÿëèñü åíäîêðèíí³ çàõâîðþâàííÿ � 8
(16%) æ³íîê, íàñòóïíîþ çà ÷àñòîòîþ áóëà ñåðöåâî-
ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ � ó 3 (6%) æ³íîê òà çàõâîðþâàííÿ
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè � ó 2 (4%) âàã³òíèõ. Ó 5 (10%)
æ³íîê â³äì³÷åíî íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâîñ-
òåé, ùå ó 5 � õðîí³÷íèõ åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Â äàíîìó êîíòèíãåíò³ æ³íîê íå áóëî âèïàäê³â
ÏÂÐ àáî ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü â àíàìíåç³, ïðîòå, 3
ðîäèíè (6%) âèÿâèëèñü îáòÿæåíèìè ãåíåòè÷íî äå-
òåðì³íîâàíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ñåðåä 40 æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî TORCH-
³íôåêö³¿, ðåïðîäóêòèâíèé àíàìíåç áóâ óñêëàäíåíèé
ñàìîâ³ëüíèìè âèêèäíÿìè ó 16 æ³íîê (40%). Ó 8 ñ³ì�ÿõ
(20%) âæå áóëè âèïàäêè íàðîäæåííÿ ä³òåé ç ïðèðîä-
æåíèìè âàäàìè, ïðîòå ôàêò³â îáòÿæåíîñò³ ðîäèí ãå-
íåòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ñåðåä íèõ íå çàðåºñòðîâàíî.
Åêñòðàãåí³òàëüí³ õâîðîáè âèÿâëåí³ ëèøå ó 4 ìàòåð³â:
3 (7,5%) � ñåðöåâî-ñóäèíí³ òà 1 (2,5%) � åíäîêðèíí³.
Â³äõèëåíü ç áîêó ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè íå âèÿâëåíî.
2 æ³íêè (5%) ñòðàæäàëè íà õðîí³÷í³ ³íôåêö³éí³ ïðî-
öåñè, 1 � íà çàõâîðþâàííÿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè.

Ñåðåä ïåðèíàòàëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ó æ³íîê,
ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ ²ÏÄ, íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àëèñü
ìåðòâîíàðîäæåííÿ â àíàìíåç³ (7 ç 20 âàã³òíèõ, 35%) ³
ïðè öüîìó íå âèÿâëåíî ôàêò³â ñàìîâ³ëüíîãî ïåðåðè-
âàííÿ âàã³òíîñò³. Ó 4 (20%) ñ³ì�ÿõ âæå áóëè ä³òè ç ïðè-
ðîäæåíîþ òà ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ, ó 2 (10%) çàðåº-
ñòðîâàíî îáòÿæåí³ñòü ðîäèí ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâà-
íîþ ïàòîëîã³ºþ.

Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî á³ëüøó ÷àñòî-
òó ìåðòâîíàðîäæåíü â àíàìíåç³ æ³íîê, ÿêèì ïðîâî-
äèëàñÿ ²ÏÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè (35% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01). Ïðè öüîìó, ó æ³íîê,
ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ (24%) òà æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿ (40%), ðåïðîäóêòèâ-
íèé àíàìíåç áóâ óñêëàäíåíèé ñàìîâ³ëüíèìè âèêèä-
íÿìè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè òà æ³íêàìè, ÿê³ ïðîéøëè ²ÏÄ (24%,
40%, 0% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01).

Íàÿâí³ñòü â ñ³ì�¿ ä³òåé ç ÏÂÐ òà ñïàäêîâîþ ïàòî-
ëîã³ºþ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå â³äì³÷àëàñÿ â ñ³ì�ÿõ æ³íîê,

ó ÿêèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿, òà æ³íîê,
ùî ïðîéøëè ²ÏÄ, ïîð³âíÿíî ç æ³íêàìè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè òà æ³íêàìè, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ (20%, 20%,
0% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01).

Ñåðåä 50 æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ, ïåðåá³ã
âàã³òíîñò³ áóâ óñêëàäíåíèé ãåñòîçîì ïåðøî¿ ïîëîâè-
íè âàã³òíîñò³ ó 19 (38%), àíåì³ºþ � ó 18 (36%), ãåñòî-
çîì äðóãî¿ ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ � ó 12 (24%). 10 æ³íîê
(20%) ïåðåíåñëè â³ðóñí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ ó
ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, 5 (10%) � ïðèéìàëè
ë³êè ó ðàíí³õ òåðì³íàõ âàã³òíîñò³.

Ñåðåä 40 æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî TORCH-
³íôåêö³¿, ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ áóâ óñêëàäíåíèé ãåñòî-
çîì ïåðøî¿ ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ ó 10 (25%) òà äðóãî¿
ïîëîâèíè � ó 20 (50%). Ó 18 æ³íîê (45%) æ³íîê ìàëà
ì³ñöå çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ó 14 (35%) ä³àã-
íîñòîâàíî àíåì³þ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ó 5 (12,5%) �
â³ðóñí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ ó ïåðøîìó òðè-
ìåñòð³ âàã³òíîñò³.

Çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ñåðåä æ³íîê, ó
ÿêèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿, çóñòð³÷à-
ëàñü äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå, í³æ â êîíòðîë³ òà â êîíòèí-
ãåíòàõ æ³íîê ï³ñëÿ ²ÏÄ òà òàêèõ, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç
ÏÂÐ (45%, 0%, 0% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01).

Ñåðåä æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ, òà òèõ, ó
êîãî áóëî ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿, ïåðåá³ã âà-
ã³òíîñò³ áóâ óñêëàäíåíèì ãåñòîçîì äðóãî¿ ïîëîâèíè
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå, í³æ ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(6%) òà æ³íîê, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ ²ÏÄ (24%, 50%, 6%
òà 5% â³äïîâ³äíî, ð<0,01).

Â³ðóñí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ ó ïåðøîìó òðè-
ìåñòð³ âàã³òíîñò³ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ó
æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ, òà æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿, ïîð³âíÿíî ç êîíòðî-
ëåì òà êîíòèíãåíòîì ï³ñëÿ ²ÏÄ (20%, 12,5%, 0%, 0%,
ð<0,01).

Íàéá³ëüøà ÷àñòêà óñêëàäíåíèõ ïîëîã³â, ÿê³ çàã-
ðîæóþòü ïîðóøåííÿì ïåðåá³ãó íåîíàòàëüíîãî ïå-
ð³îäó, ñïîñòåð³ãàëàñü ó âàã³òíèõ, ÿê³ íàðîäèëè äè-
òèíó ç ÏÂÐ àáî áóëè TORCH-³íô³êîâàí³ (60% òà 55%
âñ³õ ïîëîã³â). Ó âàã³òíèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü Ï²Ä òà
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ îñ³á ÷àñòêà óñêëàäíåíèõ ïî-
ëîã³â áóëà íåçíà÷íîþ ³ ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ (15%
òà 12% â³äïîâ³äíî). Ç ³íøîãî áîêó, âàã³òí³ ï³ñëÿ Ï²Ä
â³äçíà÷èëèñÿ íàéá³ëüøîþ ÷àñòêîþ ðîäîðîçð³øåíü
øëÿõîì êåñàðñüêîãî ðîçòèíó: 30% ïðè 10-13% â
³íøèõ ï³äãðóïàõ îñíîâíî¿ ãðóïè ³ çà â³äñóòíîñò³ â
êîíòðîë³.

Çâåðòàëè íà ñåáå óâàãó ïåâíà ïîä³áí³ñòü ñòðóêòó-
ðè ôàêòîð³â ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó â ãðóïàõ âàã³ò-
íèõ, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ³çîëüîâàíèìè ÏÂÐ, òà ñåðåä
TORCH-³íô³êîâàíèõ æ³íîê: âèñîêà ÷àñòîòà ãåñòîçó I ³
II ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ (62% òà 75% âèïàäê³â â³äïîâ³ä-
íî), àíåì³¿ âàã³òíèõ (36% ³ 35% â³äïîâ³äíî), õðîí³÷íèõ
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü (20% òà 13%), ñàìîâ³ëüíèõ
âèêèäí³â â àíàìíåç³ (24% ³ 40% â³äïîâ³äíî), âèñîêà
÷àñòêà óñêëàäíåíèõ ïîëîã³â (60% òà 55%).
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ
1. Âñòàíîâëåíî ïîä³áí³ñòü ñòðóêòóðè ôàêòîð³â

ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó ó âèïàäêàõ íàðîäæåííÿ ä³òåé
ç ÏÂÐ òà ïðè TORCH-³íô³êóâàíí³ âàã³òíèõ, à ñàìå,
âèñîêà ÷àñòîòà ãåñòîçó I ³ II ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ (62%
òà 75% âèïàäê³â â³äïîâ³äíî), àíåì³¿ âàã³òíèõ (36% ³ 35%
â³äïîâ³äíî), õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü (20%
òà 13%), ñàìîâ³ëüíèõ âèêèäí³â (24% ³ 40% â³äïîâ³äíî),
óñêëàäíåíèõ ïîëîã³â (60% òà 55%).

2. Â êîíòèíãåíò³ TORCH-³íô³êîâàíèõ âàã³òíèõ çà-
ðåºñòðîâàíî íàéâèù³ ïîêàçíèêè çàãðîçè ïåðåðèâàí-
íÿ âàã³òíîñò³ (45%) òà çíà÷íà ÷àñòêà âèïàäê³â ÏÂÐ â
ðîäèíàõ (20%).

3. Íàÿâí³ñòü â ñ³ì�¿ ä³òåé ç ÏÂÐ òà ñïàäêîâîþ ïà-
òîëîã³ºþ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå â³äì³÷àëàñÿ â ñ³ì�ÿõ
æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿, òà
æ³íîê, ùî ïðîéøëè ²ÏÄ, ïîð³âíÿíî ç æ³íêàìè êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè òà æ³íêàìè, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ
(20%, 20%, 0% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01).

4. Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî á³ëüøó ÷àñ-
òîòó ìåðòâîíàðîäæåíü â àíàìíåç³ æ³íîê, ÿêèì ïðî-
âîäèëàñÿ ²ÏÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (35% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01). Ó æ³íîê, ÿê³
íàðîäèëè ä³òåé ç ÏÂÐ (24%), òà æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî TORCH-³íôåêö³¿ (40%), ðåïðîäóêòèâ-
íèé àíàìíåç áóâ óñêëàäíåíèé ñàìîâ³ëüíèìè âèêèä-
íÿìè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè òà æ³íêàìè, ÿê³ ïðîéøëè ²ÏÄ (24%,
40%, 0% òà 0% â³äïîâ³äíî, ð<0,01).
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