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Â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ (ÔÏÍ) º ïîðóøåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìå-
õàí³çì³â ïëàöåíòè íà òêàíèííîìó, êë³òèííîìó òà ñóá-
êë³òèííîìó ð³âíÿõ [1]. ÔÏÍ ïðîÿâëÿºòüñÿ íå ëèøå
ïîðóøåííÿì ðîñòó òà ðîçâèòêó ïëîäó â ðåçóëüòàò³
äèñòðåñó, àëå é íåàäåêâàòíîþ ðåàêö³ºþ ìàòåðèíñü-
êîãî îðãàí³çìó íà äîïîëîãîâó ïåðåáóäîâó òà íåãî-
òîâí³ñòü äî ïîëîã³â [3].

Äèñòðåñ ïëîäà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðèíàòàëüíè-
ìè âðàæåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè â 60-80% âèïàäê³â
[2] òà º îäí³ºþ ³ç ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþâà-
íîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ [5, 6]. Ïàòîìîðôîëîã³÷í³ òà óëüòðà-
çâóêîâ³ çì³íè â ñòðóêòóð³ ïëàöåíòè çàëåæàòü â³ä ñòó-
ïåíÿ âàæêîñò³ ÔÏÍ [2].

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ � âèÿâèòè ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè â ïëàöåíò³ ó âàã³òíèõ æ³íîê ç ÔÏÍ òà äèñòðåñîì
ïëîäà ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òà ïîð³âíÿòè ¿õ ç äàíè-
ìè óëüòðàçâóêîâîãî òà êàðä³îìîí³òîðíîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ çà âíóòð³øíüîóòðîáíèì ñòàíîì ïëîäà.
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SUMMARY
Ultrasonic and morphological investigation of the placental structure in pregnant women with different

heaviness of chronic hypoxia and placenta�s insufficiency was carried out. The morphological investigation
showed direct connections between histological and echographical modification of placenta in women with
hronic phetal distress from the stage of its heaviness. It allows us to use ultrasonic placenta�s investigation as
a method of diagnostics morphological modifications of placenta in pregnant women with fetoplacental
insufficiecy.
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ÐÅÇÞÌÅ
Ïðîâåäåíî ìîðôîëîãè÷åñêîå è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû ïëàöåíòû ó áåðåìåííûõ

ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îòìå÷åíî ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó
ãèñòîëîãè÷åñêèìè è ýõîãðàôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïëàöåíòû ïðè õðîíè÷åñêîé ôåòîïëàöåíòàðíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè åå òÿæåñòè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé
äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ÓÇÈ ïëàöåíòû êàê ìåòîäà âûÿâëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ åå èçìåíåíèé ïðè
ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôåòîïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü, äèñòðåñ ïëîäà, ìîðôîëîã³ÿ ïëàöåíòè.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 184 âà-

ã³òíèõ ç õðîí³÷íîþ ôåòîïëàöåíòàðíîþ íåäîñòàòí³ñòþ,
ùî ñóïðîâîäæóâàëàñü äèñòðåñîì ïëîäà. Êîíòðîëüíó
ãðóïó ñêëàëè 28 âàã³òíèõ â³êîì 18-32 ðîêè áåç îçíàê
ÔÏÍ ç äîíîøåíîþ âàã³òí³ñòþ. Æ³íêè îñíîâíî¿ ãðóïè
çà â³êîì ðîçïîä³ëèëèñü òàê: äî 20 ðîê³â � 38 (20,7%);
21-25 ðîê³â � 76 (41,3%); 26-30 ðîê³â � 42 (22,8%); 31-35
ðîê³â � 22 (12,0%), 36-40 ðîê³â � 4 (2,2%), ïîíàä 41 ð³ê �
2 (1,0%). Àêóøåðñüêèé àíàìíåç áóâ îáòÿæåíèé ìå-
äè÷íèìè àáîðòàìè ó 25 (13,6%) æ³íîê îñíîâíî¿ ãðó-
ïè, ìèìîâ³ëüí³ âèêèäí³ ïî îäíîìó áóëè ó 16 (8,7%),
äâà òà á³ëüøå � ó 7 (3,8%) æ³íîê.

Ðîçðîäæåííÿ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè êåñàðñüêèì
ðîçòèíîì ïðîâåäåíî ó 70 (38,0%), ³ç íèõ â ïëàíîâî-
ìó ïîðÿäêó � ó 57 (81,4%). Â 5 (2,7%) âèêîðèñòàí³
âèõ³äí³ àêóøåðñüê³ ùèïö³, ó 2 (1,0%) âèïàäêàõ ïðî-
âåäåíî âèëó÷åííÿ ïëîäó çà òàçîâèé ê³íåöü. Ó 9
(4,9%) âàã³òí³ñòü çàê³í÷èëàñü ïåðåä÷àñíèìè ïîëî-
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ãàìè. Ó ðåøòè � 98 æ³íîê (53,3%) â³äáóëèñü íîð-
ìàëüí³ ïîëîãè.

Çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³ãàëàñü â
34,2% âèïàäê³â, àíåì³ÿ âàã³òíèõ � 23,9%, ï³çí³ ãåñòîçè �
22,3%, ³çîñåðîëîã³÷íà íåñóì³ñí³ñòü êðîâ³ ìàòåð³ òà
ïëîäó, ìàëîâîääÿ, ðóáåöü íà ìàòö³ � ïî 6,5% æ³íîê.

Ñåðåä åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü áóëè: ïà-
òîëîã³ÿ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè � 22,3%, åíäîêðèíîïàò³ÿ òà
ïîðóøåííÿ îáë³êó � 19,6%, çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè � 13,6%, íîñ³¿ çîëîòèñòîãî ñòàô³ëî-
êîêà � 3,8% æ³íîê.

Ä³àãíîñòèêà äèñòðåñó ïëîäà ïðîâîäèëàñü êàðä³î-
á³îìîí³òîðîì «Fetal-monitor» BMT-9141 (ÔÐÍ) çà 10-
áàëüíîþ øêàëîþ [8].

Åõîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ àíòðîïîìåòðè÷íèõ äàíèõ
ïëîäó òà ñòóï³íü çð³ëîñò³ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (ïðè äîíî-
øåí³é âàã³òíîñò³ ²²-²²² ñò.) ³ ïëàöåíòè (0-²²² ñò.) ïðîâîäè-

ëîñü â³äïîâ³äíî äî ïðîòîêîëó. Ñòóï³íü çð³ëîñò³ ïëàöåí-
òè îö³íþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Ãðàííóì [7].

Ìàêðîñêîï³÷íà îö³íêà ïëàöåíò âêëþ÷àëà âèçíà-
÷åííÿ ðîçì³ð³â òà ìàñè. Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áðàëè øìàòî÷êè ç öåíòðàëüíî¿, ïàðàöåíòðàëü-
íî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ çîí ïëàöåíòè. Âèð³çàí³ øìàòî÷-
êè äîñë³äæóâàëèñü çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ.
Îäåðæàí³ äàí³ îáðîáëÿëèñü ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷íî¿
ñòàòèñòèêè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Îö³íêà íåñòðåñîâîãî òåñòó (çà äàíèìè êàðä³îòî-

êîãðàô³¿ (ÊÒÃ)) äîçâîëèëà ðîçä³ëèòè âàã³òíèõ ç õðîí³÷-
íîþ ÔÏÍ òà äèñòðåñîì ïëîäà íà òðè ãðóïè: ² ãðóïà �
ÊÒÃ<7, àëå >6 áàë³â ä³àãíîñòîâàíî ó 113 (61,4%) æ³íîê,
²² ãðóïà � ÊÒÃ<6, àëå >5 áàë³â � â 62 (33,6%) æ³íîê òà
²²² ãðóïà � ÊÒÃ<5 áàë³â � ó 9 (5,0%) âàã³òíèõ (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1
Îö³íêà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ñòàíó ïëîäó ó âàã³òíèõ æ³íîê ç õðîí³÷íîþ ôåòîïëàöåíòàðíîþ

íåäîñòàòí³ñòþ çà äàíèìè íåñòðåñîâîãî òåñòó (M±m)

� � �
� �

�Q �����
�

� � � � � � � �
�

�Q ������
�

�Q ����
�

�Q ���
�
�
� �

�
�
� �

�
�
�,9�

�
�
� �

�
�
�,9�

,� �
� �

� �
� �

� �
� �

,9� �
� �

� �
�� �� ���

������������ ������������ ������������ ����������� !����� ������ ������ ������ ������

� �
�

� �� ����

���������� ���������� ���������� ���������� ������ ������ ������ ������ ������

�
��

���� ��

���������� ���������� ���������� ±� ������ ������ ±� !����� ±�

�
�

� �� ���

����������� ����������� ����������� ±� !����� ������ ±� ������ ±�

�
�� ���

����������� ����������� ����������� ±� ������ ������ ±� ������ ±�

�
��

���� ��

���������� ���������� ���������� ����������� !����� ������ ������ ������ ������

�
�

� �� ���

����������� ����������� ����������� ����������� ������ ������ ������ ������ ������

�
�� ���

����������� ����������� ����������� ����������� !����� !����� ������ ������ ������

�
��

� �

���������� ���������� ���������� ���������� ������ ������ ������ ������ ������

�
Ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâî¿ ïëàöåíòîãðàô³¿ ïîêà-

çàëè, ùî ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç äîíîøåíîþ
âàã³òí³ñòþ äðóãà ñòóï³íü çð³ëîñò³ ïëàöåíòè ñïîñòåð³-
ãàëàñü â 48,5%, òðåòÿ � â 54,5% âèïàäê³â.

Â I ãðóï³ ïåðøà ñòóï³íü çð³ëîñò³ ïëàöåíòè ñïîñòå-
ð³ãàëàñü â 12,0% æ³íîê. Ó æ³íîê ²² ãðóïè â 93,8% ñïî-
ñòåð³ãàëàñü íåçð³ëà ïëàöåíòà (0-² ñò.). Â 24,3% áóëî
ä³àãíîñòîâàíî áàãàòîâîääÿ, ó 4,8% âèïàäê³â � ìàëî-
âîääÿ. Ó æ³íîê ²²² ãðóïè (9 âèïàäê³â) ñïîñòåð³ãàëîñü

çíà÷íå çìåíøåííÿ òîâùèíè ïëàöåíòè òà 0-ñòóï³íü
çð³ëîñò³ ïëàöåíòè (6 âèïàäê³â). Ó 3-õ âèïàäêàõ ä³àãíîñ-
òîâàíî ñèíäðîì çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîç-
âèòêó ïëîäó (ò.ç. ñèìåòðè÷íà ã³ïîòðîô³ÿ ïëîäà).

Àíàë³ç ïàòîã³ñòîëîã³÷íèõ äàíèõ ïîñë³äó ó æ³íîê ç
ÔÏÍ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïîêàçàâ, ùî â íîðì³ ïðè
äîíîøåí³é âàã³òíîñò³ ó ïëàöåíò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
³íâîëþòèâíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè, ÿê³ ìàþòü íàçâó
«ñòàð³ííÿ ïëàöåíòè» (òàáë. 2).
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Âîíè ïîâ�ÿçàí³ ³ç çìåíøåííÿì âì³ñòó õîíäðî³òèí-
ñóëüôàò³â òà çíèæåííÿì àíòèêîàãóëÿö³éíèõ âëàñòèâî-
ñòåé åï³òåë³þ âîðñèí. Öå ï³äñèëþº óòâîðåííÿ òðîìá³â
òà ôîðìóâàííÿ øàðó ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó (ïîëî-
ñà Íàòàáóõà). Ïî ì³ð³ ïðîãðåñóâàííÿ âàã³òíîñò³, ïëî-
ùà ô³áðèíî¿äó â ïëàöåíò³ çá³ëüøóºòüñÿ äî 10,00%, à
äèñòðîô³÷í³ çì³íè â ñòðîì³ âîðñèí çðîñòàþòü äî 3,00%
[4]. Ïðè ÔÏÍ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñòðåñîì ïëîäà
²² ñò. ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ òåðì³íàëü-
íèõ âîðñèí (96,77%) òà ï³äâèùåííÿ íåçð³ëèõ ïðî-
ì³æíèõ âîðñèí ç ðîçðèõëåíîþ ñòðîìîþ (77,41%), ã³ïî-
âàñêóëÿðèçîâàíèõ âîðñèí (91,93%) òà àðòåð³îïàò³¿

Òàáëèöÿ 2
Îñîáëèâîñò³ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïîñë³äó ó æ³íîê ç ÔÏÍ ð³çíîãî ñòóïåíþ
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(83,87%). Ïðè äèñòðåñ³ ²²² ñò. ìàêðîñêîï³÷íî â ïîñë³äàõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêà ã³ïîïëàç³ÿ, íàÿâí³ñòü íåêðîç³â,
âîãíèù âàïíóâàííÿ òà êðîâîâèëèâ³â ð³çíî¿ ïëîù³.
Ìàþòü ì³ñöå âèðàæåí³ íàáðÿêè ñòðîìè ïóïîâèíè.
Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âèÿâëåíî
çâóæåííÿ ì³æâîðñèí÷àñòîãî ïðîñòîðó (100%), íåçð³ë³
ïðîì³æí³ âîðñèíè (100%), êë³òèíè Êàùåíêî-Ãîôáàóå-
ðà (100%), êðîâîâèëèâè â ì³æâîðñèí÷àòîìó ïðîñòîð³
(100%), âîãíèùåâ³ ³íôàðêòè â ïàðåíõ³ì³ ïëàöåíòè
(66,66%). Â 11,40% äîñë³äæóâàíèõ ïîñë³ä³â ñïîñòåð³-
ãàëàñü ëåéêîöèòàðíà òà ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ
ïëîäîâèõ îáîëîíîê (àìí³îíèò).
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