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����
�������� �������� "3���������" � 	������������ �� �������� 

������ ��������� ����������������, ���� ������������ � ����������-

����!#�� 	

����, � � ������ in vitro ��������� "��������" �������-

�
��������� ���
������� ��������, ��� � ������������ ��������������� � 

� � ������ �������. 
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�
������ ����	
�� * "���	#,
5 �������5 ���
��
� ��+ ������'+ �����
�. -���*# �� 	��
� * 
���5������ - ���	���	 ����7������
� ������ �� 0����� 
��� +��� [6]. �
���+�
 �� ��������+, ,� 
����7������� ������
 5�#	� ����	������ ����	
���	� [3], 5
 ���	��
�
 ����� ��"�# 5�	� 
������
	
 � '��5� ����� ���5������.   

 

���
���� � �
��	� 

 

-"'*�	 ����������+ - ����7������

 �������	 "9��5������", �
��	�����

 � �
��+�� 10%-��1 
���	
. ������������� ����� ��
����+5 ��	����
 � ����� 0,04%-�

 ����
� �� ���� "(�������'���" 

�"� �
�	
�������
. 

(��	�����+ ��������� in vivo 0�+��5 ������
5��	�� �� ,���� �"�� �	�	�
 ����1 Wistar 	� in 

vitro � ��57�'
	�5
 �#�
�
.  

� ���0�
 ����1 ������
5��	� ��� ,��� �����	�� "��
 ���	��	����� �� �	�
���	� �� ������
���1 
�������1 �� 5�	���5 �.�. ������������� [4], � ����� 	
����� - �� 5'+���� �
	�
�����	� � ���������
 

���"� �� ���5��
 � 5%-�
5 	+����5 [5,7]. )� ������	�	�5
 	��	�����+ �7��5����� 	�
 �����'���� 
����
. �� ���	���

 ���� ��������� ���"� ���	��#���
, �� ���� ���
�� �� ��1 ����+�
 ,���5 

����� ���� 	�
 �
 ��0

 �
��
�: ������������ ����, ���� "(�������'���" �
 ���� "(�������'���" � 
���5�������5 . 

� �����
 ����1 ��������, ���������
 ����+ 	
������� ������
���, �� '
� �� ,����, ��������
� 
�� ��� ����
, ������
�
 ������� ,������ ����#����+ ����
��5 ���5������� �� �
�	
�������
 

����. �� 8-
 ���� ������
�
 ��������� ���"�, � �� 11-
 - 	��	 �� �	�
���	� �� �������1.  
� 	��	�
 ����1 �� 48 ,���� �"�� �	�	�
 �
����
 ������� �7��	
 �� �	�� ����	�	
���1 �����+'�1, 

�'�����1 5�	���5 �����'�
��1 ��������	������5�	��1 [2,8]. /�+ '���� � ,���� ��	��	��1 ����
, ��	�� 
������ �
�
 �� ��1���  ������������ ���� (��), � 	���� ���	������1  (7-����� ����#����+ ����� 
���� �� � ���� 20 5�/��), ���0�1 ��������1 (����#����+ ����� ���� ����# "(�������'���" � �����1 
��������1 (����#����+ ����# "(�������'���", �� +��1 �������
 ���	� ���5������� � ���'��	��'�1 
40 5�%) ��� ����
5 �7���
5 �������5 ��*�	�����
 9!�, ������
�
 +��1 ������
 "������
5
. 

��	�5 ,���� 	���� ��	����� ���� ��������
 �����-�55����
��5� �	���� [10] � �� ����

 ����, ����+ 
��+		+ ���"
 ����� 1� ����	� (� 5�	�# 11 "����5������ ����������+), ���	���� ��*�	�����
 9!�. 

$�����	�	
 ������#���
 �� 	��
5
 ,���� ��	��	��1 ����
 	�� ����+ ��"��� � �
� �����.      
� �������� in vitro �����������
 ���
� ���5�������, ����
������ � ���	������5� ����
�� NaCl, 

�� "��	
���" ����	���	������+ ��57�'
	�� �#�
�
 [9]. 

:
7���

 5�	����� �"��"���� �� ������5�# Statistica.  
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�
�
������ �� �� �������
��� 

 

� ���0�
 ����1 ��	�������� (	�"�. 1, �
�.1), ,� � ���	�����
� ������ 	�
�����	� ���	������ 
�������+ �
�����
	�
���
� ,���� ����	���, ���������
	�
���
� - �� �5��#�����+, � 
�
�����
	�
���
� - ������������+. ��
����+ ���
 "(�������'���" ���
�
�+�� �5��0���+ 
�
	�
�����	� ������+�� � ���	����5 �� 27% � �
�����
	�
���
� ���"
�, �� 46% - � 
���������
	�
���
� � �� 28% - � �
�����
	�
���
�. /�"���� �� ���
 "(�������'���" ���5������� 
�� 	����
 ������	�* 11 �����
+	�
�� ��# �� 5'+���� �
	�
�����	�, � 
 ���
�
�+* ��
���	 ��	�����1 � 
�
�����
	�
���
� ���"
�. %�	����	��	
��

 �7��	 �� ���+�
��+ � �
�����
	�
���
� ,����. 

 

(�"�
'+ 1. ���
� ������������ ��
����+ ���5�������, ����
������ � ���� "(�������'���", 

�� 5'+���� �
	�
�����	� ,���� 
�
	�
�����	� 	���
� (��) ������
� 

�
���� (4÷11) ������+ (17÷52) �
���� (61÷ 69) 

6 A
��
� � ���� !��7�'�*�	 	�
�����	� ���	������ �������+ (!(��) 

�������� ���0��� 
1 ������������ ����,  

2 5�/200 � 
1,54±0,33* 

n=4 

1,20±0,30 

n=5 

0,43±0,15* 

n=4 

2 ���� "(�������'���",  

2 5�/200 � 
1,12±0,19 

n=4 

0,65±0,02* 

n=2 

0,31 

n=1 

3 ���� "(�������'���", 2 5�/200 �,  
� ���5�������5 (40 5�%)  

1,77±0,37* 

n=4 

1,22±0,11* 

n=4 

0,32 

n=1 

ns ns ns 

ns ns ns 

p1-2 

p1-3 

P2-3 ns <0,01 ns 

 

�)!. 1. �,���&�2#� '3',�) �*#�&"(�$�:� $-)$"##6 2&'2"&"��$
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        � �����
 ����1 (	�"�. 2, �
�. 2) ����	�	����� ��������� ����	���+ 5'+����1 �
	�
�����	�. 
�	�
���	� �� �������1 �
+�
���� � ���	��� ���
 �
,�# ������+�� � ���	����5. 

(�"�
'+ 2. ���
� ��������� ��
����+ ���5�������, ����
������ � �
�	
������
 ���� �� 
5'+���� �
	�
�����	� ,���� 	� 1� �	�
���	� �� �������1 

 
������
� 
A
��
� 

�������+ �� 
���5��
, �� 

�
�
����+  
��
 �������1, ��� 

/
�	
������� ����,  
2 5�/200 � 

16,5±3,0 

n=10 

254±24 

n=8 

9��5������ (40 5�%),  

2 5�/200 � 
35,5±6,8 

n=13 

371±32 

n=13 

��
���	, %  115 (�<0,03) 46 (�<0,01) 

-	��, "9��5������" �
�
	� �����	�

 ��	����	��	
��

 	� ��	
������
��

 �7��	
, ,� 
������+* ������	
 
��� �� ����	������ [1,5,7]. 

� 	��	�
 ����1  (	�"�. 3), ,� � ,���� ���	������1 ����
 ����+ 	
������� ����#����+ 
������������# ����# �
5��	
��

 	���� ����	
��� �� �������+*	��+ ��� 	����� � ,����, ��	�� 
��
���
 '# � ���� ��
�����5 0�+��5, ��	�5��	� �������

 	���� ���+��+* 	�����'�# �� 
����	���+, 	��� +� �	�� ��5��������� ������ ����	�	
���1 �����+'�1   �����*	��+ � "�� �
5��	�	���1 
������5����, ,� ����"����* ����
,���+ ���'��	��'�1 � ����� ��	�����5���� �/�"� 	
��1��
� 
���5���� [2].  

    

(�"�
'+ 3. ���
� 	
������� ����#����+ ,���� �� ������
�
 ����	�	
���1 �����+'�1 � �����1  
 
����� 

(���
�) 
����-
5�	� 

�
5��	�	���� 
(% �), % 

����	���� (D4), 5� ��5������

 ����� 
( �), 5� 

��	��	�� 
(������ �
		+ ��)  

n=10 

X±m 

ID±m 

d±m 

43±5 

1 

0 

59±16 

1 

0 

203±23 

1 

0 

!��	������ 
(����#����+ ��) 

n=16 

X±m 

ID±m 

d±m 

41±6 

0,94±0,14 

-0,17±0,38 

87±15 

1,48±0,26 

+0,56±0,31 

184±8 

0,90±0,04* 

-0,26±0,11* 

/�������-1 

(����#����+ �() 

n=15 

X±m 

ID±m 

d±m 

42±5 

0,97±0,12 

-0,07±0,321 

95±16 

1,62±0,29* 

+0,71±0,34* 

174±6 

0,86±0,03* 

-0,40±0,08* 

/�������-2 

(����#����+ �(+9) 

n=17 

X±m 

ID±m 

d±m 

46±5 

1,06±0,12 

+0,15±0,33 

74±12 

1,26±0,23 

+0,30±0,26 

190±12 

0,94±0,06 

-0,18±0,17 

          
��
5�	�
: 1. � �����
 ���7� � ���0�5� �+��� ��
������ �"���#	�� ���
�
�
 (4) 	� 1� �	�����	�� ���
"�
 
(m), � �����5� - ������
 �����'�1 (ID) - �����0���+ �������� ���
�
� �� ���5����
�, � 	��	��5� - �
�5����� 
����
����+ �������� ���
�
� ��� ���5����
� (������
 d).  

                   2. ��������� ���5�����	� ��� ��	��	��1  ���	������1 � �"
���� �������
� ����.��������� *.  

 

����#����+ ,���� ����# "(�������'���" 	�� �� �5��#* �
5��	
����� 	�����, ���	� 
���
�
�+* ��		*�� ����
,���+  ���������� 	����� �  �
5��	�	�����

 ���� ��5��������� ������.  

�������+ �� ���5��
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/�������+ �� ���
 "(�������'���" ���5������� ��
����
	� �� �����#����+ +� 11 ����	������� 
�7��	�, 	�� � �
5��	�	�������� ����� ��5�������1 �����+'�1 �� �����	���	� �����,
� �5�� 

�
5��	
����� 	�����. 
���	�

 �	��� (	�"�. 4) � ,���� ���	������1 ����
 ����������*	��+ �����,
5 ��
����+5 

���������� 	����� � ��*������ �� 	���# � 5���# �
5��	�	�����
5 �����5 ��5�������1 �����+'�1, 
	��� +� �
5��	
��

 	���� ���+��+* �
0� 	�����'�# �� ����
,���+.  

�� 	�� ����#����+ ����# "(�������'���" ���	�	������ ��������	���+ ���������� 	���
 � 
���	����, �
5��	
��

 ���� ��5��������� ������ �����#*	��+, ����5 � 	
5, ���
�#*	��+ 	�����'�+ 
�� ����
,���+ �
5��	
����� 	�����  

9��5������ �����#* ���	�	������ �5��
 +� ��5��������� ������, 	�� � �
5��	
����� 	�����, � 
	���� ��,� �"5���* �������+ ���������� 	�����. 

       

(�"�
'+ 4. ���
� 	
������� ����#����+ ,����  �� ������
�
 ����	�	
���1 �����+'�1 ����� 
��"� ����+ ���	���� �����-�5����
���� �	���� (���) 

 
����� 

(���
�) 
����-
5�	� 

�
5��	�	���� 
(% �), % 

����	���� 
(D4), 5� 

��5������

 
����� ( �), 5� 

��	��	�� 
(������ �
		+ ��)  

n=10 

X±m 

ID±m 

d±m 

58±8 

1 

0 

42±14 

1 

0 

170±9 

1 

0 

!��	������ 
(����#����+ ��) 

n=16 

X±m 

ID±m 

d±m 

64±5 

1,09±0,09 

+0,21±0,20 

28±5 

0,66±0,12* 

-0,34±0,12* 

157±4 

0,92±0,03* 

-0,46±0,15* 

/�������-1 

(����#����+ �() 

n=15 

X±m 

ID±m 

d±m 

67±5 

1,14±0,09 

+0,31±0,21 

30±7 

0,70±0,15 

-0,29±0,15 

162±8 

0,95±0,05 

-0,29±0,27 

/�������-2 

(����#����+ �(+9) 

n=17 

X±m 

ID±m 

d±m 

62±6 

1,07±0,09 

+0,15±0,21 

31±7 

0,73±0,15 

-0,26±0,15 

173±8 

1,02±0,05 

+0,09±0,28 

 

) 5�	�# ��	��������1 �'���
 �	��� ����	�	
���1 �����+'�1 	� ���
�� �� ����� �����������
� 
�������	�� �"�
��#���
 ��	�������

 ������ D3 +� ������# 	���� ��*�	�����
� ����5�	��� � 
���������+5 1� "7������������� �����" [10] (�
5��	�����

 ���� - ���
	
��

, ����	�����

 - 

����	
��

).  

$�����	�	
 ��	��������+ ������������� �� �
�. 3. �
���, ,� �� �����	���	� ��		*�
� ������ � 
���� 	���� ������ �������� ��	��	��1 � "�������5� ������+, � ���	�	������5� ������� � ,���� 
���	������1 ����
 5�* 5��'� ���������+ ����	�	
���1 �����+'�1. ���� "(�������'���"  ����	
��� 
�� ���
��* �� '� ���������+, 	��� +� �"�������+ 11 ���5�������5 ���
�
�+* �����	�

 

�	�����5�	�#�

 �7��	.   
 

$
�. 3. ���
� �������	�� �� ��	�������� ������
 ���������+ 
����	�	
���1 �����+'�1

-0,3

-0,2

-0,1

0

0,1

0,2

0,3

0,4

�������

 ������ ���	�	�����

 ������

D3

��
(
(+9
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� �������� in vitro �
+����� ���	���	� �������	� � ���	��
 ���� �	
5��#��	
 "��	
���" 

����	���	������+ (-��57�'
	�� �#�
�
 � ��
	��'
	�5
 "����� (	�"�. 5). :� �����
	� �� 
�5����	
5��#������ ���	���	� ���5�������. !���	�	�����, ,� ��������� ����
,���+ ���'��	��'�1 
����
�� �������	� �����	�� �� ����
,�* 
��� �5����	
5��#������1 ��1. 

 

(�"�
'+ 5. ���
� "9��5�������" �� "��	
���" ����	���	���#������ ���	���	� ��57�'
	�� 
�#�
�
 in vitro 

 
 ����+	��
 %-$3�, % ������ ��	�
���	� 

)�"�7����

 0,154   NaCl 

2 5�/200 � 
20,9±0,92 

n=16 

1 

 

9��5������ (40 5�%),  

2 5�/200 � 
21,5±0,84 

n=7 

1,49±0,06 

p<0,01 

9��5������ (80 5�%),  

2 5�/200 �  
20,3±0,99 

n=9 

1,62±0,057 

p<0,001 

 
�������� 

 

����7������

 �������	 "9��5������" � ������
5��	�� �� ������
� ��'#��� �
�
	� 
��	����	��	
��

, ��	
������
��

 � �	�����5�	�#�

 �7��	
, � � �������� in vitro ����
�#* 
"��	
���" ����	��-�	������+ ��57�'
	�5
 �#�
�
, ,� � ��������	� �����
	� ��� 
��� 
����	�������	�. 
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INVESTIGANION OF ADAPTOGENIC PEOPERTIES OF POLYPHENOLIC 

PREPARATION "ENOMELANIN" 

 

The polyphenolic preparation "Enomelanin" in experiments on healthy rats renders actoprotective, 

antihypoxic and stresslimiting effects, and in experiences in vitro strengthens "active" E-rosette formation 

by lymphocytes of the man, that in aggregate testifies to it adaptogenity. 
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