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������ ���������� 
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���������� 01/ �  ������� ������� 
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� ��	������� ������#���� ���	��0��� �	�	��
� ������� � �����, ���+� �� ���
��# �������	# 

�
��
���, ������ ���� �"K���	����� +� ��	�����	
��� �������* �������+ 	���
�. �������
	
 � 
������	
 ��	�����	
��� ��������+ � ������������
� ����
� 5���� ��
 ����
����5� ���	�������� 
��5�������1 	�����1 �� ���	�������+5 5�	��
�, +�� �����,�#	� ���������� ����	
���	� �����, 5���� 
'
����+'�# � 	���
��� 5�	�
 	� ����	���, ��
 �������5���
� �	����, ,�, +� ����
��, 
����������#	�, �������� ������#����+�.  ����'
����+'�+ �������* ���
�� ���� � 	��7�'� 	���
�. 

L1 ����0���+ ����	
��� �������*	��+ �� ����5�����	� 	���
� 	��� �
 ��0��� ������ �� 
���5�����1 	��7��
 ��
 "���-+�
� ������
��
� �	���� [3,4]. 

�!( – 5�	�� "��5��
��5��	����1 	�����1, ��
�'
� ��1 +��1 "���*	��+ �� �	������� � 
	�������	������ �
����	��-�
�����1 ������1 ��
 �������� �
��# � �
����	��1 7��5
 � 	�
���	��. 
 ������� �
��# � �
����	��5� �	��� �
�� �"5����

 ��� (��� 2 �� 10 5����������) ����+ ���� 
���� �������*	��+ � �������#*	��+ �� ��
��
���� �	���. :�
 ���'�� �
����	��-	�
���	���� 
�
�������� �������� ����������*	��+ �
������+5 ���'
7���
� �
��� ������1 (�
����	��-�
����
� 
7��	����), +�� ������ � ���
�
�+#	� �
��� "����5���
� ���'����, ���+5����
� �� ���5�����'�# 

�"5����-��
��#�����
� ����'�
 � �������5�. 3	������ ������+ 	� �	��
��� ����� �
���� 7��	��
 

�����,�#	� ������"�� � ���������� ����	
���	� �����, �	
5��##	� �"5���� ���'��
 � 	���
���, 
�������##	� "��������	
��

 ��	��'��� ���	
�. /������� �7��	
����	� �!( ��
 �5�����7�'
	�
� 
�	����, ��	���
��'�+�, ����0���+� 5����'
����+'�1, ������
��
� �	���� 	� ��0
� ��	�������
� 
���'����. � ������	�	� ���	�������+ �!( � �������5� �#�
�
 ���"���#	��+ ���	���� ���'��
: 

- ���
��#*	��+ ��	���
��'�+ �������5�; 
- �����,�#	��+ ���������� ����	
���	� �����; 
- ���5�����*	��+ ��	
���
���	�

 �	�� �������5�; 
- �5��0�*	��+ �������	� �����
� ���
�����; 
- ���5�����*	��+ ��+�����	� �����	�����1 �
�	�5
; 

- �������#*	��+ ��	��'��� 5�5"��� ���	
�, �����,�*	��+ �������"5��; 

- ����
,�*	��+ ������+ � �#�
�
, ,� ���
+* 11 ��	
���
 ��+�����	�; 
- �5��0�*	��+ �
�
� ��7�������+ �������5�, ����
,�#	��+ ���
��� �
�
 �������5�. 
 �	�# ��0�1 ��"�	
 "��� �
�����+ ���
�� �
����	��-�
�����1 	�����1 �� ������� �������
� 

�������
� ������#���� ������� 5����� 	��� � �����. 
 

���
����� � �
��	� 	����	A
�� 

 

��������� �"�	�����+ 39 ����� �� �������
5
 �������
5
 ������#����+5
 ������� 5����� 
	���, ��������� �� �������
5 ����������7��
	�5, � ��'� 25-39 �����, +�
5 "����� 	�����+ 
(���"��##��, ��	
"��	
�
, ����5���	
�
, ������
"�����#�� 	�����+) "��� ��������� ������5
 �!(. 

!��� ��������+ �!( ������
�
 �� ����5���# �����	� “Valkion” �
��"�
'	�� ��5����1 Polyvak AB 

(��	�"���, B��'�+).-�
� ����� ��������+ � ��

�5� ������
�� 100 5� �
����	��-����	�+��1 
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��5�0�. �����
 �!( ������
�
 ,������, ����� �� ���� � �������# 4-5 ���
�, �����5 	�
�����	# 8-

10 ����. 
 

�
�
������ 	����	A
��� � �� �������
��� 

 

4���
5 �����5 �������-7����������� ����������+ ������
�
 � �
��5�'�, +�� ���#���� 
������������

 ���5���, 5���	������� � ��	������ 7���'�#, � 	���� ����������� ��7��'�
��, 
��5�	
���, ���	������	����� 	� ������������� ������#����+, "�5�������� �"�	�����+, 
���	��������� ����������+, ��"���	���� ������
�
 �����, ����	��
 ����� �� ������	� � �����	�� 
�
5�	�5�� ������#����+ ���	�	� �����	���� � ��5���1, 1� 	�
�����	�.  
��
 "�5��������5� ����������� ����������
 ���
�
�� 5�	�
 � ����	���, 1� ����5��	�, 

"��#���	� ��
 ������'�1, ����
�	��'�#. (���� �'��#���
 �	�� ����5�	��1�. 
��� �	�� ������� 5����� 	��� ���
�
 �
���
�	���#�
 3)/. %������#�
 ���� ���������+ � 

����
� ����� ��5
 �
+����� �"���0��� � ���5���� +*��
�
, ��	��,���+ 1� ������
, ���
�������	� 
7������+����� �����	�, ����������� ���#����+, 7������+��� �
�	
, ����
�	�#�� 7������
 � 
���������1 "���0��	� ����� ������������1 ����
 (27 �����). 3)/ �����
 ����5�	�
	� ���5����
�� 
� 5 �����. ��������+5, �� 	�� ���������� ���������� ���'���, �����
�	��� +*��
���, ����5�	����� 
�	������
 11 �����. 3 13 ����� "��� ���5����� ����0���+ ����������-5���	�������1 7���'�1. 
)����	����+ �������
� �������
� ������#���� ����	���
 ���5������� � 7 ����
�, +�� ���5 "��
���1 
	�����1 	� 7�������'���� ����	���� �	�
5����
 �����
 �!(. 

)5��� ������ ���'��	��'�1 � �
����	'� ����� �	�	��
� �	���1��� (��	������, ������	�����, 
	��	��	�����, ���	
����, � 	���� ������	
��) 5��� ���"�
�� �������+ � ��	������� 5��	���	�1 
����1 ����
. (�� � 12 ��'�*�	�� � �’+�
5 ����"���5 ����������7��
	� ���������� �5�0��� 7��5� 
7�"�����-�
�	����1 5��	���	�1 �� 	�� ������+	������ '
��� � ������	�	� ����0���+ �"5��� 
�	���1��
� ���5���� 	� ��0
� "���������-��	
��
� �����
�, ,� �"���*	��+ � ���
5
 ��	���	��
 
[2,5], � 	���� ����
,���+ ����+ ������	
��. ��
 �
������ ���5��������� ��5���	��� ��
 

���
0���
� ���+��� ���������� ����������7��
	� � "�����
5 �
����5�5, ��
 �����	���	� 
5����"���� 7��	��� � �������
� ����� ��������+ '� 	���	������+ +� �5��
 � '��	������
 �������
 

�
�	�5�, ��5������ �
�	��7���
5
 �5���5
 ��'��	������ �����	� ��
��	��� 5�	�
, 5���
��, '
5 

��+��##	��+ ����� ������	
 �����������+ ����	���5�-����7������-+*��
����1 �
�	�5
, ��
 
���
0���
� ���+��� ���������� ��������+ ����	���
 ��� �����#	�1�5�, �
����5� �#	�1����'�1 
������##���� 7�������, ������+'�1 �� ��
���-�"5����-������
��
� ��������, 	��
� +� ����� 
5���	������

 �
����5, �����������	
��5�+, �
����5 �����
�	���
� +*��
���. 
3 ����
� ����� �� �������
5
 �������
5
 ������#����+5
 ����	���
, +�� ���5 "��
���-

���"���	�'�
��1 	�����1, �	�
5����
 �!( ��� �� 3-4 ��"� ���5����� ������ �����,���+ ���������� 
�	���. )�
����+ "�������� �
����5�, �����,���+ �	��� ����	���
 �� 3)/, ����������+ 
����������-5���	�������1 7���'�1 � ���������1 "���0��	� ����� (35 �����) �����
	� ��� 
�7��	
����	� ���	�������+ �!(. 3 4 ����� ���5����� �������

 ���������

 �7��	, 	�5� 	��� 
����
 ����	���� �	�
5����
 ��	
"��	
�
, ������
"�����#�� 	� �����	���
��'�
�� ������
�
 	� ��0� 
��������� ����"
 	� 7����	������	
��� ���'����
. 

  

�������� 

 

)��	�������+ �
����	��-�
�����1 	�����1 � ����� �� �������
5
 ������#����+5
 ����	���
 
������+* 0
���� ���	�������	
 11 � 5��
���
 ����	
'�, � � �5���� �����	�  (�������'� �����5�. :� 
��* 5���
���	� ���5�������	
 �������

 �	�� �������5�, ���
+* �5��0���# �������
� ���+��� 
������#����+ � ����������	
 
��� ��5���#. 
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KINDIY O.L., STARODUB A.G., NISHCHETA I.V. 

 

EFFECTIVENESS OF SYNGLET-OXYGENOUS THERAPY IN WOMEN WITH 

CHRONICAL INFLAMMATION OF GENITALS  

 

In 39 women with the chronic inflammatory diseases of of genitals were found on medical treatment 

in the conditions of resort “Truscavets”, the study of the state and function of internal privy parts is 

conducted at application of synglet-oxygen therapy. Application synglet-oxygen therapy at gynaecological 

patients allows to improve the function of internal privy parts and widely use her in medical practice. 

Key words: chronical inflammation of genitals, synglet-oxygen therapy. 
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