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%
�����
, #�
 #���� 	
�#��� 	
��� 
��
�����
�
 	����� �
�$ ��"��� 

� 29,3% 	������
� ������� �� 
�� ������ ��+�������
 (� ������� �� 

40%) �����#������, � 25,0% 	������
� ������
#�$� '""��� ��"���� �� 

������ �������$� (�����#���� � ������� �� 13%), � 22,4% ��� ������� 

�� 
�� ������ 	�����#���� �� ��������, � �+� � 22,4% - �
��
����
 

���������� � ������� �� 9%. 

* * * 

���   

 

����� ������� �����	� (�������'� � �� ��� 5���5
 ��"�	�* ��5��, ,� ��
����+ "����	
���1 
���
 ��7	��+ "����
,�* �����	�����+ �� ���'�". ���	� ���� '� ����������+ �� "��� ����������� 
������	�
5
 ������	�	�5
 �������-7����������
� ����	�������, ,�  �	��� ����5�	�5 ��0��� 
����������+. 
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���� � �
��	� 

 

!������-7����������� ����	�������+ ��������� �� 58 ����
5
 �"�� �	�	�, ��	�� �������
�+ �� 
�����	� (�������'� � ��
���� �������
� ������#���� �����
������1 � 	�����1 �
�	�5, ���7����
� 
��+ �����	�. �	�� ��5��
��5��
 �'��#���
 �� ���
5
 ������������7�1 �  -���
5� [2-4]. 

$�7����	�� ���
�
�
 ��+ ����1 �
"���
 �����
���� � ��	���	��� [1-4]. (��	�����+ ������
�
 � 
������5� ��������� �� � ����� 30 �� ����+ ������������ ��
����+ "����	
���1 ���
 ��7	��+ 
��5��	��1 	�5����	��
 � �"'*5� 3 5�/��. $�*�	�����
 ���	���� ����5�	�
: ���	�	� ���'��
� 
��������� (D��), �
�	�����
 (%(�) � ����	�����
 (%(�) ��	�������
 	
�� �� ����������5 

���������
��5������ (%(��.) 	
���, ���'�������	�����
 (!/-) � ���'����
�	�����
 (!�-) 

�"'*5
 ���'+ � ����������5 ��� �������� �"'*5� (3-), �� ������ ���� ������������
 ������ (3$�) 

	� ��
�
��� (4$�) ��"�	� ���'+, ���
�	�#�
�� ����
��
5
 7��5���5
 [1].  

$�����	�	
 �"��"���� 5�	���5 �����'���1 �	�	
�	
�
.   

 

�
������� �� �� �������
��� 

 

�� ������ �5�� ���
�
� ��
�
���1 ��"�	
 ���'+ �"�	����
 ���	
����	 ��	������	
��� 
��������� �� 4 ����
 (	�"�. 1, �
�.1).  

(�"�
'+ 1. ������	
 	��5����
� �7��	�� "����	
���1 ���
 ��7	��+ �� ������
�
 ��5��
��5��
 

 
������
� 

��5��
��5��
 
n  D��,  

��- 
%(�,  
mm Hg 

%(�,  
mm Hg 

%(�p,  

mm Hg 

!/-, 

 5� 
!�-,  

5� 
@7��	 58 $ 66,7±1,8 120±3 80±2 93±2 129±7 44±5 

)����� 
�����	���-
�����
 

17 � 

! 

J% 

70,5±1,4 

78,7±1,3* 

+12,1±2,1# 

123±3 

129±3* 

+5,0±1,2# 

76±2 

79±2 

+4,3±1,3# 

92±2 

96±2 

+4,5±0,8# 

140±4 

156±7* 

+11,7±4,3# 

66±4* 

68±6* 

+3,6±5,4 

��5���� 
�����	���-
�����
 

15 � 

! 

J% 

69,4±1,5 

71,2±1,7 

+2,7±1,7 

124±4 

126±4 

+1,5±0,8 

78±3 

78±2 

+0,8±1,1 

93±3 

94±3 

+1,1±0,9 

133±6 

137±7 

+3,2±0,8# 

55±4 

52±5 

-6,2±2,9# 

���
7�-
���	�
 

13 � 

! 

J% 

68,6±1,5 

67,9±1,3 

-0,7±2,1 

123±3 

124±4 

+1,0±0,8 

78±2 

77±2 

-0,9±0,9 

93±3 

93±3 

-0,1±0,6 

130±4 

134±4 

+3,7±1,5# 

47±3 

49±4 

+5,5±3,9 

$�����	�-
�������
 

13 

 

� 

! 

J% 

71,2±1,7 

72,3±2,3 

+1,4±1,6 

125±4 

123±4 

-1,5±1,4 

79±2 

77±3 

-2,6±1,8 

95±3 

93±3 

-2,2±1,3 

136±9 

130±8 

-3,0±3,2 

52±7 

53±6 

+5,0±6,7 
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 ����������+ 	�"�, 1 
������
� 

��5��
��5��
 
n  3-,  

5� 
3$�,  

�/� 

4$�,  

�/�/�� 
@7��	 58 $ 85±2 1,11±0,04 74±3 

)����� 
�����	���-
�����
 

17 � 

! 

J% 

74±3* 

88±3 

+19,6±4,4# 

0,95±0,04* 

1,18±0,06 

+24,9±4,5# 

67±3 

93±5* 

+40,1±5,9# 

��5���� 
�����	���-
�����
 

15 � 

! 

J% 

78±4 

85±4 

+8,9±1,2# 

1,03±0,07 

1,13±0,08 

+10,1±1,3# 

71±5 

80±5 

+12,8±1,2# 

���
7�-
���	�
 

13 � 

! 

J% 

83±3 

85±3 

+2,8±2,0 

1,08±0,06 

1,1±0,06 

+2,7±2,1 

74±5 

75±4 

+1,5±0,5# 

$�����	�-
�������
 

13 

 

� 

! 

J% 

84±3 

78±3 

-7,3±3,5# 

1,13±0,07 

1,02±0,07 

-9,5±3,2# 

80±5 

73±6 

-8,7±2,6# 

 

��
5�	�
:  $ - ��7����	�� ���
�
�
, � - ����	���� ���
�
�
, ! - ���'��� ���
�
�
 (��		*�� 
���5���� ��� $ ��������� *); J% - ��+5� ����
'� 5�� ! � � (�����,� �-��5�� +�
� ��������� #). 

 

    ���0� �����  �����
 17 (29,3%) ��'�*�	��, � ��	�
� ��
�
��� ��"�	� ���'+ ������ �"���0�*	��+ 
- �� 20÷97% (��������� �� 40,1±5,9%). E� ��5������, ���������5, ����
,���+5 ���	�	
 ���'��
� 
��������� �� 4÷31% (��������� �� 12,1±2,1%), 	�"	� ���
	
��
5 �����	����
5 �7��	�5 ��7	���,  
� ���'�������	�������� �"'*5� �� 0÷73% (��������� �� 11,7±4,3%), 	�"	� �"���0���+5 ��
��
�� 
����� �� ���'+, ,� �� �����	���	� ������5���
� �5�� ���'����
�	�������� �"'*5� ��* �"���0���+ 
�������� �"'*5� �� 0÷67% (��������� �� 19,6±4,4%); ������ 5��0� ���� � �"���0���� ��
�
���1 
��"�	
 ���'+ �������* ����
,���+ �� 0÷14% (��������� �� 4,5±0,8%) ���������
��5������ 
��	���������� 	
���.  
     /���� ����� �����
 15 (25,9%) ����
�, � ��	�
� ��
�
��� ��"�	� ���'+ �"���0�*	��+ ��5���� - 
�� 5÷20% (��������� �� 12,8±1,2%). E� ��5������, ������
5 �
��5, �"���0���+5 �������� �"'*5� 
�� 3÷19% (��������� �� 8,9±1,2%) ��������� ��'
�����
� �5�� ���'�������	�������� (�� -1÷+9%) 

�)!. 1. �'��*)#"��0#)1 2&�3�/5 (" &�(#)4 '3',��$ $�*) �"3�.!6 

#" 4$)/)##. &�7��. !'&86
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	�  ���'����
�	�������� (�� -23÷+6%) �"'*5��, � 	���� ��������# 	�����'�*# �� ����
,���+  
���	�	
 ���'��
� ��������� �� �����	���	� ��		*�
� �5�� ��	���������� 	
���. 

$���5 � 	
5, � 13 (22,4%) ���" �5��
 ��
�
���1 ��"�	
 ���'+, ������+�� �� ����	���
5
 

���
��������
5
 ���
�
��5
, ������#	� -1÷+4%, 	�"	� ����	
��� �����	��. ��
 '��5� 
������5���� �� �5��##	��+ ��� ����*�	������ ����5�	�
 ��5��
��5��
. 

����0� 	���, ,� � 13 ��'�*�	�� (22,4%) ����	�	����� ������	��������
 �7��	 ��7	���, 	�"	� 
�5��0���+ ��
�
���1 ��"�	
 ���'+ �� 2÷31% (��������� �� 8,7±2,6%). E� ��5������ �5��0���+5 

�� 0÷25% (��������� �� 7,3±3,5%) �������� �"'*5� ��������� ��'
�����
� �5�� 

���'�������	�������� 	� ���'����
�	�������� �"'*5�� � 	�����'�*# �� ��
����+ 
���������
��5������ ��	���������� 	
��� �� ������� ��� ����	������1 ��5�����	
 �� �����	���	� 
�5�� ���	�	
 ���'��
� ���������.    

-	��, � 55,2% ��'�*�	�� �����	� ���������� ��
����+ ��7	��� ����� �
�
	� 
�����	��������
 �7��	 �� ���'�, ,� ��5������, 5�"�	�, 11 �
5��	�5�5�	
���# ��*# [1]. $���5 � 
	
5, 5�#	� 5��'� ���
7����	�� (22,4%) 	� ������	��������� (22,4%) �7��	
, ,� �������*	��+ � 
���
7����	��# ����	�	�����# 	� ����	������# ��*# ��7	��� [1]. (�"	� ����#�� �+�����+ 
���	������#	��+ ������	�	�5
 ��5��
��5���
� ����������, ���	� �
0� �������
��. 

� ���	���
� ������5����+� "���	� ��
������ ���� ��� ����	�� �5��
 ��+�
� ��0
� 
��5��
��5���
� � �����+	���
� ����5�	���, � 	���� ��� 5���
���	� ������������+ �����	��� 
	��5������� �7��	� "����	
���1 ���
 ��7	��+ �� ��
�
��� ��"�	� ���'+. 
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TO A QUESTION ABOUT  LOUDING  OF THE EXPENDABLE USE OF BIOACTIV 

WATER NAFTUSSYA CONCERNING WORK OF HEART 

 

Is shown, that in half an hour after unitary reception of water Naftussya in 29,3 % of the patients the 

minute work of heart is essential (on the average on 40 %) increases, in 25,0 % of the patients louding 

effect of Naftussya on heart moderate (increase on the average on 13 %), in 22,4 % of the persons the 

minute work of heart practically does not change, and in 22,4 % - significantly decreases on the average 

on 9 %. 
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