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�����������	 ��
���	 ������� 
����
������ ���������, 
�����
��� 

��
���-������������ ����������	 � ������� �����
����� �����. ����
��� 

���������� ��
���� ������� ��� ������������ 
��	�� �� 
������� 

��������, ���	 ��������� ������ ���	��	 ��� ��� �� �������. � � ��
� 


������
������	 ���������  
���������
����� �  
������������� 
�� 

��������� ���
����������, 
�
����
���������� � ����
���
�������-

������
��������� ������� ������������ ��
���� �������.     

* * *  

����	�	
��� ������� �
�	�5� �������* ����
�� 7����������� ���� � �������5�: ���	�
5�* 
��5���	��, ��#������* 7����������� 	� ��
����� ��+�����	�, �����$* �������-��5�	
��� ���*5���1 	� 
7���'�$ ������
���1 �
�	�5
 [1,4,2]. "��	���� ��	���5��1 �������1 �
�	�5
 ��� �
�����
5
 

0�+��5
 �� ����+��* ��5����, �����, �� ����, ��	���� ���	�	��� �� �
����

 [5,26,28,16,27]. 

��	���5�� ����
 � #���0��	� ����'�� �����$$	� +� ����	�
�'�$, 	�� � �������'�$ ��������
� 

5’+��� �
�����
� 0�+���. -�
����, ,� ���	���� ���'��� �
����+ � #��� �������1 �
�	�5
 

���#���*	��+ �� ����	$ 	���� ����
�	�5: ������������1-�
5��	
���1, ������������1-�����
5-

��	
���1 	� ��������������-��������������1 (NANC–�
�	�5
) [30,24]. 

4����������� �����
5��	
��� ����
 �#���0�$	� ����	�
�'�$ ������	� #������������ ������ 
� ���5� [25,16] +� ��7���	���� ��������� �� ��
����+ ����	�+ [21]. ��������������� ������� � 
�	��#��� 5���� ������$	� �
����
 ��
����5 �����
5��	
��
� ������1�, ���	�0����
� � �	��'� 
#������ [9]. �
����
 �����
5��	
��
� ������1� �#���0�$	� 	���� ��������
� 5’+���, �#���0�$	� 

�����'�$ #���������
� ����� 	� ���5�	� ���������
� ���
� [26]. "��5 	���, ������������ ������� 
������� �����$$	� �5���� 	� �������� ��������� � �
�����
� 0�+��� [23,25]. "��'��
5
 	����5
 

���
�� �����
5��	
���1 �������1 �
�	�5
 �� �����
 �
����+ * 5�����
���� ��'��	��
, +�� � 

�$�
�
 ���	�0����� �� ��������
� 5’+��� �
�����
� 0�+��� ��������� ��� ����+ � �������
5 

����������+5 � ���
�
� #������, � 	���� �� ���	
��� ���	���$, �����
���
� �������. !�����
���� 
��'��	��
, +�� ��#������$	� #���������	�
�'�$ � �$�
�
 	� 	���
�, ������	� �� !3-���	
��, 	��� 
+� �����'�+ ��
�� �����$*	��+ !1- 	� !3 ���	
��5
. (�5� �	
5��+'�+ �����
5��	
���1 ����
 

�
��
��* ����
,���+ ������'�1 ��
�� [5]. !1 ���	
� ��'��	���� ���	�0����

 ��������� � 

�����
5��	
��
� ������+�. ����$	� !2 ��	���'��	��
, ���	�0����� � �����������
� ������, +�� * 
5������5�5 �����	���� ��’+��� 	� �#5���$	� ������� #���������	�
�'�$ [8,16].  

/�� ��0� ����
�	�5
 - ������������ �
5��	
��� 	� �������������� �����
5��	
��� ����
 - 

���������$	� �� �������'�$ ������	� �
�����
� 0�+���. �
5��	
��� ������������ �������'�+ 
#������������ ��������
� 5’+��� �$�
�
 * ��������$ 	� �� �������* ���� � �����+'�1 ����#�� 

�
�����
� 0�+���. ����0 ����5� �������+ 5�* �
5��	
��� �������'�+ ��0
� �	���	��. 

������������ �	
5��+'�+ �5��0�* #���������	�
�'�$, �
��
���� #����$�
5 �����5 0�+��5 

����
���	
����� ����5�����+ �
��������+ �'�	
������� [5]. "��'��
5
 	����5
 ���
�� 

������������1 �
5��	
���1 �������1 �
�	�5
 * 	�
 	
�
 ��������'��	����, +�� � �
������
 �
�	�5� 
������+	��+ ��������� �� :2 ���	
�� 	� ���	�0����� � ���	
��� ��������
� 5’+��� #������, ���	���1, 
��������
� 5’+��� ���
�, �����
���
� ������� [11,8,17].  ��
��5� ,������	� :2-��������'��	���� 

�� ���	
��� ��������
� 5’+��� #������ �� �5��$*	��+ ������� ��� ����+ �
�����
� 0�+��� � * 
���
	� �	�#�����$ [8]. :1-��������'��	��
 � �����+� ���	�0����� � ������� 	� ���������, 	�5� 1� 

��	
����	� �� ���
��* �� ��������� 5’+�
 [11], � �����'�+ ��
�� � ������	 ����
,�*	��+ [5]. 

�
5��	
��� ������� �
�	�5� 	���� ��

5�* ����	� � �����+'�1 	����� ���
���1 ��	�
 	����1 	� 
#������, �
��
��* ��������	�
�'�$ 	� �5��0���+ ��������������+ �������. 

��������������-�������������� ����� ����	�	
���1 �������1 �
�	�5
 �������* +� �
������ 
��������� 5’+�
, ��#������$�
 ��5����	�

 ���	���� ����#�� �
�����
� 0�+���, 	�� � �����
 	� 
���
�
 �
�������� 	���	� [5,30,24], ����� 	���� ���� '�*1 ����
 ��	���� �� ��	�������� [22]. 

�����*	��+, ,� ����
,��

 	���� ��������
� 5’+��� ����	������
� 0�+��� ���’+���

, ��������5, 
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� ���
��5 �� 5����	��� �����
5��	
���1 ����
 �'�	
�������, � ��0
� �
�����
� #�����-

����	�
�	���
� �����
�, +�� � * 5����	���5
 ��������������-��������������1 ����
 ����	�	
���1 
�������1 �
�	�5
. ;+ ����� ���
��*	��+ ,� ��
��������
���$, �#� ���	
��������$ �������$ 

�
�	�5�$, �������
 5����	���5
 11 �
�	���$	� #��������� ��	
��� ��
�����	
�
 [5]. 

��������������-�������������� ����� ����	�	
���1 �������1 �
�	�5
 ���
��$* +� ��	
����'�$, 	�� � 
��
����������� ��$. <5������, '+ �
�	�5� �#5���* +� ������������ �������'�$, 	�� � ������������ 

����	�
�'�$ ��� ���5���. ���	������������ �������������� �����
5��	
��� ����
 ���	�5���� 	� 
7����������� ����+	��+ ��� �����������
� �����
5��	
��
� �������, ���
 5�$	� �������$�� ��$ �� 
�
������ ��������� 5’+�
 [13], 	
5 ��5
5 �#5���$	� ��+�����	� ������������1 ����
. !����	���5
 

�������������
� �	
5��$�����
� ������� �
�	���$	� �������	
� ��#�	��'�+ %, ����'
	����, 

	��������
, ���
� ���	�. �������������� �	���	��
 �#5���$	� �
5��	
��� �������'�$, �� 1� 

5����	���� ������+	��+ ������	
��

 ��	��	
�����

 �������	
�, ���	
� ���	
�
�, 5�	����� [30].  

<5������, ,� ���������	
����	� #������ ���’+���� ��5� � ����0���+5 ���	���$ ��	���5��1 
�������1 �
�	�5
 [28] - „�
���	���5�+” �� M. Kaliner et al. [6], ,� ���$��* ������ #���������� 

�������	�
���	� �� �����������
� 	� ��������������-�������������
� #���������	�
�	���� 	� 
�5��0��� ��	�
���	� �� �����������
� 	� ��������������-�������������
� #������
�+	�	���� [14]. 

(�#	�, ��5���
�� �����	
 �� ���� ������	�� ����0���+ 7���'�1 ����	�	
���1 �������1 �
�	�5
 � 

��	������� #������#�	���	
����� �
����5�. /��� ����
�� �������+ ������
	��+ ������ 
�����
5��	
���5� (�������5�) ��5�����	� ��	���5��1 �������1 �
�	�5
 [24], �������
 

�����
5��	
��� ����
�	�5� �#���0�* �� 	����
 	���� ��������
� 5’+���, ��� � �����'�$ 

#���������
� ����� 	� ���5�	� ���������
� ���
� [26], ,�, ������, � ���
	� � ������ #���������5� 

	� #���������	�
�'�1 	� ��#������* �����	�

 ���	���� ��� 	�����5 [23]. 3 ����
� �� #���������� 

��	5� 	� �������� �#�	���	
��� �����#
 ������ �
+��+*	��+ ����
0���� �����
5��	
��� 
#���������	�
�'�+, +�� ��5���$* ���������	
����	� �� ��������� ����	�+, ��
0�
�0����� 

�
����+, 7��
����� �����	�����+, ��
����+ ��+�
� �������
��� [24]. �����
5��	
��� ��	
��'�+ 

5��� ���
��$��	
�� 0�+��5 �#���0���+ �
��������+ �'�	
������� � ������
� ��������� �#� 

����
,���+ ��	
����	� ���	�����������
� 5�����
���
� ��'��	���� [24], ,� � �	����
	� 5������5 

��1 ��������	
��
� �������	�� [7], +�� ���$���� �� ���������
����
� ���5 ��������+ #����������1 
��	5
 [20].  "��5 	���, �
������+'�+ �������1 �������1 �
�	�5
 ��
���
	� �� ����
,���+ 

��	�
���	� ��0������� ��7�����, ��������� ���� ��0��� �	�* ��������	
��
5 	� ���5���
5 

[12,29,15]. ����
�� �������+ � ����
	�� #���������	
����� �
����5� 5�$	� �5���� 	� �������� 
��������� � �
�����
� 0�+���, +�� 	���� �����$$	��+ �����������
5
 ������
5
 �������5
 

[23,25]. "��5 	���, ������������ �������'�+ ��5���$* ���� 	���

 ��’+��� ��	��������1 
���������	
����	� #������ � ���'���$ ���������	
����	$ [28,24], ����� ������	�� 5������5
 	����� 

��’+��� �
5���$	� ������0��� �
�����+. %�����������+ ��	5������ ���#���*	��+ ���'���������
5
 

�5���
5
 ���	
��5
, �����
	�
5
 ���	
��5
 	� 5����7���5
 �
�����
� 0�+���, ,� ��
���
	� �� 

�
��������+ ����������
� 5������+��
� �
������, +�� ������$	��+ �� 	����
 � 5���� �5����1 
�
�	�5
, ��� � ��	
��$	� ��	�
�� �������� 0�+�
 �������� ��7��5�'�1 � '��	������ ������� 

�
�	�5� - ������
��*	��+ �����	�

 0�+� �� �������1 �
�	�5
 �� ����	$ �����
5��	
���1 ����
 

[23]. ��5� �7����	�� ������� ������� �����$	��+ �5���-5�����
5 ��	�7����������
5 0�+��5 [25], 

	�5� ���5���� ��	
��'�+ 1� ����������
5
 5������+��
5
 �
�����5
 �5����1 �
�	�5
 5��� 
���
�$��	
 #���������	
�'�$ [10]. 

3 ����
� � #������#�	���	
��
5 �
����5�5 �
+��+*	��+ �5��0���+ ��	�
���	� �� 

�����������
� �
�+	�	���� [14]. ��
��5� � �
5��	
���
 ���'� �������1 �
�	�5
 	��
� ��'�*�	�� 

	���� �
+����� ����� �
�������'�$: � ����
� �� #���������� ��	5� ��7�������� ���������	
����	� 

=-��������'��	���� ���	
����

 �	�� - ��������	
����	� - :-�����������
� ��'��	���� [6]. (��� 
��	
��'�+ =-��������'��	���� 5��� 	����  ��5���$��	
 ������������� �7��	
 ����	�	
���1 
�������1 �
�	�5
, �����5�, 	��������$, ��
 ���	�������+ �������	
5��+	����.  

 )������+ �
�7���'�1 ��������������-��������������1 ����
 �������1 �
�	�5
 ��+ ��	������� 

#����������1 ��	5
 	� �������
� #������#�	���	
��
� �����# ������� ��	�	���� ,� �� 
��	�������� [30]. <5������, 5�$	� 5��'� +� �5��0���+  ��
����������
�, 	�� � �#���0���+ 

��	
��'�
�
� 5������5��.   

-	��, ����,���$ ������$ 5������5� ����
	�� ���������	
����	� #������������ ������ 
5���� #��� #
 �����	
 ��	
��'�$ �����
5��	
���1 �������1 �
�	�5
 �� 7��� ��
�������+ 

�
5��	
���1 �������'�1.  
-���� ���� ��	���	��
 �� 	�� ����������, ��+�� �������� ����������+ �
+�
�
 ������
 - 

�5��0���+ �����
5��	
���1 ��	
����	� 	� ���� ����	�	
���1 �����+'�1 � #�� �
5��	
���1 
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��	
����	� [3,19], ,�, 5���
��, ����#����* �
�#����� ��#�	
 ��������'��	���� 	� �
5���* 
������0��� �
�����+.  

�
�����+ 5������5�� �������'�1 �
�����
� 0�+��� �����
��* ���� �������	
�
 ��+ ��������+ 
#������#�	���	
��
� �����# � ���
��5 �� ����� 	���
 ���	���$ ���'��� �
����+ � #��� 

��	���5��1 �������1 �
�	�5
 [22,17,27]. "���� �� �
������ ������������1, ������������1 	� 
��������������-��������������1 ����
�	�5 * ��	��'�
�
5 5��'�5 ��+ 5���
�
� 	������	
��
� 

�	������, � 	�5� �
��� #������	������	
��
�. (��� ��	��'�
�� 5�0��� ���$��$	� ����1��� 
��'��	��
,  ���-������

 	� ����	����������

 ���	���� � '��	�����
� ��
�����, #������ 

	��������� 	� ��$	�5�	-��'��	���� [26,22]. /
������ ��
��5����	��
 - �������	
�
 	��������, 

����'
	����-���-�����$�����

 ���	
�, ��
��	��7��
 �#� ����1�
, ������	
��

 ��	���	
�����

 

�������	
� - * 5���
�
5
 ����#�5
 ��������+ �����# ������� �
����+ � 5�
#�	���5� [18].   

 

O.M. RADCHENKO  

 

AUTONOMIC NERVOUS SYSTEM ACTIVITY IN REGULATION OF RESPIRATORY 

TRACT TONUS IN NORM AND PATHOLOGY (review of literature) 

 

Autonomic nervous system keeps homeostasis, regulates nervous-somatic interactions and 

endocrine glands function. Autonomic nervous system control of the respiratory tract is well known, but 

mechanisms of it are not well described. The mechanisms of bronchoconstriction and bronchodilation 

under sympathetic, parasympathetic and noncholinergic-nonadrenergic parts of vegetative nervous system 

are shown in this article.    
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