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' ���.�.)#�( )�,&�)%.##5( #� ��!�&�)� &����)� ���� �����8 #� <�
� ����+�#� �,#���##5 

&�#31-� +���#����#!( ��!"!##�-#�,&�)���!( +�’5+���: ��,&5��)��3�$#� .#3.;�&��� �5 – 

)!+�)�� �+ – ���#�)!,;�#�3�5 – ��4&�#.;�!  – )!,;�#�3�5 #!��� – �&�#���. �#7!�! ,&����!, 0�&! 

����#�&�+���#� ���.�� &�#�! �� �-.#.+� �0 5%.##5 ���&� ��+� ��4&�#.;�! �� [9]. ���),! &�-�"#� 

�!�&!��4 ��&�%.##5, 6� �&1"���1 &�#��1 +���� #�-� ���3.,� – ,�#�-.#.+� – ���!##� 0� ! 

&����)�3�5 "! ��#���+�3�5 )!+�)�� �+�. �., ,��41 ".�-�1, +����&14 ��)#��&.##5 �.(�#�+��� 

�# !0�� .���&*#�-� +�(!, �, �.�.)��,�� ���##!(, ,��!"!#!�7! 5� #�,&�)�� , !(�##5 +���&*#�-� 

���3.,�, 6� +���#����#� ,��!54 ��)#��&.##1 #!����!( ;�#�3�$ � � ��#3.���� ��),���� – 

+�.#7.##1 �!��%.#�, � �&�#�"#!( ���5��� +�(���1��##5.  

��&��#!� +��)�##5� 0�&*#.� .����8 4 ��)�!6.##5 �.+!, .# #�, �  ��-�#�+��, 5� +�-�&*#�8,  �� 

� ���##�8, + �. �1 ���;�&�� !�! �0 5%.##5 �,.� !"#�-� ���&� ��+� ��4&�#.;�! ��, �. �;�&�� !�! 

�.3!)!��� � (���!( � ;�+� �.��,�8, ��-&!0&.##5 � ���&�#-�3�8 �, �##*�8, ��!-#�".##5 &� .# #�-� 

+���&*#�-� ���3.,� [1,9]. �-�)#� + �)�� �-.##�1 ��#3.�3�41 �.(�#�+�� &�����&*#�-���;�&�� !"#�8 
)�8 -�&��#�-� ;�� ��� ����� � ���,���.3* - 0���� !�#�8 ��)! ��; �,5 [5], �,#�4 �.�&*#� 

��%&!��, * ��&!�� 0�&*#.� .����8 #� &�#�! �� �-.#.+� (��#�"#�-� ��4&�#.;�! �.  

' ��.&���#��#��� )�,&�)%.##� [8] #��! ����#�&�+���#� ��&!� 0�&*#.� .����8 #� +�-�&*#� 
�)�� �3�$#� �.��3�8 ��-�#�+�� (����) &����)� ���� �����8 #� <�
�, �� �� ��!0���&! #� �.�0�&� �3�1 

 � &�����##5. '!5�&.#�, 6� ,.�.) �,�0 �+ ��"� ����1 �.��3�41 /� ���, #�$(���� .�#�7�1 )&5 

)�#�-� ��# !#-.# � (39%) ��+! !�#� +��7.##5 ��#, � ���#� � 77,4%, ��! 3*��� � 41,8% 

�� �&�-�"#� �.��3�5  ��#,;������&�,5 � ��.���0�)#�, � � 29,1% - � �� !��&*#�. �.�.)#�$ �#).�, 

�)�� �3�8 /����!"� (��/) +��, �+ 1,3 )� 3,1. �.�.) &����)� ���� �+ ��"� ����1 �.��3�41 

�.�.�� !��3�8 ("�, �, * 30%) 0�&*#.� .����5 ,��!"!#!&� ,��!5 &!�!$ .;.�  � 45,4%, �!5�!&�,5 

#..;.� !�#�1 � 40,9%, � � 13,6% �!��)��� , �# �)�� �3�8 #��� *  ��(! ��-��7!�,5. /�� . � 3�&��� 

��/ +��, �+ 1,7 )� 2,9. /�"� ���� �.��3�5  �.#���##5 ��� � 44,8% )�,5-&� �� !��&*#!( ���#��, 6. � 

17,2% ��&��7!&�,*, +�&!7!�7!,* #.+��##�1 � 34,5%. ��/ � 3�&��� +��, �+ 2,1 )� 3,8. D. �)#� 

��.���0�)#� ���� - ,����$#�8 �� !��3�8 ��� -  ��#,;������&�,5 � �� !��&*#� � 42,1% �,�0, #. 

+��#!&�,5 - � 22,8%, ��+�� +  !�, ��-��7!&�,5 � 33,3%. �&. � � )�#��� �!��)�� � 3�&��� ��%#� 

��#, � ��� ! �)�� �-.##!$ .;.� : ��/ +��, �+ 2,7 )� 3,8. ���.7 �, �+ 12 &����)� ����, �� �� 
��, ��!&! #� &�����##5 � , �#� (��#�"#�-� , �.,�, � 8 ��+�!#�&!,5 �� !��&*#� ����, � 2 - +��# #. 

��)0�&�,5, � 6. � 2 , �# �)�� �3�8 ).6� ��-��7!�,5. ' 3�&��� ��/ +��, �+ 3,4 )� 5,0. 

� %., � &����)� ���� �����8 #� <�
�, �� �� ��!0���1 * #� �����  �+ �� �&�-�"#!�! � 
��.���0�)#!�! ����, �#).�, �)�� �3�8 /����!"� � 3�&��� +��, �� �.�.,�"#� #� 1,1-1,8 0�&� (41-

135%), 6� ,&�)  ��� ��� ! 5� ���5� �)�� �-.##�8 )�8 0�&*#.� .���.� !"#�-� ����&.�,�.  

' )�#��� ����)��&.##� ����#�&�+���#� )!#����� ��/  � �#7!( �����. ��� ���� ,���,#� �+ 
�����. ���! ���#� . �  � #.,�.3!;�"#�-� +�(!, �. �� %�&*, � )�#�$ �!0��3� #. �!5�!&�,5 �,�0 �+ 
(��#�"#!� , �.,��. 

 

���	�
�� 
 �	���� ����
�=	��� 
 

�0'4� �� )�,&�)%.##5 0�&! 78 &����)� ���� �����8 #� <�
� 1986-1987 �.�. ����� 30-50 �����, 

3�&.,��5����#� ��)�0��#!( ,.�.)  !(, �� �� ��!0�&! #� �����  ���,���.3* )&5 &�����##5 ��) 

���&�E�"#!( +�(���1��#*. �� )�#!�! )����.# ��, ,����#� .;.� !�#� )�+� ������#.##5 ,�&�)�&� 

��) 10 )� 25 ,F�, 6� 4 #�$0�&*7 (���� .�#�1 )&5 )�#�-� ��# !#E.# � [9].  ��# ��&*#� -���� 

,�&�&! 20 )�#���� �#�&�-�"#�-� ����. 

'.�!;���3�5 �,#��#�-� )��-#�+�  ����.).#� #� �,#��� )�#!( �&* ��,�#�-��;�8. � �. �1 

�!5�&.##5 ;�+! ,��� #*�-� ��4&�#.;�! � �!+#�"�&! , ���#* 0�� .��$���8 (�. �)�� )����+���-� 



 

 11

,.� ��#�-� ��,���), &.$��3! ���8, .�! ��3! ���8  � ��� .8#���8 (���0! �."!���.#��  � 

�����,*��-�-�))�,�), �  ���%  �&* ��,�#�-��;�"#� ��! .��8 [9]. 

���##!$ , � �, �3�#1��&! +�   ., ��! � � �� ���#�� +-�)#� + �.����#)���� '��� (1988), 

���!, �1"!,* �#�;�����#!�! �. �)!���! [9]. '!��+#�, * ���#�)!,;�#�3�8 �3�#1��&! +� 7��&�1, 

+������#���#�1 /�������!".� �.�. � ��&*0�1 �.�. [6]. 

�!����##5 ���� +)�$,#1��&! +� &.$��-����1 �.�!;.��$#�8 ����� +-�)#� + �&�,!"#�1 

�. �)!��1 ������! �.A., ����!#�$ 
.�., 
��&���$ �.�. [1], + #.+#�"#�1 �&�,#�1 ��)!;���3�41 

[3].  

' 5��, � (���� .�!, !�  !�� ���� ��+-&5)�&!  ���% ;�#�3��#�&*#!$ , �# -�&��#!( 

�)�� !�#!( +�&�+: 6! ��!)#�8, ���! #�)#!�#!���  � -�#�). /��  !�.�8)#� ;�#�3�1 ,�)!&! +� 

���, �� � ,!���� 3� ����� +�-�&*#�-�  !���,!#� (�4), 5�!$ �!+#�"�&! ���#�;.��.# #!� �. �)��  + 
)�����-�1 #�0��� "
�A (Cobas Core)", -&1����� !��8)#� - +� )�0���1 .�,��.3�41 + ,.".1 

,����#!( 17-���, �#)��-.##� - ,����#!( 17-��, 5�� �!+#�"�&! �. �)�� ,�.� ��;� ��. ��8, 
��#.��&���� !��8)#� - +� �.&!"!#�1 Na/K-��.;�3�4# � �&�+�! �����, �!+#�"�1"! ���,  �� ��#�� 

�. �)�� ��&��'5#�8 ;� ��. ��8 [2].   

���!, ���&!,5 �#�&�+� ����! “Pointe-180” (“Scientific”, USA)  � “Reflotron” (“Boehringer 

Mannheim”, BRD). 

�0, .%.##5 ����.).#� #���"� ��  � #���!��#3� ���,� 0�&*#.� .����8. � �#)�� #!$ 

0�&*#.� .���.� !"#!$ ����&.�, ����� � ���,���.3* ��&1"��: 6�).##. �!  5 0���� !�#�8 ��)! 

��; �,5 (12-13 �&/�- +� )�0�, 18-20
��,  �!"� #� ).#*, +� 1 -�) )� 8%�); ��#.��&*#� ���.&� 

(��#3.# ��3�5 Cl-SO4-Na-Mg ,�&� 20-30 -/&, t
o 
- 36-37

� �,  �!��&�, * 8-10 (�) ".�.+ ).#*, 8 ���3.)��; 

��&���3�8 �+��.�! � #� ���.�.���� )�&5#�� (45
��, .�,��+!3�5  30 (�, ".�.+ ).#*, 8-10 ���3.)��); 

)�4 � :5, ��� (�� - ��-���). 
�!;���!$ �� .���& ��))�#� �����3�$#���, ���.&53�$#��� � �.-�.,!�#��� �#�&�+�� #� 

����'1 .�� +� ���-�����! Excell � Statistica.    

 

�	�������� ����
�=	��� �� �� �������	��� 

 
/�.&���#��#� )�#� , �,��#� )!#����! ��/, � ��!#3!��, ��) �.�)!&!,5 � � )�#��� 

,��, .�.%.##� (�!,. 1). 

�)!. 1.  �2/)$ 7"/5#'��'&"2�+ #" !�"# "*"2�"8�+ �!�7 ( &�(#)�) �)2"�) ����
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'!)#�, 6� ��#3.�� �.&!"!#! ln��/ (��,* ��)!#� ), 5� ����!&�, +#�(�)5 *,5 #�) 0�,.� �!,�1, 

6� ��)�0��%�4 ��+! !�#� )!#����� , �#� �)�� �3�8. /�! 3*���  � �,�0 �+ ��"� ����1 ���� 

�.�.�� !��3�8 ��/ +��, �4 �+ 1,30 )� 2,84±0,65 (p<0,001); � &����)� ���� �+ ���� /� ��� (1,65) 

�.�.,�"#!$ ��/ )�,5-�4 3,24±0,34 (p<0,01); , �# (���!( �+ ��"� ����1 ����  �.#���##5 ���  .% 

��&��7�4 *,5: ��/ +��, �4 + 2,1 )� 4,32±1,16 (p>0,05); #��.7 �, )&5 �,�0, 5�� ��!0�&! #� 

�.�0�&� �3�1 � , �#� �� ���, �#).�, �)�� �3�8 +��, �4 + 2,67 )� 3,89±0,71 (p<0,01 +� ��! .��4� U). 

/�+! !�#� )!#����� ��/ �,�0 + ��"� ����1 ���� �.�.�� !��3�8 ,������)%�4 *,5 

��)�!6.##5� +#!%.#!( �����. ���  !�.�8)#�8, -&1����� !��8)#�8 � �#)��-.##�8 ;�#�3�$ � 

��4)#�##� �+  .#).#3�41 )� #����&�+�3�8 ��)�!6.#�8 ��#.��&���� !��8)#�8 ;�#�3�8 ( �0&. 1). 
��0&!35 1 

	!#����� �����. ��� &.$��-���!  � ;�#�3��#�&*#�-� , �#� �)�� !�#!( ,!, .�, 5�� �!+#�"�1 * 

��!#�&.%#�, * )� �.�#�-�  !�� +�-�&*#�8 �)�� �3�$#�8 �.��3�8 ��-�#�+�� 

 

/�"� ���� ���� n  ���;�3! !, 

% 

�!���,!#, 

#�/& 

Na/K-

��.;�3�4#   


�+!#�;�&!, 

% 

��#�3! !,  

% 

17-��� ,."�,
���/)�0� 

/.�.�� !��3�5 

 

10 / 

� 

48,1±1,5 

36,7±2,8# 

84,0±7,0 

112,8±7,4# 

36,2±0,3 

32,7±1,2# 

2,6±0,6 

2,9±0,5 

3,5±0,5 

3,5±0,5 

5,6±0,2 

7,9±0,8# 

/�)�!6.#� 

�� !��3�5 ��� 

28 / 

� 

38,6±0,4 

33,4±1,7# 

148,4±2,4 

120,1±6,1# 

28,0±0,3 

30,8±0,9# 

3,5±0,5 

2,8±0,4 

2,6±0,2 

3,4±0,3# 

8,7±0,2 

9,0±0,5 

��.#���##5 

��� 

4 / 

� 

24,0±1,2 

32,0±3,3# 

88,1±9,2 

114,6±6,8# 

28,7±2,0 

35,2±1,2# 

1,8±0,5 

1,5±0,3 

2,0±0,4 

4,0±0,4# 

12,0±1,3 

7,4±0,8# 

�����$#� �� !��3�5 

��� 

9 / 

� 

30,9±0,5 

29,9±2,0 

132,0±2,4 

119,9±8,7 

35,6±0,6 

31,8±1,6# 

3,6±0,9 

3,0±0,6 

2,3±0,4 

3,6±0,6 

6,6±0,1 

9,2±0,9# 

/��)��%.##5  �0&!3� 1  

/�"� ���� ���� n  17-�� ,."�, 
���/)�0� 

�����%. 

.�+!#�;�&�� 

�.$��3! !, 

�/& 

�����%. 

&.$��3! �� 

�����%. 

��#�3! �� 

/�&!"��-

5).�#�, % 

/.�.�� !��3�5 10 / 

� 

41,1±0,6 

48,9±2,3# 

0,35±0,10 

0,38±0,09 

5,73±0,59 

5,90±0,44 

0,09±0,03 

0,07±0,01 

0,21±0,07 

0,22±0,06 

3,0±0,5 

3,8±0,3 

/�)�!6.#� 

�� !��3�5 ��� 

28 / 

� 

49,7±1,0 

51,2±1,3 

0,49±0,11 

0,40±0,10 

5,84±0,26 

6,09±0,30 

0,05±0,01 

0,07±0,01 

0,33±0,04 

0,24±0,04 

3,5±0,3 

3,7±0,3 

��.#���##5 

��� 

4 / 

� 

49,7±2,8 

53,0±4,2 

0,31±0,12 

0,35±0,09 

7,20±0,60 

5,95±1,05 

0,07±0,05 

0,09±0,04 

0,42±0,10 

0,09±0,04# 

5,5±0,6 

4,2±0,8 

�����$#� �� !��3�5 

��� 

9 / 

� 

61,2±1,0 

53,4±2,1# 

0,53±0,12 

0,25±0,05# 

7,63±0,43 

6,82±0,47 

0,12±0,03 

0,07±0,03 

0,37±0,07 

0,24±0,07 

4,6±0,5 

3,8±0,4 

 

�� ���, * +��, �##5 ��/ � �,�0 + ���� /� ��� �,�3�14 *,5 �+ +#!%.##5� ��)�!6.#�-� 

���#5  !���,!#.��8  � #����&�+�3�41 +#!%.#�8 ��#.��&���� !��8)#�8 ;�#�3�8, �  ���% 

��#�3! ��.#�8; ��! 3*��� ��4 ��,3.  .#).#3�5 )� #����&�+�3�8 �#).�,� #����%.##5 ��#�3! �� 

&.$��-���!.  

  ���!5 &!�� +��#! ��/ � �,�0 + ��"� ����1 ����  �.#���##5 ��� ,������)%�4 *,5 

,��!5 &!�!�! +��#��! +#!%.#!(  !�.�8)#�8 � ��#.��&���� !��8)#�8  � ��)�!6.#�8 - 

-&1����� !��8)#�8 ;�#�3�$ � ��4)#�##� �+  #����&�+�3�41 ���, � ��#�3! ��  � �#).�,� 8( 

#����%.##5. 

���.7 �, � &����)� ���� �+ ��"� ����1 ���� �� ��� ��#, � ���#� ,��!5 &!�� +��#! 

��)�!6.#!( ��#.��&���� !��8)#�8 � �#)��-.##�8 ;�#�3�$  � +#!%.#�8 - -&1����� !��8)#�8 ;�#�3�8 
� ��4)#�##� �+ +#!%.##5� �#).�,� #����%.##5 .�+!#�;�&�� &.$��-���!. 

/.,!��&*#!$ , �# �)�� �3�8 � �,�0 �+ ���� �.�.�� !��3�8 �,�3�14 *,5 �+ #�$�!��%.#�7�1 

���#�)!,;�#�3�41: ,.�.)#*����)�� !"#� �.&!"!#� �# .-��&*#�-� �#).�,� D13 ,�&�)�4 -1,45, 6� 

��)����)�4 �0 , . /�)�!6.##5 ��/ ,������)%�4 *,5 +0�&*7.##5� D )� -1,05,  �0 � +�.#7.##5� 

���! ���#�)!,;�#�3�8 )� �� , . /�! 3*��� ( �0&. 2, 3) ���� ).��.,�8 �� !�#�, � &�+�3!�� 

+�.#7�4 *,5 ��) ��0 )� ��� , ., 0�� .�!3!)#�, � #.$ ��;�&�� � ���#5 "�� !�#!(" �-&��;�3! �� - ��) 

��� )� �0 , ., �# ! �&�+�&.%#�8 3! � ��,!"#�, �  � ���#5 #� ���&*#!( ��&&.���  - ��) �0 )� �� , ., 

 .�;�&�#"� &!�!( �-&��;�3! �� - ��) �� , . )� #!%#*�8 �.%� )����+�#� #���! +� 3�&���! �8 
#����&�+�3�8 ��)#�,#�8 #.$ ���.#�8, #� ���, * �0,�&1 #!$ '-&��;�3! �+ �+ �0 , . ,(�)! * #�#��.3*. 

��  4�� +�.#7�4 *,5 ).;�3!  0�� .�!3!)#�8 +)� #�, � #.$ ��;�&��, +�&!7�1"!,* �,. % � �.%�( �� 

, . ��+�� +  !�, ��),� #5 )!#����� ���, � 0-&��;�3! �� � ���� (� �.%�( �0 , .), 

 .�;�&�#�.+!, .# #!( �-&��;�3! �� (� �.%�( �� , .)  � ;�-�3! ��#�-� "!,&� ��#�3! �� (� �.%�( 

#���!). 
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��0&!35 2 

	!#����� �����. ��� ���#� . �, 5�� �!+#�"�1 * ��!#�&.%#�, * )� �.�#�-�  !�� +�-�&*#�8 �)�� �3�$#�8 
�.��3�8 ��-�#�+�� 

 

/�"� ���� 

���� 

n  ����, 

% 

���, 

% 

�.$ ��;�&!, 

% 

����, 

% 

CD16-�, 

% 


���-�
�, 

% 


�-�
�, 

% 

/.�.-

�� !��3�5 

10 / 

� 

19,8±1,8* 

28,4±3,2*# 

8,9±1,3* 

18,1±3,0*# 

46,0±1,9* 

56,8±2,9# 

47,2±2,2* 

47,3±2,4* 

2,5±0,3* 

5,6±1,2*# 

28,0±2,2* 

27,6±1,4* 

16,1±1,4* 

19,7±1,4* 

/�)�!6.#� 

�� !��3�5 

28 / 

� 

20,6±0,9* 

28,1±1,8*# 

22,2±1,6* 

20,6±2,1* 

55,0±0,8* 

60,7±2,0# 

46,2±1,7* 

48,0±1,2* 

5,5±0,5* 

5,5±0,7* 

26,7±1,1* 

29,1±0,9* 

18,4±0,8* 

20,6±0,8* 

��.#���##5 4 / 

� 

18,6±2,1* 

33,6±4,7*# 

9,8±0,8* 

21,0±4,9*# 

72,5±1,8* 

58,8±4,4# 

46,8±2,8* 

48,5±7,7* 

3,0±0,5* 

7,9±2,1*# 

25,3±2,8* 

28,8±2,0 

21,7±1,1* 

20,3±1,2* 

�����$#� 

�� !��3�5 

9 / 

� 

27,0±2,1* 

36,0±3,9*# 

33,1±1,5* 

23,9±3,5*# 

63,9±1,4* 

63,1±2,4* 

49,6±2,4* 

55,5±2,4* 

9,9±1,0* 

7,3±1,5* 

30,8±1,6 

32,3±1,4 

20,4±1,3* 

24,4±1,2*# 

/��)��%.##5  �0&!3� 2  

/�"� ���� 

���� 

n  �<�, 

����./;�-. 
����, 

�/& 


��<-�
�, 

% 

CD19-�, 

�/& 

0-&��;., 

% 

��+�3!�, 

#�/& 

/.�.-

�� !��3�5 

10 / 

� 

8,4±0,8* 

9,5±0,7 

3,80±0,60* 

7,17±1,02*#

17,6±1,2* 

18,5±1,2 

0,59±0,05* 

0,45±0,04# 

17,8±1,8* 

17,0±2,1* 

147±9* 

164±10* 

/�)�!6.#� 

�� !��3�5 

28 / 

� 

6,3±0,5* 

9,0±0,5*# 

4,12±0,36* 

7,56±0,66*#

19,8±1,0 

19,7±0,8 

0,49±0,02* 

0,42±0,02# 

17,4±1,4* 

15,9±1,4* 

142±4* 

167±5*# 

��.#���##5 4 / 

� 

7,5±1,8* 

9,5±1,4 

6,43±1,08* 

7,89±0,44* 

23,5±1,8 

18,8±2,3 

0,32±0,03* 

0,44±0,04# 

25,1±4,1* 

13,0±3,2*# 

159±16* 

176±19* 

�����$#� 

�� !��3�5 

9 / 

� 

7,1±0,9 

10,1±0,6# 

8,16±1,02* 

11,36±1,10#

17,7±1,2* 

19,1±1,0 

0,48±0,02* 

0,41±0,03# 

9,7±1,7* 

11,4±2,2* 

174±5* 

193±7*# 

 

/�&��7.##5 , �#� �)�� �3�8 � �,�0 �+ ���� ��)�!6.#�8 �� !��3�8 ��� $). ,�����+���#� �+ 
��&��7.##5� , �#� +�(!,#!( ,!, .�: �.&!"!#� D +��, �4 ��) -1,24 )� -0,97, 6� ��)�0��%�4 

+�.#7.##5 ���! ���#�)!,;�#�3�8 � �.%�( �� , . �. )�,5-�4 *,5 +� ��(�#�� ��)$��� &�+�3!�� ��) ��0 

)� �0 , ., ���� - ��) ��� )� �0 , ., 
�-�
� - ��) �0 )� �� , , &����)�3�41 5� �� , . ).;�3! � 
���-�
�, 

 �� � �� , . #�)&!7�� CD19-&��;�3! ��.   
 ��0&!35 3 

	!#����� �#).�,�� d �����. ��� ���#� . �, 5�� �!+#�"�1 * ��!#�&.%#�, * )� �.�#�-�  !�� +�-�&*#�8 
�)�� �3�$#�8 �.��3�8 ��-�#�+�� 

 

/�"� ���� 

���� 

n  ���� ��� �.$ ��;�&! ���� CD16-� 
���-�
� 
�-�
� 

/.�.-

�� !��3�5 

10 / 

� 

-1,82±0,10���

-1,35±0,19�0 
-1,48±0,08�0 

-0,90±0,19�� 

-1,43±0,22�0 

-0,12±0,350 

-1,42±0,18�0 

-1,41±0,19�0 

-1,31±0,03�0 

-0,98±0,13�� 

-0,69±0,30�� 

-0,74±0,18�� 

-1,80±0,19���

-1,31±0,19�0 

/�)�!6.#� 

�� !��3�5 

28 / 

� 

-1,78±0,05���

-1,36±0,10�0 

-0,64±0,10�� 

-0,74±0,13�� 

-0,34±0,100 

0,35±0,240 

-1,50±0,13�0 

-1,36±0,10�0 

-0,99±0,06�� 

-0,99±0,07�� 

-0,86±0,15�� 

-0,56±0,120 

-1,49±0,11�0 

-1,20±0,11�� 

��.#���##5 4 / 

� 

-1,89±0,12���

-1,06±0,26�� 
-1,43±0,05�0 

-0,71±0,31�� 

1,78±0,22��� 

0,11±0,520 

-1,46±0,22�0 

-1,32±0,61�0 

-1,25±0,05�� 

-0,74±0,22�� 

-1,05±0,37�� 

-0,59±0,26�� 

-1,04±0,15�� 

-1,24±0,42�� 

�����$#� 

�� !��3�5 

9 / 

� 

-1,42±0,12�0 

-0,92±0,19�� 

0,05±0,090 

-0,53±0,220 

0,74±0,17�� 

0,64±0,29�� 

-1,24±0,19�� 

-0,77±0,19�� 

-0,53±0,11�� 

-0,81±0,16�� 

-0,32±0,210 

-0,13±0,190 

-1,22±0,17�� 

-0,69±0,16�� 

/��)��%.##5  �0&!3� 3  

/�"� ���� 

���� 

n  �<� ���� 
��<-�
� CD19-� 0-&��;. ��+�3!� 

/.�.-

�� !��3�5 

10 / 

� 

-0,30±0,070 

-0,19±0,060 

-1,26±0,09�� 

-0,73±0,16�� 

-0,67±0,24�� 

-0,50±0,240 

1,77±0,49�0 

0,44±0,430 

-1,42±0,04�0 

-1,41±0,04�0 

-2,29±0,24��0

-1,86±0,25���

/�)�!6.#� 

�� !��3�5 

28 / 

� 

-0,51±0,050 

-0,24±0,050 

-1,21±0,06�� 

-0,67±0,10�� 

-0,23±0,190 

-0,25±0,160 

0,84±0,20�� 

0,18±0,240 

-1,41±0,04�0 

-1,37±0,04�0 

-2,40±0,10��0

-1,76±0,13�0 

��.#���##5 4 / 

� 

-0,38±0,170 

-0,19±0,130 

-0,85±0,17�� 

-0,62±0,07�� 

0,53±0,370 

-0,44±0,470 

-0,81±0,25�� 

0,38±0,470 

-1,56±0,04�0 

-1,24±0,03�� 

-1,99±0,40���

-1,53±0,50�0 

�����$#� 

�� !��3�5 

9 / 

� 

-0,42±0,090 

-0,13±0,060 

-0,57±0,16�� 

-0,07±0,170 

-0,66±0,25�� 

-0,37±0,200 

0,78±0,19�� 

0,13±0,240 

-1,02±0,13�� 

-1,16±0,02�� 

-1,58±0,10�0 

-1,11±0,20�� 

 

�� � � ���.�.)#�$ -����, +�.#7�4 *,5 ).;�3!  ���� � �.%�( �� , . ��+�� +  !�, +�&!7�1 *,5 

0.+ ,�  4�!( +��# � �.%�( �0 , . 0-&��;�3! ! � ����, �� , . - ��� � CD16-&��;�3! !, � �.%�( 

#���! - ���,  #.$ ��;�&��, 
��<-�
�  � �# .#,!�#�, * ;�-�3! �+� ��#�3! ��. 
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/�&��7.##5 , �#� +�(!,#!( ,!, .� �,�0 �+ ��"� ����1 ����  �.#���##5 ��� ��)0���4 *,5 

 .% � �.%�( �� , .: �#).�, D +��, �4 ��) -1,06 )� -0,89. �!� ��# +��)5"�4, �.�.)��,��, �.�.��6.##5� 

�����. ��� �� !�#�, � &�+�3!��, 0�� .�!3!)#�, � #.$ ��;�&��  � 8( ��)#�,#�-� ���, � ��) ��� )� �0, 

��  � 0 , . ).;�3! � ��)����)#�, ��� � 0-&��;�3! �� - ��) �0 )� �� , ., #����&�+�3�41 ���, � '-

&��;�3! ��  � +�.#7.##5� � �.%�( �� , . ).;�3! � #� ���&*#!( ��&&.��� � 
���-�
� +� ��),� #�, � 
+��# � �.%�( �0 , . - ����, �� , . - 
�-�
� � ����, � �.%�( #���! - �.7 ! )��( �����. ���. 

���.7 �, ��#���&*#� �!��%.#� ���#�)!,;�#�3�5 � �,�0 �+ ���� ,����$#�8 �� !��3�8 ��� ��) 

��&!��� 0�&*#.� .����8 ��#���+�4 *,5 )�&�: �#).�, D +��, �4 ��) -0,88 )� -0,63,  �0 � ��$%. )� 

#!%#*�8 �.%� +�#! #���!. �#��� #�$��)"� #�7� )!#����� , �,�4 *,5 �����. ��� 0�� .�!3!)#�, �: 
�� !�#�, � &�+�3!��  � ���� (��) �0 )� �� , .), ����, �  ���% 
��<-�
� � '-&��;�3! �� (��) �� , . )� 

#���!). ��1 * ��,3. ,��!5 &!�� +��#! � �.%�( �� , . ���� � ���, � 
�-�
�  +� ��),� #�, � 
)!#����! ���, � CD16 � 0-&��;�3! ��  � #.$ ��;�&��. ' �.%�( +�#! #���! +�&!7�1 *,5 �.7 �  �! 

�����. �!, ��! 3*��� #.,��!5 &!�� )!#����� �# ! �&�+�&.%#�8 3! � ��,!"#�, �  ����.#,�4 *,5 

,��!5 &!�!�! +��#��!  �# .#,!�#�, � ;�-�3! �+� ��#�3! ��  � ���, �  .�;�&�#�.+!, .# #!( �-

&��;�3! ��. 

� %., ��) ��&!��� 0�&*#.� .����8 ��#���+�3�5 ���#�)!,;�#�3�8 (� �!-&5)� ).;�3! � �- � 
��&&.�#�8 &�#�� ���#� . �  � ;�-�3! �+�  � #.,�.3!;�"#�-� �# !0�� .���&*#�-� +�(!, � � ��4)#�##�  
�+ �� !��3�41 '-&�#�! ���#� . �) �,�3�14 *,5 �+ ��#���+�3�41 )!+�)�� �+� (� �!-&5)� ��)(!&.#* ��) 

#���! �����. ��� ;�#�3��#�&*#�-� , �#� �)�� !�#!( .#)���!##!( +�&�+  � 8( ����.��� - .&.�.# �� 

&.$��-���! �.�!;.��$#�8 �����). �#7!�! ,&����!, ���#���)�&1��&*#� )�5 0�&*#.� .����8 
). .���#�4 *,5 88 �)�� �-.##�1 )�41. �. ��&�%.##5 �&1, ��4 *,5 �!,. 2. 

 

 

�������� 

��,&�)��� �)�� �-.##�8 )�8 0�&*#.�"!##!��� ����� � ���,���.3* 4 +�.#7.##5 �!��%.#�, � 
)!+-����#�8 � ;�#�3��#���##� -�&��#!( �)�� !�#!( ,!, .�,  �0 � ���’5�7.##5 )!+�)�� �+�, 6� 

,������)%�4 *,5 ,��!5 &!�!�! +��#��! �. �0�&�"#!( ���3.,��, ���’5+�#!( + )�5&*#�, 1 

�# !0�� .���&*#!( +�(!,#!( ,!, .�.    
 

�)!. 2. �"/'-#�!�5 ��- 
�  �" �#�':&"/5#)� �#*',!�� ("4)!#)4 !)!�'�

y = -0,2745x
2
 + 1,0113x - 1,6863

R
2
 = 0,8316

-1,45

-1,35

-1,25

-1,15

-1,05

-0,95

-0,85

-0,75

-0,65

0,25 0,45 0,65 0,85 1,05 1,25 1,45 
� 




��
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R.G. TSERKOVNYUK 

THE ADAPTOGENE MECHANISM OF MODULATING EFFECT OF 

BALNEOTHERAPEUTIC COMPLEX OF SPA TRUSKAVETS' ON IMMUNE STATUS AND 

NONSPECIFIC DEFENSE 

 It is shown that by influence treatment on spa Truskavets' the minimization of immunodysfunction is 

assotiated with minimization of dysadaptose. 
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