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#����	�� ���� "#������" �	� ���
�	� ���
� ����� ��������� � ���� 	�" 

�� �" ������, ���	��, ������	�	�, ��
�� � ��
����, �����
�� ��� ���� 

�
��
�	�� 	�����,  �� ����
��
�	� ���
��	��� ��	���
����������	�" 

�����	���� ���
 	���� � 	����. #� �����	�	�� ������
��
 "#������" 

����� �
������
�������, 	� ������������	�� �� ����� ,--��
� �	�� 	� 

�
���� � ��
�� 	� �� ������	���� �������������� ���������. 

.�	���
����������	�� �����	���� "#������" 	����
��� �	������� �� 

��
�������" �, � ��
���" �����	�, ��
� �	���. /�����		���� �� � ��� 

�
��	��� 	����	�" "#������" �	� � �
�	� �	������� ��
������� ���
��	�� 

��	��	������ ���	�� � ������	�	� � ��
���" �����	�,  �� ��
���� � ������. 

)�������� "#������" 	� �
���� ��(�����		� 	� �� 
���
��� ����� 

������	����. 

* * * 

���
1 
�������� �����0 �����
�
 -
������ �	���		) ���
��)-
 	�������'��
� 	� ������
� 

#����������� �
����
�) ����-� �����	
 ���
�� #����	
���0 ���
 "��6	��)" �� ���'��
 

�����
������), ������
������) 	� ��-��	�����), ������	�	
 )�
� ��#���� � -������6�)� [2,11-

15,17,19,39].  

��������, *� 2%-�� ������� �����	�����) ��#�� ����$ "��6	��)" 41 ���
�
�)�� ����	���) 

������� ������� �� 10-32% �� ������� ���#������0 6���	��'�0, ��#��

 ������ ����	�� �� 34%, 

�#���/������� ������'�) ����
�� � ��#�������� ���	�. ���������

 �6��	 ����	�������) � � �
����� 

�������) ���
 ��������
� (��.) 21-� � 8-�+, � ���� ��.1-�+ �
�
�� *� �
������/� ��$ [32]. 1%-

�� 32-����� �����	�����) ��#�� ����$ "��6	��)" ������� 410 �����
'����� �����
*� 
�#���/����� ��#��

 ������ �� 36%, 	��� )� � ���	���� � ������������$ ����$ ��� ��*� 

�-��/�����), ��
 '��-� ������'�) ��	��$ � ����$ � �������
� ��#�� �� �-��$�����) [3,4]. 2%-�� 
14-����� �����	�����) ��#�� "��6	���$" <���������� �����
*�, �#���/����� 3,5-���
��

 

������ �� 243-311% ������)�� � ���	����- [36]. 3-	
����� ����$����) ��#�� ����$ ��. 16-�+, 17-

�+, 22-� 5�������'����� �����
*� � ���� 1% �� ��� ���
 � ���� �� ���
���� �� ����	���

 

������, ���	� ����

 ������ ����	�� �� 274-337%. ��
 '��-� 6���	��'�) ����	��� �� 46-90%, � 
���#���#'�) ��
��������; ���'��	��'�) ����
�� � ���� ��
�������� �� 42-44%, 	�#	� ������'�) 


��� ����	��� � -��/�
 -���, ��� ������ [23]. .���������) ���
 ""���-��	
" (����#�
����), 

#�
����0 �� "��6	���", ��������, *� ���� �#���/����� /�
����	� �����
������) � ��#�� �� 5-
 

���� ����� �� 150-161%, �� 15-
 - �� 160-306%, �� 26-
 - �� 122-234%, 	��� )� ������ ���� ������ 
��
���	 �
/� �� 41%, 160% 	� 100% ����������. 2 ���/

 ������ �����	�����) ���'��	��'�) 

����
��� ���� �#���/�������, � ����

 ������ - ������ �
��� 6�����0, ���'��	��'�) ����'�$ - 

��		(�� �� �-��$�����), ����
��-�) - 	�� [7].  

���
 	
�� "��6	��)" ��
-(�����������, �#�����������, ��#
��'�����, -����������, 

��	���������� 	� ���)	
������� �����
* ��
 1%-��-� �������-� �������� *���- ��$	� 

��������$�

 ��
���	 ��#����� �������, ������'�0 ����
�� 	� ���	
�	
� /����� [5,6,34]. %���- � 
	
-, #�
���� �� "��6	���" ���� "!�����" �� ���
��( �� ��#��

 ������ � *���� ��������� 

����������� �#���/���) ���#������0 6���	��'�0 	� ������'���0 ���#���#'�0 ���
 [33]. 

��
����) ���
 " �	�", ����	
6�������0 )� ������ "��6	���", 1-	
����
- �����- ���� ��
���	 
��#����� ������� �� 15%, 2-	
����
- - �� 48%, 3-	
����
- - �� 45%. ��
 '��-� ����	���, � 

�������-�, ���#������ 6���	��'�), ���'��	��'�) ����$ � ���� ���
/����� ���-����$, ��	��$ - 

����� �-��/������� ��� ����
���'� 1-�� 	
��) �� 62% � ���
/����� �� '��-� ����� � ������ (63% � 
60%). %����� ����'�$, -����$ 	� ����� ����$ - �������
��� ����
*�����). 2 ����������� �� 
��#��

 ������ �
)�
����, *� ������'�) ���������
� ����� ����	���, �� �
�)	��- ��	��$, ������'�) 

��	���� ����
���'� 1-�� 	
��) �-��/������� �� 32%, � ������ �� �������)���� ��� ���	���$. Na/K 

� Ca/Mg ���6�'�(�	
 ��
 '��-� ��
�����
�). �-��	 ���	�� � �
����	'� �������� ���/
� ���� 

	
���� ����
*�����) �� 18 � 36%, � ���� - �� 34 � 88%, *� ����� 	
����� ��
��-�) ���-�����������, 
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� ��
����) ����	��� ������ �� 40%. ��
 '��-� ����	��������� ����	���) ��#���0 ������'�0 ���	�� 

�� 60-100% ��� ����	������ ����) [22]. ���	���� ����������) '�(0 � ��#���	���0 �������
, *� ��
 

1,5%-�
� 3-	
����
� �����	�����)� ����$ ��. 21-� ��#��

 ������ ����	�( �� 10,2 -� ���	
 4,5 

-� � ���	����, Na/K ���6�'�(�	 ��
��(	��) �� 0,23 ���	
 1,29, ������'�) ����$ �#���/�(	��) �� 

1,51 ���	
 0,62 -!/��#�, � ��	��$ ��
��(	��) �� 0,34 ���	
 0,68 -!/��#� [1,17,18].      

� ������
-��	�� �.3. 3�
����� [12,13] ��������, *� 1%-�� �����	�����) *���� "��6	���$" 

��. 21-� �����	�� �#���/�( ��#��

 ������ �� 180%, ���	� ��� �� 3-
 ���� ����� 
��� ������ 

������(	��) �� ����	������, � �� 5-
 ���� ����	� �
��� ��� �����. ����) '���� ���
��(	��) ����

 

���
�-: �� 21-
 ���� ����� ��#��

 ������ ���)��( ����) 240% ��� ����	������, � ��	�- ����� 

/�
��� �-��/�(	��). �������
 ��
���	 ��#����� ������� �� ���� ������( 57%. 3�����'�) Na �� 
����	�� ����� (���/� 8 ����) �-��/������� � ���)��� #��) 50% ��� ����	����0, ��	�- ����	���, 
���)����/
 �� 13-
 ���� �
������� ����), � ��� ����'� 3-�� 	
��) �����
*����� 
��� � 1,5 ���
. 

����	��������� ����	���) ���	)��- ������ ����� ��0��) ������'�0 ": �� ���/� �����
�� - �� 73%, 

�� ����� - �� 110%, 	�#	� Na/K ���6�'�(�	 ��
������) � ���/�
 �����
�� ����� �� 60%, � �����
 - 

�� 41%.  

� ������
-��	�� �� ��#���� �
)�����, *� 1%-�� �����	�����) ����$ ��. 21-� �#���/����� 

��#��

 ������ �������� ���/
� 6 ��# � ��������-� �� 26%, ����
� - �� 44%, 	��	�� - �� 82%, 

��	���	
� - �� 54%, � '���-� �� ���� - �� 52%, 	��� )� ����$����) ���������
- �#'(-�- 

������������0 ���
 �-��/����� 
��� �� 13% [31,40]. 7� ���
-
 �.3. 3�
����� [13], ������������ 
���� �������� ���/�0 �����
�
 ����� ������ ��
��� ��#����� ������� � ��#�� �� 5%, �����0 - �� 
13% ���	
 52% � 61% � �������� � ����$ "��6	��)". 2 ���������� ����������)� '���� � ��	��� 
[12] ��
���	 ��#����� ������� � ��������-� �� ���� ������� 31%. "������ ��
����) ���
 �
�
	� 

���
� � �� ����

 ������. 5��, � ���/

 ���� ����� ��� ������� 174 -�, �� ����

 - 214 -�, �� 
	��	�
 - 252 -�, �� �')	

 - 275 -�. �� 11-
 ���� ����� ��	���
����	� ������� ������� 

�-��/������� �� ����	������ ����). 2-���
��� �����
������) ����) �������) "��6	���" 

���������� ����'�$ �� ������������ ���� �� 136% �� ���/� �����
�� �����, �� ����� - �� 112% 

[13]. 7� ���
-
 �.�. ���
�� 
 ��. [31], ��
���	 ������� ������� �������� ���/�0 �����
�
 ����� 

����$����) ��#�� "��6	���$" ������� 46%, �����0 - 42%, 	��� )� � ��#��, )�� ���������
 

������������ ����, �
/� 7% � 10% ����������. .�#��� ������'�) Na ����	��� � ��������-� �� ���� 
�� 63%, " - �� 64% � 130%, �� - �� 26% � 17% ���������� �� ���/� � ����� �����
�� ����� [12]. 7� 
��/
-
 ���
-
 [13], �� ���/� �����
�� ����� ������'�) Na ����	��� �� 41%, " - �� 45%, Ca - �� 
26%, Mg - �� 330%, � �����
 �����
�� ����� ������'�) Na, K � Mg ����	��� *� � #���/�
 -��� - 

���������� �� 82%, 130%, 617%, a Ca � 6��6�	�� - � -��/�
 -���  (�� 17% � 9%).  

� ������
-��	�� �.�. ,�$�	� [40] ��#��� ������'�) Na ����	��� � ��������-� �� ���� 1%-�
� 

�����	����� "��6	���$" �� 50%, 	��� )� ������������ ���� �� ���������
� �-�� ��
������ 00 �� 
17%, ������'�) " ����	��� � �#�� ������, ��� � #���/�
 -��� � ��������
 - �� 77% ���	
 54% � 

���	������
. 

+	��, ����
 ���
����

 6��	
��

 -�	����� ������	�	
 ������������ � ��������
��. 
7��
/�$	��) ���')�����
-
 �
	���) ���
�� ���
 "��6	��)" �� ��	�������	� ����. �� �
����� ���� 

� 6�����������
 ��	
����	� "��6	���" 00 -����6���
 ����) �
��#�	�� ���
 �� ����. 9� 
 �	��� 

����-�	�- ������ ����������), ����������� � ����� /
�/�0 	�-
 [24,25,27-30]. 

���
���� � �
��	� 	����	9
��  

� ������
-��	� ����)�� 32 *��� ����0 Wistar -���$ 370-415 �, � �
� 8 �	�
-����
 ����� ���� 

*������ �������� 2 	
���� ��	
��� ���� "��6	��)" (��. 21-�) � ���� 1,5% ��� -��
 	���, 9 - 

"��6	��$", � )��
 -����6���� #��� ��
*��� 2,-����-�����)- (��	������ 11 A�+-2-001), 8 - 

����, ���#������ -����6���
 /�)��- 6���	������) (��	������ ""�����", ���-�	� ��� 6���	�� 50 

�-). ��	�-��	� ��/	� 7 *���� ����
�
 ���	����-, �	�
-�$�
 �� ����������$ ���-�$ 

������������ ����. "��
�	����
�) ���6������
-
 -�	��
��-
 	� �������	���-
 "Pointe-180" 

("Scientific", USA) � "Reflotron" ("Boehringer Mannheim", BRD).  

����) �����/���) ����� 	���
� ��-�*��
 � �����
������� ���	�
 ��) �#��� ��#���0 ����, � 

)��
 �
������
 ���'��	��'�$ ��	��$, ����$, ����'�$, -����$, ����	
���� � ���	��. �� ����������� 

����
�� ����	� #���
 ���#� ����� ��) �
�������) ���'�	��'�0 ����	
����. �� ������ �	�
-��
� 

���
� ����������
 /�
����	� �������, ��������, ���-����)���0 6���	��'�0 � ������'���0 
���#���#'�0 ���
. ���	����0 ��#
 	���
� ������	����
, ��#
���
 ����
��
�
 � ��#
�
 � �
� 

-���
-���#
	�
 � -�	�$ �
-��$����) ��� -���������- 	��*
�
 ���-����)�����, 6��'
���)����� 

� ��	
���)����� /���� ���
. 

9
6���

 -�	����� �#��#���� �� %� Pentium 400 � �
���
�	���)-  ������-
 “Statistica”. 
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�
�
������ 	����	9
�� �� �� �������
��� 
��
 ������)����-� ����������� 2-	
����
� ������
� �6��	�� ���
 "��6	��)" � ����
- �	���- 

-����6���
 �� ������	���� 6���'�$ �
��� ����	�	����� (	�#�. 1), *� ��	
��� ���� �#���/�( 
��#��

 ������ �
/� �� 19%. 9� ��-������ 	
-, *� ����	���) ���-����)���0 6���	��'�0 �� 
71±11% (�� 129±8 -�/100 � ���	
 77±7-�/100 � � ���	����) ����������(	��) �#���/���)- 

������'���0 ���#���#'�0 �� 69±11% (�� 127±8 -�/100 � ���	
 75±7 -�/100 �). ��
 '��-� ������'�) 

��	��$ �-��/�(	��) �� 31%, � ����$ - ����	�( �� 27%. 8� � #���/�
 -��� ����	�( ������'�)  

����	
���� (�� 56%), ���	�� (�� 91%), ����'�$ (� 3,2 ����) �, ���#�
��, -����$ (� 12,8 ����). 
 7 -�	�$ ��	��������0 �'���
 �����������
� �6��	�� � ���	���
- 0� ������)��)- ���
��������� 

���
�
�
 ������
��� *���� �������
� ���� �������������
�), ������ �  ����-����'�)-
 [38], � 

������
 ID i d �� 6��-���-
: 

ID = X/M 

di = (ID - 1)*CVm/CV
2
, �� 

X - ���
��������� ���
�
�� ������
�� � �������
� ������;  

M - ������) ���
�
�� ������
�� � ���	������
 �����; 
CV

2
 - ���6�'�(�	 �����'�0 �-�� ������
��; 

CVm - ������( �� ���6�'�(�	�� �����'�0 ��-������ ��������
� ������
���. 

.��� �� ��������	� �������� d �#�
��$���
 ��	�������

 ������ D: 

D = [(d1
2  

+ … + di
2
)/i]

0,5 

9�
 ������ �����	��
��( ���-����� ��������� ������� -�� ���	������$ 	� �������
-
 

�����-
.  

5�#�
') 1. ���
� ���
 "��6	��)" ��. 21-� �� ������	���� 6���'�$ �
��� *���� 

 
� + . �     � � , 5 2 � �  

������
� 
 
   ����  (n) 

������������ 
���� (7) ��	
��� (8) +���-����� (9) ,���	������ (8) 

!���, � X±m 391±14 390±8 384±14 375±8 
.�����, 
 -�/100�*� 
Cv=0,222; �=2,46  

X±m 
ID 

d 

1,65±0,15 
1 
0 

1,96±0,17 
1,19±0,10 
2,06±1,14 

2,06±0,10* 
1,25±0,06* 
2,76±0,70* 

2,21±0,15* 
1,34±0,09* 
3,78±1,00* 

Na-����,  
-�!/100�*� 
Cv=0,338; �=1,62 

X±m 
ID 

d 

474±58 
1 
0 

328±37* 
0,69±0,08* 
-1,49±0,38* 

434±35 
0,91±0,07 
-0,41±0,35 

347±39* 
0,73±0,08* 
-1,30±0,40* 

K-����, 
-�!/100�*� 
Cv=0,275; �=1,99 

X±m 
ID 

d 

449±24 
1 
0 

572±52* 
1,27±0,13* 
1,98±0,92* 

627±57* 
1,40±0,13* 
2,86±0,92* 

533±46 
1,18±0,10 
1,35±0,75 

Ca-����,  
-�!/100�*� 
Cv=1,168; �=0,47 

X±m 
ID 

d 

21±2 
1 
0 

67±22* 
3,22±1,13* 
0,90±0,43* 

72±24* 
3,44±1,48* 
0,98±0,47* 

89±24* 
4,25±1,38* 
1,31±0,55* 

Mg-����,  
-�!/100�*� 
Cv=1,199; �=0,46 

X±m 
ID 

d 

17±2 
1 
0 

220±51* 
12,80±3,00* 
4,53±1,15* 

154±52* 
8,99±3,06* 
3,07±1,17* 

208±92* 
12,14±5,36* 
4,28±2,06* 

2�
������), 
-�!/100�*� 
Cv=0,284; �=1,92 

X±m 
ID 

d 

4,7±0,5 
1 
0 

9,0±0,5* 
1,91±0,11* 
6,15±0,71* 

9,3±0,5* 
1,97±0,10* 
6,57±0,69* 

9,8±0,4* 
2,09±0,08* 
7,34±0,53* 

"���	
������),  
-�!/100�*� 
Cv=0,338; �=1,62 

X±m 
ID 

d 

9,2±0,8 
1 
0 

14,3±1,2* 
1,56±0,14* 
2,70±0,65* 

16,0±1,8* 
1,75±0,20* 
3,58±0,94* 

16,5±1,3* 
1,81±0,14* 
3,86±0,68* 

��	��������  
������	���� ������
 

�D7 

D7 

1 
0 

2,00 
3,22 

2,08 
3,42 

2,17 
3,83 

��
-�	�
: 1. ������
�
, ��������� ���-���� ��� ���	�����
�, ��������� *. 

                   2. %��#�����	� -�� �������
-
 �����-
 �������*�. 
 

%��������
 ������	�, *� ��	
��� "��6	��)" ��	
��( ������	���

 �6��	 in toto ����� ������, 
)�*� ���
	
 ID, �#� �� 3,22R, ���)�
 �� D9. 

"��6	��)", -����6���� )��0 �#
	� 2,-����-�����)-, �
�
	� ��*� #���/� �����	
��

 (�� 5%), 

����'�
���	
��

 (�� 7%) 	� ����
���	
��

 (�� 10%) �6��	
, � 	���
 �� -��� ����	�( ������'�) 

����	
���� (�� 12%), ���	� ���#�����	� �������*�. %���- � 	
-, ��	�
-�� ��	��$ -�
�� '����- 

������(	��), � �
������	� �����-����
����� �-��/�(	��) (	�#�. 1, �
�. 1), 	�� *� ��	�������� 
������	���� ������
 �#���/�	��) �
/� �� 4% � 0,20R ����������. .�*� �����	��/� (�� 8,5% � 0,61R) 

����
*�( ������	���� ��$ "��6	���" ���#������) 00 -����6���
 6���	��'�($. ��
 '��-� 

�����	
��

 �6��	 ����	�( �� 13%, ����'�
���	
��

 - �� 33%, ������'�) ����	
���� - �� 15%, 
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���	�� - �� 9% �� �����	���	$ �-�� �	������ -����$, ����$ � ��	��$. 

+�
���� �-��
 ��� ���
��- "��6	���" ������	����0 6���'�0 �
��� ����������$	��) -��6�-

6���'�������
-
 �-���-
 � ���� ����
��
��� (	�#�. 2). 

5�#�
') 2. ���
� ���
 "��6	��)" ��. 21-� ��  -�����
 -����������	
��0���0 ��	
����	� *����  

 
� + . �     � � , 5 2 � �  

������
� 

 

   ����  (n) 

������������  
���� (7) ��	
��� (8) +���-����� (9) ,���	������ (8) 

5��*
�� /��� ���
 ����
��
���, -�- 

 ��-����)����� X±m 233±20 308±24* 275±21 292±23 

,��'
���)����� X±m 312±25 432±32* 371±26 397±30* 

%�	
���)����� X±m 31±2 39±3* 35±2 37±2 

"��'��	��'�) � ����, -!/� 

K���$ X±m 283±24 294±21 304±21 241±12 

��	��$ X±m 290±29 165±10* 215±20* 156±12* 

(K/Na)0,5 X±m 1,04±0,13 1,43±0,09* 1,25±0,06* 1,32±0,08 

 

5��, ��	
��� "��6	��)" ���
�
�)( �#���/���) 	��*
�
 ���-����)����� /��� �� 32%, 

6��'
���)����� - �� �� 38%, ��	
���)����� - �� 25%. ���#������) -����6���
 6���	��'�($ �
/� 
��*� �����#�$( �	
-��$$�

 ���
� "��6	��� �� ���� ����
��
���, ��	�-��	� 2,-����-�����) 

��
��( 
��� ������, *� ��� �� �������)(	��) �����*� ��� ���	��������.  

5��*
�� ���#�������� /��� �
�����( ���6�'�(�	 (K/Na)
0,5

 ��#���0 ���� �� 96%, ��������� - �� 
70, ��	�-��	� ��	��	��� - �
/� �� 28% (�
�. 2). 

9� �������(	��) �� ����
��
-
 �)�����)-
 )� ��� -����������	
��0��� 6���'�$ 

������	���������	�$���� ���#�������� /���, 	�� � ��� ��
	�-����	� ���	
���	����� - �������-� 

������	� �����'�0 ��������� /��� ����
��
��� *���� - ����- ��$�����	
��0���0, *� 
 

-����������	
��0���0 ��	
����	�. 
+	��, �	
-��)'�) "��6	���$" ����
����� � ��(������ �� ��	��'�($ ��	��$ ��-������ 

����
*���)- -����������	
��0���0 ��	
����	� ���
 ����
��
���. � ��
#���/�
 -��� ') ���	���	� 

��
	�-���� ��	
���
 "��6	���", ���-����
 - 6���	������
 � � ��
-��/�
 - ����-�����
. 

���������	
��	����� ��) "��6	���", ���� ����	
, �������(	��) ����� ��	
��'�$ ��� 00 ���
��- 

�����6���'�0 G-���	
� ��	������-�����������0 ��
����0 [15], )��, ����- ���	�
��, �����	�$	� 

	���� �"5  [9,39]. 9� �������(	��) �� �)�����)-
 ��� ��������) ��	���-��������0 ��� 
��-�������0 �����)'�0 ����- 	� �����
������0 6���'�0 �
��� [20,42].  

D
Na

�
��

Mg
Ur

Cr
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5
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7

8d

��� . 1. ������  ����  ������	  ��  �������  �
���
  ��  ������ 
!  

  ����!  ������� 
�

�������

���
 �����

'��(��
����
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����$�
�� �� ��
	���)� H.S. Tiselius [44] ��� ��	�������	� ��2+
 � ���	�� (Ur) 	� ��	���	
����	� 

Mg
2+

  � ����	
���� (�r), -
 �'��
�
 ��	�������	� ���� �� -��
6�������$ 6��-���$: 

������ ��	�������	� = 100*��*Ur/Mg*Cr  

��-
 ����/� �������� (	�#�. 3), *� ��	
��� "��6	��)" ��
��( ��	�������	� ���� #���/ )� 

�	�
��, �� ������� ����	
����� ����
*���) � ���� -����$ (�
)������� 	���� � �������� �� ��#���� 

[13]) 	� 	�����'�0 �� ����
*���) ���'��	��'�0 ����	
����, *� ����� ������ ��������( ��	�����

 

�6��	 ����
*���) ���'��	��'�0 ����'�$ 	� ���	��. ����
*���) ������� �� ����
	� �����*��� 

������� � ��
����) ��	�������	� ���� (r=-0,29). ��	
��	������ ��) �#��#����0 "��6	���" ��������� 

�� �������)(	��) ��� 	���0 ��	
���0 ���
. 

 

5�#�
') 3. ���
� ���
 "��6	��)" ��. 21-� �� -�����
 ��	�������	� ���� *����  

 
� + . �     � � , 5 2 � �                                ���� (n) 

  ����-�	� ���� 
������������  

���� (7) ��	
��� (8) +���-����� (9) ,���	������ (8) 

Ca, -!/� 13±1 35±10* 33±13 39±11* 

Mg, -!/� 10±1 112±25* 73±24* 88±33* 

2��	
, -!/� 3,0±0,4 4,8±0,5* 4,6±0,3* 4,5±0,3* 

"���	
���, -!/� 5,8±0,7 7,5±0,8 7,8±0,9 7,6±0,6 

������ ��	�������	� ���� Tiselius 63±5 19±3* 33±8* 37±7* 

 

��/� ���� ��� ��	�
-�� ��	��
����� � ��(������ �� ��
�������)- ����
����� ����$$	� �� 
��-�� ��� ��	
��'�$ Na,K-�5,��
 �
�	����
� �
����
� ������'�� � ������	�	� ��)-��� ���
�� 

#�	�-�� "��6	���" �/�#� ����
*���) -����������	
��0���0 ��	
����	� ����
��
���.  

�� ���	�
-�� '���� ��
��*���) ������	� ������	�	
 ���������� ���
�� "��6	���" �� ���'��
 

��	�������0 �#���#'�0. +.�. ���������� 
 ��. [37] � ������
-��	�� �� *���� �� ���/���)- 

����������0 ���)��
 	����0 �
/�
 �����-���	�����
 ����-���

 ���
� "��6	���" �� �#���#'�$ 

���
; ��
 '��-� �	����� ����-�����) �������� ��-��	�����) ��������� ������� "��6	���" (���) 

������� ���	)��- ���/
� 30 �� 36%, ����
� - 46%, 	��	�� - 51%. ��- �� ��#� ��� ��	
����� 

�#���#'�$ �������� 0,01 ! NaCl, � ������ �� ����� �
��� �
���	
 �����$���
 '�
 ��	
��$�

 

�6��	. ���)� � ����-�����)- �#���#'�0 ���
 ����	��������� ��
�������) ��	
����	� Na,K-�5,��
 

���	���$ �
/����
�� � �����
����) � ���-� ���
 	� ����� ��	��$. �
����	�� *����, �����	����
� 

“��6	���$”, ��#���( ����#�$�
� ����	
���	�
. �����	�����) *���� "��6	���$" � ���� 1,5% 

�
��
��( �������� ���/
� 10 �� �#���/���) �-��	� ��	��$ � ���	���0 �
/�
 �� 10-75%, ���
 - �� 

���. 2. ������
��� �
������������������ ���������
 �
� ���"��� ������# $��
� ���� 

���������
�

y = -2E-06x
2
 + 0,0051x - 0,3219

R
2
 = 0,7047

y = -0,0002x
2
 + 0,0339x + 0,2379

R
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2
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5-20%, ��	
����	� Na,K-�5,��
 ��
��(	��) �� 30-52%. A���� 60 �� ����) �����	�����) �-��	 
���
 � ��	��$ �������$(	��), ����-�����) 6��-��	� ����
	� ������'�, � ����#�	���� ����	
���	� 

�
����	�
 �������(	��) � ��	
��$��. 7� ���
-
 !.�. ���-���� � +.�. :����-���0 [43], ����� 30 �� 

����) ��	�����	�������� �����	�����) *���� “��6	���$” ��	
����	� Na,K-�5,��
 ����( �� 60%, 

� ����� 60 �� - ������
, ����	�(  �� 14%. B
��� �
���	
, �
������ � “��6	���”, ���	���$$	� 

����-���

 �6��	 ���
 �� Na,K-�5,��� [41], � ����
����

 ���6�����	 “��6	���” - #������������ 

�� �#���#'�$ ���
 [15]. 7� ���
-
  .�. ���
����
 
 ��. [10], #�	�-
 “��6	���” ��	
��$	� Na,K-

�5,���. ��-� ��
��	���	$ � ������ "��6	���" ����#�	���� � ��	
��	���� �#���#'�0 ��)��$$	� 

������� 00 ����	��������� (#��) 1 ���) ����-������ ���
�� �� ��-��	�����) ���
 � ��	
��$�

 

[15]. 7-��� 6�� � ���'��� 1%-�
� �����	����� ��
���
	� �� ������������ ����
*���) #��������� 

����) �#���#'�0 � ��#��: � ���/�-� ������� - �� 20%, � �����-� - �� 47%, 	��� )� ������������ ���� 
��)�� � ���/�-� ������� ����������, � � �����-� - ���	
����
- �
��-. ��	�-��	� ��
 2%-��-� 

�������-� �����	������ ��6	���$ -��� -��'� ������-���� ����-�����) �#���#'�0 (�� 5% � 36,5%) 

����#�� �� ������������0 ���
 [20].  

+�����
-
 �����-
 � -������-� �	
-��$$���� ���
�� ��������� �����	�����) ����$ 

"��6	��)" �� �����
������) 	� �#-�� ����	����	�� �.3. 3�
����� [13] �����( ����
*���) 

����-���
��, ���#������0 6���	��'�0 � ��
����) ������'���0 ���#���#'�0. �
����

 ����-���
� 

����	�( �� ������� �#���/���) �#'(-� '
����$$��0 ����-
 )� ���	
�
 �������	
����� ������� 

����	��� �������-�. +#'(- '
����$$��0 ����-
 ����	�( )� ��������� �#���/���) ���������� 

�-��	� ���
 � �������-� (� -��/�
 -���), 	�� �, ������
- �
��-, ����� ������������ -�� 

���	��/������	
��
- � �������	
��
- ����	���-
 �� ���
�	� �	�������. ��	���
6���'�) �
���� 

����	����	��, �����-� ��	��$, �� 	���
� � ����, �#���/�( 0� 6���	��'�
�

 ���)�. 5�-�, �������$�
 

*� � �-��/���) ������'���0 ���#���#'�0, ������'�) ����	����	�� � ����$ ����	�(. �������������/
 

�����)'�
�� ��')��
 -�� �����	
���$ � ���'�����
-
 6���'�)-
 �
��� ��#�� � ���'��� ����
� 

�����	�����, @.�. ,�$�	 [40] ���#
� �
������, *� ����	���) #��������� ������� ��-������, 
������
- �
��-, ��
����)- ������'���0 ���#���#'�0 ���
 (r=-0,81), 	��� )� ����	���) �
������� 

����-���
�� 	� ���#������0 6���	��'�0 �������( -��/� ���� (r=0,30 � 0,29 ����������). 9� 
�	���(	��) � ������� �������. 

��/� ������	�	
 ��$	� ����	��
 ������
	
 � ������
����	
 �
������� �)�����) (	�#�. 4). ��-

���/�, �
)����� 	����/� ��)-� �����)'�$ -�� ��#��
- �������- � ���-����)���$ 6���	��'�($ 

(r=0,45), ��	�-��	� ����	�	����� �����	���	� 
��� ��')��� �� ������'���$ ���#���#'�($ ���
       

(r=-0,15). ��-�����, �
������) ���� 	����/� ���')���� �� ������'�($ ����$ (r=0,63), ��� ��	��$ 

(r=0,34), � -����������	
��0��� ��	
����	� ��)-� �����$( �� ������'���$ ���#���#'�($ (r=0,36), 

	�#	� ������ ��-�����

, � ���'���-� �����-��, ����
*���)- -����������	
��0���0 ��	
����	� 
�/�#� ��	
����	� Na/K-�5,��
 ������'����� ���	���$.  

 

5�#�
') 4. !�	�
') �����)'�
�
� ��')���� -�� ����-�	��-
 �����
������) 
����-�	� "�� 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

.�#��

 ������ 1 :                 

��	��
���� 2 0,34 :                

"���
���� 3 0,63 0,29 :               

"���'�
���� 4 0,34 -0,09 0,20 :              

!����
���� 5 0,42 -0,04 0,33 0,84 :             

2�
������) 6 0,46 -0,25 0,41 0,35 0,46 :            

"���	
������) 7 0,44 -0,09 0,28 0,11 0,16 0,76 :           

Na ���� 8 -0,33 0,74 -0,15 -0,30 -0,30 -0,56 -0,38 :          

K ���� 9 -0,30 -0,02 0,54 -0,14 -0,07 -0,03 -0,12 0,19 :         

Ca ���� 10 0,19 -0,18 0,08 0,97 0,78 0,31 0,08 -0,29 -0,14 :        

Mg ���� 11 0,29 -0,13 0,22 0,83 0,97 0,48 0,19 -0,32 -0,08 0,81 :       

2��	
 ���� 12 -0,31 -0,53 -0,09 0,08 0,15 0,69 0,45 -0,33 0,18 0,16 0,28 :      

"���	
��� ���� 13 -0,23 -0,34 -0,13 -0,09 -0,05 0,52 0,76 -0,17 0,11 -0,02 0,07 0,75 :     

!" ��	
����	� 14 0,06 -0,73 0,36 0,12 0,15 0,39 0,20 -0,78 0,41 0,13 0,15 0,35 0,17 :    

��	�������	� ���� 15 -0,29 0,04 -0,35 -0,09 -0,41 -0,47 -0,36 0,27 -0,09 -0,06 -0,46 -0,30 -0,25 -0,18 :   

 ��-����)��� 6���	��'�) 16 0,45 -0,09 0,30 0,10 0,17 0,74 0,98 -0,39 -0,10 0,05 0,18 0,42 0,72 0,23 -0,37 :  

"�����'��� ���#���#'�) 17 -0,15 -0,45 0,002 0,02 0,05 0,60 0,71 -0,32 0,19 0,07 0,14 0,75 0,89 0,36 -0,24 0,72 : 

��
-�	��: �
������ ��')��
 	�����0�1 (<|0,30|); ��-���� (|0,30-0,50|); $ ! 3-%�/ $',' (|0,51-0,70|); 

$',%-� (>|0,70|) 
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G.Ya. KOVAL'CHUK 
 

THE INFLUENCE OF BIOACTIV WATER "NAFTUSSYA" WITH VARIOUS STATE OF 

MICROFLORA ON EXCRETORY FUNCTION OF KIDNEI IN RATS 

 

It is schown that native water "Naftussya" significantly increases urinary excretion of urates, 

magnesium, creatinine, potassium end calcium, but decreases excretion of sodium, caused by increase of 

mineralocorticoide activity of adrenal cortex. The lythogenity of urina is decreased. Nether ultrafiltration, 

nor ultraviolet radiation of water no changes its effects.  
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