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������, �� ����� 	 
���� ����������� ��������	� ������	�� � ��	����� 	������� ��������� 

�������, � �������� ��������� � ��	����� � ������� ������-���������� ������������� – �� 	���� 

��������� �����	���� ������	� ���������� ������ ��	���� ���������. ��� ����� ��������� (�� !) � ��� 

	�������� ��� ��	�� 	� ������ �����	����� � ��� ��� ������� ���������� �������� ���������� 

������ ���������� ������	��. !�������������� ��  	������"�� ���������� ������� ����� �� 
������"�� 	��������������� �� ��������� ������	�� ���� 	���
���� ��������� ��������� ������ 

���"��"��� ���������� �������� ��� ��������"�� ������, �� ������ ��	�� ��	������	�� [1]. 

# 	��������� ����� ����
���� ��	������"��� ��������� � ���� �����$����� ������� ���� 

����	����� ��� �������"�� �� �������- ���������� ������� �������� ���������� ���� ������: 

�) ����	�����"�� �����, ��� ��� ����������� �� ������� ������	�� 	$���������� 	� ������ 

����������� ����� ���� �����	��� ���������, ���������� 3 �������: ���������, ���� ����� � ��	�� 

���� ����� ��������������� ����� ���� – ������ ��������� ����� ����; 
$) ������$���� �����, �� ��������	������ 	�� ����� ������������� �� �������� ������	�� 

�� ��� ��������� ���� �����	��� ��������� � ���������� � ��� �����: ���"���� 	 ��������� 

���������"�� 	��� ��� 	$��� ���� �������� ��������	� ����� ����
� ������ ������	��, � ����� – 	 
��������� �������"�� 	��� 	 $��� ��	��"��� ������� � ������, ��������	 ��� ����
���� – ������ 
��	������	�. 

�) 	��� ���������, 	 ��	������ ��������� ��	�����"�� ���� – ������ ����$�. 
 

���
�� ������ � ���������� ��	������	� � ��������"��� �������, �� ������������, �������� 

"����, � ����� �����-�����������-����������-�������� ������� (���.1). !����� ���� ������� 
�����������"� ������� �������, � ��������� ����� ���� 	���
��� 	� ������ ��������� �����	��� 
������	�"��� ���������; �������� ������� 	 ������"����� ���� “��������” �����	����� 
���	������ �� ������	���� �������. ��������"��� ������� �����	������ "���	 �����-����������� �� 
�����-���������� �������, ���	����"� �� �������� 	��� � ������ � �������. ��� �����, 

��������"�� 	���� � ������ �� ������� ������ ���������� ���������, �� ��������� ��������� 
�������, � 	� ���� 	�� ���� 	��������� ������������� ���������� ���	������ �� 	�������� 
��������"���� ������� ���� �� ��	����� ����$� [2]. 
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�"#.1. �$%�! &' �()!**+ ,%-!,!.'-( /�*'0'1  %2 ',(3.")*'1 #"#.%�" 
 

%������������ �������  ����, ��� � �����, �� 	�	��� ���$���
� �������������, �� � �������� 

����������, ��� � ��� "�� ��	������"�� �������� �������� ����"�� ������, � ������ 	 ���$���
 

���	���� ���� ��	�- "� ����������� ����������� ������� ����.  
����������� ������ ����������� ������������ �����������, ���������� �������������� � 

��������"�� ������� ���, �����������, �����
���� �������"�� ���� � ���’�	��� 	 ��� 

������������ � ������	���� �������� �� ���
�� ���� ���$���� �������������� ��	����� � ��������	� 
	��������� �������������� �������, ��� �����, ���$���
 ���� ���� ������������������ ����� 
���’�	���� 	 ������� ����"���� ����-���������� ������ [3]. 

&���� ���$���
 ��	������ ��� �������������� ��	�����  ���"��� ��������������� 	�����’� 
���� �������� ���� �� ������������� ���������� ��	� (!'(), ���������� ()*) �� �����"���� ��"������ 
������������� (�+!), �� ������������ ������ 	�� ���� ����������� �� �������� �������������� 
�������. 

,������ !'( ����� ���"�� $�	��������� 	� ������ ��	�� ������� ��������� ��� 15% �� 25,2%, � � 

 ���� 	� 	��"��� ������
������� �������������� � 85% �������� [4,5]. !'( � ������������������ 

����������, ��	����� ���� ���’�	���� 	 ����
����� ������������ ������� ����������, 	�� ����� 

������������ ��	���� �� ��	������ ������������	� ��������� ���$������ ������������ �������� �� 
��� �������������� ����������-������	����-������������� �������, ���������	�, ���������������, 
������������������ ���� [6,7]. &��� ������������������ ������� �� ���$���
� ������ ���� � 
��������� ��������������� ��������� ��	������� ��	������� ��� ��	��� ��������������� 	�����’� �� 

���
�� ���� ������������� ������� ������� �� ��� $���-����� ��	�- "� ����������� �����-�������. 

#�����������  ���"�� �������������� �������, �� $������"���� �$’����, 	������� �� ���$���
�� 
�������������, ������� � �����"����� ����������-������������� 	���, �$�������� ������"��� 

���������� ����� ��"������ � ������������ ��������. +��� ��� !'( ��� ����� ������� 
���������������� ������ ��� 	$��� ���� �����"����� ����� � �������������� �����, �� ���������� 
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�������� ������ ������� �����"����� � �������� �������������� ������� � ���$������ ����, �� 

�� ��� � ������ ��� ����� ������������ $�	������ [8,9]. 

�����"���� ��"������ ������������� (������� ��	�������� ��"����� �$� Savage-�������), ��� � 
���"���� �������� �� ����������� � 2-10%  ���� ��������������� ���� – $���
 ���� ��� 
�������������� ����
���� ��������������� 	�����’� �  ���� ����� �� 35 �����, �� �$’����� 
�������� ��������, �������� ������������ �������� �� ���������� ����������� �� ��� ����������� 

����� �������������� [10]. 

+� � � 	�	��"����� ����, �������"� �	�������’�	������ �����-�����	��"� ������ ������	��, 

����
���� ��������� �������������� ������� ��	���������� �� ���������� ����
��� ����-��������� 
�����, ����� ������������ ���������, ������������� ��������	� �� ������������� ���$���. 
 

�%.!  '4'." - ��������� �������� ����� ������������� �����, ������������ �����-����������� 
��������� �  ���� 	 ���������������� ����
������ ��������������� 	�����’� – ������������� 

���������� ��	�, ����������� �� �����"����� ��"������� �������������, ��	��"���� ��������� 

�	������� �����-�����	��"�� �� �������������� ������� ��� 	����������� ���������� ��	�"�� 

"�������. 
 

�	���	�
 �	 �����
 �����5���� 
 

-��� �$��� ��� 95  ���� 	 ���������������� 	������������ �������������� �������, ��� $��� 

��	�������� ��������� "����: 34  ���� 	 !'(, 31  ���� 	 )*, 30  ���� 	 �+!. ��������� . ����� 

$��� �������� �� �������� ) (20  ����) �� - (14  ����). ��������� �������� ) �������� ���������-

�������� ��������� � ��������� ��������� (� ���
��� �����) 	 ��������� ���������������� 

������	������� ������� (#/0) � ��$�������� �����, ��������� �������� - ���������� #/0 �� 
������� 1.0-11 (���������: "������ �������� 22 �2�, ��� ��� ���� 2 ���, ��������� ������ 

���� ����� 0,2 ��/��2
) � ��������� ��	� �������� ��� ������������ ������. ��������� .. ����� 

���������� #/0 	 ��������� ����������	����� (1'0) ����������� �������� (�� ������� 1.0-11 ��� 

��	������ �������������� 	���������� ����"���� 	 ���� 	������� ���������� ���� �� 	��� �������� 

�������� ����� 	 �����������: ��� ��� ���� – 0,86 ���, ������ ���� ����� ��	������ 

������������ - 10 ���, �������� ���������� ���������� ���� - 25 �0�, "������ ���������� ��������� 
��	������ ������������ – 50 2� �� 5,7,9,11,13-� ��� �������������� �����). ��������� ... ����� 

���������� #/0 �� ��� ��������-����������� ������������ ������� 	 ��������� 1'0-����������� 

��������. 3��������� ����� ������ 36  ���� ������������ ���� $�	 ����
��� ��������������� 

	�����’�. 
&��� ��������� ����� �������� ���������� ���������� 	� 
����� «��	��"���� �������-����"���� 

����� ����» (0.). !��"��, 1988), ���� ����
��� ������������ ��������� ���������� 	� ����� 

����	����� �$’�������� �� ��$’�������� ������ �������� 	� 
����� *. ����� (1998) [11]. '�$�������� 
������ ����"��� ������ ���� ����� �������� (��������� (�%'), )302, 3%2, �����	��, ����������� 
������ ()12), ��������� (42), ����������� (�2), ��� ��	��"����� ������� 

����������������������� �����	�. 

/ ��������������� ������� �$��� ���� ��������� ����������� ������������ �� ������� «Scanner 

MK200» 	 	�$���� ��������� ��� �������������"���� ������ ���� �� ���������������� 	 
������������� ����������������� ���"��� 	 �������� ����������� �������������� ����������. 
 

�������	�
 �����5���� �	 �� ����������� 
 

&������ ���� ������ ����
���� ��������� ����-��������� ����� ��	��������� 	� ���� $���� �� 

40 �� ���� ���������� ��������������, ��� 40 �� 50 $���� – �� ������� ���������, 51-55 – �� ����� ��� 
���������, 56-60 $���� – �� ���� ����� ���� ��������� - ��	������	�. %�	������� ������ ���� �������� 
� ��$�. 1. 
 

�!46"7+ 1. �7�*3!  �)*+ *% )')'-2#"$�0*'8' *!2 (/%**+ ( /�*'3 '4#.%/%*"$ 8 (2 
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�/� 
����	��� 

. ����� 
(n=34) 

.. ����� 
(n=31) 

... ����� 
(n=30) 

3��������� 
����� (n=36) 

1. (�	�"��� ���������� 2,21±0,21 2,09±0,21 2,21±0,09 1,78±0,32 

2. -������ ���"���� 1,11±0,06 1,09±0,09 2,08±0,21 1,23±0,23 

3. 0����������� ���"���� 1,39±0,00 1,32±0,11 1,56±0,25 1,35±0,02 

4. &��� �’�	����� ������ 1,79±0,21 1,35±0,21 1,72±0,09 1,04±0,09 

5. 3���������� ��� 1,36±0,03 1,45±0,34 1,15±0,34 1,21±0,21 

6. %���� ����������  2,57±0,32 2,25±0,21 1,98±0,41 1,03±-,-3 
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7. ���"���� 	 $��� &&& 2,43±0,15 2,52±0,21 2,31±0,22 1,34±0,09 

8. ���"���� 	 $��� 630 1,98±0,21 1,75±0,33 1,69±0,05 1,62±0,04 

9. ������ 	 $��� 7& 2,38±0,22 2,39±0.31 2,44±0,31 1,52±0,08 

10. ������ 	 $��� &� 2,34±0,22 1,98±0,38 1,99±0,52 1,26±0,43 

11. &��� ������������� 2,22±0,17 2,07±0,42 2,68±0,31 1,31±0,04 

12. &��� ���	���� �$������ ���� 2,48±0,32 2,44±0,31 2,54±0,14 1,33±0,32 

13. *���� 
���� 2,21±0,32 2,09±0,13 2,35±0,44 1,65±0,19 

14. ,��������� �� 	����
�� �����	����� 2,11±0,31 2,06±0,13 2,72±0,22 1,53±0,42 

15. ���"���� ����������� 2,01±0,42 2,19±0,32 2,56±0,21 1,43±0,21 

16. !������ 1,43±0,35 1,39±0,42 1,78±0,32 1,45±0,32 

17. *��$������� ��� 1,32±0,32 1,43±0,21 1,32±0,32 1,41±0,24 

18. *��$������� ���������� ����� � ������ 1,58±0,32 1,39±0,42 2,09±0,07 1,05±0,09 

19. �������������� 2,89±0,11 2,79±0,21 2,73±0,27 1,13±0,07 

20. *��$������� ����. 1,0 1,0 1,0 1,0 

21. /������� ������ ����"���� ����� 2,49±0,32 2,58±0,14 2,93±0,07 1,57±0,43 

22. *��$������� ���’��� 2,09±0,32 2,19±0,24 2,04±0,19 1,56±0,43 

23. *��$������� ����� 1,79±0,21 1,89±0,43 1,84±0,34 1,12±0,33 

24. 3���������� 1,0 1,0 1,0 1,0 

25. %�	����� �����	�������� 2,89±0,09 2,78±0,21 2,79±0,08 1,78±0,32 

26. +���� ��������"���� ����������� 1,73±0,21 2,56±0,12 2,63±0,38 1,56±0,31 

27. &������ ��������	�������� ����� ���� 2,23±0,33 2,68±0,32 2,79±0,21 1,06±0,04 

28. ,������ ���������� ����� ����� ���� 2,69±0,31 2,78±0,25 2,56±,11 1,23±0,21 

29. 0��������� ����� ����� ���� 2,56±0,32 2,25±0,33 2,79±0,22 1,67±0,35 

30. /�������� ������� ���� ������ ����� ����  2,67±0,32 2,55±022 2,45±0,45 1,39±0,09 

31. %����� �������-����"���� ����� ���� 53,93±3,22* 53,39±3,21* 58,55±1,32* 38,28±6,32** 
 

���������� �� ������������� ��������� ����	���� �  ���� 	 !'( �� )* ����-�������� ����� 
����$���� � ����� ����� ���� ���������, �  ���� 	 �����"����� ��"������� ����������� – � ����� 
��	������	�. 

&��� ����
��� ������������ ��������� ���������� 	� ����� ����	����� �$’�������� �� 
��$’�������� ������ 
��� *. ����� (��$�. 2). )���������� ������� �� 40 $���� ��	���������� �� ���� 

���������� ��������������, ��� 40 �� 50 $���� – �� ������� ���������, 51-55 – �� ����� ��� ��������� 
, 56-60 – �� ���� ����� ���� ��������� - ��	������	. 
 

�!46"7+ 2. �7�*3!  �)*+ ,"#.'*�1 -! 93!6!�" �. �%:*! 
 

2���� 
&��� $���� 	� 

��$’�������� 
����� 

&��� $���� 	� 
�$’�������� 
����� 

�!8!6;*! #(�! 4!6�) 

� (2!  
(n=34) 

22,60±4,13 29,58±3,43 52,18±2,33 

� (2!  
(n=31) 

24,66±3,64 30,43±2,53 55,09±0,26 

� (2!  
(n=30) 

26,09±1,13 32,87±1,09 58,96±1,24 

�'*. '6; 

(n=36) 
15,32±5,21* 22,44±2,21* 37,76±3,32 

 

����"���: *��	���� 	 ����	������ ., .., ... ���� ���������� (p<0,01) 
 

+� � 	� ����	������ �������-����"���� ����� ����, ��������� 	 !'( �� )* 	� ������ 

������������ ���������� ����$����� � ����� ����� ���� ���������, � ��������� 	 �!+ � ��	� 
����� ���� ����������� ���������� – � ����� ��	������	�. 

)������"�� $��� ������� ����	���� ���������� ������ ��������, ��� ����� ��� ���������	���� 
����	����� $��� �$���� �������� ��������: ��������� 1 ��/�� – 2 $���, �����	�� 1 ��/�� – 2,5 $����, 
�������������-����	���-������ 0,1 ��/�� - 1 $��, )302 1 ��/�� – 2 $��� (��$�.3). 
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�!46"7+ 3. ��)%*; 8' �'*�) #. %#' *'1 2!*%6� ( '4#.%/%*"$ /�*'3 (6<.%1*')! &!-!) 
 

2���� 
2���� . 
(n= 34) 

2���� .. 
(n=31) 

2���� ... 
(n=36) 

3��������� 
����� (n=50) 

��������� (��/��)/$��� 
19,54±4,22/ 

39,08±4,44 

23,31±3,21/ 

46,62±6,42 

33,54±3,98/ 

67,08±7,96 

11,76±3,35/ 

23,52±6,7 ** 

3����	�� (��/��)/$��� 
19,54±6,22/ 

48,88±6,85 

18,89±0,32/ 

47,22±6,32 

23,75±2,12/ 

59,37±4,89 * 

14,09±2,56/ 

35,72±4,18 

3������������-����	���-������(��/��)/$��� 
0,38±0,03/ 

38±3 

0,37±0,08/ 

37±8 

0,49±0,06/ 

49±6 

0,32±0,07/ 

32±7 ** 

)302 (��/��)/$��� 
25,58±2,42/ 

51,16±4,78 * 

25,65±3,17/ 

51,3±3,65 * 

29,78±3,56/ 

59,56±5,32 * 

17,67±3,22 

35,34 

�% %,*= -*!0%**+ ) 4!6!$ 44,28±5,21 45,53±6,32 58,75±2,19 31,62±6,22 
 

���������� ������ )302 �� �����	��� � ��������� �������� ���� ����"��� ��� ��������� 

�������-����������� ��������� ��� �����������-������	-����������. ���������� ���������� � 
	������ ���������� ��� ������, ��� ���������� 	 ������� ������������� ��������. !��������� 

������ 3%2, ���������� ������ �����	��� �� )302 ����"��� ��� ��, �� ������ ��� ����"��� 

�������, ��$�� ������	� ����$���� � ����� ����"���� ������ �$� � ������ «����� ���� ���������» 	� 
2. &����. 

7�� ������ ������� ����
���� �������������� ������� $��� 	������������ �������� �������: � 

��������� 	 ���������������� ����
������ �������������� ������� �� 2-3 ���� �������������� 

����� (��� �������� – ��	��� �� ��� ����"��) ������ ������ � ����������: ����� 
����������������"��� ������� ((&2) � ��������� ����� - <8 14/� - 0 $����, 10-1214/� - 1 $��, 13-

1714/� - 2 $���, > 1714/� - 3 $���; ����� ���������� (42) - <10 ��/�� - 2 $���, 10-20 ��/�� - 1 $��, > 

21 ��/�� - 0 $����; ����� ����������������� ������� ()12) - < 0,9 ��/�� – 2 $���, 0,9 - 2,5 ��/�� - 1 

$��, >2,5 ��/�� - 0 $����; ����� ������������ (��) - <0,03 ��/�� – 2 $���, 0,03 - 0,06 ��/�� - 1 $��, > 

0,06 ��/�� - 0 $����, � ����  ��� ���������: �� 35 ����� - 0 $����, 35 ����� � ����
� - 1 $��; ������ 

�����������: < 2 ����� - 1 $��, 2-5 ����� - 2 $���, >5 ����� - 3 $���; ���������� �������������� ����� - 

< 24 ���� – 1 $��, 24-35 ���� - 0 $����, 36-60 ���� - 2 $���, > 60 ���� - 3 $���; ������"�� ����"���� �� 
��"����: �������� – 0 $����, ��	����� - 1 $��, ��������� ��"���� - 2 $���; �������������: �� ������ - 
0 $����, ������ �� 10 ������� �� ��$� - 1 $��, ������ $���
� 10 ������� �� ��$� - 2 $���. 

!� 6-7 ���� �������������� ����� ������ ������ � ���������� �������� �������. K�������� 
��������� ���������� � �� ���� ��"����: ‹5 - 3 $���, 5-10 - 2 $���, 11-15 - 0 $����, >15 - 1 $��; �$’�� 

�� ���� ��"���� (	� ��������: 0,532  ��� ���  
�����  �������): ‹7 ��³ - 3 $���, 7-9 ��³ - 2 

$���, 10-12 – 0 $����, ›12 ��³ - 1 $��; ����������� 
�������� ��"�������� ��������� 	 �$� ������: < 

7��/� - 3 $���, 7-12 ��/� - 2 $���, 13-16 ��/� - 0 $����, >16 ��/� - 1 $��; ������� ����������: <2 �� – 3 

$���, 2-3 �� – 2 $���, 4-7 �� - 0 $����, >7 �� - 1 $��; ����������� 
�������� ��������� ��������� 	 
�$� ������: <30 c�/� - 3 $���, 30-40 ��/� - 2 $���, 41-45 ��/c - 0 $����, >45 ��/� - 1 $��; ��� 

���������������: ������"��� - 3 $���, ��������������� - 2 $���, ���������������� - 1 $��, ���������� 
��� �������������� ����� - 0 $����. 

/������� ���� $���� ��� 1 �� 14 ���������� �� ��	��"�� ���� ������ ����
���� �������������� 
�������, ��������� $���� ��� 15 �� 29 - �� ������� ���� ������ ����
���� �������������� �������, 
��������� $���� ��� 30 �� 50 - �� �������� ���� ������ ����
���� �������������� �������. ��� 

�$��� ���  ���� $��� ����������� �������� 	������������� (��$�. 4). 
 

�!46"7+ 4. �.(2�*; 2' (9%**+  %2 ',(3.")*'1 &(*37�1 ( /�*'3 - ,"#8' �'*!6;*"�" 

 '-6!,!�" 
 

2���� 
2���� . 
(n= 34) 

2���� .. 
(n= 31) 

2���� ... 
(n=36) 

3��������� ����� 
(n=50) 

8 $���� 14,54±4,22 26,31±3,21 38,54±6,98 2,98±0,95 
 

7�� ������������ �� �������� 	�’�	��� � � ������ �������� ��������� ������� $��� 

��������� ������������ �����	 ��  ����	������ �������-����"���� ����� ���� (������������ 
����� – �4&), ����� �������� (�����-����������� ��������� (!�%), ����� ��������� �������� (�����-

���������� ��������� – !4%) �� ������� ����
���� �������������� ������� (%�) � � ���������
��� 
	� ������� ���������� ������� (���.2). 
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�"#. 2. �"#.%�*� #. %#' *�  %!37�1 /�*'3 - 2' (9%**+�"  %2 ',(3.")*'1 #"#.%�" 
 

���������� ������� ������������ �������������� �����, ������������ ��	����, ������������� 

����������  ���� 	 ���������������� ��	������ �������������� ������� ��	������ ��	������� 

������"����� ��	����� ��������������� ��������� �������������� ������� �� ���������� �������� 
	��������� �������� ��	������	� - 	 ������ $���, � 	 ��
��� - ����	��� 	���������� ����� ������� �� 
��	��"��� �������� ����������-���$���������� 	����� (��$�. 5, ���. 3). 
 

�!46"7+ 5. �! !3.% "#."3" ,"#8'�'*!6;*"$ 2' (9%*;  %2 ',(3.")*'8' -,' ')’+ 
 

�' �! 

����� 

�.(2�*; 

)" !/%*'#.� 
2' (9%**+ 

�'6�3(6'-

8%*%- 
�)(6+7�+ 

�)! �!6;- 

*":  %-% ) 

�"36�0*�#.; 

2 '7%#�) 

	,!2.!7�:- 

*":  %-% ) 

�% ."6;-

*�#.; 

�%*#. (!6;- 

*": 7"36 

!'( ������ 	$��� ��� 

	$��� ��� 

�$� 

����
��� 

���������� 

�$� 	�� ���� 
+ ��������� 	�� ��� 

	$��� ���/ 

����
��� 

)��������� �������� 

	$��� ��� 

�$� 

����
��� 

�������� 	�� ���� +/- ����� ���� 
������-

����� 
����
���/ 

�������� 

�����"���� 
+�"������ 
!������������ 

�� ��� ��������� �������� ��	�� 	�� ���� _ ��	������	 
������-

����� 
�������� 

 

4���� ����
���� �������������� ������� � ������� !'(-)*-�+! ��	��"���� ������������� 
������������ '(( ��� ����������� ������������� ��������	� � ��������� �� �������� 

�������������� �������. 

� ��	������� ����������� ��������� �������� ��	������ 	���� ���� ����� ������� �����-
�����	��"� ������ ������	��  ���� 	 ��������������� ���������� �������������� �������. 

����	���� ����������� "���	 3 ����� ����� ��"���� ���������. 
 

 
 

�"#. 3. �.!2" #. %#-�*,(3')!*'8' -*"/%**+  %2 ',(3.")*'1 &(*37�1 
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!� ���.4 �������� ������"��, ���������	����� $���. 
 

 
 

�"#. 4. �"*!��3! 2'3!-*"3�) #. %#- %!6�-(<0"$ #"#.%� /�*'3 - ,"#8' �'*!6;*"�" 

2' (9%**+�"  %2 ',(3.")*'8' -,' ')’+ 2 " -!#.'#()!**� 3'�26%3#�) &�-"0*"$ 6�3()!6;*"$ 

0"**"3�) 
 

����"���: 
*
 - ��	���� ��  ����	������ ��- �� ����� ��������� ���������� (p<0,05) 

 

!��$���
 ��	������ �������� �����"��� �� ��� �������� � ����� ��������� 	 !'(, �� �� . ����� 
���������� ���������-�������� ���������. &��������-�������� ��������� ������� 	��"���� 

	�� ���� ����������� ����� ���� ����-��������� ����� (	 53,93±4,21 �� 32,15±3,22), ��������"� 

�� ������� 	 	��� ����� ���� ��������� � 	��� ����������� ��������������. 9� �����������, � 
���
� "����, ���, �� ����$������ � ���������-�������� ����� ������� ���������� �� ��������� 
���������-������������ "� �������-��$������� ������, ������"� �"� $ �� ������ "�� ���������� 

����� ����������� ��������, � ���������� ��������� ��� ���������� ��	�"�� "������� �� 
�����������"� 	����� ��������� ���������� ����� ��� �����������. 9� �������� ������ ����  

���������� ��	������� ��������� ����	����� ������������ ��������� �� �����-����������� ��������� 
�����-�����	��"�� �������. 

� �����  ���� 	 !'(, �� ���������� ��$�������� ���������, ���$����� «����������» ����	����� 
�����-������������ �� �����-����������� ��������� 	 	��� ����� ���� ��������� �� 	��� ����������� 

��������������, � ��� "�� �� ����	���� ��������� ����-��������� ����� 	���
����� � 	��� 
���������. 

����$�� �������� �������������� � � ��������� 	 ����������� ��������: ��������� �� 	�� ���� 
����� �������������� ����� ���� (t=1,32) ��� ������������ 	�� ���� ����� �������� (	 55,09±0,26 

�� 38,86±3,54) �� ��������� �� 	�� ���� ������ �������� ���������� ������ (t=1,08). 

# ��������� 	 �+! �� ��������� ���� ����� ���$���
 ����	�� 	���� ������������� ���������� – 

��� ��� �������� ����$����� � 	��� ��	������	�. ����� ������������ ��������� ���$����� ���������� 
	�� ���� ����� �������������� ����� ���� (	 58,85±1,32 �� 48,53±4,33 $; p<0,05), ��$�� ������ 	 
	��� ��	������	� � 	��� ����� ���� ��������� – ���������); 	�� ���� ����� �������� (	 58,96±1,24 �� 

38,42 $; p<0,05) – ������ 	 	��� ��	������	� � 	��� ����������� ��������������); 	�� ���� 
����������� ����� ���� �����-����������� ��������� (	 58,75±3,32 �� 40,03±1,67 $; p<0,05) – ������ 

	 	��� ��	������	� �� 	��� ��������� - 	��� ����������� ��������������). � ����� ��������� 	 �+! 

��	������ �������� �$�������� 	�� ����� ������� ������������ ��������, 	������ ����������� �� 
����-��������, "���	 	����������� ������������ ������� � ���$������ 	 ��	�"���� ������������ 

"�������� �� ����������� ��"����� 	 ������������ ������-�����	��"�� ������� �� ����������	�. 

0���� "����, �������� ������������ ���������� ������������ ������������ ���������� 

��	�"�� "������� � ��������� 	 ��	���� ������ �����-������������ �������������� ����
��� 
��������������� 	�����’�. 
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�
�����
 
 

1. 7������������� ��	���� ��������������� 	�����’� – ������������� ���������� ��	�, 

���������� �� �����"���� ��"������ ������������� - � ������������ ������� �����-������������ 

	�� ����  ���"�� �������������� �������. 
2. 3���������� 	�’�	�� ����
��� �������������� ������� �� ����� �����-�����	��"� ������ 

(����-��������� �����, �����-������������ �� �����-����������� ���������) ��	������� ��	������� 

������"����� ��	����� ��������������� ��������� �������������� ������� �� ���������� �������� 
	��������� �������� ��	������	�. 

3. 4�������� ����
���� �������������� ������� � ������� !'(-)*-�!+ ��	��"�� ���$������� 
������������ ������������ ���������� ��	�"�� "������� ��� ����������� ������������� 

��������	� � ��������� �� �������� �������������� �������. 
 

����������� ������
� ������ ��� ���’�	��� 	 �� ������� ������������ ���������� ��	�"�� 

"������� ��� ������������ ��	����� �������������� ����
���  ���"�� �������������� ������� �� 
����� �� �����������. 
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�. V. BURLAKA 
 

DYNAMICS OF STRESS IMPLEMENTING SYSTEMS AND PROCESSES OF ADAPTATION 

IN PATIENTS WITH HORMONAL DISORDERS OF THE REPRODUCTIVE HEALTH AFTER 

TREATMENT WITH USING OF PHYSICAL THERAPEUTIC FACTORS 
 

The study is devoted to the evaluation of the state of stress-realizing systems - the psycho-emotional 

sphere, neuro-vegetative and neuro-endocrine regulation, and indicators of reproductive function in patients 

with different types of dishormonal reproductive disorders. Based on the study of pathogenetic mechanism of 

stress-associated decline of reproductive function, author proposed the scheme is phased integrated use of 

therapeutic physical factors in the treatment of various types of dishormonal reproductive health violations 

and proved its effectiveness. 

Keywords: reproductive health, stress, adaptation, therapeutic physical factors. 
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