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����� ���������� ���� ������ �1 ����� ��������� �� ��������� 

������	 ��������� ��
�� 
 

������� �����	�
��������� �������	���, ��� ����� 44 ��	���� ����������� 

����������� ��	�
������� ����� 30 ��� ���	� ������ 150 �	 ������	���� ���� 

��������� �1 ������� ��������
 � 16 ������� ����������  �	���� ������ 

������	�	� 36÷47%, ��� ������������� �������� ���	� ������ ���� ����� ������ 

 �	����. ! 11 ��	���� ��	�
���������������� ������ ������	���� ���� ��	���� 

(49÷64%), � � 17 – �	���� (35÷12%) ����������� ��	���������. "������ ��	����� 

��	�
���������������� ������� �������	� 39±1%, ��� ���� ��������� 

������������� ����	������� ��� ������	���# ���� � �������� ��� 	�������, ��� � 

�������������� ��������. 

�������� ��	�
: ������ ��������
, ������	���� ���� ��������� �1, ��	���� 

����������� ����������� ��	�
�������, ����������  �	���� ������. 

*** 

����� 

 

��� ������	
��� 	��������� ��� ������ ����������� ��� ������� �������
�� �
���� ����� ����� 

����������� ���� ������
�� ����
����� �������.  
���
� �����
��� 	��
���� ������ ����� 
�	������ ���� ������� ��� ��������� !.�. "����������� � 1960 ���� � ������������� �
���� 
�
������ �������� �
���
������������� ���
�����������. ��� ��������
��, #� � 85% �������� �$�
� 

����� ����������� �������, � � 15% �����
��� �
 ���������; ��������� � ������ � ��������%$ 

����������
������� ���� (������� ��������, ��������� �������) ������
 �����
��� ������ 
�����
�
 � 95%, � ����
 - � 5% �������� [13,14]. &.'. "����������� [9-11], ����������(� �
� 	
 
�
���, ������, #� ����� ������� 250 �� ���� ������� ��. 21-� (18-20

�
 ") ������ �����
��� ������ 

�
%����$���� �	
 �� 5-15-� ��, � ���� �������� – �� 40-60-� ��. )�’%� ������ ��
�(������ ��� 

����� �� 20-67%, � ����(���� ��������- �� 40%. �������$ �����$ '.*. "�
�
��� ��������, #� ���� ��. 
21-� (37-39 

�"), ������ � ��’%�� 200 ��, 
�
� 60 �� ������% ����� �� 20% [16], � ���� ��. 1-�) – �� 
45% [15]. 

+ ������������� �
���� ����
�������� ���������� ���
��������
���� ��� ���� �������%���� 
�
�( ����. ���, �. . '������ [2] ����� ���������
�������� ��
�
��� ���� ������� ,1 �������� 
�����
��� �
��
�� ��(
 � 18-19% ������, ".-. "
�
��
�� � ..&. /
�$���� [12], �����������$� 

���� ��. 21-� (100-200 ��) - � ��������. '.*. "�
�
��� �� ��. [17], ������$$� ���
��������
���� 
���������� ���� ���� ������� ������ ������#, �������� �����
��� �
��
�� �� ������ � 

���������
�����
 ��
�
��� ���� ��. 21-� �������
������ ������#� - � 37%, ��	�%-���%����
������� 
- � 25%, ������������ - � 36%, ������������� - � 52%. 0����� � ������ ������	
��� ���� ��
�
��� � 
����
��� 
�
� 60 �� ����� ���� ������� ������������ ���
���
���� (������ ������� ��� �������� 
�����$), #�� �����
����� � ���� �������� ��
�
	
��� ����������� ��������� ������. ��� ����� 
������������, #� ��'%� �����
��� 	���, #� ���������� �� ������$, �
 �
���#���� 10-15% ������ �� 
����������� ���
���
���. 

&�
�(
 � ������ ������� �������
�� �
��� ���������������� 	������� ������ ��� ���
��� 
���
��������
����� ��� ���� ������� ��� ������������ !.1. 2�����$ �� ��. � 1989 ���� [1]. 2��� 
��������, #� 
�
� 1 ������ ����� ������� ���� ������� �����
��� ������ � ������ �� �������� 

�
����'���� ���
������ � ���������$ 
����������$ ������%$ ������� � �
�
������ 21%, � 
������
��
$ �� �����������-�������
����� ����� - 22%, �� ���
��������-���
����
����� ����� - 

3%, �� ���(���� ����� - 5%. ����
 �� �
�
����� ������� ������������ �������
����� ������
� 
�������-
����������� �
����� ������ �� ������ �������: � ����%� ������ ��� �����������, ���� �� � 
��(�� - �������, ���(��$�����. ���, ������ ����������� �
����� �
�
� ������ � ��������
��
$ 

�������� 35%, ���
����
��%$ - 38%,  �������
��%$ - 74%, ���(���$ ������
��%$ - 60%. & ��(��� 
������	
��� ��%� ����� [4] �����
��� �
��
�� �� �	������ ������� �����
�� � 93% �������� 
��������
���, � 79% - �������
��� �� � 78% - ���
����
��� 	��
���� ������; � �
(�� �������� ����� 
���(��$�����. 
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+� ������ '.*. "�
�
��� �� ��. [18], ���� ��. 21-� ��������� � 75% �������� �����
��� ������ �� 
35%, � � �
(�� ������ ����� �����(������ �� 75%. 3������ ����������� �
����� �� ���� ������������� 
������#� �������� 65%, ������������ - 65%. & �����(��� ������	
��� '.*. "�
�
��� [17] ��������, #� 
������ ���
��������
������ 
�
��� ���� ��. 21-� ������% 55%, ������������� ������#� - 77%, 

������������ - 70%, ��	�%���������
������� - 68%. �� 	���, � ��� ������	
���� ��'%� ������ 
�����$����� ��(
 �� � 
�
� 0,5-1 ��� ����� ������� ���� �������, ����� �
 ���� ����������� 
��	������� ����������� �� ��������$ ��'%��. 

*./. ������
� �� ��. [8] ������������ ������������� ��	 ��������
��
������� � 
���
��������
������ 
�
�����: � �������� �����#
��� �� � ���� (����� ������� �����
��� 
������ ������% 91%, ��������� � �������� ���(��
��� ������ ���	
��� �� ���� �������%���� � 92% 

����. �
 ������� ������� ������������� ��'���� ��	 ������
��� ���
����� �
����� ������ � ������ 

���������� ������������
���, ��� ���������% �� ����� ��#� ������� ��������� ����������� �
�
� 
���� � ���
��������
����$ �
����%$ (55%) ��������� �� �� ����������$ (30%). 0
 �����	�%���� �� 
������ &.4. /$����� � &.). /$������ [7] ��� �������(� ���
��������
���� �
����$ �� �	������ 
�������, ���(���� �� �%���� 	�������, � ���� �� ������������$, ��	 ���
���������$ (�����
��� �� 
76% ����� 65% ����������). 

��������� ��(� �������
���� ����� ���
������ ���� ������	
�� ��(
 �����
������. 
&.'. "����������� [11] �
���
��������� �
����� ������, #� ���� �	
�
�� ,1 (�������� 

�a�pi%�a, M 3,6-7,2 �/�), �	��� � ��’%�� 250 ��, � 33% ������ �� �������� ���
������ �
 ��������� 
�����
��� �ixypa, � 12% - ���������� ���� �
�(
, ��	 �� 5%, � 55% - �� 15-25%, ����� ����� 
�
���� ������ ���
���
���� ��$. +���� ���
����������(� (10,1-12,4 �/�) ���� �	
�
�� ,2 ����� 
������(
, �������$� �����
��� ���	
 � �cix ����
	������  �� 7-30%, � ����(���� - �� 20-30%. 

������ ����� �������-������ � ���� ����� ���	
 ���������, ��	�� ������� ��������, #� ������(� 
���
���
���� ��� ���� �	
�
�� ,2 ����� �	
�
�� ,1 ������
�� ��#�� ��ic��� � ��� io�i� �����$ 

�� �������. �� �����
��	
��� #
 ��	�� ���
��� ���� ".&. 5�����
�� [5] ��� �����
��� �ixypa �� 
30±7% ����� ������� ����������� ������ (9 �/� ��� 150 �6/�) �����$ �������. 

*./. ������
� �� ��. [8] ��� ������������� ������	
��� ���
���
����� 
�
���� � ������ �� 
�������� �
����'���� ���
������, #� ��������	������, �
�
��	��, �������
��%$ (� 73%), ���(
 - 

��������
��%$ (� 17%) � ���
����
��%$ (� 10%), �����
��, #� 
�
� 1 ��� ����� �	������ ������� � 
46 ���� �� 106 ��% ����
 �����
��� ������ �� 29%, � 60 - ���(��
��� �� 45%. 7������� �����%�� ���� 

����� ���������: ���� �	. ,1 � 4 ������ ��������� �����
��� �� 24%, � � 6 - ���(��
��� �� 78%; 

���� �	. ,2, ������	
�� �� 9 ����%����, � 6 ��������� ����������$ �� 38%, � � 3 - ��������$ �� 39%. 

7�����
� ���
��������
����� �
����� �� �	������ ���� �
 ���
	�� ��� ���������� ��'%�� ������: 
������ ���� �
����� ����������� �� ��� ����������, ��� � ��� ��
�(
��� � �����(
��� ���� 
��������. 

!.2. /
������� [6] � ��������� �� ���������
�����
 ��
�
��� 100 �� �������
����� ���
������� 
���, ����������� �� �
��
������ ����, ������� �����
��� �
��
�� 6
���
��-/����� � 64,3% �� 42 

������ �� ���������� ���������, ��%������ � �������� �
����’���� ���
�������� � ��������� �� 
��
�
	
��$ � ���	
��$ ��������
��
�����$ ������%$. ��� ����� ���� ������� �� �	. ,1 ,2 �� 
������$ ���
��������
����� 
�
��� ��	 ����$ ����%�� �
 ������������. 

)�	
, ���� ��� ����� ���
������� ���� �	. ,1 �� ���
���� ������$ 	��
���� ������ 
�
���������, #� ��������� ��� ����
��� �����
 ������	
���. 
 

������� � ������ ����������� 
 

8 44 ���� (31 	���� � 13 ��������, ����� ��� 28 �� 60 �����), ������ �� �������� �
����’���� 

���
������, �
����� 
�������� (
�����
�� „Aloka SSD-118”) � ����	
��� �
	�� �� ����� ���#
 � 

�
� 30 �� ����� �	������ 150 �� �
���� ���
������� ���� �	. ,1 �����$���� ���	��� (L) � 
������������ ���
�
��� ������ (D) 	��
���� ������, �� ������ ��� �����$���� ���� ��’%� (V) 

�� �������$, �������$ � ���������� �� 
�����
��: V=9D2
L/6. 

 

��������� ����������� �� �
 ���������� 

 

&����
��, #� � ����
	
��� ������ ��’%� 	��
���� ������ ���#
 ���������� � ��������� 
8,3÷59,7 �� (���. 1). 1�#� �������� �� ����� �������� 13÷33 ��, �������������� 3
���
���� ).*. �� 
��. [4] �� ������ ������� ����� ���������� � ����
���� �������, �� ��	�� ������������, #� � 
�
�
��	��� ����(���� ������ (30 ��� 68,2%) ��’%� ������ ��� �����(
���, #� ������� �� ���� 
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��������$. 8 13 ���� (29,5%) ��� ���������� � ��������� �����, � ��
�(
��� ��’%� ������ ��� ����
 
��(
 � ������ ����%��� (2,3%). 
 

 
 

 !. 1. �"# $%#&'()"% *+’,-  .*$/0$*1* -%2&3' "'450 (V0, $%!) '+!6 !) % /0302 30 2$ 7%!(8 

$. $'""8 -%"03'()"*9 $*#  (V30, $%!) *3# "'4) 

 

8 ��������� �� �	������ ���
������� ���� ��’%� ������ ��%$ � ��(�$ ����$ ��
�(������ � ���� 
����
	
���, ��� #� ������� �����(������ �� ���#��� ��������� �������������� ���� ��� 
���
������$ (���. 1). 

)�	
, ���
������ ���� �	. ,1 ����� ���
��������
����� 
�
�� � ������ �� �������� 

�
����'���� ���
������ �� ������ ������ ���������� ������ 	��
���� ������. 
+ �
��$ �����
��� ����������
� ���
��������
������ 
�
��� �� ������ ��������� ��’%��� 

������ ����
	
��� �������
�� ���� ��������
�� �� 5 ����, ����������(� ���
���� ��� ���	������ 
��’%��� � 6,6 �� [4]. &����
��, #� ������, ��’%�� ������ ��
�(
�� � ����������� � ��	��� ���� 
����� (8,3÷24,4 ��), ������$���� �� 4,1÷17,2 ��, ����� �� 26÷64% (� �
�
������ �� 42±5%; n=7). 

!��������$ ����$ �
���$�� �� �	������ ���
������� ���� ������ ��’%��� � �
������ ���� ����� 

(26,3÷33,2 ��), ��� ������$���� �� 11,9÷21,7 ��, ����� �� 21÷55% (� �
�
������ �� 40±5%; n=7). 

������� �����(
�� ������ (33,5÷37,7 ��) ����
��� �
#� ����(��� ���
��������
������ 
�
��� 
���
������� ���� (�����
��� �� 15,2÷30,8 �� ��� �� 18÷58%), ��
 ����������� ��	 �
�
����� 

���������� �
����#� (37±3%; n=17). ����� 	
 ���
��������
����� 
�
�� (36±3%; n=8) 

���
%��������� � ����%����, ������ ������ �����(
�� �� 40,3÷46,1 �� (�����
��� �� 23,0÷32,0 �� ��� 
�� 26÷49%). &��������%���� �
��
����: � ���� �����(
��� ���������� ��’%�� 	��
���� ������ ��� 

18,1±2,2 �� �� 44,1±0,7 �� ���� ���������� �
����� �� �	������ ���
������� ���� ��
�(�%���� ��� 

42±5% �� 36±3%. ����
 � 5 ����%���� � ������������� �������� (47,2÷59,7 ��) �
�
����� 

���
��������
����� 
�
�� �������� ����� 	
 (42±8%), �� � � ���� � ������������ ��������. 

)�	
, ������������ ��’���� ��	 ����	
����$ ���
��������
������ 
�
��� ���
������� ���� �	. 

,1 � ��������� ��'%��� 	��
���� ������ ���������. "�����
 ��$����%���� �� ���. 2. 
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 !.2. �"# $%#&'()"% 2*(06 !4*:%"04 /"% 0;0:4  -%"03'()"*9 $*#  (dV%, $%!) *3# "'4) <' 

3%<" 2 *+’,-%$ .*$/0$*1* -%2&3' "'450 (V0, $%!) '+!6 !) 
 

�
�
����� ���
��������
����� 
�
�� ���
������� ���� �	. ,1 ������% 39±1%. �������� 
����$ 	 ����$ (�� 41±3%) ������%���� 	��
��� ����� 
�
� 30 �� ����� �	������ ������������ 
���
���
���� – ���� ����� �%��� 	������ [3]. "
�
� ����
	
��� ����%���� ���
��������
����� 


�
�� ���
������� ���� �	. ,1, 
������
����� ������ ������������ ���
���
���� (36÷47%), 

���
%��������� � 16 (36,4%). :���� � ���, � 17 (38,6%) ��� �������� ����(�� (27±2%; 35÷12%), � � 11 

(25,0%) – ������(�� (53±1%; 49÷64%). 

)�	
, ���
������ ���� �	. ,1 ������� �������
�� �������% �����
��� 	��
���� ������, ���� 
����� �
 ���
	��� ��� ���� ���������� ��’%�� � ������������ � 
�
���� ������������ ���
���
����. 
0
 ��% �������� �
���
������� ��������������� ���� ���� � ������ �� ������������, ��� � 
������������� ������. 
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THE INFLUENCE OF MINERAL WATER OF SPRING �1 ON SPA TRUSKAVETS ON 

KINETIC FUNCTION OF GALLBLADDER 
 

It is set the method of cholecystosonography, that among 44 patients by a chronic stoneless cholecystitis 

through 30 mines after a reception 150 ml of mineral water of source ,1 resort Truskavets at 16 the degree 

of reduction of gall-bladder made 36÷47%, that corresponds to such after the reception of two raw vitelluss. 

At 11 patients the cholecystokinetic effect of mineral water is stronger (49÷64%), and at 17 - weaker 

(35÷12%) standard cholekinetic. The average of cholecystokinetic effect made 39±1%, that grounds to 

recommend to use this mineral water as both medical and diagnostic mean. 

Keywords: resort Truskavets, mineral water of source ,1, patients by chronic stoneless cholecystitis, 

contraction of gallbladder. 
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