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��� �����	
�, �	����	�� ���	 �������	��
�� ��	������, � �	���	��� ����� ������������	� 

��	�� �
� ����� 
� ������ ���	�, ���	����� �	 45% �� 60%. �������	��
�� ������, 
������ 
������
�� ��
���� ������	�� ������� ����	���
�� ��	��, �
��� 	 ���	
�  � ����  

����
���������  �����	�
	
��	� ����
���� � 	�� ����� ����� 	 ����������� ��� ���
��
���
�� 
���	��
�� !�"#. ����� 	���, � ��	��, �	���� ��� ���������� ��� ���
��	�� (�$), � �����
��� 

������	� ������� 	�� ���� ���
������� �������
�� %!� ����
�� (	�
�����	�, ��
���	�), 	� 

���������	 ���	��
�� ���	
��� ����
�	�	� ������	�� ����
�� ����	���
�� ��	�� � �������	���	 
������������
�  ���
��	� [1]. 

"������� ����, ������
� � ���
�� ��	�	��, �
���������, ��������
�� ������, �������� � 

����������. &����	��

�  ���� � '	����	���
��� �$ �����	 ��������� �� 2 – 3 �������. (���� 

�������, ������	�
��� ������ �������	���	 �����	�  �$. #�� 	 �
��
�� 
������	��

�� 
�������������

��	�, 
����� �
������ ��
�	�	����, ��	���� ������� [1-3]. )�� �$ �����	��
� 
����

��	� ����	��
�� (���
�, ���
�, ����). &���

��	� � ��������� �����
� � �����

��	��� 

��	��	��

��� � ����	��
��� ����
�	�	� [3]. *�	���
�
�	������� ���
���� �����	�� �$ ���� 	��: 
��������
�� �����	���
��� '��	���� ���
���, � ���� ������ � ���������
��� ��
����� 
�������
������ ������	��. !	����	�� �
��	���
�� �
���
�� ��	��
��	� 
������������� 

���	���� ����	�, ��
�	� 	�� ������	��
�� ������� (�
��� 	�� ������	��
�� ��	��
��	�, �
���� 
������	���). 

#����� �� �����	����

��� '	����	���
��� �$ � ��	��, ������ �����	������ �����	�� �����	� 
���	����������	���
�� ����	���, 
����������	� �����������
�� � ���
���, ����	�
���	� 
���
��
�  ��
���  ���
���, ������	� �������
�� ��������, �	���������	� �������������� ���� 

����	� ����
���� [4,5]. 

&�����	 �	��	�	�, 	� 
� ��� 	�������

� �����
����� ��	��� �����	������ �$ � ��	�� ��� 	 
���	�	�
�  '����	��
��	�, �������	�� 	 
� �	����
�� ���
�� ��	���
��� � ��
���
���. +	��� 

���	��	����	���� ������	���
� 
����������	� �����
�� 
���� �����	������	������ ���������� 
���
�� ��

�� ���
������ ����� ���
��	� � ��	��. 

,� �������

�� '	��� �
��	���
� ���������� ������
��	� �����	������ ��������
�� ����
�� 
����
�� �� ��	 ������
�� 
���� �����	������	������ ������	���, ���	��

� ������� ������ 
����
� ������
�� ��� ��

��� ���� ���
�� � �����
�� �����	�� ������
�, �������
�� �
�
�� � 

����
����� ����
�� �����	������	������ ���	���� 
� ��	���
�� ��������
�� � �������������� 
���� ����	� ����
����, ��	���� ������� 	�� ������������ �	��������	��� ���, 

�
	�������
	
��, ����
	���������

�� � ������ ���	��, ������	��� �
	�������
�� � 

�
	������
�� �����	� (�
	������
, �������), ����
�	�	�, ������	���. 
,��� ��� �������	�
 
���� ��������
�� ������ �����	������ �$ (*-(.,( 
� �����
� ������ 

/ 32631 &*!&0$ %0�1"-,,2 �.3#)#"145!6! $�!,70(1 1 )0(.8) � ��	�� ��� ����	��
��, 

��	���� ��� ��	 ����� ��� ��������� ���	���: 

�  "������	��� �
�������
��� �����
�� 
� %!�-����
� �	 	����	��
� *66 – 01 «*�-» 9.2: 

� 
������	���
�� '����
	 
���������	�� 
� ���
�� 
���, � ��	�� 
� ����� �	
�  �����	�, 
	������	��
�� ����� 1 (1 ����� - � �������� 40±5

0
 &), ����� �������	��� �� 5 ��
�	 
� �����  



��
� �� /10 ����
��
� (����� ��������� 
��������� ���� �	� ��	����  �����������
�� 
�����
	�). *�� 
����� ������
�� ������
���	�� ��������	���
�� ��
����	���� %!�-����. 
� &��	�

�� �������	��� 
������	�	
��� ���	�������, ��	������� ��	��� ����
��� �������
� 

����	�� � 
������	�	
��� ���
�	
��� ���� �	 ������	� «:#(-11»: 

� �������	�� ���
�	������
�� ����
�� � ���	���������� ��	�
������ 	 � �����	� ����
�� 

���	�� � ���������	� �	 �������	�	��
�� ���	�
� � ��

�� ��
	��
����������� ���������
��. 
*�����
�� �������	���� - ��
	��	
��. :�	�� �������	��� – 
�������
��. *�� �����
�
�� ����� 
���
�� ������
�� �������	���� ���
�	������
��� ����
��� � ���	����������� �	 ��������� � 
��������� ��
� 	 ���	��� (����� 	). *�������� �������	�� � 7 ������, ��	�	� ��������� 10 6�, 

����� ��������	���
��	� �������	��� �� 10 ��
. (������ ��������� �������	�� � 	��
�� 3-5 ��
. 

��� �	�
�
�� �
���������
�� ����
������	� ���	���). ������	�� �������� 
� ���� ���
�� /6–

10 ����
��
�. 

#
������� ��
���	
�-��������
�� �����  �	 ������	� «:#(-&» �������	�� ����� ����� 
���
�
�� ������ ���� ��������, � 	��
�� 5–7 ��
, ����� ������	�� �������� �� /10–12 

����
��
�. 

*���
�
�� � ������� �������
�� ���������: �����
	 ������	 3 ��������� � ��
� 
(���������	���
�) 	������� �������	��� 
� %!�-����
� �	 	����	��
� *66-01 «*�-» 9.2, 

���	�

�� �������	��� 
������	�	
��� ���	�������, ��	������� ��	��� ����
��� �������
� 
����	�� � 
������	�	
��� ���
�	
��� ���� �	 ������	� «:#(-11» � �
������� ��
���	
�-

��������
�� ����� . 

������	�� ���������� �������� ���������	�� �� ���
������ ������
��� (�	 6 �� 12). 

%��
�� ��	��� �������	��
�� �����
�� ��������
�� � �� �����
�
�� � ���� ���
��	�� 
��	���
�
� 	��, 	� � ����
���� 
�	 ��	������� ����
�	�	�, 	�� ��� ����� ��������	�� �
�	�� 

���	�� ������	�� �������. " '	�� �����, � ����
���� �����	�� 	 	����� 
������������� 
���	��� ����	�: ������	�� �
	������
�, 
������
�� ������ ���������, ��	���� ����� 	 ������, 

������
�� 	������	��� �� ����, ��� ��	���� 
��
��	�� ������� �������
�� ����
���
�� � 

������ ������. *�� �����	�� � ���� �����
��� ��������
�� '	� 	�� ���	��� ��� � 	�� 
����
����� ������
� � 3-5 �
  ��������
��, 	.�. ��� ����� 	���, ��� ����� �������	��
���� �� 

����� ����
����. *�'	��� ��
� ���
� ������	� �
��
�� ��	�
���� 	���� ��� ����
���
�� 
������� (�����	� 
���) 
� ����� ��

�� �	����� �����
�. &�����	 �	��	�	�, 	� 
� ��
� 	�������� 

�������	��� �
��	���
� ���������	�� '����	��
��	� �����
����� ������	� � ����������	�� [6]. 

"�� �
�� � 
���� �������� ���
�� ���������� ���� ���
��	� � ��	�� ���	�

��� 

�������	��� 
������	�	
��� ���	�������, ��	������� ��	��� ����
��� �������
� ����	�� � 


������	�	
��� ���
�	
��� ����, 	.�. �������
�� ���
�	����������	���������� 	������ �	 ������	� 
«:#(-11» ��
���
� 
� �������
�� ������
��	� ����
��� ����
�� 	��� ���	���� 
� ��	�-� 

��
���
�	������ ���
�� ��	����������� ��������. 
*����������� ��� �������	���� ���	������� ����
�
�� � ���	��� ����
�� ����
�� 
���	 

�����
��	��
�-����	��
�� �����	�� �� ��	 ����
�� ����
�������, 	��������, ������-���������� 

'����	��. &�����	 �	��	�	� ������
��	� ���	������� ��������	� ���	�
�� ������� 
���	���� 

��	���

�� ���������
�����. +	� ���	 ������
��	� ������	� � ���	������
�� ����	��� 

���	�������, 	� ������ ���
� � ��������
�� ���
�� ���������� ���� ���
��	� � ��	��. 

1��	������ ����������	 ����������� 
� ����
� 	��
� � ���	��, 	� �������	 ������������ 
������� � ��������������  � ��
� ��	����������� ���� [7-9]. 

*� ��

�� #.;. &���� �� [10], ��
������

�� ���	�
�� 
��������� ��������� ���	���� 
������ ���������	�� � �������

�� �����	������ � � ��	
��	� ���
�	
��� ���� (:*) � 

����'
����	������ ��	������ �����
���. *�� �����
�� �������	��� '����	 ���	����� 

�����
�� ��������	�� � ���
�	
�� ���� �� ��	 ������
�� �������
�� ����
��� �����
��. 
,����'
����	������ ��	������ �����
�� ��������	 
� ����
��� �
��������
�� ����	��� � 
�����
��� '����	���, ��
��
��� �� ��	���� ���� 	�� ���	����������	���
��, �
��������� ��� 
����	��� � �	�������� ������	��
�� ���������, ��	��������������� ���������	���
��	� ����	 
��	� ����� ���: ���	����������	���
�� ����	��� (��	������ ���������������, ����
�
�� ����
� 
����	����
��
��, ����
��������� ��� ����	���, �����
���
�� ����	������� �����
��, �
���
�� 
�	�
��	� 	��
��). -
��������� ��� ����	���: ��	������ ��	�������� 
����
��, ������
�� ����
� 
'
�����
��, ������
�� ������ ������� ���	��	���
��	�. &	�������� ������	��
�� ��������� 
(
������
�� -(9, �	�������� ��	�������� ���	��, �����
�� ������������ ���������	��, ��
	�� 
����� � �������
�). 



" ������	�	� �������	��� ����
��� �����
�� � :* 	��
� �������	 � ����� ��������

�� 
���	��
�� � � 
�� ������� 	�� ��	���������� ��������. +	� �������	���	 ������
�  

����������� ��	��
�� ������	�� ��	�����, ����
�
�  �,-�����. #���
� 	�� '
����	������ 
��	��
��	� ���	�
�� ������
, ���������	 �
��������

�� ����
�
�� ���������	��������� 

�	���	��, � �����  ������ �
�	�����	�
�� ����. 1����
�� 	������
	
�� ��������� � 
���	��� ��� ����� � ����� ����������	 ����� ���
�� ���������
�� ����	������ � 

'
����	������ �����
�
	�� � 	���� ��������
���
�� � �����������. *�������

�� '����	� 

������� 	�� � ��
�� �����
��, ����� �������  ���� ��� �����	�� ��
���������

�� ������� 
� 
����
� 	��
�, ����
�, ���	��� � ����
���� � ����� [10]. 

*������

�� 	������� '
����� �������� �����
�� ����
��� �������
� ����	�� �������	 
��	���������� �������� � 	��
��, ��	��������	 �������  �������	��, �����������  � 

�������
������� ���������	��. -�	�������� �������������� �����������
�� � ����
�
�� 
�������	�� ���
�������	� 
����� �� �	��������� ������	��� �������	���	 ���������
�  

�
����	��	�� � �������	���� 	��
��. !����

� '	� �������� ������� 	�� � �����	��� � 

���
������ �	����� �������
��. 1������� ��	��	����
��, ������� ��� ������� 	 
����
	���������

�� ����	���. *�� �������	���� 	������� ���� 
� ����������

�� ��
� 

�	����	�� ���
���
�� ������ ������� �������	��� �
�	��

�� ����
��. 1����
�� �� 

������
����
��, 
����������� �� ��
����
���
��� ���	��
�� [7]. 

:��
�	
�� ���� � ���	�
�� � ��	������ ��	���� �������	 ����� ������

�� 

���	����������	���
��, ���	����������, ���	����	�
�� ����	���� �� ��� �������
�� ��� 

���������	���
�� �� �����
�
��. +	� ���	 ������
��	� ���
���	� '��������  
� ��	���������� 

��� �� ����
�
�  � ��������	���
��	�  �������	��� ��� ����������
�� 	����� ��
��� ���	��� � 

�������	� ���
�� ����� ������� ���������

�� ����� [10]. 

%���
�� �����
�
�� ��
���	
��� ��������� ����������	: 
� ��	�������  ������������ � ������������ ������� � ����
����, 
� 
����������  �
	�������
	
��� �	�	��� ����
����, 
� ������
�� ����
�	�	�, 
� �	���������  �'���
��� ����
�, 
� �����
�� ������������ �����	� �����, 

� 
����������  ���	���
��	� �����
�-�������	�� ���	���, 

� ����	�
����
�� ��

�� ���
�������	� ������
 ���	��, 
� ����
	��������  ����
����, 
� �����
�� 	��
����� ����
�� � �
���
�� �������� 	��
��, 

� �	�������  ����
���	��
�� ��������� � ���
���
�� �������	���
�� ���������, 
� �����
�� ����
��
��� � ��������� �����������
��, 
� 
����������  ��	������
��� �����
��, 
� ������
�� ����
� ���������
�, 
� 
����������  ������������ ���������, 
� �
���
�� ����
� ����
�� �����	� � ������, 

� ����	�
����
�� �	���	��� ������	�� ������� ���
��� � 
����������  ��
���� �
��
��� 

����
�� [11]. 

(���� ������� �������
 ����
��� ����	��� ��	��� &�( ���	 ������
��	� 
����������	� 
����	� ����

�� ���	���, �	�����������	� �������� �
	�������
	
�� ����	� ����
����, � 	���� 
����	� 
� �
����	���
�	�  �������  ��	���
�	������ ���
��� �������	���
��� �������� � 
���
���. 

&�����
� ��	�
����� #.;. &���� �� [10], �������	���� 
���� �����	������	������ �������� 
�$ � ��	��, �� ���
������� ���������	� �������	��� 
� �
�������
���  ����
�����  ���	��� 

����
��, � ��	���� ������ 	��: �����	���
�� ��
� ���� �����
��� �����, ��������� ��� 
���
�	���
�� (���������
��) �����
�
�� ����	���
�� �����
��, �����; ����	���
�� ��
	� 

����������	��� �����, �������� ��� 
����������
�� ��	���	������ ����
��; �����
	��
�� 

������	 ���

��� �����, ��������� ��� ����	�	��
�-	��������� ��
����, ��� ������ �������, 

	�� � ���	��	�	�� ��� 
����� � ����, ����	���
�� ����� � �

������ ��� �� 
����; ���� 

������ � ����	���
�� ��	�. #	��, ��� ���
�� ��������
�� ���	��� ����
�� ���
� �������	����	� 

� �����
�� �� ����
� � ������
�� ����
	�� 
� 	�	 ��� ������, ������ �� '	����	���
��� �����
�. 

 

 

 



���
��� � ������ 

 

*�� 
���� 
��� ��
���, � �������� �������
��� 
��������� 34 ����
�� � ������	� �	 6 �� 14 

��	, ���	����� 
� �����
���
�� ��	� �� ������ �$ (��� ����
�� ���	������), ��	���� ������� 

�������	�

�� 
��� �������� �����	������. 

,�����
������	� 
����� ��������� �����	������ � �������� ���
�� ��	�� ��
��
�� ������ 
� 

��� ������. 

��
	����
�� ������ ���	���� �� 30 ��	��, ��	���� ������� 	�������

�� ��	��� 

�����	������ �$ (1"5, ������	��

�� '���	�������, �
�������). $���
�� ��
��
�� � ��
	����
�� 

����� ������� ��������
	��
�� ���
�� (����	���	����� , ����
���������� ��  � 

��	���
�	����� , �
	����	������
�  	�����  	����� ��� 
����� ������
��). 

!�� ������ ����
�� ���� ���
��
�
� �� ���
������ �����	����	���. 
&��	��
�� ���������
��� ��
� � 
����� ����	�	�� ��� %!�-��	������ � ��	�� � �$ 

�����	����
� � 	������ 1. 
 

(������ 1. ��������  !" #�"$�%��&� '��( � �()�*�  ��!+���,+-. / ��
-!(��)�&�� + 

% � / � 
� 
 

 )�

�� �
��
��� !�
��
�� ������ 
(n -34 ����
��) 

��
	����
�� ������ 
(n – 30 ��	��) 

*�	������ ������

��	� � ����� � ��	��� 10 (29,4) 8 (26,7%) 

"���������
��: 
��	��	��

�� 
������	��

�� 

 

24 (70,6%) 

10 (29,4%) 

 

21 (70.0%) 

9 (30.0%) 

�������� ��� �����
�� ��	�  

��	� �� «������ �����» 

21 (61,7%) 

13 (38,3%) 

19 (63,4%) 

11 (36,6%) 

;������� ��������������� �����	�� ����
��: 
�� 1 ���� 

8 (23,5%) 7 (23,3%) 

,����� �������
�� ����	�: 
� ��

�� ������	� 
��	�	�
�� �������
�� ����	� 

5 (14,7%) 

5 (14,7%) 

4 (13,3%) 

4 (13,3%) 

,�����
�� ����
���� �������� 16 (47,0%) 14 (46,7%) 

*���
���

�� ��	���� �
������ 25 (73,5%) 22 (73,3%) 

,����� ����	�	�� ��� %!� – ��	������: 

���
������ 	�
�����	 
���
���
�� �������
�� 
���
������ �������	 
������������ ��
�	 

 

7 (20,5%) 

7 (20,5%) 

2 (5,9%) 

3 (8,8%) 

 

6 (20.0%) 

6 (20.0%) 

2 (6,7%) 

2 (6,7%) 
 

"��� ����
�� ����������� ���
������ ������	��
�� ���������
��, 
��
�����
�� ��������
�� 
���
�� ������	��� ������	���, ������� �����, ������������, ��	���������� � 

������
�������� ������	���� ����������� � ����������
��� �
�����
����
���
�� ��������� 

«1&*07», ����������� � ������  �������

�� ����� 	��
�� ���	��� ����������� «&*#�!-

&*.�(�», ����������� ��
	��
���������� ���������
�� ������, 	����������, 
'���	��������������, ������������ ���	��
�� ����	����

�� ������� (	��	 6������ %.7., �����
�� 

..$., 1������� :.-. 2006) 

���
������ �������
�� ����	��
�� �$ � 
��� ������ 
��� ��	�� ��
��
�� � ��
	����
�� 

����� ���� 	���� ��, ��� � ��� ��	��� ���
��	�: �	������� ��	��� 
���� ��������
�� � 
������
��� 	������	��� 	��� �� ����������
�� ����, � ���� ������ 	������	��� ���� � 
���� 
(��� ������ 	��
�� ��������). ��	�����
�� ����
�� ����������� � ���� ������ 
�������	��
��� 

�����, 	��
�������� ������ � ������ 2–3 �
� �� ����
��, ������	��
��, ����� ������, ����� 
������

�� �� �	���, ��������� ����, ��
����. " ���� ������ �	������� ����
��	� ���
�� 

��������, ������

�� �	��������	� �
���
�� ����	�	�, ������ ����� ��������� 
�������. 

-������	�	��
� 
� ��
� ���	���� ����
�� �������������� ������

�� �����, ������
�� 
����
�������	��, ����
�������	�� ����
�� �����, ������	�� ��	���� ����
����� ����� 
�	�������
��. 
 




����0��� ����������� � �� ����1����� 

 
*���� �������

��� ����� ���
�� � ��
��
�� ������ ����
�� ������	���
�� ��
����� � ���� 

�����
�� ���<��	��
�� ��

�� �	������� ����� 3-5 ��������� � �����	����������� �����
��� 

������ ���	��
�� � �������	��� � ���� ����
���
�� ����� ������	�, ����	�
����
�� ����	�	�, 
'�����
���
��� ��
�, 
�������������� ������� �
� � ����� �� 
�����
��. &���� ������ ����� 2-3 

��������� 	��
������������� �� ����
�� � ������
��� �����
��� ������	�� ������	�� ��� 

������	�-�
��
�� �����	�, 	� �����	����	���	 � ���	��� �����
�� ���
��
�� ��
���� ���
���. 
1�� � 5-10 �
  ������ �	�� �	���	��� 	����� �� �	��� � �
��	���
� ���� � 	��
�� �
�. 

-������	�	��
�� ���������
�� �����	����	������ � '	��� �����
� � �
��	���
�� ���
���
�� 

������	�� ����
�� � ����� ������ � ������� ���� ���� ��	�� - 30 ������ (88,2%). 

*�� ��<��	��
�� ���������
�� ��	��, ��������� 	�������

�� ��	��� �����	������, 

��
����� ���� ��
�� ������	���
�, 	� ����������� �
��	���
�� ���
���
��� � �����
��� 

����� � 15-20 �
  ���
��. -������	�	��
�� ��

�� ��������� 
� ����
���
�� ����
�� � 

���
���
�� ����� ������ �� ����
�
�  � 	������� � ��
��
�� ������ 
� 7-10 �
�� �����. 
-
���� ���	��
�� '���	����	
��� ����
� (�������

��� � ������  
��
�����
��� �
�����	��� 

������� �����) �����	����	�����, 	� � ������
�	�� ���������

�� ��	�� (��
��
�� � 

��
	����
�� �����) � �$ ������	��� ��
��
	����� &� 
�������� 
� ����
� 
��
�� ���
��� 
����, 

���� ��� 
��
��	���
� �
���
. *�����	��� ��
��
	����� ���
�� ��� �
���
 � ���� 
��� ������ 

����
��. "�����

�� 
�����
�� ���	��� '���	����	�� ������������� � ���
������� 

�������
���� ��	�
������ ����
����, � 	���� �
��
��	������� ��

���, �����	����	�� ���� � 

����
���

�� ����	� � ��

�� ������	� � 
����� ��� �������	��� � ���� �����
�� ���������� 

����
�� ���	��, ��	���������� ����
�
�� ���
��, 	� �������	 � 
�����
�  ����	���
�� 

'�������� ������. 

*�����	��� ��
��
	����� ����
�� �����	� ��� �����

� ������
 � ����
�� ����� �����, 	� 

	���	������� 
��� ��� ���	������
�� �������
�� �������� � ����
���� �� ��	 ����	���
�� 


����	�	�
��	� � 
�����
�� ��������� ��������������� � ���	��� ����
�� ����
��. 
)�� ����
��	��� 
�����
�� ��
���� �
��
��� ����
�� 
��� ����������� ����������� � 

������  �������

�� ����� 	��
�� ���	��� «&*#�!-&*.�(�». ��	���� ��������	 ��������	� 
	��� ��
	������

�� 
����	�	�
��	� (���	���	��
��, ���	���	��
��, �����

��), �	���
� 
	����	� ��������, ����������  
�����
�� ����������	� � ��. 

" �
����������� 
��� ������������, �� ���
����� ����� ��� ��
��
�� �� ������	���: 

� ��<��
�� 
o ���
�

�� �����	� ������ (=.%) – ������	��� �����	������	 ���������
�� ������	�� 

�������, ���������� ����� ���������
� ��������� �����; 
o ���������

�� ���
�

�� �����	� ������ (9=.%) – ������	��� �����	������	 ���������
�� 

������	�� �������, ����������� ���������

� ����� ���������
��� ��������� ����� 
 

� ������	
�� 
o ��<�� ���������

��� ������ �� �����  ����
�� (!9"1) – ��<�� ���������

��� ������ �� 

1 �. 
 

*�����	��� ����� 	�
� �������	 ���	���	��
�  ��	����� ,  

� �
���� (���
� – !9"1/ =.% – �����	�� �
������ 
����� ��� �	��	�	��� ����������	� 

����	���
�� ��	�� 

*������ ������	� ������ *&" – ���������
�� �
��
�� ��	���. ���	������� � �������� ������ 
� ��
���

�� ��<��
�� ������	� ������� 
� ����
� 25% ��<��� 9=.% – :!&25 

�
 ��
���

�� ��<��
�� ������	� ������� 
� ����
� 50% ��<��� 9=.% – :!&50 

�
 ��
���

�� ��<��
�� ������	� ������� 
� ����
� 75% ��<��� 9=.% – :!&75 

&���
�� ��<��
�� ������	� ���������

��� ������, �� ��������

�� ������ ������
�� �	 25 �� 
75% 9=.% – &!&25 -75 
 

*�����	��� ����
�� ��
	������ 

� ���������
�� ��
	������ ������ (:"%) – ���������
�� ��<�� ������� ��	��������� 

������� � ��
�	� 
 

,���� ������	���� ���
�

�� �����	� ������ � ������	���� ����� ���������

��� ������ � 

��	�� �� ��

�� ���
�� ��	���� (�����
	 �.9., Knudsen), � 	���� �������

�� � ��
������� 

-
���
� :.#. [12], �����	����
� � 	������ 2. 



�($)�2( 2 �"(��2( ��"#3 � ��4)�� ��/ (, !"�2 ��(5 �� �" %��5 %�)6�35 , )�*��) 

6�7� ���/  #4���� ) &4�5 � !�4(7(� ) / !"�$3 '�"��"�,(���&� ,3%�5( 
 

*�����	��� ,���� 
1����
�� 

���� 

�����

�� 

�����
�� 

�
��	���
�� 

�����
�� 

=.% 87 - 113 80 - 86 63 -79 <63 

9=.% 88 - 112 80 - 87 65 -79 <65 

!9"1 88 - 112 81 - 87 66 - 80 <66 

*&" 82 - 118 71 -81 47 - 70 <47 

:!&75 87 - 118 74 - 86 51 - 73 <51 

:!&50 84 - 120 72 - 83 48 - 71 <48 

:!&25 79 - 129 62 - 78 27 - 61 <27 

#( (�
���� (���
�) !9"1/ =.% 87 - 95 86 - 83 82 - 80 80 � ��
�� 
&!&25 -75 60 45 30 ��
�� 
:"% 79,4 – 127    

 

)�
����� ������	���� ���������������� ���������
�� � ����
�� ��
��
�� ������ �����	����
� 
� 	������ 3. 
 

�($)�2( 3. ���(#�4( !�4(7(� ) / �!�"�&"('�� , !"�2 ��  ) * ��� + $�)8�35 ����,��/ 

&"+!!3 � " 2�%�,�# ���"�&� $"��5��( 
 

��
��
�� ������ 
34 ��	�� (6-14 ��	) 

���
�� ������	��� �� ���
�� ���
�� ������	��� ����� ���
�� *�����	��� 

,���� 
1����
�� 

���� 

1����

�� 

�����
�� 

;
��	. 

�����
�� 

,���� 
1����
�� 

���� 

1����

�� 

�����
�� 

;
��	. 

�����
�� 

=.% - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

9=.% - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

!9"1 - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

*&" - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

:!&75 - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

:!&50 - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

:!&25 - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

#( (�
���� 
(���
�) 

 !9"1/ =.% 

- - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

&!&25 -75  

 

- - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

:"% - - 32 ��. 
94,2% ± 4,0 

2 ��. 
5,8% ±4.0 

31 ��. 

91,2% ± 4,9 

3 ��. 

8.8%± 4,9 
- - 

 

)�
����� ������	���� ���������������� ���������
�� � ����
�� ��
	����
�� ������ 

�����	����
� � 	������ 4. 

-
���� ������	���� ����������� � �����
	�� ��
��
�� � ��
	����
�� ����� � �������� ���
��, 
�����	����	���	 � 	��, 	� 
����������� ������	���� ��

��� ���������
�� � ��
�� ���
�� � 

����
�� ��
��
�� ������ 
��	����� � 91,2% ���	�� 86,7% � ��
	����
�� ������. 1����
�� 
���� 
������	���� ����������� � ��
�� ���
�� � ��	�� � ��
	����
�� ������ � 1,5 ���� ��������� 
�
�����
�� ������	��� � ��
��
�� ������ ����
��. ������	�	� ���������
�� ��
���� �
��
��� 

����
�� �������� ���������	� �� �
���
�� �	 	����	� 	��
�� �������� ��	���� ���
��	�. &�����	 
�	��	�	�, 	� � ��	�� ��
��
�� ������ 
����������� ������	���� ����
�� ��
	������ 
��	����� 
� 
5 -7 �
�� ��
���, �� � ��
	����
�� ������ ����
��. 

 



�($)�2( 4. ���(#�4( !�4(7(� ) / �!�"�&"('�� , !"�2 ��  ) * ��� + $�)8�35 4���"�)8��/ 

&"+!!3 � " 2�%�,�# ���"�&� $"��5��( 
 

��
	����
�� ������ 
30 ��	�� (6-14 ��	) 

���
�� ������	��� �� ���
�� ���
�� ������	��� ����� ���
�� *�����	��� 
,���� 1����
�� 


���� 
1����

�� 

�����
�� 

;
��	. 

�����
�� 

,���� 1����
�� 

���� 

1����
 


�����
�� 
;
��	. 


�����
�� 
=.% - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

9=.% - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

!9"1 - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

*&" - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

:!&75 - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

:!&50 - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

:!&25 - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

#( (�
���� 
(���
�) 

!9"1/ =.% 

- - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

&!&25 -75  

 

- - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

:"% - - 29 

96,7% ± 3,3 

1 

3,3% ± 3,3 

26 

86,7% ± 6,2 

4 

13,3% ± 6,2 
- - 

 

 
������ 

 

1. *�������

�� 
���� �������� ���
�� �$, ���	����� �� ���������	���
��� �����
�
�� 
�
�������
��� �����
�� 
� %!�-����
�, ���	�

��� �������	��� 
������	�	
��� ���	�������, 
��	������� ��	��� ����
��� �������
� ����	�� � 
������	�	
��� ���
�	
��� ���� � �����	� 

����
�� ���	�� � �
������� ��
���	
�-��������
�� ����� , �� 
���� ��

��, ����
�	�����	 
����� �
����� ���
������ ������	�	�. ���	���������� ���
������� �������
����, 

������	��
��� ��

��� (��
����� �����'����
	��) � ������	�	��� �����������. 

2. *����

�� ������	���
�� '����	 � ��	�� � ���������� ��	���� ���
��	�, ��<��
��	�� 
����
��
��� �������	�

��� ��������� 
� �
�������
���  �������  ��	���������� ���
��� 
���������, � 	���� �������������� ���� ����	�. 

3. 1��
���
�� ������ ���
�� � ������
�� ������ ��������, ��<��
��	�� ������

�� 

���	����������	���
��, ���	���������
��, ������
���������� ���, 	������-����
���	��
�� 

����	���� �����
����� �����	������	������ ���	����, ������
�� ����	� � 
� �	�������  

������	��
�� ��������� 
4. *�������

�� �����	������	������ ��������, ����	 ��	� ����������
 � �������� 

�������
���, �	����
��� � �������
�� ��
�	����� 
 

����
��
 
 

1. :�����
���� �������	���� � �����	��� / *�� ���. ���. %����� :.", ;�����
�� -."., $����� �.).– �.: «����>�
��� !.!.», - 2004. - 

374 �. 
2.&��� 4.&., *������� ".&. !�	��� ���
��	� � ��	�� [+���	��

�� ������]// http: rusmg. ru 

3.&�����
�� �����	�� / *�� ���. ,.*. ?�������. – &*�: *�	��, 2005. – 672 �. 
4. ".:.$���� ���, 6.,. *�
�����
��. !���� �����	������: 1��
��. – 3-� ���., :.,&*�.: &%* 1998. – 480 �.  
5. ��>
>
� �>�>�	����>�: )��>������ ���>�
�� ��� ����	�
��� �>���� /&���
 0. :., (�
�>� %.)., &���>@
> !.". 	� >
.; ;� ���. 0.:. &��>
�. 

– �.: ;�����’�. 1996 – 624 �. 
6. #��
�� -.#., �������� 4.$. -�����	� 
����� ������
�� ��� ������
�� ���
�	�	������ � ������
��� 	�������
��. - :.: 2001 – 38 �. 
7.1����� ".&., %�������� #.". !���� �����	������: 1��
�� / ".&.1����� , # ". %��������. – :
.: #
	������������; �
��
�� )��. 

2003. – 512 �. 
8. 9�������� ��	��� � ���
�� � ������
���� �������	���� ����
�� � �
������� / #.;. &���� � , ,.".5������, &.(.;������ � ��.; 

*�� ��������� #.;. &���� ��. - �.: ;�������, 2004. – 624 �. 
9. *�
�����
�� 6.,. 9�������� ��	��� ���
��: &�����
��. – #��.2-� �������. � ���. - &*�.: ":��-, 2002. - 299 �. 
10. &���� � #.;., 5������ ,.", :��
���� ".6., &���� � ,.#. :��
�	����������	���������� 	������ /,��
�-����	������ ��	������ 

/"����� 4, :�����-���� 2001��	� 1 – 202 �.; ��	� 2 – 200 �. 



11. &���� � #.;., 5������ ,."., *���
�� !.#. &�
���	
�-��������
�� 	������ / ,��
�-��	�������� �������/. ���� – :�����, 2004. – 

104 �. 
12.-
���
 :.#. &���������� � ��	��. :.: :�����
�, 2003.- 120 �. 

 

O.N. NECHIPURENKO 

MECHANISMS OF ACTION OF NEW PHYSICAL THERAPY COMPLEX OF RELAPSES OF 

ACUTE BRONCHITIS FOR CHILDREN 

The new complex of physiotherapy is rendered by a meaningful positive effect for children with the 

relapses of acute bronchitis of influence on the multilevel hierarchy of pathological links of process, and also 

physiological measures of defence of organism. 

Key words: recidive bronchitis for children, treatment with the use of new method of physiotherapy, 

mechanisms of influence of physical therapy factors on etiopatogenes, physiological measures of defence of 

organism. 
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