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�	������������
� �����	�� ��������
�� �	����� 
 

������� ���	
�� ������ �������� � ���� � ��� ������ ������
������ 

��	
��� � 140 �������. ����������, ��� �������� ������ �������� � 

��
������ ��� ���������, � ��������� �������� ������
������ ��	
��, 

��� ���� ���� �	�������� ��������� ������ ��������.  � ��������� 

������ �������� ��	
�� ���������	� � �	����
�� ���� ������. ��� 

����	��������� ���������������� ����������� ����� ���������� � 

����������������� � ������������ ����������� ����	������
�� � 

�����������. !�� ��������������� – ����������.  �	������ 

��������������� ����-��	
�� � ������
���� ������
�� ��	� ���� 

������� � ��������  ������� "#$-��������, ��� 	������ ���������� 

�����%���� ����	������
��. 

�������� ��	�
: �����, �	����
��, ������
����� ��	
��, ���������, 

	������
��, ����������. 
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���� 
 

���
�
 ������� ����� ���	��
�� � �	��� �
 �
 ��	� ����� 
�
��
����� ��
���� � 140 ��	��. 

���
�	����	, �	 �	��
� ����� ���	��
�� �� � ��������� ��� �	�	�	���, 
 �����
��  

���	!�
"����� 
�
��
����	# ��
���#, �� ��	# �	"� !�� �������	� ��
�� ����� ���	��
��. $
 

�������� ����� ���	��
�� ��
���# 	�������
��� �
 
���
��# �����  �	��!��. �	� 

�
�
�������� �� �!
�
��	�
�	� ���� ����� ����� ����
��� �
 ��	�����
��� � ����
��	� 

�����
�	� 
���	
������# �
 ��!��	����. %� ���	��
��	��
� – �	��
� ��. &	�
��� 

���	��
��	��
� �����-��
���# �
 ���	��	����	# 
�
��
��# �
�	" !�� �	��!�� �
 �������� �	 

��
��� '�$-����	��, �� ��� ��	������
�� �� �����
�
 ������	
������#. 
����	�� ��	�
: �����, 
���
���, 
�
��
����� ��
���#, ����
���, �	
�������, ��!��	���. 

 

(����
 ���	��
�� ����	�� �� �	 �
��
"���)� �
���� ����� 	��
�����, ��
 ���	���� 

�
��
��� �	 ���� �	���)� 	�	 �
 ������)� 	�	 �����	�� [1, 3]. %�	�����
 �	
���	�	��� �	����
 

�	��������	�	 ����� [1, 2, 11], 
�� �� !�� )� ������� �� ���	��, ��� ����
��  ��
��  � ����
���, 
�� !�� ) �
���� ��
� �������� 
����� ��	!���, 	���� � ���� ����� ����
���, ��� 
����	�	�"���  �
�	�	��� ������)��� 	��
���, � ����������� ��� ����� ��	�	!, �
��	 

��	���"�� �
 ��
������ �� 	���� � ��� "� �	�	�	��# [8]. &�	��� ����
��� ��	�� ����	 �	�’��
�� 

� �
�
������ �
 �����	� ��������� [9], �
!������� ���������� ���������  ������ ����	�, 

�	�����"�� ��	�	����, �������� 
����
��� ��
� ��	��, ����� ������ � ��	�!, ����	���� 

���������. *# ���� ����  �������� �� ����	�	� �����	�, �	��	�
� �
����	��, ��	�	��!�	# �
 

��
���� �
�	�, ��	��
��
���
� �
 ��)� !�	�	����	 
����� ���	��
�, � �	�� ���� 

���	�
�� � ��	���� �
�
����� [1]. (��
��
 �
��
��	-�	�������
 ��	��� �	�����
� ����
��� �� 

!
�
�	��������� ��	��� 	!��"��	�	 ��	��	����, � ��	�� �	����	��	 
������ �� � ��
��	����  

	����� �
��	� ����
��� �
 #� �	������ [2, 11]. 

��	!��	 ����	 ��’��
�� ��" �	!	� ����
 ���� � ��	�!	��, ��� �
!��������  �����	-

��	�!	��
���, 
!	 �������, ���	��
�. +������ �����	# ����� (���	����	�� �
 !
�
� �
 

���!�
�
) �
�	!��
��  ������)� 	�����	�� ����
���, ��������  
������ �
 
����
��� 

��	�!	����, ��������  ��	��
����� (���
����
��), 	��� 
�	�� (�
�	����
�	�), !�
������, ��� �� 
�
��
� �
 ��)� !�	�	����	 
����� ���	��. %�	�!	�� ���������  �	��
� �� ��������� � 
������� ����	����, ����	������  �����	# ����� ��� ����	����, ����
��  ��
�� ���� �� #� 

�	)�	�"���� �
���� �������� �
�	
����� ���	��, �
!��������  ���	����� ������	�	 

��	�!	��
��	�	 ��	�!
, ���"
�  �
����� ��� 
���
��# ��	�	
��������, �	!�	 ����	����  

���	����� ��	�!��� [1, 2, 9, 11]. 

��	���� ���	��
� ���
�
�� �� � �	
��������	# (���	����� ��!��	�	�	 �������) �
 

��	�!	��
��	-�	
��������	# (���� ����� ������
 �
 ��
��� ��	�!	��
��) �
�. (��
��� �
��
��� 

��	��� ����
��� ��	�� ��	��	 �	�������  �
 �� �
� � �	����	��� ���	������ ��	�!	���
�, 

��	�!��� �
 ��!���. &��)
 �
�
 ����
��� – ���	����� ��	�!	���
� (��	��	�!��
�) �	"� 



 

 2 

���!��
��  �
 ��	�
 ���
��"�� )���
�: ������)� 	������ (��
����	� �	��
��� ����� ��	�� � 
	�	���	� !
�
� �	� ���!�
�	� � ������� ���	����	��
�) �
 �	���)��� (��
����), ��� 

�
����
�� �� ��
���� �
��	�	� (��	�!	��
���	�) – ������
� �� ����	��	��#�	� 	!	�	�	� 

!
�
� 	� �����. %�	�!	���
�
 ����
� ��
��  � ������	����� ��	��	�!��� � 
����� �	��� – 

��	�!��, 
����� ��)� ���� ����
��� ��	��, ��	�!	�� �
 ��!��	���. ,��
� �� ��	�	� 

�	
��������	�	 �
��
�� � ���	����� ��!��� )���	� ����������� �	�	��� ������� ��� �	����� 

��!��	���� [1, 2, 11]. - �	��� ����� ��	�
��� ���	��
���	# ������# ��!�� ����	��	 

�	������ �� ��!��	�����	� �����	�. 

'�� ����� ����
��� �������� �� �����	� ��	�����
���, ��
 	!’����� ������� �	�����	 

��������� ����	�	����� 
���	
������ �
 ��	����, ��� ���	���� �� ��� �
� ����
��� ��	��. 
,���	�	����� 
���	
������
� � ��	�!	�	�����, ��	��#� C �
 S. ���	��� �	�  � ��
���
��# 
��	�!��� ������
��  
����	�!�� ... �
 �	�
��	� .. ���
��� [11]. /����	�!�� ... �������� �� � 

�������, ���	����# ���� � ���
�
��	��
�, ��
����� �
�"� ��� �
��	� ����
���, �
!������� 75 % 


���	
�������	# 
����	��� ��	��, � 	��	��� ��
��	�� �	�
��	�	� ���
���, ��
"
�� �� 

������ ����
�	�	� ������	�
�	�	 ������)� 	�����	�	 ����
��� ('�$) [15, 10]. 0	������� 

������� ��	�� �
 	������ ��	�		!��� ��� ������� ��	������ ����
��� �
!������� ��!��	�����
 

�����
, �	�	��� �	��	����	� ��	# � ������� ��
���� (��!��	����). &�	������� ��
����� – 

��
����	��� �������� �� � ��	�� � ��
������ �	���. /���
��� ��
����	���� �	"� ��������
��  �
 

�	���)��� (�
 ��
��� ��
���	�	 
���
�	�
 ��
����	����) �
 ������)��� (�
 ��
��� ��	
���
�	�
, 

�	��!�	�	 �	 ��	���
�) ���
����
�. 1��� ��!��� �	"� ���!��
��  �
�	" ��� ����	� !
�
� 	� 

��	��	������ ������, �	����
, ������, ���	������, ��
��
�. � ��
���	��
� ��
�	��� �� 

��
��
�
 �
 �
�����-G, ��� ���� ���� �� � ����� ��� �
� ����
��� ��	�� �
 �
�	��	��, ���	�����  

���� ��!��� [1, 2, 11]. 

$��� ��!��	�����	# ����� 	��
�� �� �
����	���, 	"�����, � ��	�� �
 ��	� ������, �� 

����� ������
���, � �	��	�� �
 ��
���	�� ����, ����� ���������	�	 �����
���. 0���	�����	�
�� 
���� �������
��  �� ����	�	�� ��
!���, ���� ��� ���	�
������ ��	�
���, 
���	�����	��, 
���� 	�� ����	�� �
����	���, ����	������ [6, 7, 8, 14]. 2
 �
)� �����, ��
��	��� ���� �	��	������ 

����� ���	��
�� !��� ����	� �
��"�	 ��� ��� �
�
� �� ����������� 
�
��
����� ��
����. 
 

�	� �������	

� 
 

����� ��
� ����� ����
��� ��	�� �
 ��	� ����� ���� �
�
� �� ����������� 
�
��
����� 

��
���� (/0). 
 

��	���� � �	��� �������	

� 
 

� ��	�
� ��
��	�
��� 	!���"��	 �
 ��	
�
���	�
�	 ������ �	������
��� 140 ��	�� �� 
��	�	!
� )����	�	-�)�	�	�	 ��
���, ������	-�����	# ����� �
 	��
��� ��
���. - 

�	����"���� �� �����
� �
������� � �������� ��	��
� ���	-  �
 ������	
������#. &� �	"�	�� 

��� 
�
��
����� ��
���� (/0) ��	������
�
�  �	��!�
 �
��	�
 ��	�	! )����	�	-�)�	�	�	 ��
���, 

������	-�����	# ����� �
 	��
��� ��
���, �	 �	��	��� �	������
� �	�
��� ���	��
�� �� 

��
�����, �� ��
"
�� �
 �	�	�	���. 

&��)
 �
�
 ����
��� - ��	��	�!��
�	-(��	�!	���
�	)-���	����� – ���
�
�  �
 �
�	� 

���
� ����
��# ��
�� �
 
���	�
�� �
���
� �� ��	�!	��
���	�� �
�	� (/&%3). 3
� 

���
� ����
��# ��
�� (�	��
 80 – 140 �) �
�
������� �
�
� �� �	
��������� 
�������  ��	��, 
������� �� �)� �� ��
"��� �	��
� �	
���	�
���. ��	�	����� � 	�	 �
�� ������  ��	 

������	
��������� ��
�. /���	�
�� �
���
� �� ��	�!	��
���	�� �
� (�	��
 45 – 55 �) � 

��	�	������ ����	� ������� ��	�	
�������� �
 �
��)�� 
���	
��������. 

'���
 �
�
 ����
��� – ��	�!��	���	����� - 	�����
�
�  �
 ��	��	�!��	�� ������	� �
 ���	�	� 

A. J. Quick � �	����
��# �. 2. %��	���	�
 (1965) (�	��
 100±5%). $�	��
��� ��	��	�!��	�	�	 

������� ������  ��	 �
��	�"���� ��	�!	��	��
����� ��!��
���� � ��	�’��� ����	 �
 

������	
��������� ��
�. 2� �� ��	��	�!��	�� ������ ��	������
�� �� �
 ��	� ������� 

��	�	
��������,  ��
"��  �
������ ������, �	��)��  �
��	���� ���
���� � � �)������, ����	�� 

������	�
�	�	 ������)� 	�����	�	 ����
��� ��	�� ('�$), ��� �
�
�������� �� �
!��� 

������	� 
���	
�������� ��	��	�!��	�	�	 �	�������. 

�����
 ���� 	# �
� ����
��� - ��!��	���	����� – ��	�	��
�  �
 ������ �
�
� �	�	 

��!��	���� (������	�
�� ��
��������� ���	�	�, �	��
 2 – 4 �/�) �
 ��!��	���� � �
 ���	�	� 

�.&. 4
��� (1967). &������
 �	������
��� ��!��	���� ��	������
�� �� ��� �
� �	���� � ��	����� 

�
�
��� , ���������� ��	�	!, ��	������ �����, ��	�!	���, ����� ��
��, 	���
���, � ����	� 



 

 3 

�
����	��� �
 ����� �	�	���. ,�!��	��� � ����� �	!	� ��	�	�	��������� �	������ ��!��-

�	�	���� � ��!��	���	� �
 �	�	�	���	����� ��	!����	� ��
��. $�	��
��� �	�	 ����� �
 

��� �	��� �
�
� �	�	 ��!��	���� ��
"
�� �� 	��
�
� ������	
������#. 
/���	
�������
 
�������  ���
�
�
�  �
 ��	�!��	�� �
�	� (������	�
�� ���	�	�), 

�	���
������� ��
�� �	 ���
��� �
 
�������� 
����	�!��� III �
 ���	�	� 5.1. �
�
��� �
 6./. 

�	�	���	�	# (1972). %	���
������  ��
�� �	 ���
��� �
�
������� �
�
� �� �	
��������� 


�������  ��	��, ��
��	����	�� ��" ��	�	
������
� �
 
���	
������
�. $
 ������	�
�� 

���	�	� �	��
� �� �	�
��� ��
�	����  11–16 ��. ��	�	����� �
�� �	���
���	��� ��
�� �	 

���
��� ��	������
�� �� �� ��������� �	
���������� 
����	��� ��	�� �
 ��"���� ## 

���	
��������	�	 �	�����
��, ��	�"���� – � �
������� � �	
���	�
���� �
 ��������� 
����	��� 
���	��� 
���	
��������. - �	��� ����� 
����	�!��� 7 ��
�	��  85 – 110 %. 8	�	 �����  

�������� �� �� �
�
� �� ��	���
�. 4�� ) �
"��� ��
����� �
� ��"���� 
����	�!��� 7, �	 

��	������
�� �� �� '�$-����	��, ��
"���� �
������ ������ �
 ��	�, �)������� ��	�	!� �����, 

����� 	���
���, � 	��
�� 	�� �������� �
����	���, ��	�!	�
�. 

,�!��	������ �
��� ����� ���	��
�� 	�����
� �
 �
�	� ����� ����	!����	�	# ��
���# 
��
�� (�	��
 230 - 370 ��.). '�� ������	
��������� ��
��� �
�
������ ����)��� 

��!��	������ �	�����
� ��
�� �
 ��	�"��� ����	!����	�� ����. &������
 ��!��	�����
 


�������  !��
� �� '�$-����	��, � �����	���
����	�� ����	��, �� ����� ��	������ �����
�. 

(�
������ 	!�	!�� ���	�� ����� �
��� ��	�����	 �
 ���	�
� �
��
����	# ��
���� (� 
��	���
���� t—������� (� �����
—,�)��
) �
 �	��������	�	 
�
����. 
 

�	������ �������	

� � �� �������	

� 
 

$
 �
�
����
� ���)	# �
� ����
��� ��	�� ������	 ���������
�  ��� ��)� /0 �)� ��	����
 


���
���, �
� ���
� ����
��# ��	# !�� ���	��	 ���, ��" � ��	�� � �����-��
����� �
 

	�������
���� (��. 1). (������  ��
����� �
�� ���
� ����
��# �� �����-��
���# !��	 � ��"
� 

�	��, 
 /&%3 ���	 ��������
� ������ ��"� �	��
� �� �	��
�  (�
!�. 1). 3
� ���
� ����
��# 
!�� ��	�"��� � 49±19%, /&%3 – � 7±4% ��	�� (�
!�. 1). %	!�	, �
�"� � ����� ��	�� �� �����-

��
����� ��	������
�	�  ��	��� ����� ���)	# �
� ����
��� ��	�� - ���	����� ��	��	�!��
�. 
 

���. 1. ���� !"�� #!�$%& '�(� (�)*�++, - -�� �!.�/01�').�1)& (�!.�/01.) "� ��� #�� 

�)(+�2 �� (�) 
 

0 50 100 150 200

�

��

�*,**

��

����	
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���

 
 

�3/�1, 1. �%.�(+�.� 4! %�"�(5 #�� �)(+�2 "�#�2 �*�#"�1)6+�2 �!�.1)6 
 

 �"�!� 
��)7+"58�+-

+, 
�."�8�1), 


!#%8+%1)++� 

�*�#"�1), 

0��
� ����
���, ���. 134,7±5,1 125,0±0,0 148,7±4,4 �� 134,5±10,2 

/&%3, ���. 57,6±1,5 54,0±2,1 54,3±1,9 61,6±3,5 

&�	��	�!��	�� ������, % 82,1±1,6 85,7±3,4 85,7±1,7 80,8±3,7 

$
�
� �� ��!��	���, �/� 4,1±0,2 3,1±0,1 � 4,2±0,5 � 3,8±0,5 

,�!��	��� �, �. 	. 1,4±0,2 1,5±0,5 0,6±0,2 � 0,8±0,4 

%�	�!��	�� �
�, ���. 18,4±0,5 15,5±1.3 17,5±0,3 18,8±1,0 

%	���
������  �	 ���
���, ��. 10,8±0,6 13,5±1,0 � – 11,7±0,9 

/����	�!�� III, % 144,7±12,9 132,7±24,0 – 119,8±24,5 

,�!��	�����
 
������� , �	�. 4,2±0,2 3,2±0,5 – 3,8±0,4 

 ���&�	�: � –����&��&��� &������ ���&����� � ������, � –� ��&'��������� 

( – �����, �0 – 

	�������
���, / – ��
���# 
��	����	# �
 �������	# 

���
��#, 2/ – 

���	��	����
 
�
��
���. 

/* - ���� �
�� 

���
� ����
��# ���	��� 
�	������	 � �����	�, ** - 

�	������	 � ��
����� 

	�������
��� 
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$
 �������� ��
������ ��	��	�!��	�	�	 ������� (�� �	�
���
 ����	# �
� ����
���) ��
���# 
���	��	 �� ���������� , �	�
 �
�
���� �����-��
���# !�� �	��!�� �	 ��
���  ��
���# 
���	��	����	# 
�
��
��#, 
 ��
���# 	�������
��� – �	 ��	����	# 
���
��# (��. 2). 
 

���. 2 ��%"�% 3)+%8�6 )+*!.� (%) #�� �)(+�2 �*�#"�1)6+�2 �!�.1),2 
 

                                

72 74 76 78 80 82 84 86 88 90

�

��

�

��

 
 

��� ����  ��	�� �� �����-��
����� � ���������� �	 ���	�	
������# � �
�� ��	�!��	���	����� 

���
�
 45±12%. 2
�	����  ��!��	���	����� �� ������ �
��	 ��	�	��	 � ���
� ������	
������#, 
��	��	� �	�	 � ��	��
��� �
�
� �	�	 ��!��	���� � 39±6% �
 �	��
 ��!��	���� � � 55±13% 

	!���"��� (�
!�. 6.3). (������ 
!�	����� ��
����� �
�
� �	�	 ��!��	���� �� ������ 
��������
�	 �	��� (�
!�. 1, ��. 3). 
 

���. 3.  ���� !"�� '�(� ')3��+%5"8%�!++, #�� �)(+�2 �*�#"�1)6+�2 �!�.1),2 – �)8!+0 

')3��+%4!+5 (4//) "� ')3��+%4!+5 � (5 .%*) 
 

0 1 2 3 4 5

�

��*

�**,***

��

����.�

���.����.

 
 

0����  ���	��� 
���	
�������� (
����	�!��� III) � �	�	�� ��	�� �� �����-��
����� �
�	" 

!�� �!�� )���. /����	�!�� III ������ �
���
� �� �	������	 � ��)� ��
� 
�
��
����� 

��
���� (�
!�. 1). 3
� ����� ����	!����	�	�	 ������
 � 
!�	����	# !�� )	��� �
������� �� �����-

��
����� !�� � ��"
� �	�� (��. 4). 
 

���. 4. ���"%"� 8�,8/!++, +%� % -, 4)#%-  "� 4)#!�.%�45/,1)6+�2 ( )+ 4! %�"�(5 8 28%��2 ( 
�)(+� � �*�#"�1)6+� � �!�.1), � (�/!9+% 8)* '�(� 4! %�"�(5 
 

 (���� ��������
��� /���
��� 
2��	��	����
 


�
��
��� 

I �
�
 
��	��	�!��
�	
-���	����� 

    

��* - �
�
� �� ��!��	��� 

�� 	�������
��� ���	��	 

�"��, ��" �� �����-��
���#,  
�* - �
�
� �� ��!��	��� 

�� ��
����� 
���
��# ���	��	 

���, ��" �� 	�������
���,  
�**- ��!��	��� � ��
���� 


���
��# ���	��	 �"�� 

�	������	 � 	�������
����. 
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II �
�
 
��	�!��	���	-

����� 

    

III �
�
 
��!��	���	-

����� 

    

&��	��� 

���	
���
��� 

    

,�!��	��� 

    
�

 
�
���������	
����  

�
��������	
����  

�
�������	
����

 

&� ��
���# 	�������
��� ��������� �	 ���	�	
������# � ���)�� �
�� ����
��� ������
�  � 2 �
� 

���)�, ��" �� ������, ���	�� ��	�"���� /&%3 ��
�
�� �� ��	������
�	�  (��. 4). (������ ��
����� 

�	�
����� I �
� !�� �����
� �� ����� ���� ���� (�
!�.1, ��.1). 1)� � ����� �
������� 

�
����	�
�	 ��	��� ����� ����	# �
� ����
��� - ��	�!��	���	�����, �	 � 1,7 �
� ���)�, ��" �� 

������. ,
�
 ��!��	���	����� ��
���# 	�������
��� �
�
�������
�
�  ���	��	 �"�� ������ 

�
�
� �	�	 ��!��	���� (�	������	 �� �����	�), ��� !�� �����
� �� ����� ���� ��
���� (�
!�. 1, ��. 

3). (������ ��
����� �
�� ����� ����	!����	�	�	 ������� !��	 �
����)� �� ��� ��
���# (�
!�. 1). 

(�������	)���� ���	�	
��������� �
 ������	
��������� ���� � ������ ���	��� 
���	
�������� 

�����
�
�	�  !�� )	� 
���
���� 
���	
��������. - 25% ��	�� ��	������
�
�  
���
��� 

��!��	�����	# 
����	��� ��	��, �	�� �� ## ���������� �� ������	�  ��
�
�� (��. 4). 

,
�
 ��	��	�!��
�	-���	����� 	!	� /0 
���
��# (��	����	# �
 �������	#) �
�
�������
�
�  

�
���
� �� �
�	� ���
� ����
��# ����� ���� ���� (���	��	 ���, ��" �� ������ �
 ��
���# 
	�������
���) (�
!�. 1, ��. 1). 2	��
� �� /&%3 ��	������
��� �  79±10 % �
�������. ,
�
 

��	�!��	���	����� �
�	" �����
"�	 !��
 � ��"
� �	��. � "	��	�� ��
��� �� �������
�
�  

������	
������� �
 �
����)� �
����	�
�� ��	�� ���	�	
������#. - ������ �
�� ����
��� 

(��!��	���	�����), �� � �� ��
���# 	�������
���, �� �������
��  ��	�� � ��	��
� ���	�	
������#. 
1)� �� � 	�� ��� /0 
�������  ���	��� 
���	
�������� !��
 � ��"
� �	�� (�
!�.1), ��	 �	 

�����
�  �	��
� �� �	�
��� ��	�!��	�	�	 �
�� � 79±10 % ��	�� (��.4). 

$
 �	�
���
� ���	��
��	��
� /0 ���	��	����	# 
�
��
��# ��
��	 ���������
�  �� ��� 
���
��#, 
�
� � ��� 	�������
���. �	�
 !��
 �
�!�� ) �	��!�	� �	 �����-��
���# (��. 1, 2). &	������	 � ��)� 

��
� /0 �
���)� �������
�	�  ����	����� ��	��	�!��
�	-���	����� (��. 4), ���	��	 ����)�
�  

��� ����  	��! � �	��
� �� /&%3, �	 ����	�	�"��
�	�  �	�	 �
���
� �� ��
������ (�
!�.1, 

��.1). 9� � �� ������, �
�"� � �	�	�� ��	�� ��	������
��  ��	��� ����� (�
���)�) 
!	 

����	����� ��	�!��	���	�����. &�	��	�!��	�� ������ �� ��
���# ���	��	����	# 
�
��
��# !�� 

�����
� �� (�
!�.1, ��.2). - �	�	�� ��	�� !�� ������� �	��)���� ���� 	# �
� ����
��� - 

��!��	���	����� (��. 4). $��� 
���	
�������	# �
 ��!��	�����	# 
����	��� �
�	" 

��	������
��  �
���)�, ��" �� ���� ��)� ��
� ��
����, ���	��, �� � !�� ���	-, �
� � 
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������	
������#. (
�� �� ��
���# ���	��	����	# 
�
��
��# ������
�  �
���
� �
 ��� ����  ��	�� 

�� ����)��� ������ 
����	�!��� III, ��� ��
"
�� �� ������ ����
�	�	� ����	�� '�$ [11]. 

.����� 
�
��
��# !�� �	�’��
�� � �	�
���
� ���� �
� ����
��� (�
!�. 2, ��. 5). 6
���
� �
 

��� ����  ��’����� !��
 ������
 � ��	�� � ��
����� ���	��	����	# 
�
��
��#. �	�������� �	������# 
��
���� 	�������
��� �
 
���
��# !�� �	��!�� ��" �	!	� �
 �
�����
� �
 �	�����, 	��
� 

�����
"�	  ��	���"�� �	 ��’����� �� ������ �
 ���	��	������ 
�
��
��#. .����� 
�
��
��# �
� 

�	��������� ��’��� � �
�
����
� ���)� ��	� �
� ����
��� ��	�� �� ���� ��
� �
�
� �� 

����������� 
�
��
����� ��
����. 2
�!�� ) ��
"��� ������ ��’��	� � /&%3, ���	�� �� 

��
����� 	�������
��� �
 
���
��# ��� !�� �	����� (!�� )� �
 �	����� �� 
���
��#), 
 �� 

������ �
 ���	��	������ 
�
��
��# – 	!������, !�� ) �� �� �� �����-��
���#. 
 

�3/�1, 2. �%�!/,1), )+*!.�5 �*�#"�1)& (��) ( #%.�(+�.� � (�)*�++, .�%8) 
 

(��
�	�� ��’���� (���� ��������
��� /���
��� 2��	��	����
 
�
��
��� 

./–
���	�
�� �
���
� �� 

��	�!	-��
���	�� �
�  

–0,34* 0,11 0,58* –0,28 

./ – ���
� ����
���  0 0 –0,19 –0,59 

./–��	��	�!��	�� ������ 0,24 –0,27 –0,29 0,30 

./ – ��	�!��	�� �
� –0,24 0 0 –0,31 

./–�
�
� �� ��!��	��� 0 0,32 0,35 –0,10 

./ – ��!��	��� � 0,14 –0,47 0 –0,25 
 

 ���&�	�. * — &������� 	��&
&'�� 	����
&( ( �< 0,05). 
 

���. 5. �%�!/,1)6+) (8’,(.� )+*!.�5 �*�#"�1)& ( ��� "� #�%"�% 3)+%8�  )+*!.�% : �) #�� 

�"�!�) (-��!/0+�.) "� +!#%8+%1)++)6 �*�#"�1)& ((+� !++�.), 3) #�� �!�.1),2 %�)7+"58�++, 

(-��!/0+�.) "� �."�8�1)& ((+� !++�.)  
 

 .����� 


�
��
��# 

/���	�
�� 

�
��. ��	�!.�
� 

���
� ����
��# 

&�	��	�!��	�� 

������ 

0.43 

0.60 

–0.34 

–0.28 

0.24 

0.30 

–0.34 

–0.59 

* 

* 

* 

* 

* 

.����� 


�
��
��# 

/���	�
�� 

�
��. ��	�!.�
� 

���
� ����
��# 

&�	��	�!��	�� 

������ 

0.38 

0.64 

0.11 

0.58 

–0.27 

–0.30 

–0.38 

0.10 

* 

* 

* 

�) 3)  
 

((���� �
 ����� – ����� ��’��	�, ������ – ��	�	����, � ������ – ������ �	�������� ��	"��	# 
�	������#; * – �	��	����� �	�������� �	������#) 
 

6�	"��
 ������
 �	������� ������� 
�
��
��# � /&%3 �
 ��	��	�!��	�� ������	� ����
�  

���	��	� �� ���� /0. �	�������� ������	# ��	"��	# �	������# ��
�	�� 0.64 �� ��
���# 
���
��#, 
0.60 - �� ���	��	������ 
�
��
��#, 0.43 - �� ������ �
 0.38 - �� 	�������
��� (��. 5). $
 

�	��������
� ������	# �
 ��	"��	# �	������# �����  �	��!�� ��" �	!	� �����-��
���� �
 

���	��	����
 
�
��
��� (��.5, �
!�.2). &� 	!	� �� /0 ��" ������	� 
�
��
��# �
 /&%3 ������	 

	!������ ��’��	� ��
!�	�	 �������. &� ��
����� 	�������
��� �
 
���
��# ��	������
�
�  ����
 

�
������ ��’���� �
 �	�����, ��� ��
� �
���
� �� �
 �	����� � ��	�� � ��
����� 
���
��# 
(��.5). �	������� ������� 
�
��
��# � �	�
���	� ����	# �
� ����
��� – ��	��	�!��	�� ������	� - 

!��
 ��	���"�	� �	 ��’����� � 
���	�
�� �
���
� �� ��	�!	��
���	�� �
�	�. 

6 ��	��� 
�
��� ���	��
��	��
� �)� � �
������� !�� �������� 	��
� ���	- �
 ������	
������#. 
(������� /&%3 � ��"
� �	�� � ���� ��	�� ������  ��	 �	��
��� ��� ����  ��	�!	��
��� �
 

��
��	�� �
��	��� ����
���. %	�� �� �	"��� ��
���# �������  �� �	��
� �� �	�
��� 

���	��
��	��
�, �
� � �������. ���
� �
��	�
 �������� �������  !��
 ����	�. 0	���	� /0 

����	�	�"��� �� �� ���� � ����	� �������� ��
���  	����� �
�
������, ���� � ����
� �
��	� 

�������� #� �������  ��� �	�� �
 ��
��	��’���
� �	��	������ ����� ��" �	!	�. 
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�������	

� 

 

&	�
��� ����� ���	��
�� �� 	��� � �� "� ��	�	!
� (
!	 � 	��	�	 � �	�	 " ��	�	�	) �	���  

����	�����	�
�� �
�
���� [8]. %
�, � ��	�� � ����	�	� ��
!����	# ������ 	��
�	 �	�� �� 

���	��
��	��
�: �	��
� ��, ������	
���������, . ��
��� '�$-����	��, .. ��
��� '�$-����	�� 

[5]. 6 ��
"
��	, �	 	��
�� �� ���	��
��	��
� ���	!�
"���  ���� ����� ����
��� �
 ��	� 

����� �
�
� �� ����������� /0. '��� ����  ����� ���	��
�� � ���	�� 	������ �� �
 ����	�, 

��
 ���
�
�� �� � �	�� 	� �	�����: 
���	
�������	�	 �
 �	
�������	�	 (���	����� ������
), 

��!��	�����	�	 �
 
����!��	�����	�	 (�	������� ������
) (��. 6) [13]. - ������ ����� 

����
��� ��
�	�� �� ��	�!�� �� 	��	��� �������	� ## 
����	���. -�� �	��� ����	���
��  �
 ��� 

��	�!��� �
 ���
�����: 
) ������ ���	����� �
 �	�’��
�� � �� 
���	
��������� �
 

��!��	������ �	��� �
�!�� ) ������, !) �
 ����	�� ����� �
 ��������� ��
�	��� �� 

��	�!	��, �) ���) ������ ������ ��!��	���. - �	��
� �� ��	�
� ����
��
 ��� ����  

��	�!���, ��
 ��	��
��	 �������� �� � ����	����
�, ��’����� �� � ������	�
� ���	����� 

(��	�!	�	�����	�). :� ���	��  �	 ��	�����# 
���	�
�	�	 ��	��#��-( �
 ���� ����� ��
���	�	 


���
�	�
 ��
����	���� (t-PA). /���	�
�� ��	��#�-( �������� �	�
� )� ��	������ ��	�!��� 

)���	� ��
���
��# �
��	��� -
 �
 -7
 �
 �����	� 	!�����	�	 ��’����. %�
���� 
���
�	� 

��
����	���� ����� ��� ��	���� ����
�
��# ��!��� [13]. 
 

���. 6. �"�+*��"+� �2! � 4! %�"�(5 ((� Taylor F.B., 2001 [13]) 
 

                            
 

���	�	, �	 ����� ����	�	�"��� �� ������	
��������, ��
 �	�’��
�
 � ����	�	� ��	"��	# 
	��
��	# ��������# �
 �	)�	�"����� ���	����
� �� ����� [6, 7]. ���
�, � �
)	�� �	����"���� 
����� �
�
�������
��� �� ��� � 	��
�
� ������	
������#, 
�� � 	��
�
� ���	�	
��������� ��
���. 

- ��	�� � �����-��
����� �
��	 ��	������
��  ��	��� ����� ���	����� ��	��	�!��
�, ��	�!��� �
 

����	����� ���	����� ��!���, �	, � ��	� �����, 
����� 
���	
�������� 
�������  �
 �	�� 
���
���	# ����� ��!��	���� (��.4, �
!�.3). 
 

�3/�1, 3. 
�#�, .� ( )+ %�+%8+�2 /�+%. 4! %�"�(5 #�� �)(+�2 "�#�2 �*�#"�1)6+�2 

�!�.1)6 
 

 (���� ��������
��� /���
��� 2��	��	����
 
�
��
��� 

&�	��	�!��
�	���	����� N, ;;; N, < N, ; N, ;;,<< 

%�	�!��	���	�����  N, ;;; N,; N, ; N, ;;,< 

,�!��	���	����� N, <<< N, < N,<< N,;, << 

/���	
�������
 
�������  N, ;;;,< N, ;;;,< N,< N, ;;,<< 

,�!��	��� N N, ; – N, ;,<< 
 

 ���&�	�.),)),)))( *,**,***) – �&��-(�&��-) 	������
&� �&���( ����, N --�����	������
&� 

 

%	!�	, ���� ����� ���	��
�� �� ������ �	�� ����	�����	�
�� �
�
����. &�����
��	, �	 


���
��� 
���	
�������	# 
����	��� �	��� �� �����
�	� ������	
��������� ��	����� � ��
��# 
���	����� ��!��� �	"��  ��
� 	��	�	� ��� �������� '�$-����	��, ��� ��
"
�� �� �
�����	� 

�	��)���� ����	�
� ��" �	
��������� �	�����
�	� �
 �����	� ��	�����
���. '	����
 ����
 

���	��
�� �� �����-��
���# �	�
�
 �
 ��. 7. 
 

%�	�!�� 	+*%"!/)6 

("�% 3% %*5/)+) 
%�	�!	�� 

/���	
������� 

,�!��	��� /����!��	��� 

�	
������� 

,�!�� 
t-PA 

.���!��	� 
���
��# 
��
����	���� 

&�	���� ����
�
��# ��!��� 



 

 8 

���. 7. �2! � 4! %�"�(5 �"�!�-�!�.1)&. (�5+."�� – %3!�+!+�6 (8’,(%., 8�*)/!+) �."�8%8�+) 
*% !+�) 
 

        
 

����
�
 �
� �
�
�������
 ���	��
��	�	����� �	��)��  �� ������ �	��	��� ��
"
� #� 

�������� ���)�� ������	
���������� �
�� '�$ ����	��  [5]. � �	�	 ��	�����"���� �
�� �� 

���	��
��	��
� �������
��� �
��
���)� (50±4%), �	 �����
�
� � �
)� �
�� (52±4%). %
�� 

��	�, ���	��
��	��
�
 �����-��
���# �
�
�������� �� �
�)�)�  ������	� �	��)��  ���� �
�	� 

���	��
�� [4]. $
�
�	�, � �
�� �
������� 	��
�� ����)���� 
����	��� 
����	�!��� 7, 

��
����	����, ��
�����, ���
��	# ��!��	�����	#  
����	���, ��	��� ����� �
�� =
���
�-�
��"�	�	 

��!��	���� �
 �
�� ����� ����	!����	�	�	 ������
, �
�	��
��� 
����	��� 
����
������ ��	��, 
�	����� ��
�	�	�� �
 ��	�
���-��� �
��� ���� (�
������  ��	������ �	��
�� ��!��� �
 

��!��	����). %
�
 �	�!
�
��	�
����  ���� ���	��
�� ���	��  �	 �������� ��	"��� 

����	��	�!	��� �
 ��	�	����� � ���	�� 	!	�	��� )����
 �
 �)	�, ��� !�� ��������� >.(�� � �	 

�
�
������ 	��
� ������ [12]. 

$
 �
��	�	� ���� �	�
����� �
 #� �
�����
� ��
���� 	�������
��� !��
 �
�!�� ) �	��!�	� �	 

��
���# 
���
��# (�
!�.3, ��.4), ��	��	� �	�	 !�� �	��!�� ��’��� ������� 
�
��
��# � �
�
����
� 

����
���. 2
 ������� ��� �����-��
���#, �	�
��� ��	��	�!��
�	-���	����� � �����
"��� !�� )	��� �� 

����������  ��� �	��, ���	�� ��	�"���� /&%3 ��
�
�� �� ��	������
�	� . (���� ���	��� 


���	
�������� �
 ��!��	���� !�� �
��
���)� 
���	�
�� �	������	 � ����
 ��)� ��
� 


�
��
����� ��
����. &� ��
���# 
���
��# ���	��
��	��
� �
�
�������
��  �����
� �	� 

�
��	�	� �������  ������  �
�
������ ��� �	��. /!�	����� ������� ��
����� �	�
����� ���� 

�� 	� �
� ����
��� �� ��������
� �	��� (���� �
�
� �	�	 ��!��	����). ����
�� �� 

���	��
��	��
� ����	���
� �	��
� �	�� �
 0.�.(
!
�	), �� ��	�� 
����	�!	����� �	�����
� 

��	�� (�����  
����	�!��� 7) �
 "	��� �
�
���� ��!��	�����	# ����� (����	��� ����� 

��
�����, ��
����	����, ��!��	�����
 
������� , �
� ����� ����	!����	�	�	 ������
, �
� =
���
�-

�
��"�	�	 ��!��	����, ����	��� ����� 
����
������ � ��	��) �� �
��
�
� ���� [5]. 3
��	�
 

�������� � 	�	 ��� ���	��
��	��
� � 	!���"��� �
� ��	�� (17±3%) ������	 �� ���������
�  ��� 

	��
�	# �
��	� �	�	 (13±3%) [5]. '�� �	��
� �	�	 ������	���
��� "�	�	 	��
����� ��	!����
 

����
 �����
�
 ��	��
�
� �	�	 �	�����
�� �
� ��	�
�
� ��. :� ��	!����� ���
���� 	!��"���� 

����	���� �
 �	"�� �	)�	�"����. &�����
��	, �	 
�
�	����
 ��������� ����� � �	!	�� ���	��
��. 

1)� ����� 	!��"���� ��	����� ����
��� ������� � "����. .�
�)�, �
 !�� -��� ����	��
��� � 
����������� �������� �
����
��� ! �
��
��� ��	��� ����
���, ��� �
!��
� ! ����	�	��	�	 

������	�	 �
�
�����. (
�� �	�� �� ��
����� 	�������
���, ��	����	# �
 �������	# 
���
��# 
��	������
�� �� ����
 �����
�
 ��!��	�����	�	 �
 
���	
��������	�	 �	����� ���� ���	��
�� 

(��. 8). 

�% 3)+ $������ ���	����� 

(��	�!	�	�����)  

 

%�	�!	�� 

�+"�.%�45/,1), 

,�!��	��� �+"�')3��+%/)( 

�%�45/,1), 

,�!�� 

&�	���� ����
�
��# ��!��� 

/���	�
�� ��	��#� 

t-PA 
.���!��	� 
���
��# 
��
����	���� 
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���. 8. �2! � 4! %�"�(5 �!�.1)6 %�)7+"58�++, "� �#%.)6+%& �."�8�1)&. 
 

             
 

(&����� – 	!������ ��’��	�, ������� 
���	�
�� �	���.) 
 

$
 �
�
����	� ���� ���� �	�
����� ��
���� ���	��	����	# 
�
��
��# !��
 �	��!�	� �	 �����-

��
���#. - ���)� ��	� �
�
� �����
"
� ���	�	
���������, � ������ – ������	
��������� ��	���, ���, 
	��
�, !�� ���) ��
"���, ��" �� ������. /����	�!	����� �	�����
� ��	�� �
 ��!��	�����
 


�������  	��
�	�	 �
��	 !�� �� 
���	�
��, �
� � ���������. %	!�	, �� � 	�� ��� /0, �� � �� 

������, ��	������
�� �� �	�!
�
��	�
����  ����� ����
���, �	 � 	��
�	� '�$-����	��. ��� ����  

��	�� � ���������� �
�
������ ���	��
�� �� � 	��, �
� � � ��)� !��, !��
 �
���
� �	� (��.4). 

�	��������� ��’��� ��
���# ���	��	����	# 
�
��
��# �����  �	��!�� �	 �����	��, 	��
�, !�� ) 

�� �� (��. 5). 

����
�
 �
� �
�
�������
 ���	��
��	��
� ��
���# ���	��	����	# 
�
��
��# ����	���
� 

������ ��
��# '�$-����	�� - �	��	�	
����������. 3
��	�
 �
�	# ���	��
��	��
� � �
)	�� 

�	����"���� (18±3%) �� ���������
�  ��� 	��
�	# � �����
���� (23±3%). &� �
�	�� ��� 
���	��
��	��
� � ��’���� � �	�
��	�� ��	��
� �	
���	�
��# ��	"�
��� �
 ��)� ���
����
� 

�
���
 �	�
�����, ������� �� . ��
��# '�$-����	��, �	!�	, �� �����-��
���#, �	��
������ �� 

(�
!�. 1). (
�� �	�� �	"��� �
�
� �� ��
��	����� �	���. /���
��� 
���	
��������	�	 �
 

�	
��������	�	 �	����� ����	�	�"��� �� 	��
�
� �!�� )��	�	 ����� ��	�!��� �
 ���	����� ���� 

�
 ��	�!	��
��� �
��� ���	��
��, �	 �
��
� �
��� �	�
 (��. 9). 
 

���. 9. �2! � 4! %�"�(5 �!�.1)& +!#%8+%1)++%& �*�#"�1)&. 
 

 
 

%�	�!�� +��	����� 

(��	�!	�	�����) 
%�	�!	�� 

�+"�.%�45/,1), 

:)3��+%/)( �+"�')3��+%/)( 

�%�45/,1), 

,�!�� 

t-PA 

.���!��	� 
���
��# 
��
����	���� 

/���	�
�� ��	��#� ( 

&�	���� ����
�
��# ��!��� 

�% 3)+ $������ 

���	����� 

%�	�!	�� 

�+"�.%�45/,1), 

:)3��+%/)( �+"�')3��+%/)( 

�%�45/,1), 

,�!�� 
t-PA 

.���!��	� 
���
��# 
��
����	���� 

&�	���� ����
�
��# ��!��� 

/���	�
�� ��	��#� ( 
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(&����� – 	!������ ��’��	�, ������� 
���	�
�� �	���) 
 

��
"
�� ��, �	 ��� ��
��	��� � 	�	 ��� ���	��
��	��
� 	�	!��	�	 ��
����� �
!��
��  

��	��
��� �
�� 
�������-�����, ��
����	����, ���
��	# ��!��	�����	# 
����	���, �
�� =
���
�-

�
��"�	�	 ��!��	����, ����	��	�	 ������ 
����
������, ������ ��" ��
������ ��!��	���� �
 

�
�	�	� �
 �
�	�	� ���	��
�. :� ���� �
��  ���!��
��  �
 �	�� ������	
��������� �������  


���	�
�	�	 �
���
� �	�	 ��	�!	��
���	�	�	 �
��, ��	�!��	�	�	 �
��, ��	�!	�����, ��!��	����, 


����	�!��� 7 �
 �
�� ����� ����	!����	�	�	 ������
. %	!�	, ���	��
��	�	����
 ��
��	���
 �
�	�	 

��
�� ���
��
 �
 �� ����	��  ��� �������	�� �	����"�� . %	�� ���
����� ��� /0 �� 

���	��	����	# 
�
��
��# �	"� �	��	�� �����!
�� �	"��� �	��)���� ���	��
�� � ���	� #� 

�	�����"���� 
!	 �	�����#. 
 

���
���� 
 

%
�� ��	�, �	��
� ����� ���	��
�� �� ����	��� �� �	 ��������� � ������� ������)��� 

��	�	!, 
 �����
��  	��� � ���	!�
"��  �
�
� �	# ����	���� 	��
����� �
 ��	�	!�, �	!�	 �
�
� �	# 
����������	# 
�
��
����	# ��
���#. (
�� �	��, 	������ �� � ��)� �	�
��� ����� ���	��
�� � 

��	�� � �������, #� ���� ��������	�� �� � 
�
�	����� �
�
����
� ��	�	�� 	��!, 
 � 
�	�
���
�, ��� ���
���� � ��
���
���� ���  �
�
� �	# ����������	# /0. ���
����� ��� 

�
�
� �	# ����������	# /0 �	"� !�� �������	� ��
�� ����� ���	��
��. $
 ��
�	� ����� 

���	��
�� ��
���# 	�������
��� �
 
���
��# �����  �	��!�� ��" �	!	�. �	� �
�
�������� �� 

�!
�
��	�
�	� ���� ����� ����� ����
��� �
 ��	�����
��� � ����
��	� �����
�	� 
���	
������# 
�
 ��!��	����, �	��
� �� ��	� ���	��
��	��
�. &	�
��� ���	��
��	��
� �����-��
���# �
 

���	��	����	# 
�
��
��# !�� �	��!�� ��" �	!	� �
 �������� �	 ��
��� '�$-����	��, �� 

��� ��	������
�� �� �����
�
 ������	
������#. 
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O.M. RADCHENKO 
 

HEMOSTASIOLOGICAL PARAMETERS OF ADAPTATIONAL REACTIONS 
 

Function of hemostasis system is described in normal values and in different types of general 

adaptational reactions in 140 patients. It was established, that hemostasis disorders are not specific for 

concrete diseases, and they reflect adaptational reactions so they can be used for hemostasis screening. 

Reaction of orientation is like activation. Their characteristics include well balanced work with small 

prevalence of anticoagulation and fibrinolysis. Their hemostasiograms have normal type. Hemostasiograms 

of stress-reaction and defective adaptation are similar to DIC-syndrome with hypercoagulation prevalence. 

Key words: stress, activation, adaptational reactions, coagulation, fibrinolysis. 
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