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+ �����# �����������# ���������� �#������� ������ � ��������� �������� ,�����, 

��������������' ��,�� (("4)  # ����#
��� ������������� ��
#��� �#���' ��#���	#' 

(������	������ ������	������, ����#
��� �#������, �#�������� # ����	������ 	�������) 

�� �����	�� �#��������#� ""������" # "�������" �������#' ���	���' �#�#' "(������ 

���#��". (���#
�� ������������� ��������� �������� ���������� ���������, 

���������� ��#�#
�� ���#�,���� ����� ������ # ���������� �#��� �������� 

�����������-�#�������� �������#� ��� ����#� ������	#'. 1�)��������� ���#���#��� 

������������ ����#�������� ������#�, $� �����#��� ��������������, 

�������������, ����������� # ������#��
�� ������� � �����# �#��������-

����#�����
��� ���	��  ������������� ����������� ������' ������.  
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� �	���	��� ��	����

 ���������-�
+������ 	���	� ����
����
� ��,������
* ���	��-

����������� ���; 
 ����	�,
�
���� �
�	�#; ���
#�.	 ���� 
� ����4
� #��	 [1]. ����
 

���	��-����������� ��	����

 ��
,���� ���	;#
 *��*.	�* ����
��;� 8���/
������;� 
��,������
*, ����
����
� ���	�
	;, ,���,
	;, ������
	;, <���

 
 *������* ,������   ������� 
 

0�(, �	� �,��������� #���
#
 ��
�
��#
 ��
#��	������, 
�8��/
������ (���
��,��	��), 

������	�������, �������	������� �����	��� 
 	.�. � �	���	��� ����	�,
�
���;� ��,������
   

����,����.	 �����������;� �	��	��;, �	� �������*�	�*  ���	����
�# �������
* 
 �;���� 

�������	��������	�. ��
#��	������ ����+��
* �
������ �,#���. � �� #���+� ���	�	� 

�
�����	
��.	�* ���������;� �������
* �����
, �	� �,J*��*�	�* �����
# #��	��
	�	�# �� 

�	��+��
. � ��
�	�;# ���
	��#.  � ��������� ���*	
��	
� �	#���� 	���� ����
	����; ���	 
����
����� �
����� 
�8��/

 �����
 � 
 � [2]. ���#�	�* �� ���	
���	;� �����
 � 
�
�����	
�� 
 �����

, �����
	� � �����+���	�� ����,�;� ������## ��
 #���
� �����
�����;� 

��,������
*� �� ��
���
	�*. ����
#��, ��
 ����
����� ��	����

 �����
, ���,���� ��
 

����
����
� �
����;� ����	
	�� <	� �,J*��*�	�* �������������	�. ����*��� �� 
����������
� 
���	
���
����� 	����

 ��
 �*��	���4
� � #
�
#����� �	�����. ��	
����	
 ���/�����, 
�-�� 
����
��.4
� *	������;�  ��������
 �	 �
�, 
�-�� 
� ����� �������
#��	
, ��	��;� ��
���*	 
� �	���� ,����;� �	 �����
*. (��#� 	���, �������	; <	� �����; 	��������	���; 
 
�-�� 
� 

�������
��; 
 �� 	����� ���	
���
����;� �������	��, �� 
 #���
� ����	����	��	����. 
�����	���*.	 ����������;� 	������	
 � �����

, <88��	
���# ���
����

, � ���	
���

 

�����, �	��� ��#
��

 
 ��,������
* ������� 
 0�(, 
� <���
��;� �������
*, �	� 

�,��������� #���
#
 
� �;+������
�����;� ��
�
�, � 	���� ��
���
�# ������	
��� 

�����,���	
 ��
�
�	� �,�����
 �������  
 
##�����8
/
	�# �����
�#� � /���#. ������	�
� 
<	��� �	�����	��* #��
��#��	����* 	����
*, ���.��.4�*, ��� ����
��, ��-<���
��/
����� 
�����
� 
 
��
,
	��; ���	����� ��#�; 
�
 ����
� �
���	����
��.4
� �������	;,  ������� 

�	����*	�* #���<88��	
��;.  

� ��*�
 � <	
# �����+���� �,��������� � #��
/
�� ���
����
	 ���	�*��; ��
�� 
���	����	
��;�, ���	���;� 
, ���#����, �� #���� <88��	
��;� �� �������
. � 
#�.4
#
�* 
8��#�	�����	�#
, #�	���� �����
*, ����������;� �� ������/
. ������;� 
 ������
	����;� 

��
�
� ����
������
* �.,;� ��	����
����
� ���/�����. :����	��, �	� � ��	�������  ��,������
 

���������-�
+������ 	���	�, ���#� ��*#��� ��
*�
* ��������;� <	
����
����
� 8��	���� 
 

������	;���
* 
� #����
�#�� � �	�������

 ,�����
 (�
���;, ��-#
���,, ���� 
 ����
� 
������	����;� �����	��, �������� 
 ��.), ����	 �,4���	����
����
� ���/���; ������
��/

 

���	�� �� 8��� ��8
/
	� ��,�	����;� 8��#��	�;� 
 ��8��#��	�;� ��	
���
���	��. ���������  
��
���
	 � ����+��
. #�#,���; ���	��, �	���	��; <���	��
�/
	� ��
�
�	� �,�����
 ������� 

 ��������� ���	�
, �����
�
#� �	 ��
�
�;, � ���#���;# 
� ���������#���;# 

��	����
����
# ����	���#, � ��������
. ������,����.4� 
 ������;-���*4� �
�	�#;, � 
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����+��
. #
���/
����*/

 � ���	��-����������� ���� 
 ���������-�����������# �����	���, 
��
��.4�#� ������	
��;� �����,���	
 ����������� ������. 

�� �������

 ���������� �� #���
� �����#���;� ���,
�
	�/
���;� ����,��-

���8
���	
����
� ������##��, ���*�� � 	��
#
 �������	�#
, ��� ��	
,
�	
�
, 
��
,
	��; 

���	����� ��#�; (:��), �2-�
�	�#
��,����	��;, ���	
���
����;� �������	;, ���.���; 

���	��	��; -�������	;, ��	
���
���	;, �
	�#
�; �����; �,  , � 
 �����;� �������	;, 

�,����.4
� �����
�����;#
 ����	��#
. �� 
���.���� 	���� 
 /������,������	� 

����������
* ��
����;� /���,�;� 8
	��,����, ���
#
 
� ��	��;� *��*�	�* 8
	�,�����#; 

«���#�/�	» 
�
 ,�����# (
���� 
 «���*���» 	������ �
�
� «����
�
 �
,
�
». �,� �������; 

,����,  ��# �� 39 ������	����;� 	��� 
 ������, � 	�# �
��� ������
�, #�#
�, ����, ������; ����, 

����
 ���*�
��, ��������,�
, ������
 ��������, �������
��, ������, 	���� ��������
��, 
���;�
, ���	;��
��, ����;+�, ���4�, ��,��/�, ����; +
����
��, ����
�
, ����������� 

�*,
�;, ����#��
, �,���
�
, ,�*�;+�
�� 
 ����
� ���	
	����;� ������	����;� �����	��, 
�,����.4
� ���	
��������
	����;#, ������	
��;#, 
##����	
#��
��.4
#, ����#��
	
����
# 


 ��	
���
���	�;# <88��	�# [5].  

� ��������# ��
��	����	��.	 ���������;� 
���������
* � :��	
	�	� ��	��	����;� 
 

��/
�����-<����#
����
� ���� "�3 ��� �"�3, ��,���	��
� �������	���
#;� ��	
���
���	�� 
�:: �
#

 ��	
���
���	��. �������� ��������;# ����;# ,�����# «���#�/�	» 
 «���*���» 

�,����.	 �����,���	�. 
��
,
����	� �����
���� ��
����
� �
�
��;� ��,�	��	�� [3,4,6]. 

0�������, �	� «���#�/�	» �,�����	 ,���� ��# � 10 ��� �;������;# ��	
���
���	�;# ���	�
�#, 

� «���*���» - � 6 ���. &�# ��#;# ��	
���
���	��* ��	
����	� ,�����#� «���#�/�	» <��
�����	�� 
��������
. 188-256 #�%, � «���*����» - 42-51 #�% ����/�	
��.                                                                                     

� ��*�
 � <	
# /���. ���	�*4��� 
���������
* *�
���� 
�����
� ����	������ ���	�
* 
,�����#�� «���#�/�	» 
 «���*����» �� ��
�
������ 	����
� <���
��;� �������
 ��
�
�	� 

�,�����
 ������� 
 0�( (1 ������) 
 <88��	� ������ «���#�/�	�» �� ��
�
��-8���/
�������� 
���	�*�
� ����
����
� ��,������
 �����
 (2 ������). 0
��#
������ �,��������
� 
 �����
� � 
	����
� 10-20-30-90 ���  ���4��	��*���� � ������# ���	��<�	������
�����# ��,
��	� ���� 
� 
�����;� #�������8
���;� ��
�
����
� ,����
/ �. �����
,
����.  

 

���
���� � �
��	B 

 

�����. ������ ���	��
�
 22 ��������, 
� �
� 16 ���4
�. �����
 ������	 ��/
��	�� - 

49,8±6,7 ��	, �������
	������	� ��,������
* ������� 
 0�( �	 1 ���� �� 50 ��	. (�
�
��-

<�������
����
� ��/
�
�; �����
�	�
�����; �� 1-3 ��� � ����, ���#�	�* �� ������
#�� �����
� 
��	�/
��#
, 
��
,
	���#
 ���	����� ��#�; (:��), ����#��
	
����
#
 �������	�#
. ��
 

��
�
��-<�������
�����# 
���������

 ���	��-����������� ���; 
 �
�	����
�����# 
�����

 

,
��	�	� ��
�
�	� �,�����
 ������� � ���� ,����;� �
�����	
����� ����
����
 ���	�
	 
 

������
	 � ���
�
�# #�����	����;� <���
 � 12�( 
 � ��
�
�	� �,������ ������� 
(���
#�4��	�����). 3 14 ��/
��	�� 
� �
� ��������� ��-����	
��;, � � 8–��-����/

������; 

���	�
	. %	�������� ��
*�
� ���	���
��;� ���	
��������
	����;� �������	�� �� ����
������
� 
���	������������;� <���
 
���.����.  

��� ,����;� 
#��
 �;������;� ���	����

, ,��� � �����# �����,����,  ���
#�4��	����� 

����� ��
�#� �
4
, �
����	
����
� ����,; � �
�� ���	�*��� 
�
 ���
��
�����, �� 


����*.4� 
����
, �	�;��
 �������#, � 5 ��/
��	�� - ��
�;��;� �����;. $����;� � 	����
� 2 

������ �� 8��� ��
�#� �#��� �� 20 #� 2 ���� � ���� �������
 «���#�/�	» �� 1 ���� ����� � 1\2 

�	����� ���; �� 30 #
��	 �� ��; �	��# 
 ������#, � � �,�� - «���*���» � 	� �� ����. $����;# � 
���
��,��	���;# ���	�
	�# �������#���� ��������� �	�����	��* <���
��/
* ����
#���# 
 

�#���
/
��
��# � 	����
� 7 ���. � ���+��# ��� ,����;� �� ������ <���
����� ���	�
	� 	���� 
��
�
#��
 :��.  

 

�
������B � �� ���>	
���  

 

� ������	�	� ������������ �����
* 8
	��������	�#
 ,����� �
����# ���
������* � ���� 

�,���������;� (100%) ����	* 5-7 ���, �
����	
����
� ���*����
* – ����� 7-9 ��� (� 100%), � 

���� ���#��
������* �	��. (�
�
����
 <88��	 ������*��* �� ���	*���

 ���� 3 #��*/�� 
���
��
������� �
����������� ��,�.���
*. (��	������* E-"0� ��������� 14 ,����;#, 

��	����;� ��/
��	; �	 ���	������ �,��������
* �	�����
��, #�	
�
��* ����+
# ���	�*�
�#. � 
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10 �����*� (71,4%) ����	�	
������ �����* �
�������* <�������
�����* ��#
��
* � �
�� 
�	��	�	�
* <���
��;� ���������
 ��
�
�	� �,�����
 �������, � � 4 (28,6%) ,����;� <���

 

������*�
��, �� � #���+�# ���
���	��. E	� �,J*��*�	�* ��*#� ���
�
#��	�. <88��	
����	
 

�����
* 8
	��������	�#
 �	 ,���+� �������
	������	
 ��,������
*, ������;����� 

��/
�
�
�����
*, ���#����, �� ���	 �������*����� 
 ������
������ �����
*, ���
�*4��� �	 
��#
� ,����;�, �	 ���
�
* � ���+��# *������ ,�����
 (� 2 ,����;� � ������*.4
#�* 
<���
��;# ���/����#) 
 �	 ��
��	�	�
* �� 
�8
/
��������	
, ��	���* ���	���� ���������� ��
 

���	������# 
���������

 � ���� ��/
��	�� � �	�
/�	����;# <�������
����
# ������	�	�#. 3 

��	����;� ��/
��	�� � ��-����/

������;# <���
��;# ���	�
	�# 
 ������
	�# ,;� ������� 

<���
��/
���; <88��	 �	 ��	
,��	��
����� 	����

 �� 8��� 8
	�,�����#��.  
&��
# �,����#, � ��*�
 � ��������� ��
�
����� ��#
��
� � ���� ,����;� 
 � ,���+� 

�����
�; – <�������
�����, �������;� �������	; «���#�/�	» � «���*����#» #���	 ,;	� 
����#�������; ��� �������	; �;,��� ��
 ������# ����
�����# <���
���# ���/���� � ������� 
 

0�( � ����	��

 � <���
��/
���� 	����
� 
�
 ����� �� ��������
*. 
:�����
� ��
*�
* 8
	�,�����#� «���#�/�	» ��
 ����
����
� ��,������
*� �����
 (2 

������) ��������� � 20 �������, 
� �
� 16 ���4
�, � ������	� �	 38 �� 68 ��	  �� �����
# 

������
�# 59,8±12,9 ��	 
 �������
	������	�. ��,������
* �	 1 �� 3 ��	 (���
#�4��	����� �� 

���� – 14 �������). :� �
� 8 ,����;� � �����������;# �	��	�����	���#-����	
	�# �� 8��� 
��
���
* 1-3�	����
 � 
������# (�	�� �	 30 �� 41,5 (������  ), 6 – � ����
����
# �
����;# 

����	
	�# � 
 � #
�
#����� �	����
 ��	
����	
 (������ �), 4 – � ������	����;# �������
�# 

�����
 �� 	
�� ����
������� ����	
	� ������	�
� ��
�#� ���	��/��	
��� 
 <�	������� (������ 
�), 2 – � ���������;# �������
�# �����
 � �
�� ����
������� ����	
	� � 	����8��#�/
� � 
/
���� 
 � �
����#�# ���	����� �
���	���

 (������ 0). ��� ,����;�, �����
�
#� �	 <	
����

 

��,������
*, ����J*��*�
 ����,; �� ���	�*���. ��.4�. ,���,  	*���	� 
 ����
*	�;� 
�4�4��
* � �����# �����,���� 
/
�
 <�
���	������ �,���	
, ���
��
����
 – ��
�	����,����;� 
,��
, ���
#�4��	����� ����� ��; (1 ,��� - �;��������	� �
#�	�#�)) 
 �
����	
����
� 
���*����
* � �
�� ���	�*��� 
�
 ���
��
����� 	�+��	;, �	�;��
 �������#, �����
 �� �	�, 

��
�;��;� ������� (�� 1 ,���� ����;).  

3���
���
� �����
 (,���� 3 �# �
�� ��,���� ���
) ��
 ��
�
�����# �,��������

 

�	#����� � 12 
� 20 ,����;� (60%), � 	.�. � 6 ,����;� 
�   �����;, � 2-� – 
� � �����;, � 2-� – 
� 
� �����; 
 � ���� – 
� 0 �����;. � 	��� ���#* ��
 3': �� ����
���
� ���#���� �����
, 

���
#�4��	����� ����� ���
,  ������� ��* ���� ,����;�. ��
 <	�# � �������

 �����
 

��
��	����	���	 �
88����� ���������� ��#������� ����+��
� �� �	���	��; �� ������*��
�	�#� 

	
��, ��
���
� �
����� 
 � 10 �����*� (50%) ���������� ������#����
* � ���4���. �	 49 ��       
60 �#2

.  

3 ���� ,����;� ��
 8���/
�������# 
���������

 �����
 �;*����; 
�#����
* � �
�� 
�
����#� /
	��
��, � ��# �����
	 ���
�
� ���;+���;� ������ 	�����#
���: ��
 �	��	�����	��� 
- ����	
	�  -  �& �� 88,7 �?�/�, � ������# –56,3±19,7 �?�/� (�<0,05) �� �������
. � 
���#����;#
 �����
#
 �����*#
  �& 24,52±1,22 
  �& 27,33±0,96 �?�/�, � ,����;� � �����; 

– ������� ������
�  �& ���	��
�� 110,6±18,5 �?�/� 
  �& – 78,2±21,5 �?�/� (�<0,05), � 

��/
��	�� � ������	����;# ����	
	�# - 73,6±10,8 �?�/� 
 72,15±12,6 �?�/�, (�<0,05), 

���	��	�	�����. 3 ,����;� �����; 0 �������*��* 	���� /
	��
	
����
 �
����# � ������# 

	�����#
��� 
 	
#����� ���,;, ����;+�.4
� ���#�	
��; � 4 ����, 
 �����	�	
����
 � �
�� 
�
���,
�
��,
��#

 � 2 ���� ,���+� ���#; (38,2±2,9 ##���/�), ���;+������ �����* 4������ 

8��8�	��; �� 359,0±13,9 ##���/�   
 �����* �,4��� �����	��
�� �� 6,5±0,8 ##���/�..  

$����;� �������
 ,�����# «���#�/�	» �� 1 ���� ����� � 1\2 �	����� ���; �� 30 #
��	 �� 

��; �	��# 
 ������#. �������
	������	� �����
* �����
	��� 	�� ��, ��� 
 � ����;��4� ������, 
�� #��*/. ��������
 �
 � �����, �
 �� �	��� ������� �� ���#* �����
* �� ,;��, ,����;� � 
��������	�
�# ��
�
#��
 ,�����#;, �� �	#���* �
���
� ����
*	�;� �4�4��
. �
 ����#� 

,�����#� � ��	����
� �����
 �� 
����������; �� <	��� �
 �������	; ����������
���
��� 

�
���	;, �
 ���	
���
����;� �������	;, ���#� <��
���� 
 ����	����	��	����.  
� ������	�	� ��
�#� �������	�� ����	* 10 ��� ,����� 
 �
����	
����
 �
����#; �	��
 

#���� �;������;#
 � ���� �,���������;� 
 ���	��	�	�����
 0,5 ,����, � � 20-#� ��. 80% 

,����;� �	#�	
�
 �	��	�	�
� ���� ���*����
 ��,������
*. 6���� #��*/ ����� ������ �����
* 
�	#����� 
 ����	���� ����+��
� ������ 8���/
������;� ���,. &��, �   ������  �& ��
�
���� 
,���� ��# � 2 ���� – �� 39,2±12,5 �?�/� 
 ���	
��� ���#����;� ������
 ��
 ������*.4�#�* 
������# ���#�����# ������  �& �� �����
# ������
�# 25,5±5,4 �?0/�. � ��*�
 � <	
# ��
����# 
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��
�
����� ����� ,������� � �����������;# �	��	�����	���# 
 ���
	
��;# ������	�	�# 

������������ �����
*.  
$-�* (. ., 67 ��	, ����
������, � 
.�� 2009�. �,��	
���� ��#��	�*	����� � ���	��<�	������� 

�� ������ ���	�*��� 	*���	
 � �����# �����,����, �����
 �� �	�, ���
��
����
� ������� 
 

��
���
* ����	
	�, ���,��	
, ,;�	�� �	�#�*�#��	
, ��
���
* ���	����
*. ��
 ��#�	�� 
���	�*�
� ,����� ������	���
	������, ���#� ���;+������ ���� � 
������# (�	�� 32,0, 

�	������
 �	 ���#; ��	.   
� 10.2008�. �� ������ ����
������� �	��8
������� ��-����/

��������� ���	�
	� ��������� 

����+��* <���
��/
* � ����	��

 � ����	�
# �����# 
��
,
	���� ���	����� ��#�;. &���� �� 
�,������� ���
� ������� ���#���# 0,4�0,3. � 1993�. 	
���
�<�	�#
* (�
88���; ������ ��,) 
 

� ���	�*4�� ���#* 
#�.	�* ���*����
* ���	�����/
������ �
��	
�����. �	�����	 ��������	
�-
�;# �*��	���4
# ���#�	�
��;# ��	�
	�#  ,�� 8���/
������;� ����+��
* ���	����, �� ���
�-

�
����
 ��
�
#��	 ����. 

��
 �,��������

: �� 3': – �#������* ����	�#����
* � �
88���� 
�#������ �	���	���, 

��8��#�/
* �������� ���;�*, �
�	� ����� ����
, ��
 ,
��
#
�����# 
���������

 ����
 

��������� ���;+���; ������� 	�����#
���;  �& �� 51,4 �?�/�, 
 4������ 8��8�	��; �� 

381,0 �?�/�,  �& – 29,3 �?�/�. %��;� ���*����
 �
����#� �����	��� �� ,;��, $
�
��,
� – 15,2 

�#���/�, ��*#� – 5,6 ����/�, �����	��
� –  5,1 �#���/�.  ���� ���/��
� 
�#����
* 
8���/
��������� ���	�*�
* �����
 
 ���
�
� ����, ��� ���*����
� �������������� 

�	��	�����	��� ������	�
� ��
���
* 1 �	. �� �#�+����#� 	
�� 
 ������
� ����� ������
* ,����� 

�����
� ,�����#�# «���#�/�	» � 	����
� #��*/�. (��	������� 
���������
� �������� 

���#��
��/
. �� 	����� ��
�
������� �	�	��� ,����� 
�-�� ���
�����
* ���� ���*����
, �� 
 

������  �& �� 30,3 �?�/�, =- – 262,3 �?�/�. ��
  �& – 30,5 �?�/�, ������� ,
�
��,
��, 
	
#�����* ���,� ���#�����* �� 
 ����� �����
* – 16,9 �#���/�, 0,5 
 0,4 ��, ���	��	�	�����. 

&��
# �,����#, ����; ��
�
����
 ����� ��#���	�
���	 <88��	
����	� ,�����#� ��
 

������������# �	��	�����	��� �� ���	 ���
� 	���, �,����.4
� ����+
# ��	
���
���	�;#, 

����#��
	
����
# ���	�
*#
.       

�#��	� � 	�# � ������ � � ����
����
# �
����;# ����	
	�# �� �;*����� ���
�-�
,� 

�����
	����;� 
�#����
 � ������	��*� �
 ����
���� 	�����#
���;, ���	��
�+� � ������# 

110,6±18,5 �?�/� �� �����
* 
 108,7±18,7 �?0/� – ����� (�>0,05), �
 �������
���� – 78,2± 21,5 

�� �����
* 
 91,4±23,7 �?�/� (�<0,05) - �����, ��	* 
 �#���+
��* ������	��� 4������ 

8��8�	��; � 345,7±21,6 ##���/� �� 254,8±13,9 ##���/� (�<0,05). �
�� ���������# ��
�
����
 

����� ,������� � ����
����
# �
����;# ����	
	�#, � ��	����� ��8
��
����� #���� ��#�	�; 

<88��	 �	 «���#�/�	�». 

$-��* �.�, 53 ��	, 
������-����	���	��, ,;�� ���������� � ���	��<�	������� � 
.�� 2009�. � 
����,�#
 �� �4�4��
� �����	; 
 ��.4
� ,��� � <�
���	������ �,���	
, 
�����, 

���
��
����
� 	�+��	�.  

:� ���#���� 
����	��, �	� � 02.07�. ��
 �,��4��

 � ����� � 	��
#
 �� ����,�#
, ,;�
 

�;*����; ���;+���;� �����
 	�����#
���:  �& �� 110,6 �?�\� 
  �& �� 126,7 �?�\�. �����, � 
11.07 �. ��
 �,��������

 �,�������  nti-HCV, � ��
 �@� 
���������

 ��( �CV – 

�	�
/�	����;. ��
 3': – ��
����
 �
88������ �������
* �����
, ������������ �����;, 

�
�	� ����� ����
. (������	
������ 
�8��/
��
�	�#, ,;� �
�����	
����� ����
����
 ����	
	 
�, ������ �	����
 ��	
����	
, �
�8���/
* �8
��	��� ���
. $����� ,;� ��������� �������� 
�����
� 8��8���
��#, ���	����# �\�  � �������.4
#  ���������;# ��
�#�# � 	����
� #��*/�. 
���	�*�
� ����+
����, �� ���;+���;� 	�����#
���; ������*�
�� �� 	�# �� ������. ?�������, 1 

��� � ���,  �;+���
����; ���� �����
* ���	��*�
. � 1983 �. – ����/
�	<�	�#
* �� ������ 

��������#���� ,�����
 

��
 ��#�	�� � ���	��<�	�������: ���	�*�
� ������	���
	������, �
	��
� ���;+��� �� 

�#�+����#� 	
��, 
����� (�	�� 30,5, �� �	����; ����
� 
 ����/� ,�� �	������
 �	 ���#;, �
��	 
����
��� �� ���	 ��������-�
���� ���	��	�
, ������ �� 2 �# �;�	����	 
� ��� ���* ��,���� 

���
, ���#��; �� (������ 14*12*11 �#, ������/
* �����
 
 ������� �����,���* ,��������;. 

��������� �� �����
���	�*. 
��
 3': 	� �� ���	
��, �	� 
 � 2007 �., �� ���#��; �����
 ����
���; �� ���	 ���� ���
 

(�����* – 13 �#, �	����
� ������������, <���	���	��� ��
����, ����	��* ���� �� ���+
����, 
���	��
 ����	���; $/� 
���������
*:  �& – 153,6 �?�/�,  �& – 160,0 �?�/�, 4������* 
8��8�	��� – 346,0 �?�/�, ,
�
��,
� – 14,2 �#���/�, ��*#� – 6,4 ����/�, �����	��
� – 4,4 

##���/�. &��
# �,����#, � ,����� 
#����� ����	��
� ����
������� ����	
	� �, #
�
#����� 
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�	����
 ��	
����	
 � ����	��

 � �
���;# ����	���# 
  *����
*#
 �
�8���/

 �8
��	��� ���
, 

��
���
� 1 �	. �� �#�+����#� 	
��. 

3�
	;��* �	�,
�����	� 
 #
�
#�����. �;��������	� ������
	������� ���/���� � �����
, 

�	��	�	�
� <88��	� �	 �������� ����	����	��	
����� �����
* � �
�� ������*.4
��* 
���;+���;� ������ ��������;� 8��#��	��, ,����� ,;�� ���������� ������	
 �����
� 
,�����#�# «���#�/�	», �������#
� �� � ���	���# 
 ���#
 �����
	����;#
 ����	��#
 

8
	��������	� 
�-�� ����*4
� � ���� 	���. � 	����
� #��*/� ,�����* �������� ,�����#, �� 

�������

 �	#�	
�� 
���������
* �;+���
����;� ����,, ������ ���
	
����� ��
*�
* �� 
8���/
������;� ���,; �����
 �� �	#�����:  �& 136,2 �?�/�,  �& – 149,0 �?�/�  
  =- – 327,0 

�?�/�.  

��
������; ��
�
����
 ����� ��
��	����	���	 � 	�#, �	� «���#�/�	» ��
 ����
�����# 

�
�����# ����	
	� �� ��� ����� ��
�
��- ��,���	����-8���/
������� ��#
��

, ��	* ��
�
-

������ ����+��
� � �
�� ���
�����
* ,�������, �
����	
������� �
����#� 
#��� #��	� �� ���	 
��	
���
���	����, ������	
�����, ����#��
	
������� ���	�
* �������	�.   

3 ,����;� � ������	����;# �������
�# �����
 ��,���	���;� ������	��
 8���/

 �����
 

����+
�
�� � �
�� ��
���
* �����*  �& � 73,6±10,8 �� 51,3±6,21 �?�/� (�<0,05), �  �& � 
72,15±12,6 �� 33,45±6,7 �?�/�, 4������* 8��8�	��� ��-������#� ��	������� �� ���#����;� 

/
8���. ������
	������ ��
���
� �������;� ������	��� ���������� 
 � �
/ � ���������;# 

�������
�# �����
, �	� ������� �,��������� ������ ��+��+
# ��	����
����
# ���/����# 

(	�,�.1).  

&��
# �,����#, ��������;� ������	�	; ��
��	����	��.	 � 	�#, �	�  ,�����# «���#�/�	», 


��������#; ��* �����
*  ,����;�, �	����.4
� ����
����
#
 ��,������
*#
 �����
, 

����;���	 ���
	
���� ��
*�
� �� ��
�
��, �����
�
#� �	 <	
����
������� 8��	��� ��	����

. � 

	��� ���#* ��,���	���;� 
���������
* 8���/
��������� ���	�*�
* �����
 �������
, �	� 

����+��
* �� 8���/
 ������*.	�*, ���,���� � �
/ � �
����� 
 ���������� ��	����
�, �	� 

	��,��	, ����
���, ,���� ��
	������� 
����������
* ������������� �������	� 
 ����
� 

������##�;� #�	���� 	����

 (��
	������ �����
� ���	
���
����;#
 �������	�#
, 

����������
������ �
���	; 
 ��.). �#��	� � 	�# ��,���+�� �
��� ��,�.���
 
 #��; ��� ����, 
��� 
 ��� ,����;#
 ����� �����;, 	�� 
 �	��� �����;, 	��,��	 ������+��� ,����  ��
	������� 

��
�
������� 
����������
* ���������#;� 	������ �
�
� «����
�
 �
,
�
» 8
	��������	��.  
 

�"7/)8" 1.  �,"("�'/) 3.#,8)�#"/5#�:� !�!��6#)6 2'0'#) . 7�/5#=4 ! 4&�#)0'!,)�) 

("7�/'$"#)6�) 2'0'#)  
 

-���/
������;� 
���,;  (-��) 

�����
  

"�����    

n = 8, �� / 

����� 

"����� � 

n =6, �� / 

����� 

"����� � 

n = 4, �� / 

����� 

"����� 0 

n = 2, �� / 

����� 

���#�	
��;� 
������
* -�� 

�,4
 �����	��
�, 

##���/� 

5,4±0,7 / 

4,5±0,2* 

4,76±1,1/ 

4,7±1,02 

5,7 ±0,8 / 

4,9±2,4 

6,5±0,8 / 

5,89±0,96  

4,75±0,49 

 

�,4
 ,����,  
�/� 

76,5±3,5 / 

76,1±4,1 

79,8±2,9 / 

78,7±3,2 

79,3±4,2 / 

81,9±5,2 

69,3±2,1 / 

71,3±4,3 

75,51±2,93 

$
�
��,
� �,4
, 

#�#���/� 

16,15±2,4 / 

16,42±2,1 

12,6±2,3 / 

14,5±1,6 

14,5 ±0,8 / 

16,7±0,65 

38,2±2,9 / 

28,5±4,1* 

14,35±1,02 

$
�
��,
� ��*#�, 

#�#���/� 

6,4±0,7 / 

5,3±0,6* 

9,8±0,75 / 

7,8±0,53* 

7,65±2,59 / 

7,4±0,96 

7,22±0,72 / 

7,6±0,87 

4,25±0,95 

 � 	,  
�?�/� 

56,3±19,7 / 

39,2±12,5* 

110,6±18,5 / 

108,7±18,7 

73,6±10,8 / 

51,3±6,21* 

164,3±23,7 / 

77,4±4,65* 

24,52±1,22 

 � &,  

�?�/� 

32,3±3,1 / 

25,5±5,41* 

78,2± 21,5 / 

91,4±23,7 

72,15±12,6 / 

33,45±6,7 * 

85,4±12,7 / 

53,6±6,9* 

27,33±0,96 

=������* 
8��8�	���, ��/� 

156,9±6,93 / 

184,6±6,64 

345,7±21,6 / 

254,8±13,9* 

188,4±5,78 / 

123,4±7,14* 

359,0±13,9 / 

286±9,21* 
110,5±22,74 

&
#�����* ���,�,  
�� 

1,96±0,9 / 

1,6±0,5 

8,2±0,45 / 

8,2±0,9 

1,56±0,71 / 

2,5±078* 

8,52±0,87 / 

6,4±0,5* 

2,51±0,85 

 

(��	���� - ������ ,�� ����+��
 -��, * - �< 0,05 
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L. Yu. ZYUBINA, N.A. PAPONINA 
 

OPPORTUNITIES OF PHYTOREMEDIES In TREATMENT of CHRONIC DISEASES of 

GASTRO-INTESTENAL PATH  
 
In article the results of treatment of the patients with erosive defeat of stomach, duodenum and 

chronic diseases of liver different ethiology (not alcoholic steatohepatose, chronic virus, medicinal and 

alcoholic hepatitis) with the help phytobalms "Promotset" and "Solyasol" of production of a trade line 

"Springs of Siberia" are submitted. The dynamic supervision has allowed to show positive result 

determined by clinical improvement of a condition of the patients and positive changes on the basic 

laboratory-visual parameters at everyone nozology. The expediency of use of investigated balms having 

antioxidative, antiinflammatory, reparative and spasmolytic effects in structure of the healing-preventive 

programs of the listed diseases of digestive system is proved.  
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