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�#�����
��� ���� � ������
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�� ������
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������
�
 �����
��
 �		�

�����
�
 �������� 	�
�������� ��������
�� 

����� &������ � ��
��
 �����������
��� �������� � 
��
������� ������

�� 

�
�����

�-��
�������-������ ����������. ������
� �
�������
�� ��
�
������� 

�������#��

�� ����� 	���� �		�

�����
�	� � 
�����
�����

�	� �������	� 

����
���������, � ����� �����  �	���

�� ���� 	���� ��	�
�
��	� ��� ����
��	 

&������ 
�����
�����

�-�		�
-
��� ��	������ � ���
������
 ��
���	��. 

(�����
� ���	��
���� ����
�������
��  ���� ��� �
��� �����
�� ������� �� 

�������
���� ��
��
�
 �����������. 

'�$����� �����: ��������
�� ���� &������, �		�
����, 
�����
�����

�� 

������#��, ���
���. 
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����+� ��#
 � ����� ��������	
����� ���� � ����������). 4
	��
���1 �����
, ��)�����. � 
��������. ������
���-�������������. ��	�����)., �
*�����, *� ��
 ���	������� �� �����	 
&�������/�, 	�� � ����* �����+���* ����� �
	��1 #���	�����1 ,����	
���. ����. ��8	��*, 
+
���

 ����	� ������
��� �#������#
, *�

 ,��� ����������� �� 5 ������	��-����	���� [10,11]. 

� ����#� ������#����� ��������� ����+

 ������ #���	
������	�
� �#���	����
� �8��	��, 1� 

��
��������
����� � ���������� ����#����#��	��, � 	���� �'*������ #���
���	� ������������*. 
����#

 8���#��	 ���
�.����� �� ���8����/�1 [12]. 

 

���
���� � �
��	� 	����	=
��� 

 

'������� �����	��
�	
�� ���	
����	�, ���#� ����	�������* � #�	��
 �/���
 �#������ 

�	�	��� ��
������ � ���������
 �	�		� [11]. ��
��������
��

 �	�	�� �/����� �� �
#��	
��
# � 
�������
# 	�����#
 [1], ��	��	�	
���. ���,�. "�
�*�
-�	�*�
" �� &������� [4] 	� ����*#
 � 
����#� ���#���� ���������8���, 4
	��
���1 �����
, *
�
��� � ���
 ����
��
��� (#�	�� 

	�����8������ �#���8��#��	���� ������� [5,9] � �
���
�	���*# ���������
� ��,���� ������	�� 
' & " ���� $
�", �-, 	� �������	��� "Tecan", Oesterreich). "�����������

 �	�	��, ������ � 
����#����/�*#
 [3], �/����� �� �,')#�# #�	�
, ��*����	. 	� ���
�
��. #��#
, �,')#�# *
�
���, 
��*����	. � �
�, � 	���� � #�����
� �������, �
�	 � ���������*# 1� ���#���� (� ,����) 	� 
���������	� (�������	
��� �
 ������
	
���), ���	������+
 �����#��
 "Sonoline Elegra", BRD, 	� 
"Acuson-128 XP/10", USA. ' ���*�� �� �
*����

 ��#
 � �����#������#� ����������� 
������#���

 ��'*��� #�� ������
��#
 ��
��������
���-�#������ ��#������, � ������ ,���, 	� 
�/
�������� +���
 - � ��+��� ,��� [13], ��	���� 	�� �	��
 ����#�	�# ����������*. ' #�	�. 

�,')�	
����/�1 �/���
 ���������� �	�	��� 	� 
��� �
��#��
 ��������  �
����#
 �
�����
 � ,���� �� 
4-,�����. +����. (0 - ������ �����	�*, 1 - �
������ ���,�, 2 - ��#����, 3 - ������), � ����+���* 
���	��. - 4� 
 � ���������*# 
��� �����	��� (�������* - ����	
��� ,��
, ���	���
���	� - 

���
	
���) [2]. 
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 � ����������#� ������#����� [11] � #�	�. �#���
�����* �����	������* ����
� �#���
� 

������
��� ��	���� ,��
 �����	������ *� ���� ����������1 ��������1 ���#
, ��

�*	�1 �� 1. &��

 

#�	��
��

 ������ #�) ����� �� ��������* � ���*�� �� ������	� ���

�*		*, ���	� ,���+ 

������	�
# ��,���)	��* �����	������* ������
��� � �
��*�� �������� d - �
�#����
� ����
���� 
��� ��������1 ���#
, ��

�*	�1 �� 0, ����*� ��
 /��#� �������)	��* �����,������	� �����
 [14]. 

0�* ������*��* ��
���
#� #��+��	
 � 3D-����	��� ������
� ����	����	���..�
� �#���
� 
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������
���, �
�����
� � ���*� ���#
 (ID) 	� �������� d (�
�. 1). ����� ��#�	
	
 �������� �� 
��
�/
���� ���#�����	�. 

'���������

�*	�, 4� �	������ ������
��� �#������ (� 	���� ��
��������
�����) �	�	��� 

����
����* ��� ���#
 � 	� �
 ��+� �	����� �������� 8����������� �����
*	�
��. &�#� ��* 
�����	��
�	
�
 *� ����	������ �	��� �#����
�8���/�1, 	�� � 11 �
��#��
 ��#
 ,���
�� �� ����
 

��#� #����� �������� d. ��
 /��#� �
���
�	��� *�����-��������� +���� 	�������/���1 �������1 
+���
 ,����������1 [14], �� *��. ���#����
# �����)	��* �������� d ±0,52; ����
����* � #���� 

0,53÷1,29 �����8���)	��* *� �
�8���/�* I� �	.; 1,30÷1,77 - I, �	.; 1,78÷2,15 - II� �	.; 2,16÷2,52 - II, 

�	.; 2,53÷2,94 - III� �	.; ����� 2,94 - III, �	. 
 

�)!. 1. �"&<&.�) 2"&"�'�&�$ ��.#��'�. ((/�$" - *�/� #�&�), !2&"$" - !)9�"/5#� 
$�*4)/'##6 $�* #�&�)) . �!�7 &�(#)4 ,/"!�'&�$  
 

 

 

�#���� ���8��� ���, ���� �'*	
 ����	���� ������	�� � ����
���/� ����� �
		* ,����	
���1 ���
 

��8	��* ������������� �� �
�. 2-6. 

 

�)!. 2. ��.##� 2&�3�/� �!�7 � ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 7"/5#'��'&"2�+ 
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�)!. 3. ��.##� 2&�3�/� �!�7 �� ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 7"/5#'��'&"2�+ 

 

�)!. 4. ��.##� 2&�3�/� �!�7 ��� ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 7"/5#'��'&"2�+ 
 

 

�)!. 5. ��.##� 2&�3�/� �!�7 �V ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 7"/5#'��'&"2�+ 
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�)!. 6. ��.##� 2&�3�/� �!�7 V ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 7"/5#'��'&"2�+ 
 

���� ����	� ����#�	��� �� �����	���# 1� �
��#��
 (�
 11 �����	���	.) #���� ������
	
 �� 
��	
�
 ���*�
 (	�,�. 1): �	�,����� ���#�, ���
 #����� �������� d ���
��.	��* � #���� ��������� 

���#
; �	�,����� �
�8���/�*, ���
 ����	���� ��	�������� ����
���� ����#�	�
  ����
���/� 
,������	�����1 ��		)�� �� �#��..	��*; �#��+���* ��� ���
��# ��8	��� #��
 ����
����* 
����#�	��� ��� ���#
 �
 ����#�4���* 1� � �������� ���#
; ����+� �,	*����* �
�8���/�1 �
 

�����
*	�
�� �#��
 ����	���� ���#����
� ����#�	���.  
  

�"7/)86 1. �,�!#�-,�/5,�!#" *)#"��," 2�* $2/)$�� 7"/5#'��'&"2�+ �#*',!�$ *)!3.#,8�+ 
�,&'�)4 2/'6* ��.##)4 2�,"(#),�$ . �!�7 &�(#)4 ,/"!�'&�$ 

 

(���	�� 

o��, 

5����	�� 

�
��#��
 

(���*��) 

�	�,����� 
���#� 

�	�,����� 
�
�8���/�* 

����#���/�*/ 
���#�����/�* 
�
�8���/�1 

 �����/�*/ 
���/��/�* 
�
�8���/�1 

� 
n=33 

I 

� 

( 

= 

2 

0,15±0,11 

0,35±0,04 

+0,20±0,15 

3 

1,60±0,46* 

1,65±0,46* 

+0,05±0,03 

2 

0,82±0,04* 

0,46±0,15 

-0,36±0,18# 

6 

0,96±0,25* 

1,53±0,31* 

+0,57±0,09# 

�I 
n=37 

I 

� 

( 

= 

3 

0,26±0,10 

0,24±0,10 

-0,02±0,03 

5 

1,31±0,34* 

1,45±0,34* 

+0,14±0,03# 

2 

0,86±0,27* 

0,38±0,17 

-0,48±0,10# 

3 

0,99±0,36* 

2,01±0,15* 

+1,01±0,22# 

�II 
n=38 

I 

� 

( 

= 

2 

0,27±0,05 

0,38±0,05 

+0,11±0,00# 

5 

1,62±0,37* 

1,64±0,38* 

+0,01±0,04 

0 

- 

- 

- 

6 

1,08±0,30* 

1,54±0,33* 

+0,46±0,08# 

�V 

n=35 

I 

� 

( 

= 

1 

0,04 

0,05 

+0,01 

4 

0,91±0,05* 

0,94±0,03* 

+0,03±0,03 

5 

1,19±0,22* 

0,85±0,26* 

-0,34±0,10# 

3 

1,58±0,55* 

1,87±0,42* 

+0,29±0,16 

V 

n=8 

I 

� 

( 

= 

0 

- 

- 

- 

2 

0,88±0,22* 

0,94±0,38* 

+0,06±0,16 

5 

2,35±0,76* 

1,32±0,49* 

-1,02±0,33# 

6 

0,63±0,18 

1,85±0,0,43* 

+1,21±0,32# 
 

��
#�	�
: I - �������	� ������
��� ���*�
; ��*�
, �����4� ���#���� ��� ���#
, ��������� *; 

�����4� �8��	
 - ��*#� ����
/� #�� ���/��
#
 (() 	� ����	���
#
 (�) ���*��#
, ��������� #.  

        �
*����� (�
�. 2, 	�,�. 1), 4� � ���, ���+��� ����	��� *� ����	���� ���#����� ����� 
"��	
��
�"  &-��#8�/
	�� ( ) � IgA, 	�� � ��	�������� ����
���� - ��	������
� ������� (Ia), IgG 

(I,) 	� 	��8������	�
�
� (&-6) &-��#8�/
	�� (II,), ����	
��� �� �����.	� �� ��
����* ��8	���. 
����
����* ��� ���#
 Ia �	. �-��#8�/
	�� (CD19) �#��+�)	��*, � IgA - ����
	� ������/�. ���	� 
#��� �
�8���/�1 ,���+��	� (+��	
) ������
��� �����	�). ��	�������

 ������ D13 

�#����
�8���/�1, ������.�
 ������	�� 1,17, ��������� ,������	�����1 ������#���� ����	�)  ��  
0,25±0,11 (p<0,05), 	�#� � /���#� �#���	����

 �8��	 ��8	��� ���� �/��
	
 *� �������� 
�,	*����* ��#����1 �#����
�8���/�1.  

��
�
������+�. ���*��. ������� ����	��� (�
�. 3, 	�,�. 1) ) �	�,����� �
�8���/�* Ia (&-

������
, IgA � ��	������� �����
), I, (	��8�������
�	��	�� &-��#8�/
	
) 	� IIIa (0-��#8�/
	
) �	. 
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A� 	�
 ������
�
 (&-�����
, 	��8������	�
�� &-��#8�/
	
 � �-��#8�/
	
) ���#���� ���#�����. 
����# � 	
#, ����� "��	
��
�" &-��#8�/
	�� � ?�( ���#�����.	��*, ��	�#��	� 
������#������,�����#�* M i G, � 	���� 	
	� ��	
	�� �� 	
�����,����� �����	�.	�. �,�
�����* 
����	���
� � ���/��
� ��	�������
� �������� �#����
�8���/�1 �����
	� +�
�+� ��� 

�#,������	���	� �#���	������� �8��	�, ��� ��� �	�,������	� �
�8���/�1: �� ����	������ ����* D13 

1,12 �8��	 ��8	���, *� ������) ��*#
� ����
/�, �������4

 (+0,21±0,15; p>0,2). 

0�* ����� 	��	���� ����	��� (�
�. 4, 	�,�. 1) 	�� �����	���� �	�,����� �
�8���/�* �'*	
 

������
��� � ��)������ �� �	�,�����. ���#�. 4� ����. ���	�, �� ���#��� ��� ������� ����	���, � 
����#� �����	�� �
����
 ���
*	�
�
� �#��, � ��
�
������+�. ) ��	���* ���*��: �����
*	�
�� 
�#��
 ����	���� ���#����
� ������ &-�������� � IgM � ��)������ � ����+
# �����	���*# 

����
4��
� ������ IgG, ��	
	�� �� 	
�����,����� � ?�( 	� ����
,����*# ��8�/
	� 

	��8�������
�	��	�
� &-��#8�/
	��. 3 �����#��, *� � � ���+�#� ����	���, ��	�������

 ������ 
D13 �#����
�8���/�1 �����4� �,���+�)	��* ��� 1,40 �� 0,23±0,07 (p<0,01). 

��
�
������+�. ���*��. ��	���	��� ����	��� (�
�. 5, 	�,�. 1) ) 	��	*: ���#�����/�* �#��	� 

��#8�/
	�� �-�����*/�1 	� ��,�����*/�
 	��8������	�
�
� � /
	�	���
��
� &-��#8�/
	�� � 
��)������ � #���#���/�). ����
���� ��� ���#
 IgA � ?�(. ���	� /� ���
*	�
�� �#��
 �����..	��* 
����+
# ����
4���*# 	
	�� ��	
	�� �� 	
�����,�����, ����* 8���/�������� �������/���
� 0-

��#8�/
	�� 	� ��*�
# ����
,����*# ��8�/
	�  	��8�������
�	��	�
� &-��#8�/
	��, 4� � 
��)������ � �����	���	. �
��#��
 ��+
� �'*	
 ������
-��� ��#���.) �����	���	� ��		)��1 �#��
 

��	���������� ������� D13 (-0,06±0,08 �� ����	������ ����* 1,23). 

5����	����. �
��. �#���	����
� �8��	�� ��8	��� �� ���, �'*	��� ����	��� (�
�. 6, 	�,�. 1) 

) 1� ��	��  �#,������	���	�: �
+� ��� ������
�
 (����� CD16
+
 i CD4

+
-��#8�/
	��) ���
+�.	��* 

�	�,����
#
, ��	�#��	� ��� ��+� ,���+�. �
 #��+�. #���. �#��..	��*, ��
��#� � ���	
����
� 

����*#���. '����#�, � ������ ,���, ����	
��� ����
4��

 ������ ?�( ��
��)	��* �� ���
 III, �	. 
�� 11 #��� � III� �	., ������ 0-��#8�/
	�� - ��� IIIa �� IIa �	., "��	
��
�" &-��#8�/
	�� - ��� 

�������1 #��� Ia �	. �� �������1 #��� ���#
, ��8�/
	 	��8�������
�	��	�
� &-��#8�/
	�� 
�#��+�)	��* ��� I, �� I� �	., � ���������

 ��8�/
	 &-������� ����
	� ������/�. ' ��+��� ,���, 

����	���� ���#����� ����� 	��8������	�
�
� &-��#8�/
	�� � ��	
	�� �� 	
�����,����� �������*	� 
� ���� Ia, � IgA - � ���� I,, �-��#8�/
	�� �����	�) � #���� ���
 Ia, � �
������	� 
������#������,�����#�1 M i G ����	�) �� ���
���1 #��
 - III, �	. 

�	��, �#���	����

 �8��	 ,����	
���1 ���
 ��8	��* � 23,2% ����� (IV ����	��) #���� 
�����	
 ����		)�
#, � 21,8% (I ����	��) - ����	�� ������.�
#, 4� � 25,2% (III ����	��) - ��	�� 

������.�
# �#����
�8���/�., � � ���, ���� ��+
� ����	���� - �#,������	�
#, ��
 /��#� � 24,5% 

(II ����	��) - ��#����, � � 5,3% (V ����	��) - �����.      

(�����	�� ���� ��� ��
��������
��

 �������� �#���	����
� �8��	�� ,����	
���1 ���
 

��8	��* ��
������ � 	�,�. 2-4. 

 

�"7/)86 2. �'/)0)#) 2�,"(#),�$ 2��.+�"&#)4 9�&��#�$ � $'9'�"�)$#�+ &'9./68�+ �" +4 
*)#"��," 2�* $2/)$�� 7"/5#'��'&"2�+ 

 

����-
��
� 

�.	�1����.-

�

 ���#��, 

��/� 

-��������	
-

#��..�

 

���#��, ��/� 

������	
�, 

#��/� 

�
#��	
��

 

	����,  
% 

�������

 

	����, 
#� 

��	��	�	
��

 

������ 
&������� 

 

Cv 0,403 0,356 0,300 0,125 0,166 0,155 

(���	�� 
����-
#�	� 

� ( � ( � ( ( � ( � ( � 

� 
n=33 

5 

m 

8,0   

1,2* 

7,7   

0,9* 

5,5    

0,2 

5,6    

0,2 

14,7 

2,0* 

11,6 

0,9* 

20,1 

1,0 

18,9  

0,8 

120     

9 

118     

7 

5,6   

0,3* 

3,8    

0,4*# 

�I 
n=37 

5 

m 

6,7   

1,0* 

6,7   

0,8* 

5,1    

0,2 

5,3    

0,2 

14,9 

1,7* 

10,0 

0,4*# 

18,3 

0,8 

19,6  

1,0 

128     

8 

127     

9 

5,3   

0,3* 

4,1    

0,3*# 

�II 
n=38 

5 

m 

7,7   

1,2* 

7,9   

1,0* 

5,3    

0,3 

5,5    

0,2 

12,6 

1,4* 

10,5 

0,5* 

22,4 

1,1* 

19,9  

1,1 

110     

7 

113     

5 

5,9   

0,3* 

4,9    

0,3*# 

�V 

n=35 

5 

m 

7,2   

1,4 

7,2   

1,1 

5,3    

0,3 

5,4    

0,2 

11,8 

1,1* 

11,3 

0,8* 

20,6 

1,2 

19,5  

0,8 

118     

7 

121     

9 

5,3   

0,4* 

4,5    

0,4* 

V 

n=8 

5 

m 

7,0   

1,9* 

7,9   

1,5* 

5,3    

0,4 

5,5    

0,3 

18,2 

3,7* 

13,6 

2,6 

20,7 

1,8 

19,3  

1,5 

119     

7 

107     

6 

5,4   

1,0 

4,5    

1,1* 

���#� 
n=30 

5 

m 

2,8   

0,2 

0,5÷ 

5,0 

6,1    

1,4 

1,8÷  

10,5 

8,4   

0,5 

3,3÷ 

13,4 

20,0 

0,5 

15÷    

25 

113     

3 

75÷  

150 

7,3   

0,4 

5,0÷  

9,5 
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��
#�	�
: ������
�
, �����4� ���#���� ��� ���#����
�, ��������� *; �����4� ���#�����	� 
#�� ���/��
#
 (() 	� ����	���
#
 (�) ������
��#
 ��������� #.  

 

�"7/)86 3. �'/)0)#) 2�,"(#),�$ !�'&�+*#)4 9�&��#�$ �" +4 *)#"��," 2�* $2/)$�� 

7"/5#'��'&"2�+ 
 

�����-
�
� 

������	����, 

#��/� 
 �����	����, 

��/� 
&��	��	����, 

#��/� 
=�	������, 

��/� 
(��	
���, 

#��/� 
 

Cv 0,455 0,441 0,482 0,370 0,258 

(���	�� 
����-
#�	� 

� ( � ( � ( � ( � ( 

� 
n=33 

5 

m 

0,96 

0,08* 

1,25 

0,09*# 

94      

4 

110    

3*# 

0,56 

0,11* 

0,57 

0,07* 

81      

4* 

93      

4*# 

217    

7* 

201    

6* 

�I 
n=37 

5 

m 

0,95 

0,07* 

1,19 

0,12* 

106    

5* 

118    

7* 

0,47 

0,09* 

0,45 

0,06* 

75      

2* 

83      

3*# 

224    

8* 

204    

5*# 

�II 
n=38 

5 

m 

0,74 

0,03 

1,04 

0,08*# 

98      

3 

109    

5* 

0,54 

0,10* 

0,54 

0,08* 

80      

4* 

89      

4* 

213    

7* 

204    

7* 

�V 

n=35 

5 

m 

0,80 

0,06 

1,08 

0,09 

107    

4* 

116    

7* 

0,48 

0,12 

0,47 

0,09* 

75      

3* 

83      

3* 

220    

8* 

210    

6* 

V 

n=8 

5 

m 

0,96 

0,13* 

1,56 

0,22*# 

111    

8* 

132  

14* 

0,39 

0,16 

0,52 

0,13 

69      

4* 

80      

7* 

243  

18* 

219    

7* 

���#� 
n=30 

5 

m 

0,66 

0,05 

0,06÷ 

1,26 

85      

7 

10÷ 

160 

0,28 

0,02 

0,01÷ 

0,55 

115    

8 

30÷ 

200 

165    

8 

80÷ 

250 

 

�"7/)86 4. �'/)0)#) 2�,"(#),�$ �)&�+*#�9� !�"�.!. �" +4 *)#"��," 2�* $2/)$�� 

7"/5#'��'&"2�+ 
 

�����-
�
� 

&&", 

#��/� 

&
�����,�-

���, #��/� 

&
	� ��	
	�� 

�� &" (lg) 

T4, 

��/� 

FT4, 

��/� 

T3, 

��/� 

fT3, 

��/� 

 

Cv 0,421 0,500 0,300 0,205 0,222 0,238 0,208 

(���	�� ���-� � ( � ( � ( � ( � ( � ( � ( 

� 
n=33 

5 

m 

3,42 

0,45* 

3,55 

0,26* 

47      

5* 

67      

8*# 

1,92 

0,11* 

2,13 

0,08* 

87      

5* 

94      

5* 

14,8 

1,4* 

13,5 

0,4* 

1,33 

0,10* 

1,71 

0,15*# 

6,5  

0,5 

6,1  

0,1 

�I 
n=37 

5 

m 

3,66 

0,48* 

3,54 

0,25* 

46      

3* 

57      

5* 

1,75 

0,15 

2,18 

0,04*# 

77      

4* 

85      

4* 

13,2 

0,8* 

13,7 

0,4* 

1,18 

0,04* 

1,43 

0,09*# 

6,2  

0,2 

6,4  

0,1 

�II 
n=38 

5 

m 

3,56 

0,41* 

3,52 

0,20* 

52      

5* 

63    

10* 

1,87 

0,14* 

2,18 

0,05*# 

83      

6* 

91      

5* 

13,4 

0,7* 

13,5 

0,4* 

1,33 

0,09* 

1,60 

0,15* 

6,0  

0,2 

6,1  

0,1 

�V 

n=35 

5 

m 

3,22 

0,38* 

3,41 

0,23* 

43      

4* 

55      

6* 

1,83 

0,13* 

2,11 

0,07* 

80      

7* 

86      

5* 

13,3 

1,0* 

13,6 

0,8* 

1,14 

0,06* 

1,40 

0,10*# 

6,8  

0,4 

6,6  

0,3 

V 

n=8 

5 

m 

2,94    

0,90 

3,38 

0,59* 

28      

6 

43    

10 

1,44 

0,38 

2,09 

0,15* 

79      

7* 

87      

8* 

12,4 

1,1* 

12,2 

1,3* 

0,94 

0,10* 

1,26 

0,22* 

6,4  

0,1 

6,2  

0,2 

���#� 
n=30 

5 

m 

1,90 

0,15 

0,3÷ 

3,5 

30      

3 

0÷    

60 

1,52 

0,08 

0÷ 

1,81 

110    

4 

65÷ 

155 

18,0 

0,7 

10÷  

26 

2,10 

0,09 

1,10÷ 

3,10 

6,5  

0,2 

3,8÷ 

9,2 

 

0�* ���	������ ������� ��	������ ���
�
�
 ������
��� ,��
 ������������ � ������
 d � 
������������� �� �
�. 7-11 � �
��*�� ��
��������
��
� ���8����, �� �������). � �#���
#
 

���8��*#
. ����* /���� ,��� �8��#����� ���*�
 ������
��� �� 1� �
��#���. (	�,�. 5).  
 

�)!. 7. �'1&�'#*�,&)##� 2&�3�/� �!�7 � ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 

7"/5#'��'&"2�+ 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5

�" &3 &4 ��� &3 �  ��� ���� �& &��	

|d|

�

(



 57

   �)!. 8. �'1&�'#*�,&)##� 2&�3�/� �!�7 �� ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 

7"/5#'��'&"2�+ 

 

�)!. 9. �'1&�'#*�,&)##� 2&�3�/� �!�7 ��� ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 

7"/5#'��'&"2�+ 
 

�)!. 10. �'1&�'#*�,&)##� 2&�3�/� �!�7 �V ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 

7"/5#'��'&"2�+ 
 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

�" &&" ���� &3 &4 &��	 (�� &4 � =�	� ��� �
# -�" &3 �  ��� ���� &" �&

|d|

�

(

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5

&&" &��	 ��� &3 �
# &4 � (�� &4 =�	� &3 � -�" ���  ��� ���� �& &" �"

|d|

�

(

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

�" &3 &4 ��� &��	 (�� &4 � =�	� -�" &3 � �
# ���  ��� ���� &" &&" �&

|d|

�

(
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�)!. 11. �'1&�'#*�,&)##� 2&�3�/� �!�7 V ,/"!�'&" #"2�0"�,. ( ) � #"2&),�#8� (�) 

7"/5#'��'&"2�+ 
 

 

�"7/)86 5. �,�!#�-,�/5,�!#" *)#"��," 2�* $2/)$�� 7"/5#'��'&"2�+ �#*',!�$ *)!3.#,8�+ 
�,&'�)4 2/'6* 9�&��#"/5#)4 2�,"(#),�$ . �!�7 &�(#)4 ,/"!�'&�$ 

 

(���	�� 

���, 

5����	�� 

�
��#��
 

(���*��) 

�	�,����� 
���#� 

�	�,����� 
�
�8���/�* 

����#���/�*/ 
���#�����/�* 
0
�8���/�1 

 �����/�*/ 
���/��/�* 
�
�8���/�1 

� 
n=33 

I 

� 

( 

= 

4 

0,18±0,08 

0,31±0,05 

+0,13±0,11 

3 

2,84±0,86* 

2,85±0,73* 

+0,02±0,12 

5 

1,40±0,29* 

0,82±0,12* 

-0,58±0,18# 

5 

0,94±0,20* 

1,86±0,44* 

+0,93±0,25# 

�I 
n=37 

I 

� 

( 

= 

2 

0,35±0,10 

0,24±0,13 

-0,11±0,04# 

6 

1,66±0,40* 

1,55±0,42* 

-0,11±0,03# 

5 

1,58±0,31* 

0,84±0,20* 

-0,74±0,29# 

4 

1,08±0,24* 

1,80±0,39* 

+0,72±0,15# 

�II 
n=38 

I 

� 

( 

= 

3 

0,32±0,07 

0,19±0,09 

-0,13±0,01# 

6 

1,90±0,51* 

1,84±0,57* 

-0,06±0,06 

4 

1,35±0,16* 

0,67±0,22 

-0,67±0,13# 

4 

0,82±0,30 

1,55±0,37* 

+0,73±0,15# 

�V 

n=35 

I 

� 

( 

= 

4 

0,28±0,04 

0,27±0,07 

-0,01±0,06 

5 

1,76±0,53* 

1,64±0,55* 

-0,12±0,03# 

3 

1,51±0,20* 

1,17±0,12* 

-0,34±0,09# 

5 

1,06±0,27* 

1,64±0,27* 

+0,59±0,15# 

V 

n=8 

I 

� 

( 

= 

4 

0,27±0,06 

0,28±0,02 

+0,01±0,05 

2 

1,24±0,16* 

1,15±0,31* 

-0,09±0,15 

4 

2,57±0,58* 

1,51±0,22* 

-1,06±0,36# 

7 

1,32±0,42* 

2,24±0,46* 

+0,91±0,19# 
 

��
#�	�
: �
�. 	�,�. 1.  
 

�
*����� (�
�. 7, 	�,�. 5), 4� � ����� ���+��� ����	��� �������

 � �
#��	
��

 	����
 	� 
����� -�" � �������� 	�

��	
������, ���#����� ��
 ���	�������, �� ��������
 �� ��
����* 
��8	���. ��		)�� �� �#��.���
�* 	���� ����	���� ����
4��� ����� �", &&" � 	��	��	�����. 

�������� �� ��+� 10 ������
��� �� 17 ����)�	�����
� ,������	�����* ���
���� ��		)��, ��� 
������������. '����#�, �����������	
��#�* #���#��������� ��� II, �� I� �	., ��
�
��* � #���� I� 
�	. ������ ���	
����, 4� ���������������* ����
4���*# ��
������ ����* ���������� 

	�

��	
������ ��� I, �� I� �	., ���������� 	
����
�� - � #���� I� �	., � ��	������� - �� �
����1 
#��� ���#
. ���	�, *� � �	������ �#���	����
� �8��	��, �#��
 ��+
� �'*	
 ��
��������
��
� 

������
��� #��
 �����
*	�
�

 �����	��. ���������#, �����
4
� �����. #��� ���#
 ����	���� 

���#����

 ������ ������	�����, �����������
 ����	�	
 �����������	�����#�* (��� I� �� II� c	.) 
	� �����	
�����,�����#�* (��� I� �� II� c	.), 	��� *� ��
���

 ������ �������� 	
����
�� ���� 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5

��� &3 (�� &4 =�	� -�" �
# ��� &3 � &"  ��� &��	 &4 � &&" ���� �& �"

|d|

�

(
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��
������* � #���� I� �	. ��
�����
*	�
��+� �#��
 �
*����� �	������ ������� &�������, *�

 

��
�
��* ��� I, �� III, �	., 4� �����
	� �� ����
,����* ����+��� ��	��	�	
���1 �	�
���	�.  
��
�
������+�. ���*��. ������� ����	��� (�
�. 8, 	�,�. 5) ) �	�,����� �
�8���/�*. ?� 

�	���)	��* �" (III, �	.), &&" (II, �	.), 	��	��	����� (I, �	.), �������� 	
����
��,  ��	�������, 

���������� 	����� (Ia �	.). A� ��� ���#��
 - -�" � �����

 	�

��	
�����, ���
+�.	��* 
�	�,����� ���#����
#
. ��
�����	��+

 ���
*	�
�

 �8��	 ��8	��� �
*����� �	������ 

�����������	
��#�1, #��� *��1 �#��+�)	��* ��� IIIa �� Ia �	. "���	�

��	
������#�* #���#���)	��* 
��� IIa �� I, �	., ����	
����
��#�* - ��� I, �� I� �	., *� � ��������	
����#�*.    ���,� ����
4��

 

�
#��	
��

 	���� /����# ���#�����)	��*. ����# � 	
#, ��������.	� ����	�	
 ����	���� 

����
4��� ����� ������	�����, ������	����� � 	
�����,����� � ��)������ �� ����+
# ��
����*# 

��	��	�	
����� �������. 

��
�� ���������

 ��������

 �������� ���*� �
*����� � 	��	��#� ����	��� (�
�. 9, 	�,�. 5). 

&��, +��	� ������
���, ����	���� ����
���
� ��� ���#
, �� �����.	� ��		)�� �� ��8	��.: 

����	
��� ����
4��

 (III, �	.) ������ �",  ������ ����
4��� (IIa �	.) ����� &&" � 	��	��	�����, 

��#���� (Ia �	.) ��������	
����#�* 	� ��
���� 	���. � #���. ����� �������� 	
����
�� � 
��	�������. A� 	�
 ������
�
 - �����

 &3, -�" � �������

 	����, �
*����� � ���#� *� 
������	��, 	�� � ����
���/� ,������	�����1. 0� ���
*	�
�
� �8��	�� ��8	��� ���� ������	
 

#���#���/�. ����	�

��	
�����- � ����	
����
��#�1, �����������	
��#�1 	� ���#�����/�. 

�
#��	�	���1. ����# � 	
#, #�) #��/� ���/��/�* �����������	�����#�1 �, #��+�. #���., 

�����������	�����#�1, ����+� �����	���* ����* 	
�����,�����, � 	���� ����
,����* ������* 
������� &�������. 

��
��������
��

 ���8��� ��	���	��� ����	��� (�
�. 10, 	�,�. 5) �
*��*)	��* ��
,���+ 

�	�,����
#, 	�,	� ��
#��+ �������
# ���
�� ��8	���. &��, ����# �	�,����� ���#����
� ������ 
-�", �������� T3 	� �
#��	
����� � ���������� 	������, *� � �	�,����� ����
4��
� ������ �", 

������	
��, 	��	��	����� 	� ��
���
� - �������� 	
����
�� � ��	�������, �
��#��� ��+
� 

������
��
� ������
��� ��� � ��		)��, ��� #���#����� ����� ���� ����	����. '����#�, /� 
�	���)	��* *� #���#���/�1 ��������	
����#�1 	� ����	�

��	
�����- � ����	
����
��#�1, � ������ 

,���, 	�� � ���/��/�1 �����������	�����#�1, ����+��� ����
4���* ������ ������	�����, &&", 

	
�����,����� 	� ����
,����* ������* ������� &������� - � ��+��� ,���.      

��	�#��	� �'*	

 ����	�� (�
�. 11, 	�,�. 5) �����	��
��)	��* #���
#�����. �#���	���. 

�#,������	�
� �8��	�� ��8	��� �� ��
��������
��� ������
�
. ' ������ ,���, ����� �#��+�)	��* 
#��� �����������	
��#�1 (��� III, �� IIa �	.), ��������	
����#�1 (��� II� �� Ia �	.), 
����	�

��	
������#�1 (��� III, �� I, �	.) � ����	
����
��#�1 (��� I, �� Ia �	.), � � ��+��� ,��� - 

	���. � #���. �,	*��.	��*  �����	��	��	�����#�* � �����������	�����#�*, ����
4�)	��* ������ 
	
�����,�����, ��������.	� ����	�	
 ����� ������	�����, &&" � �" � ��)������ � ����+
# 

������*# ������� &�������. 
 

�"7/)86 6. �'/)0)#) 2�,"(#),�$ "8)*�9'#'(. <,�&) �" +4 *)#"��," 2�* $2/)$�� 

7"/5#'��'&"2�+ 
 

�����-
�
� 

 ��������
�	��	-
���	�, ����./15 �� 

 �������
	��-
����/�*, ��� 

��  

+���
 

 

Cv 0,500 0,264 0,046 

(���	�� 
����-
#�	� 

� ( � ( � ( 

� 
n=33 

5 

m 

3,8       

0,8 

3,9     

0,5 

72            

3 

68            

4 

5,75   

0,06* 

5,62      

0,06* 

�I 
n=37 

5 

m 

3,5       

0,6 

2,9     

0,3 

76            

3 

70            

3 

5,65 

0,07* 

5,54      

0,04 

�II 
n=38 

5 

m 

3,5       

0,5 

3,7     

0,4 

71            

4 

60        

3*# 

5,68   

0,06* 

5,68    

0,05* 

�V 

n=35 

5 

m 

4,2     

0,3* 

2,4 

0,2*# 

65          

3* 

78          

4# 

5,66  

0,06* 

5,67    

0,05* 

V 

n=8 

5 

m 

4,7     

0,5* 

4,2   

0,3* 

68            

2 

71            

3 

5,70   

0,12* 

5,76    

0,07* 

���#� 
n=30 

5 

m 

3,0       

0,2 

0÷         

6 

74            

3 

35÷     

113 

5,43   

0,05 

5,0÷       

6,0 
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����#��� ������� ���������) �
��#��� ������
��� �/
�������� +���
 *� 	��
�, 4� ������� 
��� ��
��������
���-�#������ ��#������. ��	�������� (	�,�. 6), 4� � ����� ���+��� ����	��� 
�� +���
 ,�� �#�4��

 � ����� �	�����, 4� �����
	� �� ����,����* �
������* ��	��
#
 � 
�����
#
 ������#
 ��������
� �
���	. ?� ����������)	��* 	�����/�). �� �,���+���* �������	� 
�����
 ��
 ��������� �� +���� ����
�� ����, 	�,	� ��*�
# ��
����*# ���������
�	��	���	� 
+���
. ��
 /��#� ��� ��
	������/�1 ���� /����# ���#����

. $������	�����* ��		)�� �� ���
���� 
�� ������
�
 �/
��������, ���� ���� �������
	
 	�����/�. �� ���#�����/�1 �� +���
. 

��	�#��	� � �����#� ����	��� ����	�	����� /�����
	� ���#�����/�. �������� ����+����� 

���#������� �/
��������. � 	��	��#� ����	��� ��		)�� ���
*	�
�� �#��
 �
*����� �	������ ���� 

��
	������/�1 ����. 3 ����� ��	���	��� ����	��� ����	���� ��
���� ���������
�	��	���	� +���
 

����� ����
4�)	��* - �� �������1 ���
 ���#
, ��	�#��	� ��� ��������
	������/�1 ����#�4�)	��* � 
�������1 ���
 ���#
 � �
��., �� �	�,����� �#�4����� � ����

 ,�� ��. ����+	�, �'*	

 ����	�� 

�����	��
��)	��* ���
#����
# �	���# �/
��������, *�

 ��		)�� �� �����) �� ��
����* 
,����	
���1 ���
 ��8	��*. 

 

�"7/)86 7. 	)#"��," $)&"(#�!�� ,/�#�0#)4 !)#*&���$ . �!�7 &�(#)4 ,/"!�'&�$ 
 

(��-
�	�� 

�
�-

���# 

���,��	�, 
,���� 

?�8������*, 
,���� 

��	���
�#, 

,���� 
'�����
, 

,���� 
���	���	�, 
,���� 

���	��
, 

,���� 
� 

n=33 

� 

( 

= 

1,06±0,21* 

0,49±0,11* 

-0,57±0,13# 

1,18±0,22* 

0,57±0,17* 

-0,61±0,16# 

0,58±0,17* 

0,19±0,14 

-0,39±0,10# 

0,49±0,16* 

0,32±0,11* 

-0,17±0,07# 

0,61±0,18* 

0,57±0,16* 

-0,04±0,12 

-0,42±0,27 

-0,18±0,11 

+0,24±0,21 

�I 
n=37 

� 

( 

= 

1,17±0,19* 

0,51±0,12* 

-0,66±0,12# 

1,03±0,18* 

0,50±0,11* 

-0,53±0,14# 

0,78±0,18* 

0,65±0,19* 

-0,13±0,09 

0,78±0,18* 

0,65±0,19* 

-0,13±0,09 

0,51±0,14* 

0,84±0,16* 

+0,34±0,14# 

-0,43±0,25 

+0,01±0,16 

+0,44±0,14# 

�II 
n=38 

� 

( 

= 

0,61±0,14* 

0,21±0,09* 

-0,40±0,12# 

0,66±0,13* 

0,23±0,08* 

-0,43±0,11# 

0,37±0,11* 

0,24±0,10* 

-0,13±0,07 

0,53±0,13* 

0,46±0,13* 

-0,07±0,07# 

0,47±0,14* 

0,54±0,17* 

+0,07±0,13 

-0,34±0,20 

-0,04±0,12 

+0,30±0,14# 

�V 

n=35 

� 

( 

= 

1,14±0,17* 

0,48±0,12* 

-0,66±0,13# 

1,26±0,15* 

0,57±0,14* 

-0,69±0,14# 

1,06±0,21* 

0,61±0,45* 

-0,45±0,11# 

1,06±0,22* 

0,68±0,15* 

-0,38±0,14# 

0,69±0,16* 

0,97±0,19* 

+0,28±0,14# 

-0,20±0,29 

+0,19±0,16 

+0,39±0,18# 

V 

n=8 

� 

( 

= 

0,63±0,31* 

0,38±0,26 

-0,25±0,15 

0,38±0,18* 

0,13±0,12 

-0,25±0,15 

0,38±0,18* 

0,25±0,16 

-0,13±0,12 

0,50±0,26 

0,63±0,25* 

+0,13±0,12 

0,88±0,29* 

1,63±0,42* 

+0,75±0,31# 

-0,88±0,35* 

-0,25±0,16 

+0,63±0,26# 

 

����*� ������� #�	� �.,�1 	�����1 - �������/�* �,� ��#'*�+���* �������
� ���*��� �����,
, 

�� ���	����#� �	��� ,��� �������������� �������

 �������� ����������	�
� �#���	����
� 

�8��	�� ��
����* ��8	���. �
*����� (	�,�. 7), 4� � ����� ���+��� ����	��� ��		)�� 

�#��+�)	��* �
������	� ��������1 ���,��	� � ������
� ,���
 	� ����
	� ������/� #�	���
�#. 

����# � 	
#, �
������	� ��������, ���	���	�, � 	���� �������� ��
�������* ���	��. ���
+�.	��* 
,�� ��		)�
� �#��. � �����#� ����	��� �
��#��� ���+
� ��	
���� �
����#�� ����	
��� 

����������, ���	� ���	���	� �����	�), � �������� �������* ����
	� ������/�. 3 ���, 	��	���� 

����	��� ����	���� �
������	� ���,��	� � /�8������1 #��+�, ��� � ����������, � ��������� 
,������	�����1 ����
	� ������/�. ����# � 	
#, ����������1 �
������	� ������
 � ���� ���,� 

�
�����

 #�	���
�# �� �����.	� �� ��
����* ��8	���. �	������ ���	���	� �
	��/�* ���������� 
� 	���. � ���+�#� ����	��� (�	�,������	�), ���	��
 �����+�)	��*, *� � � �����#� 

����	���.6�	���	

 ����	�� �����	��
��)	��* #���
#�����. ����� ���	
����	� �
������	. 

���+
� ��	
���� �
����#�� � ��
�����	��+�. 1� #���#���/�)., ��� ,�� ���#�����/�1. ��
 /��#� 

�����4� �����	�) ���	���	�, � ��������

 �	�� ���	��. ���
8�) ��� ��
�����	� �� �������1 �� 

��
�����	� �� ���	���
���	�, 	�� 4� ��
��	����

 �8��	 �
*��*)	��* �����4
#. '���� ���.�� 
�������*)	��* ��� ��+
� �'*	

 ����	��. '����#�, ����	���� �
������	� ���,��	�, ������
� ,���
, 

#�	���
�#� � �������� #���#����� ��* ���	
����	� � �����4� �� �#��.)	��* ����* ,������	�����1. 
' ��+��� ,���, #���
#����� ���	���	� 4� ,���+� �����	�), 4� ����������)	��* �����/�). 

#���
#����� �
������1 �������1. 
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�)!. 12. �"&<&.�) $)&"(#�!�� #"!�&�% (PSYCH), �*.�/�!�� (PUFF) �" 0��)&5�4 �#<)4 

,/�#�0#)4 !)�2����$ (CL_4) . �!�7 &�(#)4 ,/"!�'&�$  

 

%�4� �,')���	
 ���+� ��	
�
 �������� �
����#
 � ��
�, �	�) #���
�
# �����������	
 

�������� �
��#��� ��������� ��
����* ,����	
���1 ���
 ��8	��* � 3D-����	��� (�
�. 12).       

%� �� ���)#���'*���� #�� ��,�. �#��
 �#���
� � ��
��������
��
� ������
���?  0�* 
�
��+���* /�)1 ������ ���	������� #�	�� ����������� �����*/�
���� �������. �	�
#��� 13 ��� 

��������
� �������, ���	�  �� ���1#
 �	�	
�	
��
#
 �����	��
�	
��#
 ���	� ����
 �
+� ���+� 
����. 0
��#��� ��
��������
����� ���
���� (����

 ��	), ��*	��� � *���	� 8��	����1 �����
 

(/����# �#���� � ���*�� �� ��	����	
��

 �����	�� ���)#���1 ��
��������
���1 � �#����1 �
�	�# 

[6,8]), 8��#�.	� (� ���*��� �#��+���* 8��	���
� �����	�����) �#��
 ��������� ,������	�����1 
��	��	�	
���1 ����/�1 ������ (r=0,55), ������� &�������  (r=-0,48), �������� 	
����
�� (r=-0,38), 

���������� 	����� (r=0,38), ������	
�� (r=0,27), ��	������� (r=-0,27), ���	
���� (r=0,24) � 
�.	�1����.���� ���#��� (r=0,21). �#���� �
��#��� (���

 ��	) ��������	�.	� "��	
���" &-

��#8�/
	
 (r=-0,52), ?�( (r=0,49), �����*/�* &-��#8�/
	�� � /���#� (r=-0,47), IgA (r=0,44), 

��,�����*/�1 CD3
+
CD8

+
-(r=-0,43) � 	��8������	�
�
� (r=-0,34) &-��#8�/
	��, ��	������� �����
 � 

8���	
��# CD16
+
(r=-0,42), �-��#8�/
	
 � 8���	
��# CD19

+
 (r=-0,33), � 	���� IgM (r=0,28).  

(��8�/�)�	 ���������1 �����*/�1 �
*�
��* �����
# (R=0,56), 	�,	� �#���	����� � 
��
��������
��� �8��	
 ���)#���	��#���.	��* �� 31% (�
�. 13). 

 

�)!. 13. �"#�#�0#)1 ($'6(�, ��- #'1&�'#*�,&)##)�) ($�!5 �) � ��.##)�) ($�!5 Y) 

,.&!�$)�) '3',�"�) �"3�.!�  

 

����	
��

 ��	���� �
��
��.	� ��'*��
 #�� �#���#
 ������
��� ��
��������
���-�#����� 

��#������ 	� �������
� �
#�	�#��. (�������� �����*/�* �
*�
���� 	�� ������. (�
�. 14): 

   

Right set

L
e
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 s

e
t
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0.5

1.5
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�)!. 14. �"#�#�0#)1 ($'6(�, ��- #'1&�'#*�,&)##�-��.##)�) ($�!5 �) � ,/�#�0#)�) ($�!5 

Y) ,.&!�$)�) '3',�"�) �"3�.!�  

 

 

�
*����� 6 ��� ��������
� ���
�����, � �
� �	�	
�	
��� �����4� - ���. ��
�
��

 ������ 
���+�1 ���
 8��#�.	� �#��
 ����* ������	����� (r=0,75), ��	��	�	
���1 ����/�1 ������  (r=0,40), 

������� &������� (r=-0,35), �������� 	�

��	
������ (r=-0,28), IgM (r=0,26), IgA (r=0,26) � 
��	������� (r=-0,23). ���������

 ������ ��������	�) �
��#��� ���	���	� (r=0,95), �������� 
(r=0,39) � #�	���
�#� (r=0,27). �	�	
�	
��� ����#�	�
 ����������� ��'*��� ���	����: R=0,62; 

R
2
=0,39; chi

2
(84)=156; p<10

-5
. 

0���� ��������� ���� �	���..	�, � ������ ,���, �#��
 ��� ���
��# ��8	��� �#��	� 

��,�����*/�
  	��8�������
�	��	�
� (r=-0,54) � CD3
+
CD4

+
-(r=-0,38) &-��#8�/
	��, �	��� 

��#��������� ������ ����	�	
���1 �����*/�1 (r=0,37), IgA (r=0,35), &-�����*/�1 � /���#� (r=-0,33), 

IgM (r=-0,26), � 	���� ���������
�	��	���	� +���
 (r=-0,26), � � ��+��� ,��� - �
��#��� ��������1 
���,��	�.(r=0,60), ���	��. (r=-0,59), #�	���
�#� (r=0,47) � �������� (r=0,39). (�������

 ��'*��� 
#�� ���
#
 ��	�#
 ���,+

, ��� ��� � �����4

: R=0,47; R

2
=0,22; chi

2
(65)=89; p=0,028. 

�	��, �
��#��� �������
� �
#�	�#�� ��		)�� (�� 39%) �
�����)	��* �#���#
 �	��� 

��
��������
���-�#������ ��#������, ���
�
���
#
 ��
����*# ,����	
���1 ���
 ��8	��*. 
&���� ���������)#� ���,�
���	� �������������-������
����� �	�	��� ����� ����
� ����	����. 

(���	�	����� (	�,�. 8), 4� �����	���
#
 �
��#
 ���+��� ����	��� ) ��#���� �,���+��� #�	�� �� 
���,� �
������. #��#�., ���,� �
������ ����	�����* #��	���	�* 	� ��#���

 ����	������
 

�
�	�� *
�
���, ��
 /��#� �,')# ������� *
�
�� /����# ���#����

, � ������ - ��4� �,���+��

, 

�� ������1 #��� ���#
, 	�� 4� ���8�/�)�	 ��	�������1 ��
#�	��1 �
*��*)	��* �����	
# ����� - �� 

0,87 ���	
 1,40 � ���#�.  
 

�"7/)86 8.  �0"�,�$� 2�,"(#),) 9�#',�/�9�0#�-'#*�,&)##�9� !�"�.!. . �!�7 &�(#)4 

,/"!�'&�$ 
 

�,')# *
�
��,       
�#3 

(
�	�� *
�
��, 
��. 

���	���	�*,  
��. 

A
	��
���  
������ 

(��-
�	�� 

&�
��-
���	�   
/
���, 

���� 

�,')# 

#�	�
 

�#3 

  

M��-

#�, �� ������ ����� ������ ����� 
����-
�� ����� 

o,')#, 

�#3 

���-

���-

���	� 
� 

n=33 

27,9 

0,7 

76        

7* 

0,33  

0,15* 

8,3       

1,0 

9,5       

2,1 

-0,55 

0,27* 

-0,61 

0,29* 

-0,24 

0,14 

-0,33 

0,16* 

24,6   

1,1* 

-0,45   

0,26 

�I 
n=37 

28,1 

0,7 

76       

6* 

0,31  

0,15* 

11,4     

2,4 

7,6  

1,2 

-0,83 

0,30* 

-0,25 

0,25 

-0,81 

0,22* 

-0,73 

0,25* 

23,3   

1,1* 

+0,06  

0,26 

�II 
n=38 

28,8 

0,8 

85       

8* 

0,42 

0,14* 

11,4     

2,0 

6,6       

0,6 

-0,51 

0,27 

-0,11 

0,18 

-0,18 

0,16 

-0,45 

0,18* 

23,7   

1,1* 

+0,03  

0,21 

�V 

n=35 

28,8 

0,9 

78       

4* 

0,40 

0,16* 

12,8     

2,5 

8,8       

1,9 

-0,97 

0,32* 

-0,43 

0,26 

-0,31 

0,15* 

-0,46 

0,18* 

24,8   

1,3* 

-0,41   

0,26 

V 

n=8 

29,5   

2,0 

74       

9* 

0,63 

0,31* 

6,85     

0,9 

5,45     

0,5 

+0,50 

0,24* 

+0,75

0,37* 

-0,75 

0,37* 

-0,75 

0,37* 

23,7   

1,3* 

-0,38   

0,68 

X±m 

Mn÷Mx 

28±0,2 

26÷30 

53±4 

32÷74 

0 9,1±0,8 

3,7÷14,4 

6,5±0,8 

2,7÷10,3 

0 0 0 0 14±0,4 

9÷18 

0 
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L
e

ft
 s

e
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��	�#��	� ����
 ������� ����	���, #�.�
 ���������� �����	��
�	
�
 #�	�
, �
����*.	��* 
�
������+�. #��	���	�). �  �
�	���# ������� *
�
��, �,')# *���� ������
	��* � ������
 ���� 
���#
, *� � ������, 	�� 4� ��
#�	��* ���
+�)	��* ���#�����. (1,50). 3 ����� 	��	���� ����	���  
��������

 �,')# #�	�
  #���
#����

 ��* ���	
����	�, #��	���	�* �
+� �����	�����* ���,� 

�
������, ��	�#��	� �
�	�� - ������	������
 ��#���

, ���/�
����

 � 	�����/�). �� 

�,���+���* ������� *
�
�� ��
 /����# ���#�����#� �,')#� - ������, 	�� 4� ��
#�	��* �#�4�)	��* 
������ (1,73). 6�	���	

 ����	�� �� �����	��
�	
��#
 #�	�
 � #��	���	�1 ���� ����,�

 �� 

���+���, � �� ���#���#
 *
�
��� 	� ��	�������/�). �
�	��� - �� �������. ��
 /��#� �,�����)	��* 
���#����� ��
#�	��* �,')#� *
�
��� (1,45). 3 ����� �'*	��� ����	��� �� ������������ � I, II i IV 

����	���#
 ��#������ �,���+���* #�	�
 �
*����� #���
#����� �
������ #��#� 	� ����	�����. 

#��	���	�., *� � II ����	���. ���	� ��
�����	����+�. �
��. ) ���	
����

 - ������
	
��

 - 

�����	�� ����	��������� �
�	��� *
�
��� �� 	�� �
#�	�
����� (���8�/�)�	 ��
#�	��1 - 1,25) 

�#�4���* 1� �,')#�� � �
��. ���� ���#
. '���	�) �� ��,� ����� � ��4� ���+� 	�
�����	� 
����������-#���	��������� /
��� - �� ������
 #��� ���#
.  

      "���������* 4
	��
���1 �����
 �
*�
���� ����	
��� �������� �
������. � ���� ����	����, 

��
 /�o#� ���������	� � II i III ����	���� ��������#�����, � � ��+
� - #�) #��/� 	�����/�* �� 

�������	
����	�. 
      0
���
#����	�

 ������ (#�	�� forward stepwise [15]) ���� ����)�	�����
� ����	���
� 

������
��� ��
��������
���-�#������, ���������� � ��������������� �	�	����, � 	���� 

�/
�������� +���
, �
*�
� 20, �� ��������	. *�
� ����	��
 ��		)�� �������*.	��* ��
� ��� 

������. �
#
 ): 10 �#���
� (?�(, G=0,133, F=239; �������

 ������ ���-��#8�/
	��, G=0,120, 

F=68,3; CD3
+
CD4

+
-��#8�/
	
, G=0,110, F=41,5; CD16

+
-��#8�/
	
, G=0,102, F=30,3; IgG, 

G=0,091, F=20,3; IgM, G=0,081, F=15,7; "��	
���" &-��#8�/
	
, G=0,073, F=13,0; IgA, G=0,055, 

F=8,2; 	
	� ��	
	�� �� 	
�����,�����, G=0,051, F=7,5; 	�  ��#���� �����*/�* &-��#-8�/
	�� � 
8���	
��# CD3

+
, G=0,049, F=7,2); 5 ��
��������
��
� (������	�����#�*, G=0,096, F=24,2; 

���������	� 4
	��
���1 �����
, G=0,069, F=12,0; �
#��	
��

 	����, G=0,066, F=11,1; 

��	��	�	
��

 ������ &������� G=0,057, F=8,7; 	� ������ ���������� 	�

��	
������, G=0,053, 

F=7,8); 4 ������������
� (������	�����* #��	���	�*, G=0,086, F=17,7; �
�	�� ������� *
�
��, 
G=0,063, F=10,4; 	�
�����	� /
��� G=0,061, F=9,8; � �,')# #�	�
, G=0,133, F=0,059); � 	���� 

�
������	� ������
� ,���
 (G=0,076, F=14,2). 

      '� �����	���	� �
���
#���/�1 ����	���� ������	� ��		)�� ���
�
�
 ������	�� �������
 

Mahalanobis #�� �
#
. '����#�, #�� I i II - 6,8 (F=5,0; p<10
-6

); I i III - 19,5 (F=14,5; p<10
-6

); I i IV - 

3,6 (F=2,6; p<10
-3

); I i V - 123 (F=30,8; p<10
-6

); II i III - 7,0 (F=5,6; p<10
-6

); II i IV - 13,5 (F=10,3; 

p<10
-6

); II i V - 81 (F=20,8; p<10
-6

); III i IV - 32,3 (F=24,9; p<10
-6

); III i V - 50,6 (F=13,0; p<10
-6

); IV i 

V - 152 (F=38,4; p<10
-6

). 

      20-#���

 ����	�� �
���
#����	�
� �#���
� ��������)	��* � 4-#���

 ����	�� ��������
� 

�
���
#�-���	�
� 8���/�
. ���+� 8���/�* (���
���) ������), �� ��������*#, #���
#�����. 

��������������. ����-#�����	. - 91,6% (r*=0,948; Wilks' Lambda=0,049; chi
2
=414; p<10

-6
). 

�	�	
�	
��� ����#�	�
 �����1 8���/�1 ���	����: 3,9%; r*=0,523; Wilks' Lambda=0,489; chi
2
=98; 

p<10
-3

. &��	�
 ���
��� 4� #��+ ��	���

, ��� �����4

: 2,4%; r*=0,437; Wilks' Lambda=0,674; 

chi
2
=54; p=0,03.   ��	����# ���
����# #���� ����	���	
: 2,1%; r*=0,409; Wilks' Lambda=0,833; 

chi
2
=25414; p=0,09.   

���+

 ���
���  ��#���)	��* *� ?�(, ����*� #�) )�
�

 � ���� �
���

 ��'*��� ��#� � /
# 

������
��#. ��	�#��	� ����

 ���
��� #�) �
������+�, ��� ������ ���,+� ��'*��
: � CD4 (r=-

0,39), #��	���	�). (r=-0,34), 	�

��	
������# (r=-0,32), �
#��	
��
# 	�����# (r=-0,30), IgM 

(r=0,23) 	� ������	�-����# (r=0,22), ���� �����	�	��� ��* ����������1 ��	�����	�/�1, ���	� 
���
	� ��* �����������1 ����
 - �#���-��
��������
��

. &��	�
 ������ �����.) � "��	
��
#
" 

&-��#8�/
	�#
 (r=-0,42), ���������	. 4
	��
���1 �����
 (r=0,27), IgG (r=0,25) i IgA (r=-0,20), 

	�#� #��� ��	�����	���	
�* *� �#���� 8��	��
, 4� #�.	� �����+���* �� ����	���	��
 

4
	��
���1 �����
, #�,�	�, ����� 11 ��#8�1��� ��8���	��/�.. 

�,�
�����* ���	�����	
�����
� ���
��������
� ���
�
� ���+
� ���� ����	���
� 

��������
� �������, *�� ����# #��	*	� 95,5% �
���
#���.��1 ��8��#�/�1, �#���
��.) 
���������/�. ����	��������
� ����� �� ���4
�� /
� ������� (�
�. 15). �
��� ��	�� ����	���� 
���#�������* ������ ��� ���+��� ���
���� �����, ��	�� � ������+�#� ��-�����#� ��������
 �� 
������� ��
����* ,����	
���1 ���
 ��8	��*. (��
�. ����� ���� (/��	��1�: +8,9) ������.	� 
����
 V ����	��� � #���
#����
# �������# �����# ?�( (183 ��.), ����+�  (/��	��1�: +2,3) - III, � 
�
��
# �����# ?�( (97 ��.), ����, ������� ���* (/��	��1�: +0,3) - II, � ��������#����
# �����# 
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?�( (68 ��.), � ����	
���
 ���� (/��	��1�: -1,8) ������������ 	���
 I ����	���, � *��#� ��������

 

������ ?�( (42 ��.) �
��

 ��� �����������#������� (54 ��.), ���
�. ���� ���� (/��	��1�:-3,1) 

��
#�.	� ����
 IV ����	��� � #���#����
# �����# ?�( (21 ��.).  

 

�)!. 15. �'!�"#*"&�)(�$"#� �#*)$�*."/5#� $'/)0)#) &�(2�(#"$"/5#)4 ,"#�#�0#)4 

,�&'#�$ �!�7 ( &�(#)�) �)2"�) ��.#��&�2#)4 '3',��$ ,.&!. 7"/5#'��'&"2�+ 
 

 
 

���#�������* ������ ��� ������� �����* ������ #��+ ��	�� � ���*��*)	��* �
+� �� 
/��	��1��#
 (�
�. 16). '����#�, ��
�
��� ���	�+����

 III ����	�� (/��	��1�: -0,80), ���� - I 

(/��	��1�: -0,33), IV (/��	��1�: +0,24), II (/��	��1�: +0,68) � ��
�
4� -V (/��	��1�: +0,98). &���#� 

��		���� ��
,���+ ���������

 (�������
# �
��#) ��		��� ������	�������1 #��	���	�1 (�
�. 
	�,�. 8), � 	����, #��+�. #���., ���������� &3,  #���
#����� ����� *���� ��#� � III i I ����	����, 

���#���� - � IV i II, � #���#����

 - � V ����	��� (�
�. 	�,�. 4). ��	�#��	� �gM #���
#����

 � V 

	� #���#����

 - � III i I ����	����.      

       ������ ��� 	��	���� ���������������� ���
���� /��	��1�
 ����	���� ���	�+����� � 
���	����#� ���*���: V (-1,16),  IV (-0,38),  I (-0,27),  III (+0,21) i II (+0,63). &���
 ���8�����/�1 
���������� �������� ���������) ������ "��	
��
�" &-��#8�/
	��, *�

 #���
#����

 � V ����	��� 
(34,8%) � #���#����

 - � II (24,5%), 	� ��*#� - ���������	� 4
	��
���1 �����
, #���
#����� � II i 
III ����	����. 

 

�)!. 16. �'#�&�+*) $'/)0)# &�(2�(#"$"/5#)4 ,"#�#�0#)4 ,�&'#�$ 9&.2 �!�7 ( &�(#)�) 

�)2"�) ��.#��&�2#)4 '3',��$ ,.&!. 7"/5#'��'&"2�+ 
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      �,�
�����* ��������
� �
���
#����	�
� 8���/�
 ������*) ��������	
 �� ����	��*/�). 

����,���
� 20 �
���
#����	�
� �#���
�  ��
��������	� ������	��1 ���,
 �� 	��� �
 ��+��� 

����	��� �#���	����
� �8��	��, � �	��, � �����,��
	
 ��	����, � 	�����	. 86,8%, �����#� I - 

78,8% (7 ��#
��� �� 33 ���,
), II -83,8% (6 ��#
��� �� 37 �����), III - 86,8% (5 ��#
��� �� 38 

���,), IV - 94,3% (2 ��#
��
 �� 35 �����), � V - ,����#
�����.   

 

��������        

 

����	����� ���������� �#��
 ��
��������
���1 �����*/�1, �/
�������� +���
 � �
������	� 
�������
� ���*��� ��
 ����+� �
*����
� ����
� ������	�� �#����	����
� �8��	�� #���	�����1 
,����	
���. ����. ��8	��* � ����� ��������	
����� ���� � ��������. ��)�����. ������
���-

�������������. ��	�����).. �
*����� �����

 ��������

 �����*/�
�

 ��'*��� #�� 

�#����	����
#
 � ��
��������
��
#
 �8��	�#
 ,������	�����1, � 	���� ��'*��� ��#����1 �
�
 

#�� �#���#
 ��� ���
��# ��8	��� ��
��������
���-�#������ ��#������ � �������
� �
����#��. 
�������� #���
���	� ������������*  	��� �
 ��+��� ������	� �8��	� �� ��������	. �
����
� 

������
���. 
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Z.D. STRUK  

NEUROENDOCRINE AND CLINICAL ACCOMPANIMENT OF VARIOUS 

IMMUNOTROPIC EFFECTS OF BIOACTIVE WATER NAFTUSSYA  

It is investigated accompanying changes of neuroendocrine regulation, acidogenese of skin and 

expression of clinical displays at the earlier revealed various variants of immunotropic effects of 

monotherapy by bioactive water Naftussya at the women of reproductive age with chronic endocrine 

and gynecological pathology. The significant initial correlation between immunotropic and 

neuroendocrine effects of balneotherapy, and also connection of moderate force between changes under 

influence of Naftussya of neuroendocrine-immune complex and clinical syndromes is revealed. The 

opportunity of forecasting of this or that variant of effect on set of initial parameters is shown. 

Key words: bioactive water naftussya, immunity, neuroendocrine regulation, clinic. 

 

&�������/��� ��,���	���* ��������1 ��	�8��������1 0� "�0� #��
/
�
 	�������	�" 

0�	� ���	������* 05.01.2010 �. 
 

 


