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�5��� �����
��
��5�� �� ������ ������
�� �� 5������������-

������� ����
�� ���� � 	���	�5����� �� ����	�������;:  

 

&��
����
�� ����
����������������� ��	����� ������� "�������!, 

��
��� �������� ���������� ����� ��������
�� ���� ������� (�	���� � 

�������!��	� ��������� � 	�
�����
�	� ��

�	�) ����������
� ������ 
� 

26 �� 42 ��������������

� ����������� ��������������
�-�����
� � 

������-����������
� �����	 ����� � �����������	 � �		�
������
�!���, 


����������
 ��
�������
� 11 �� 
� � 
��
�������
� ���#��� - ��#� 5. 

'����
�����
� ���	�
�

�� ������������
� ��������� ��� 

��
���������� (����), ��� � �
����
���������� (����) ����
�� 
� 

��������

�� ������� ���
����
��� ����
������������������ 

��	������.  

* * * 

���5 

 

� ����� ����	������1 ���/��/�1 "������"� ��1 *����	
���1 ���
 ��8	��, [12,16] � 
������
"��	�� �� 4���� ��"
 �����"���	������ 11 ���	���	� "��
8�����	
 �	�� ����������
���-
�"������ ��"������ 	� "�	�*����"�, 4� �����	��
��) ��8	��+ ,� ����	���� [3,11,13-15,17-19]. 

'����
 �
	���) ��
��4���,, 4� ��"���� ���	�������, ��8	��� ����" � ����	�����"
 ����
����� 
���������, "��� ��
����	
 �� ��	��/�+����, 1� �8��	�� �� ��
�	���������-���
��� �
�	�"
 

�������"�. 0��� ����������, ��
��,���� �������/� /���� ��
��4���, � �"���� �������-
8������������� ����	�������,. #�	�������	� ���*��"
 ��"������ ��,����	+, � ������ *���, 
�������� ���	
����	� � �
�����	���" 	� �"����
�8���/�)+, � � ��-��� - �����	�	��� �
����+ 

�8��	
����	+ 1� ���*���	�/�1 �� �����	� &�������/� [1,7,20-27].  

  

���
���� � �
��	� 

 

%*’)�	�" �������-8������������� ����	�������, *�� ���	
����	 ���* � �
�8���/�)+ 

����������
���-�"������ ��"������, ���
�
����+ ��	�����
"
 �
��
��"
 �����1 �� 6#@� - 

�������
" ��
��-�"�/��
" �	����" 	� ������������"
.  (��	
����	 �����
 47 ��	� �*�� �	�	� 

����" 10-13 �����, ��	�� ��
*��
 �� �����	 &�������/� �� 	������, ��*������
� ������������"
 
(4������	� 137

Cs 37-93 ���/"2
), � 	���� 30 ������
� ��	� ������������ ���� (���	������ �����), 

�
	���� ". &������/,. '� ���
"
 N-����	��"�	��1, ���������1 �� ����"���+ “���
���
�� 
�
���"��+����, �+�
�
” 	
�� “���
���-3 ”, ��	
����	� ���������������  137

Cs �������� 1,5-35 

��/��.  
����	�	
��
 �	�	�� �/��+���
 "�	���" �����/���1 ��������	������"�	��1 �� ������
" $. . 

[2], ���
�	�+�
�� ��	������+ "(�����" ((
1�). $���" � 	
", �� ������ ������
���  ���	�	
 ���/��
� 
��������� (6��) �
�,�
 � �	�,�
 ������������
 ������  &������� [5]. � /��"� � ����� ��������� 
����/��
 	��	 0�-����� [6] � ��-� "��
8���/�1 [1] � �*�
�����," ������� 8��
���1 
���/����	���	�, �����	���
 	��	 #�8�"��� - ��, �/���
 ����"���1 ���/����	���	�, � 	���� 

����
��� 	��	
 !	���� � ����� �� ��	�
"�� �
����, �� ��
�� � �
�
�� ����������. �
������
 

	���� ������ ��"����*���. 
'-��"�� ����"�	��� ���"��������� �	�	��� �
������
 �"��	 � ����"�  	�	������� 	
����
��, 

	�
��	
������, ���	
���� � ������	����� [8]. '��	������� "�	�� 	�����8������ 
�"���8��"��	���� ������� � �
���
�	���," ���������
� ��*���� ������	�� '#& "#���� �
�" (��*., 
$.) 	� �������	��� "Tec�n" (Oesterreich). 

�	�� ��������1 ����
 �"���	�	� �/����� �� �"��	�" CD3
+
CD8

+
-��"8�/
	�� (&-��������), CD16-

��"8�/
	�� (��	������
� ��������) ("�	���" ����,"�1 �"���8�+����/��	��1 ����/�1 ��’,������, 
"�����������
� ��	
	�� 8��"
 �(5 “���*��	” � ���������/�)+ ��� �+"����/��	�
" "���������" 

[9]), ��
�����+ ��������+ ��	
����	+ (�(#) 	� ��	
	����������+ ���	
���+ /
	�	���
����	+ 
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(#'B) ("�	���" ����
���� �. . [4]). &-���	
��� ����� �/����� �� �"��	�" � ����� �����,/�1 
��"8�/
	��, 4� ����	���� �	���++	� ����	�
 �� ��
	��/
	�"
 *����� (Jondal  . et al. [31]), 1� 
�
������	
���1 ��*�����,/�1 - @�-$3� (	��	 "��	
�����" ����	���	������, �� Wybran J. et 

Fudenberg H. [36]), 	��8�������
�	��	��1 (@&.$) � 	��8������	�
��1 (@&.6) ��*�����,/� (	��	 
��	�
���	� ����	���	������, �� 	��8����� �� Limatibul S. et al. [34]), CD3

+
CD4

+
-��"8�/
	�� 

(��������/�����	����), ����/�)+ *���		����8��"�/�1 ��"8�/
	�� ($�&�) � 8�	���"�F�+	
����" 

(.�#) �� ��"����� �.#. [10]. �-���	
��� ����� �"���	�	� �����	��
�����
 	��� ����"�	�
: 

�������
 �"��	 �����,/�1 CD19
+
-��"8�/
	�� 	� �
����	���� ���/��	��/�, �"���F��*������ G, A, M 

("�	�� ���������1 �"����
8���1 �� Mancini G. et al. [35]) � /
����+�����
� �"���
� ��"������� 
("�	�� ���/
��	�/�1 � �����	
����������" [9,10]). 

��� �	�� 8���/
	����1 ����
 �"���	�	� ���
�
 �� ��	
����	+ 8���/
	��� (8���/
	���
" 

�������", .�), ��� ��	���
����	+ ("����*�
" �
���") � �����-����	+ (�������" ��������) �	������ 
Staph. aureus, � �*�
�����," *��	��
/
���1 ���	���	� ��	��8����. #�	
����	� ����/
"� �
����	�
 

(������
" �������" ,���� ) ��	��8��
) �/��+���
 � 	��	� *��	�������� Micr. lysodeikticus. ' 
"�	�+ �/���
 ���������� �"���	�	� �
������
 ��	
����	� ����/
"� � �"�-��� ��
��. �
���
�	��� 
���8������� "�	��
�
 [9,10,29]. 

���	���� ����������, ������
�
 ����� ��� 	
��� ����, �	�����	��1 *������	�����1: 4������ 
�
		, *����	
���1 ���
 ��8	��, (3 "�/�� 	�
�� �����, �� 1 ��� �� 1��); "��������� ������ 
(���/��	��/�, Cl-SO4-Na-Mg ���� 20-30 �/�, to 

- 36-37
� �, 	�
�����	� 8-10 ��) ����� ����, 6 ���/����; 

������/�1 ������
	� �� ���������� ���,��� (45
��, ������
/�,  30 ��, ����� ����, 6 ���/����); ��)	� 

75, �.( ($$ - ��-���).  
���� �8��"����� ��� �����/���� �� ����	���
" �	���" ����
, ���-� � ,�
� (29 ���*) 

�	�
"����� �	�����	�
 *������	������	
��
 ��"����� (��&(), � ����� - ��&(, ��������
 

8�	�����	�����"
: ����--���" (�� 1 "� ���	��
 1:10 �� 70
�
-"� �	
����"� ��
�	�) - ��, 8 ���* 	� 

8�	���"���
/�)+ “������" (�
"���
" (�� 5 "�) - ��, 10 ���*. 
B
8���
 "�	����� �*��*���� �� $� "�	���"
 8��	������, �����,/����� (����	��� � 

��������������), �����/����� � �
���
"����	���� �������� [32,33] �� ������"�+ Statistica 	� 
�����
	"�" ��-
� ���������� ����������. 

 

�
������� 	����	=
��� �� �� �������
��� 

 

�� ���-�"� �	���, ��	�
"�+�
�� ��-��� �����
	"� �*��*�
 ���
� ������
"��	��, 
�������������� 8��	���� �	���	��� ��8��"�/����� ���, 48 ������
��� ��
�	���������-���
��
� 
�
�	�", � 	���� ������-�������	����1 �
�	�"
 	� 8��
���1 � ����"���1 ���/����	���	�. 
(���	�	����� (�
�. 1), 4� 70,3% �
������1 (�� ��
	
����� ����, 2/3) ����
��)	��, 9 ������
"
 

��"�����	�"
 (�().    

 $
�. 1. ������ �
��� ������
� ��"�����	 

���-� �( (	�*�. 1) ��,��+), �� �
�������,", "���
"����� ���+ "���
���	� (15,7%) � 
���������� ��	�����	�)	��, ,� �	�� ������
� ����	
��
� �
�	�": ��	�1	����-	
��1���1, ��	�1	����-
���	
������������1 � ����	�	
���1 �������1. '��"����, 4� ������ "��/� � �)�����1 �"���
� ������) 
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	�
��	
�����, ���� ���������
�����, 4� ��"� ��	�1	����-	
��1��� �
�	�"� �
,�
���, ��*���- 

�������+ ������������"
, ���������" ���. '"����, �*')����� � ���� �(, �� �
�������,", 	���� 
���',���� "�� ��*�+. ��� /� ������	� ���8�/�)�	
 �����,/�1 &3  � &4 (r=0,97), ���	
����" (r=-0,93), 

�
"��	
��
" (r=0,92) � �������
" (r=-0,89) 	�����"
, �������" ���������, ��)������� (r=0,89), 

����	�	
���+ ����	
����	+ (r=-0,79) � ��"������
" ������" �����,/�1 (r=-0,54); ��, &4 ���������� 
���8�/�)�	
 ������+	�: -0,90; 0,83; -0,89; 0,86; -0,73 �  -0,68.  

 

&�*�
/, 1. .��	���� �����	�����, (Equamax normalized). (���	��
 �����	�����, ��	�� 
��	��"���+	� ������	�� 8��	��
 ��, �)���������� ������� ����"�	���  

 
���%%� ��6 ��1 ��2 ��3 ��4 ��5 ��6 ��7 ��8 ��9 

&�
��	
����� &3 0,98         

(��	
��� Cor 0,97         

&
����
� &4 0,96         

�������
 	���� J5 0,93         

������ ���������, ��)������� IS 0,92         

�
"��	
��
 	���� AMo 0,92         

����	�	
��� ����	
����	� VR 0,81         

��"������
 ����� �����,/�1   � 0,60        -0.24 

������ �	��-	��	� 0�-����� IST 0,28    0,27 0,21  0,23 -0,25 

#�	
��� &-��"8�/
	
 @�-$3�  0,96        

$���/�, *���		����8��"�/�1 ��"8�/
	�� RBTL  0,96        

&��8�������
�	��	�� &-��"8�/
	
 @&.$-$3�  0,94        

CD4-��"8�/
	
 CD4  0,90     -0,31   

@�	����, �"���/
	����"
 hI  0,71     0,37   

CD16-��"8�/
	
 CD16  0,47  -0,37   0,45  0,25 

#�����	���� Ald   0,90       

.���/
	���
 ������ ��	��8���� FI   0,89       

���	��
/
��� ���	���	� ��	��8���� BCCN   0,84 -0,26      

������ �������� ��	��8���� IK   0,78     0,24  

.���/
	���� �
��� ��	��8���� FN   0,70  0,25   -0,35  

����/
" ��
�
 Lyz s   0,44     -0,32  

���"��	�,����� ��	��8��
 ���    0,96      

@�	����, ����/
	����"
 hL    0,84  0,25    

��"8�/
	
 �������� �    0,77 0,22 -0,29   -0,24 

@��
��8��
 E    0,46  0,30    

 ���/
	
 M 0,22   0,44   0,22 -0,43  

����/
	
 Leu     0,71     

#�	
	���������� /
	�	���
����	� ABC  -0,49   0,61     

��
����� �������� ��	
����	� NKA  -0,54 -0,21  0,60  -0,27   

(������	� ������ � �����	����"� 	��	� ('   0,23  0,53     

��"����*�� Hb     0,34  0,22  -0,24 

�"������*����
 G IgG  0,23    0,91    

����/
" ����"
 Lyz p  0,26    0,90    

B
����++�� �"���� ��"�����
 CIC  0,27    0,52    

���
���,����� ��	��8��
 ��� 0,23   0,27 -0,26 0,34  0,21 0,31 

CD8-��"8�/
	
 CD8       0,93   

&��8������	�
�� &-��"8�/
	
 @&.6-$3�  -0,24     0,90   

�"������*����
   IgM        0,79  

CD19-��"8�/
	
 CD19  0,22   0,27   0,72  

�"������*����
 # IgA        0,31  

��"����*��, % ���� Hb %         0,63 

'�	�
"�� �
����, �� ��
�� Ins     0,25 0,23  0,26 0,58 

(������	� ��"
��� � �����	����"� 	��	� (�     0,24    0,47 

'�	�
"�� �
����, �� �
�
�� Ex 0,35        0,46 

������ 	��	� "�
�,�
-�	�,�
" &������� IT -0,27        0,43 

�"�)%  +#)"� C 7,06 6,62 3,50 3,11 2,97 2,49 2,13 1,99 1,73 

	�". /�2"#% %�( 6#)/ !)�( % total. 15,7 14,7 7,8 6,9 6,6 5,5 4,7 4,4 3,8 

��%�%�$�"3%� $�! ".'�. r*= C/(C+1) 0,88 0,87 0,78 0,76 0,75 0,71 0,68 0,67 0,63 

 

(��	
����"�,, ���)+ �����+, �����+) � �
"��	
��"
" 	�����" (r=-0,95), �������" 

���������, (r=-0,89), �������
" 	�����" (r=0,86), ����	�	
���+ ����	
����	+ (r=0,80) � 
��"������
" ������" (r=0,48). ������ ���������, �����+) ��/
������ � �
"��	
��
" (r=-0,86) � 
�������
" (r=-0,85) 	�����"
, � 	���� �� ����	�	
���+ ����	
����	+ (r=-0,74) � ��"������
" 

������" (r=-0,52). �
"��	
��
 	����, ��
�����, �������� �����+) � �������
" (r=-0,78), � 	����  

� ����	�	
���+ ����	
����	+ (r=-0,75) � ��"������
" ������" (r=-0,41), � ��, ���������� 	����� 
���������� ���8�/�)�	
 ������+	� 0,76 � 0,60. 
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��������/�, �  ������ ����1 �( ������� �	��-	��	� 0�-����� ,� ��
	���+ 8��
���1 ("',����1) 
���/����	���	� 	�� �
,��,)	��, ������"����+. ��
 /��"�, ����
 ����"
 ���*��, ������
��� 
�����4� (��
	
��� |r|O0,205) 	� �������4� ��',��
 ������ ������
�� � ����"
"
 ������
��"
 

����-���"�������1 �����,/�1 (|r|=0,15÷0,25), ��� ������������ �����,/�, � ����	���,/�)+ /
� 
������
��� �
,��,)	��, ��� ��"����+ (R=0,36) (�
�. 2).  

$
�. 2. (����������� ��������	� ������� �	��-	��	� (���� Y) ��� ������
��� ����-���"�������1 
�����,/�1 (���� 5) 

 

'�*���+�
 �������, �������
"�, 4� ���������� ���*�� 8��	���� �����	�����, ������ �	��-	��	� 
�����+) �� �',	�, -��	�, ����"� � ���',	� �(, 4� ) ��������" ��� ���*�
� �����,/��
� ��',���� � 
�����
��"
 /
� �(: ����/
	���" (r=-0,16) � ��"����*���" (r=0,22); IgG (r=0,19) � ����/
"�" 

����"
 (r=0,18); CD19-��"8�/
	�"
  (r=0,26) � IgM (r=-0,18); �������" ��	��	�	
����� 	��	� 
&������� (r=0,25).  

0���� �(, ����
��+�
 14,7% �
������1, �*')���) ��� ����"�	�
 8���/��������1 ��	
����	� 
�����,/�1 &-��"8�/
	��, �������
 �"��	 ��*�����,/� 	��8�������
�	��	�
� � 	��
�, 4� 
��������+	� CD4-��/��	��
, &-��"8�/
	�� - ��������/�����	����, � 	���� ��	����+ 

�"���/
	����"
 � ������ ��	������
� ��������. &��� ����	���,/�, 	�� /����" ������"����, 4� 
��������+	� ���� �
���� � �
���� ���)"���',��
 �"���
� ����1 �(: $�&� � �"��	�" "��	
��
�" 

(r=0,95), 	��8�������
�	��	�
� (r=0,89) � CD4- (r=0,88) ��"8�/
	��; "��	
��
�" ��"8�/
	�� - � 
	��8�������
�	��	�
"
 (r=0,90) � CD4- (r=0,87); 	��8�������
�	��	�
� - � CD4- (r=0,95) 

��"8�/
	�"
, � 	���� ��"���� ��',��
 ������  CD16-��"8�/
	�� � ����,"
  "��	
��
�" (r=0,49), 

	��8�������
�	��	�
� (r=0,41) � CD4- (r=0,33) ��"8�/
	�� 	� $�&� (r=0,46). ��	������� ������
 

�������� ��+	� ���������� 8��	���� �����	�����, � �� ���"� �(, ����+���� &-�������"
, � ,�
"
 

��"���� ���',���� (r=0,41), 	� ��4� ���*-� - �� ��	���	� �(, ��/
������ �����++�
 � �������
"
 

��"8�/
	�"
 (r=-0,43) � ��� (r=0,41).  

&��	+ �( (7,8% "���
���	�) ����+) ������	�����"�,, � ,��+ ���/�++	��, ����"�	�
 

8���/
	��� ��	��8���� �����, � 	���� ��	
����	� ����/
"� ��
�
, �������" ��	����, ,� ����"�, ) 
��	��8��
 	� "���/
	
 �����. �
,��,)	��,, 4� ������ ������	����� ����"
 ������"���� 
���',���
 � 8���/
	���
" �������" (r=0,88), �������" �������� (r=0,81), 8���/
	���
" �
���" 

(r=0,54) ��	��8����, 1� *��	��
/
���+ ���	���	+ (r=0,64), � 	���� � ��	
����	+ ����/
"� ��
�
 

(r=0,33). ����"�	�
 8���/
	��� ���)"����',���� (r=0,76÷0,27), � ��	
����	� ����/
"�, ���)+ 

�����+, �����+) � 8���/
	���
" �
���" (r=0,38), �������" �������� (r=0,28) � *��	��
/
���+ 

���	���	+ (r=0,27) ��	��8����. 
6�	���	� �( ��,��+) 6,9% �
������1 � ���������� ��	�����	�)	��, ,� ����/
	����"�, 

"������ ���"��	
 ,��1 - ��� � ��"8�/
	
 - 	���� �������� ���)"����',���� (r=-0,90).  

�',	� �(, ,�� ����
��) 6,6% �
������1, ����+) �"��	 � ����� �������
� ����/
	��, � ,�
" 

���',���� ��
����� �������� ��	
����	� (r=0,41) � ��	
	���������� /
	�	���
����	� (r=0,42). 
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����������� 	�	 �
,����� ��
� �� ����"�	���  �����	������ 	��	� #�8�"��� - �������	� ������
� 
������, ,�
 �����+) � ����/
	���" (r=-0,30). ���� �������
	
 ��',��
 /���� ������
�� � �
���+ 

�"���
� ������
���: 8���/
	���
" �
���" (r=0,36), ����/
"�" ��
�
 (r=0,25) � ����"
 (r=0,22), Ig 

G (r=0,22), B�( (r=0,21), � 	���� � ����" ��	�
"�
 �
����, �� ��
�� (r=0,26). 

&�	 �� �������
"�, 4� ��-
 ����"�	� �����	������ 	��	� - �������	� ����4��
� ��"
���, 
,�
 ����
	� �� ������ ���',	�1 �(, �������� �����+) � ����++�
" /+ �( ���"����
" �����" 

��"����*��� (r=-0,32), � 	���� � ��"8�/
	���" (r=-0,31), �������" �������� ��	��8���� (r=-0,24), 

��
�����+ ��������+ ��	
����	+ (r=-0,20) � ������	�����"�)+ (r=-0,20). &�� 4� �����������
 

��',��� �*�� ����"�	��� �����	����1 ���*
 (�� �����, ���)"�� ��������
�: r=0,11), ,�� 
�����	��
��+	� ����"��� ���/����	���	�, � ����	���,/�)+ ���������
� ������
��� �
,��,)	��, 
����"
 �����
": R=0,62 (�
�. 3).   

$
�. 3. (����������� ��������	� ������
��� �����	����1 ���*
 (���� Y) ��� ���"������
� 	� 
�"���
�  ������
��� (���� 5) 

 ���� ��
���	
	
, 4� � ��� ������ ����	� ����	����� �8��	
 /
	������, ����������
� 
��"8�/
	�"
 � ��	��8���"
. 

!��	� �( (5,5% �
������1) ���+��) 	���� ���',���� "�� ��*�+ (r=0,90) �������
 - Ig G 	� 
����/
", � 	���� /
����++�� �"���� ��"�����
, ������ ,�
� ���',���
 � �����" Ig G (r=0,46). &�	 
�� ������������ ���, ������ ,�
� ���*� �����+) �  Ig G (r=0,19) � ����/
"�" (r=0,18). 0� �����, 
��� ��+	� ���������� ��"���� 8��	���� �����	�����, �� ���',	� �( 	� ���*�� - 4� �� ��	
�
 �(. 

���"� �( ��,��+) 4,7% "���
���	�, �*')���+�
 &-��"8�/
	
, ,�� ��������+	� CD8-

��/��	��
, � 	��8������	�
��, ��	�
" ��
	�"���� ����	
���	� �������� � ����������. �� /+ � �( 

��+	� ��		)�� 8��	���� �����	�����,, ,� ��� ������������, ��	������� ������
, � 	���� CD4-

��"8�/
	
, ��� � ���	
����
" �����".  

����"� �( (4,4% "���
���	�) "��	
	� 	�
 ������
�
 �-����
 �"���	�	�: CD19-��"8�/
	
 � 
��',���� � �
"
 Ig M (r=-0,55) 	� Ig A (r=-0,22), ,��, ���)+ �����+, ��',���� "�� ��*�+ (r=0,28). 

.��	���� �����	�����, �� /+ �( � *��� "���/
	��, ����������, ��� ��/
������ � 	��
" �� 
��	���	� �(, ��������) 1� ��',��� � �����" �-��"8�/
	�� (r=-0,25).  

����-	�, ���',	� �(, ,�� ����
��) 4� 3,8% �
������1, "��	
	�, ����" ���  ��������� ����"�	�� 
�����	������ 	��	�, ���"����
 ������ ��"����*���, ���)"���',���� (r=0,44) ����"�	�
 	��	� �� 
��	�
"�� �
����, �� ��
�� � �
�
��, � 	���� ��	��	�	
����� 	��	� &�������, ���*� ���',������ � 
�����" ��"����*��� (r=0,22), 	�*	� "��� *�	
 ��	�����	����� ,� ������-�������	����. 

%	��, 70% ��8��"�/�1 ��� �	�� ��
�	���������-���
��
� �
�	�" 	� 8��
���1 � ����"���1 
���/����	���	� �*�	������� ���	
����	� �	���	���)	��, � ���',	
 ������
� ��"�����	��, ����� � 
,�
� "��	
	� ������
�
, ���',���� "�� ��*�+ � �������� ��������� ��� ������
��� ��-
� ������
� 
��"�����	. 

�� �����"� �	��� 8��	������ ������� �
,����� ��� �������� 8��	��
. ���-
 � �
� "��	
	� (� 
���,��� �"��-���, 8��	���
� �����	�����): CD4-��"8�/
	
  (r=0,63), @&.$-$3� (r=0,62), @#-$3� 
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(r=0,60), $�&� (r=0,58), �(# (r=0,52), #'B (r=0,50), CD16-��"8�/
	
  (r=0,41), ����/
" ����"
 

(r=0,39), Ig G  (r=0,37), @&.6-$3� (r=-0,34), ��	����+ �"���/
	����"
 (r=-0,33) � ������	���� 

(r=0,29). 0���
 �������
 8��	�� 8��"�+	�: CD8-��"8�/
	
  (r=0,38),  @&.6-$3�, ��� �������� 
(r=0,34), 	��	  �� ��	�
"�� �
����,  !	���� (r=0,33), ����/
	��  (r=-0,32), ������ ��)������� 
(r=0,29), �
"��	
��
 	���� (r=0,28), &4 (r=0,28), &3 (r=0,28), ���	
��� (r=-0,28) � ���"����
 

������ ��"����*��� (r=-0,26). 

�������
�-
 �����������
 ������, "
 ����	�	����
 ��,����	� ������1 (R=0,64) ��������	� 
����/
	����"
 ��� ����	���,/�1 ������
��� ����-���"�������1 �����,/�1 (�
�. 4), �
" ���	�� 
���	����
�
 ���/��/�+ ��� ����/
	����"� ,� �������� �	��� ����	
��
� �
�	�". 

$
�. 4. (����������� ��������	� ���"��	�� ����/
	����"
 (���� Y) ��� ������
��� ����-
���"�������1 �����,/�1 (���� 5) 

?� 	����-�+ (R=0,90) �
,�
���� ������������ �����,/�, "�� ����-���"������
"
 � 
�"���
"
 ������
��"
 (�
�. 5), 4� �������)	��, � ���/��/�)+ )�
���� ����������
���-
�"������ ��"������. 

$
�. 5. (����������� ��',��
 "��  ����-���"������
"
 (���� Y) 	� �"���
"
  (���� 5) 

������
��"
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 �����"�����
 ������,���
 ������ �8��	�� �� �	�� ��
�	���������-���
��
� �
�	�" 

�	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � ����������� 8�	�����	�����"
 - ����-
-���" �
 "������"�" (�
"���
" - �� �
,�
� �����4
� ���*�����	� "�� ���/��
"
 ������
��"
 

�*
���� �������, 	�"� ���
 *��
 �*')����� � ���� ����� (�������). 
���������", �����,��"� �8��	
 �� ��8��"�/��� ��������: �
��������/�+, ���"���+ � 

��	����+. 

�
,�����, 4� ��
 ���	������� �����,/��� "�	�
/, ����	����������� ���	
����	� 
�����	��
�������, (�
�. 6) �
���
"
 ���	��	,"
 ���*�
� � ���� ���*�
� ��',���� 	� �
���
"
 - 

��"���
� � �����
� ��',����, 	�� 4� ������� "����� ���8�/�)�	�� �����,/�1 (|r|m), �*�
����
 ��, 
1176 ���, ����� � ���	������ ����� 0,203±0,028, � � ������� - 0,206±0,028, 4� �����
	� �� 
���
��������/�+ (����
4��� ���������, ���)"���1) ����"�	��� �
�	�".  

 

��&( ���
�
�,� ��
����, ���	��	� ���� ���*�
� ��',���� ��� 34,4±1,4% �� 27,8±1,3%, � 
���*�
� - ��� 48,5±1,5% �� 40,8±1,4%, 4� ���������������, ����
4���," ���	��	� ��"���
� (��� 
11,5±0,9% �� 20,5±1,0%) � �����
� (��� 2,0±0,4% �� 5,1±0,7%) ��',����, 	�� 4� |r|m ,� "��� 

�#). 7. 
& $�# )��%6�!�%�2� 9�"3% �� !�/ -�#+%�2� $��/" $)* (�) � 
6�/�-% %�2� &����6�/��2 %��# (��) %� /�!�� �!# )#%,!�%�1�'�( � 

2�!��%�(

0
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�
��������/�, (|r|m) #�	������,/�, (rho) ���)"�� �����,/�, (r) ���"���, (rho-r)

��

��

�#�

�#�

�#). 6. ��)��2!��# ��6*"�- $� &�'�B%��- $�! ".'�( %�/�+��$* � 
%�/!#$�%'� 1�)��)*-�%%. ����
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�
��������/�1  ����	�� �� 0,258±0,027 (�
�. 7). 0���	���� ��
����, 8�	�����	������ �����-����� 
���
�������������
 �8��	, ��� �� ��		)��  (|r|m = 0,262±0,027). 

(��8�/�)�	 ��	������,/�1 L, ����������
 �� ������ "�	�
/� 8��	���
� �����	����� 48 

������
���, ,�
 ����*����) ��',��
 "�� �
"
 � ������ �$! �#, �( (��	����������	�) � 	
" 

�����	��
��) ���"���+ (�	���	��������	�, �������"�����	�) /
� ������
���, ��
 ���	������� ����� 
0,76±0,03, � ���8�/�)�	 ���)"��1 �����,/�1 rbetween, ,�
 ����*����) ��',��
 "�� ������
��"
 !�1%#, 

�( (����	����������	�) � 	
" �����	��
��) ��8��"�/��
 -�", ����� 0,11±0,02, 	�� 4� ����
/, 
"�� ���8�/�)�	�"
 ,� "��� ���"���1 ������ 0,65±0,03 (�
�. 7). 

��� ���
��" ��&( ������ ���"���1 ���,��,� ���*�� 	�����/�+ �� �"��-���, - �� 0,62±0,04, �� 
������� L (0,73±0,04), ��� �� rbetween (0,11±0,02), ��	�"��	� 8�	�����	����
 ���
,�
 ����		)��"� 
����	���+ ������� ���"���1 � 0,64±0,04 �� 0,70±0,04, ����� � �� ������� ����
4���, L � 0,74±0,04 

�� 0,80±0,03 �� ���"������ rbetween (0,10±0,02 ������	�� � ����
���/� ��������,). 

@�	����, ����/
	����"
 (�
�. 8) ��
 ���	������� �
,�
���� ��		)�� ��
����+: 0,639±0,009 

���	
 0,685±0,011 � ���"� (p<0,01), �  ��������� �	�����	��1 *������	�����1 ����
4������,, ��� �� 
��		)�� - �� 0,652±0,011, ��� � �����4� (p<0,05) �������,+�
�� ��� ���"
. ��	�"��	� � ������� 

����� ��	����, ������������ ��
����	
�� ���� - � 0,620±0,016 �� 0,600±0,011, 	�� 4� ����
/, "�� 

���/��
"
 ���
�
��"
 ������ 8% (p<0,01) �� ����	
��� ��
�����
� ����	���
� ���
�
� (-3%).  

@�	����, �"���/
	����"

 (�
�. 9.8), �� ���	
���� 	��� ����/
	����"
, �
,�
���, 
����
4���+: 0,900±0,008 ���	
 0,840±0,009 � ���"� (p<0,001), � ��� ���
��" ��&( ��
�������� �� 
8,5% (p<0,001) - �� �
����1 "��� ���"
 (0,823±0,008). 3 �
������ ���������, ��&( 

8�	�����	�����"
 ��
����, ��	����1 �����
�� �� �������1 "��� ���"
 - �  0,923±0,010 �� 
0,859±0,009 (�� 6,9%, p<0,02).  

 
 ��	�����	�)"� �	�
"��� ���� ,� ����� ����������, ��� ���
��" *�������
��
��� 
��
������ �	���	������ ������� �"���/
	�� �����, ���/������ � "�*�����/�)+ �	���	������ 
������� ���"��	�� ����/
	����"
. ��
 /��"� ����	���� ���	�������, 8�	�����	������ ��4� 
�"��-�) "��� /���� ����������, ��������� ���������� ���
����, �����
����, �	���	������ 
������� ����/
	�� �����. 

�������
"� �� ������� ������,���
� �8��	�� �� ������	�� ������
�
 ��
�	���������-
���
��
� �
�	�". '',������ (	�*�. 2), 4� ����	��������
 ���	
����	 �����	��
��)	��, 
���	��������
" ����
4���," �
"��	
����� 	����� �� ���"����
� ������ ���������� 	����� � 
��"��������� ������, 	�� 4� ������ ���������, ��)������� (���) ,� ��	�������
 ��
	��� 
����	�	
����� ��"���	��� ������) 96±18 � ���	������ ����� � 102±15 - � ������� ("��� ���"
 

27÷84).  

�#). 8. 
& $�# )��%6�!�%�2� 9�"3% �� !�/ -�#+%�2� $��/" $)* (�) � 6�/�-% %�2� 

&����6�/��2 %��# (��) %�  %�!�/�0 " 8$�'#��2!��# (1"�-�) � ��*%�'#��2!��# 

()/!�-�)

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

0,9

���"� � �# ���"� � �#
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&�*�
/, 2. ������,���� �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � 
����������� 8�	�����	�����"
 �� ������
�
 ����-������
���1 �����,/�1 

 

��&( (n=28) ��&(+����	����
 (n=19) ������
� ����-
"�	� 

���"� 
(n=30) ������	�� ����
���/� ������	�� ����
���/� 

�
"��	
��
 

	���� (# �), % 

X±m 

ID±m 

d±m 

22,6±1,6 

1 

0 

34,7±2,2* 

1,53±0,10* 

+1,62±0,29* 

37,7±2,4* 

1,67±0,11* 

+2,02±0,32* 

34,4±2,2* 

1,43±0,13* 

+1,29±0,38* 

35,9±2,7* 

1,59±0,12* 

+1,78±0,36* 

�������
 	���� 
(J5), � 

X±m 

ID±m 

d±m 

0,32±0,02 

1 

0 

0,32±0,02 

1,00±0,08 

0,00±0,19 

0,29±0,03 

0,90±0,08 

-0,26±0,20 

0,27±0,02* 

0,85±0,07* 

-0,36±0,16* 

0,27±0,03 

0,85±0,09 

-0,37±0,24 

��"������
 

����� ����	�	
���1 
�����,/�1 ( �), � 

X±m 

ID±m 

d±m 

0,80±0,03 

1 

0 

0,87±0,03* 

1,09±0,04* 

+0,61±0,23* 

0,85±0,02* 

1,07±0,03* 

+0,44±0,19* 

0,76±0,02 

0,96±0,03 

-0,28±0,16 

0,81±0,03 

1,01±0,04 

+0,06±0,26 

(��	
���,  
"��/� 

X±m 

ID±m 

d±m 

165±8 

1 

0 

175±9 

1,06±0,05 

+0,24±0,21 

167±10 

1,01±0,06 

+0,05±0,23 

172±9 

1,04±0,05 

+0,17±0,20 

169±11 

1,03±0,07 

+0,10±0,27 

#�����	����,  

��/� 
X±m 

ID±m 

d±m 

85±7 

1 

0 

101±2* 

1,18±0,03* 

+0,42±0,07* 

115±2*# 

1,35±0,03*# 

+0,80±0,07*# 

109±4* 

1,28±0,05* 

+0,64±0,12* 

130±3*# 

1,53±0,03*# 

+1,20±0,07*# 

&
����
�,  

� /� 
X±m 

ID±m 

d±m 

135±5 

1 

0 

124±6 

0,92±0,05 

-0,40±0,24 

128±7 

0,95±0,05 

-0,26±0,25 

135±6 

1,00±0,05 

+0,01±0,22 

133±9 

0,98±0,06 

-0,09±0,32 

&�
��	
�����, 

� /� 
X±m 

ID±m 

d±m 

2,58±0,11 

1 

0 

2,56±0,23 

0,99±0,09 

-0,04±0,37 

2,74±0,25 

1,06±0,10 

+0,26±0,41 

2,74±0,22 

1,06±0,08 

+0,26±0,35 

2,76±0,30 

1,07±0,12 

+0,30±0,49 

 

��
"�	��. ������
�
, ��������� ���"���� ��� ���"����
�, ��������� *; ��������� ���*�����	� 
"�� ���/��
"
 � ����	���
"
 ������
��"
 ��������� #. 

 

�
"��	�	���, ���/�+)	��,  �� ������
"��	
��	������+ ����	�	
���+ ����	
����	+, 

�/�����+ �� ���������-���," ��� �	�,�
 � �����
: 5,23±0,23 � 5,04±0,50 ��
 "���� ���"
 0,7÷3,0. 

������� ������ ������	����� ����"
 ��� �����4� � �����
4�) ������+ ���"�, ���	� 
������
	��, *��, �������1 "��� �����	
"
� ����
���� (±0,5K). ?� "��-�+ "���+ ����
�,+	��, 
��� �������� ���" ����� �*
���� 	
��1��
� ���"����. 

��&( ���
�
�,) ����-� ����
4���, ������	�����"�1 �� 14,5%, � ��������
 

8�	�����	�����"
 - �� 19,5%.  ��- �����	�� ����-� ����
4���, �
"��	
����� 	����� - �� 9% � 
11% ����������.  

�#). 9. ��!��%�# % 8!�- %6�$!#%%#,  & $��- )��%6�!�%�2� 9�"3% �� !�/ -�#+%�2� 

$��/" $)* (�) � 6�/�-% %�2� &����6�/��2 %��# (��), � ��$�7 �6�/��2 %�- (�) per se 
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��	�"��	� �������
 	���� � ���	
����"�, ��� ���
��" ��&( ���,��,+	� 	�����/�1 �� 
��
����, �� 10% � 5%, �����" �� �"��++�
�� �� 	�� ����	������ ��
����, 8�	�����	������. 
���
�
��  � ,� "��
�� ��"��������� ������, �� �"��++�
�� � ���-� �����, ����	�) �� 5% � 
�����, 	��� ,� ������ 	�
��	
������, ������
, ����	�) �� 7% � ���-� �����, �� �"��++�
�� � 
�����. $���� 	
����
��"�1 ����	
��� �� �����+	� �� *������	�����+, ��� � ���,��,+�
 ���*�� 
���	
����� 	�����/�1 (���
	
��� - � ���-� � ����	
��� - � ����� �����). 

%	��, "���� ����	�	���	
 	�
 ��		���
 (������	
) ����-������
��
� �8��	�� ��&( � ���
�� 
�� �
� 8�	�����	������ (�
�. 9). 

���-
 � �
� �*')���) �	
"��+������ �8��	
 �� ������	�����"�+ � �
"��	
��
 	����, ,�� 
��	��/�++	��, 8�	�����	�����"
, ��� 4� �����
	� �*���-���, ��"������ ��
���	� � 11,8±2,6% �� 
15,4±4,1%. '����
 ����� �
������	
, 4� �	
"��+�����
 �8��	 8�	�����	������ per se ������) 
3,2±1,3%. ���*�
 �	
"��+�����
 	
��	����
 �8��	 ��&( (+5,2±1,8%) /����" �����+)	��,      
(-0,4±1,1%) �� �"�� ����	������ ��
����, 8�	�����	������, 4� �����
	� �� 1� ���*�
 ����"���
 

	
��	����
 �8��	 (-5,3±0,7%). ��	�"��	� �����+����, ��� ���
��" *������	�����1 ����"������     
(-5,5±2,4%) �8��	� ��&( �� �������
 	����, ���	
����"�+ � ��"������
 ����� �����) �� 
�	
"��+�����
 (+7,4±2,1%) ���
� 8�	�����	������ �� /+ ����	���,/�+ ����-���"������
� 
8��	����. 

' "�	�+ ,�����1 �/���
 ��������
� ����
���� ��� ���"
 ������
��� �"���	�	� �
���
�	��� 
�����*���� ��"
 ����-�  -����, ������ � ,��+ ����
����, �� ±0,53K �����)	��, �����	
"
", "��� 
����
����, � "���� 0,53÷1,29 �/��+)	��, ,� ���� ���*�� (�������, �*� ��	
��/�, �� �	.), 1,30÷1,77 - 

���*�� (�* �	.), 1,78÷2,15 - ������, (��� �	.), 2,16÷2,52 - *���-� �� ������+ (��* �	.), 2,53÷2,94 - 

������ (���� �	.), � ����� 2,94 - ���� ������ (���* �	.). 
&�*�
/, 3. ������,���� �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � 

����������� 8�	�����	�����"
 �� ������
�
 &- 	� ��������1 ����� �"���	�	� 
 

��&( (n=28) ��&(+����	����
 (n=19) ������
� ����-
"�	� 

���"� 
(n=30) ������	�� ����
���/� ������	�� ����
���/� 

@�-$3�,  

% 

X±m 

ID±m 

d±m 

24,2±0,7 

1 

0 

20,9±0,5* 

0,87±0,02* 

-0,89±0,14Ia 

22,2±0,6* 

0,92±0,02* 

-0,55±0,17Ia 

20,7±0,6* 

0,85±0,03* 

-0,95±0,17Ia 

25,0±0,9# 

1,03±0,04# 

+0,20±0,240 

$�&� �� .�#, 

% 

X±m 

ID±m 

d±m 

52,3±1,0 

1 

0 

48,8±0,8* 

0,93±0,01* 

-0,60±0,14Ia 

49,8±1,0 

0,95±0,02* 

-0,43±0,180 

47,6±1,1* 

0,91±0,02* 

-0,79±0,19Ia 

53,9±1,6# 

1,03±0,03# 

+0,27±0,270 

@&.$-$3�, 

% 

X±m 

ID±m 

d±m 

42,0±1,8 

1 

0 

34,0±1,6* 

0,81±0,04* 

-0,80±0,16Ia 

36,4±1,6* 

0,87±0,04* 

-0,56±0,16Ia 

33,1±1,5* 

0,79±0,03* 

-0,89±0,15Ia 

44,5±2,4# 

1,06±0,06# 

+0,25±0,240 

@&.6-$3�,  

% 

X±m 

ID±m 

d±m 

19,3±1,1 

1 

0 

19,7±1,0 

1,02±0,05 

+0,07±0,190 

19,8±0,8 

1,03±0,04 

+0,09±0,150 

20,5±1,0 

1,06±0,05 

+0,22±0,19Ia 

17,4±1,1# 

0,90±0,06# 

-0,33±0,210 

CD3
+
CD4

+
- 

��"8�/
	
,  

% 

X±m 

ID±m 

d±m 

33,6±0,9 

1 

0 

29,7±0,8* 

0,88±0,03* 

-0,77±0,16Ia 

30,8±0,9* 

0,92±0,03* 

-0,55±0,17Ia 

29,1±0,7* 

0,87±0,02* 

-0,89±0,15Ia 

35,2±1,3# 

1,05±0,04# 

+0,31±0,250 

CD3
+
CD8

+
- 

��"8�/
	
,  

%
 

X±m 

ID±m 

d±m 

24,7±0,8 

1 

0 

23,9±0,8 

0,97±0,03 

-0,18±0,180 

24,4±0,6 

0,99±0,02 

-0,08±0,140 

24,5±0,8 

0,99±0,03 

-0,05±0,19Ia 

23,6±0,8 

0,95±0,03 

-0,27±0,180 

CD16
+
-  

��"8�/
	
,  

%
 

X±m 

ID±m 

d±m 

15,6±1,0 

1 

0 

14,1±1,1 

0,90±0,07 

-0,27±0,180 

15,6±0,9 

1,00±0,06 

0,00±0,160 

13,6±1,0 

0,87±0,07 

-0,34±0,200 

17,2±1,2# 

1,10±0,08# 

+0,27±0,220 

��
����� �������� 
��	
����	�, 
% 

X±m 

ID±m 

d±m 

24,2±1,5 

1 

0 

18,8±1,0* 

0,78±0,04* 

-0,68±0,13Ia 

20,8±0,8* 

0,86±0,03* 

-0,43±0,100 

19,6±1,2* 

0,81±0,05* 

-0,58±0,15Ia 

23,4±1,2# 

0,97±0,05# 

-0,10±0,150 

#�	
	���������� 
/
	�	���
����	�, 
% 

X±m 

ID±m 

d±m 

25,8±1,5 

1 

0 

22,1±1,2* 

0,86±0,05* 

-0,42±0,140 

22,6±1,3* 

0,87±0,05* 

-0,37±0,150 

21,8±1,6* 

0,85±0,06* 

-0,46±0,180 

28,7±2,4# 

1,11±0,09# 

+0,33±0,270 

��
"�	��: ������� �	����� ����
����, ��� ���"
 ������� d. 

 

'-��"�� ������
��� &-����
 �"���	�	� (	�*�. 3) ��*���-
 ��8�/
	 - �� ����� ��������1 ���
 
�� �	. - �
,����� �	������ ���������� �"��	� "��	
��
�", 	��8�������
�	��	�
� � CD3

+
CD4

+
- 
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��*�����,/� &-��"8�/
	��, "��- ��
�������+ ����	�	����� ���	���	� &-��"8�/
	�� 
	����8��"���	
�, � *���	
 ��� ���
��" "�	����� 8�	���"���+	
����, ��	�"��	� �"��	 
	��8������	�
��1 ��*�����,/�1 ������
��, � "���� �������1 ���"
. ��	�������
 �	�� &-����
 (� 
���������," ���')"���� "8������������� �����" &-����������) �
����)	��, �������" D5   -0,63±0,15 � 
-0,75±0,13 � ���-� 	� ����� ������ ����������. 

��&( ���
�
�,) ����"�4���, �	��� $�&� �� �
����1 ���
 ���"
, � 	���� ��-
� ������
��� - 
"��� �� �
����������
���1 "���, �� ���
��+� �� �"��	 &-����������, 	�� 4� � /���"� ��8�/
	 
�"��-�)	��, �� ����, -0,41±0,10. 0��������, ��&( 8�	�����	�����"
 ���
,) ����"�4���+ 

���
�
�
 D5 �� �� �������1 ���
 ���"
 (+0,27±0,02), 	�*	� "�) "��/� �������, ����"�	���, � 	�"� 
�
��� ��/
������ ��, &-����������. 

'-��"�� ������
��� ��������1 ����
 �"���	�	� �
-� ��
����� �������� ��	
����	� *��� 
��
���� �� ����, �� �	., 	��� ,� ��-� ������
�
�� � �
��� �
 ������� ����� ���"
, 4� 
����*����+	� ���
�
�
 D4 -0,39±0,11 � -0,36±0,11 � ���-� � ����� ������ ����������. 

��&( �"��-�) "��� ��
�������, ��
�����1 ��������1 ��	
����	� �� �
����1 ���
 ���"
, �� 
�����-�+�
 ��		)�� �	��� ��-	
 ������
���, 	�� 4� ������ D4 ����	�) �
-� �� -0,22±0,11. 

��	�"��	� ����	���� ��
����, ����	������ ���
,) ���"�����/�1 ��
�����1 ��������1 ��	
����	� 	� 
����"�4���+ �	��� ��	
	����������1 /
	�	���
����	� � ����, ��	������
� �������� � �
���� ��� 

���"
 � ������. $���" � 	
", ���"����
 ������ &-�������� ���,��,) ���*�� 	�����/�+ �� 
��
����,. � /���"� � �	�� ��������1 ����
 ���,��) ��	
"������� ����, (+0,06±0,14). 

�	������ ������
��� �-����
 �"���	�	� (	�*�. 4) �
,����� ��*���- �
�����
" ��8�/
	 Ig A, 

"��-�+ "���+ - Ig G, �� ���"������� ����, /
����++�
� �"���
� ��"�������.   
&�*�
/, 4. ������,���� �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � 

����������� 8�	�����	�����"
 �� ������
�
 �-����
 �"���	�	� 
 

��&( (n=28) ��&(+����	����
 (n=19) ������
� ����-
"�	� 

���"� 
(n=30) ������	�� ����
���/� ������	�� ����
���/� 

CD19
+ 

��"8�/
	
, 

% 

X±m 

ID±m 

d±m 

27,6±0,6 

1 

0 

26,8±0,5 

0,97±0,02 

-0,28±0,190 

27,8±0,4 

1,01±0,02 

+0,06±0,150 

28,1±0,4 

1,02±0,02 

+0,18±0,160 

29,0±0,6 

1,05±0,02 

+0,52±0,210 

IgG,  

�/� 
X±m 

ID±m 

d±m 

11,8±1,2 

1 

0 

8,0±0,9* 

0,68±0,07* 

-0,60±0,14Ia 

11,1±1,3# 

0,94±0,11# 

-0,11±0,200 

7,9±1,0* 

0,67±0,08* 

-0,61±0,15Ia 

10,2±1,0 

0,86±0,08 

-0,25±0,150 

IgA,  

�/� 
X±m 

ID±m 

d±m 

1,90±0,18 

1 

0 

1,11±0,09* 

0,58±0,05* 

-0,78±0,09Ia 

1,05±0,09* 

0,55±0,05* 

-0,84±0,09Ia 

0,99±0,09* 

0,52±0,05* 

-0,89±0,09Ia 

1,18±0,12* 

0,62±0,06* 

-0,70±0,12Ia 

IgM,  

�/� 
X±m 

ID±m 

d±m 

1,15±0,11 

1 

0 

0,98±0,06* 

0,85±0,06* 

-0,32±0,120 

1,10±0,08 

0,95±0,07 

-0,10±0,140 

0,87±0,07* 

0,71±0,07* 

-0,61±0,15Ia 

0,91±0,09* 

0,79±0,08* 

-0,45±0,180 

B�(,  

�� 
X±m 

ID±m 

d±m 

44±4 

1 

0 

47±3 

1,07±0,08 

+0,15±0,160 

48±3 

1,09±0,08 

+0,19±0,160 

44±2 

0,99±0,05 

-0,02±0,100 

45±2 

1,03±0,04 

+0,06±0,090 

 

'���	�) �� ��*� ����� ����"
 ��"�	�� ����
/, ����	���
� ������ Ig M � �-��"8�/
	��, ���	� 
��������� 1� ��/
�������	� ��	�������� �	��
 �
,�
�
�� ����	
��� ��
�����
"
: ������ D5 � 
���-� ����� ������) -0,37±0,16, � � ����� -0,39±0,20, 	�� 4� "�	��	���" �"��
 *��
 ����
"
. 

B����" ��
�����
"
 �
,�
�
�, � ���/��� ���
�
�
 D5: -0,16±0,18 � -0,16±0,21. ���	� �
��"��� 
����"
� ������
��� � ����
� ������ ��		)�� �������,����. '����"�, �� "��� �������
� ������ 
������ Ig M � �-��"8�/
	�� ��� ���
��" ��&( ���
 ���,���
 /��	��� ���
 ���"
, 	��� ,� � 
�����"�� *������8�	�	�����1 ������ Ig M ����"�4�����, �� �
����1, � �-��"8�/
	�� - �� �������1 
���
 ���"
. %�
������ ��
���� ����	���� ����� Ig G ���"��������
�,, ��	�"��	� ��
���� ����� Ig A 

��		)�� �� ����
4����
�,. ���"����� ����� B�( ���
-��
�� �	�*����
"
. 

.���/
	���� ����� �"���	�	� (	�*�. 5) �
,�
���, ��*���- ��
�������+, ��
 /��"� ��	
����	� 
�, 4� *���-�+ "���+, ��	���
����	� 8���/
	��� - �� ����, �* �	., � ��� �����-����	� � ����������� 
*��	��
/
��� ���	���	� ��	��8���� ����� 	� ����������
 ��	��8���"
 � "���/
	�"
 ����/
" - 

�� ������ �� �	. 
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&�*�
/, 5. ������,���� �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � 
����������� 8�	�����	�����"
 �� ������
�
 8���/
	����1 ����
 �"���	�	� 

 

��&( (n=28) ��&(+����	����
 (n=19) ������
� ����-
"�	� 

���"� 
(n=30) ������	�� ����
���/� ������	�� ����
���/� 

.���/
	���
 

������, % 

X±m 

ID±m 

d±m 

73,5±2,1 

1 

0 

58,8±1,2* 

0,80±0,02* 

-1,36±0,12I* 

63,6±1,5*# 

0,87±0,02*# 

-0,92±0,14Ia 

61,1±2,7* 

0,83±0,04* 

-1,15±0,25Ia 

71,6±1,7# 

0,97±0,02# 

-0,18±0,160 

 ����*�� �
���, 
"����*��/8���/
	 

X±m 

ID±m 

d±m 

7,0±0,3 

1 

0 

4,1±0,2* 

0,59±0,03* 

-1,52±0,10I* 

6,3±0,3# 

0,90±0,05# 

-0,36±0,170 

3,7±0,2* 

0,53±0,03* 

-1,72±0,09I* 

7,1±0,4# 

1,02±0,06# 

+0,06±0,210 

������ ��������,  
% 

X±m 

ID±m 

d±m 

68,6±2,9 

1 

0 

53,6±1,9* 

0,78±0,03* 

-1,15±0,15Ia 

57,4±1,6* 

0,84±0,02* 

-0,86±0,12Ia 

54,7±2,2* 

0,80±0,03* 

-1,06±0,17Ia 

65,7±1,9# 

0,96±0,03# 

-0,22±0,150 

���	��
/
��� ���	-
���	� ��	��8����, 
10

9
 "����*��/� 

X±m 

ID±m 

d±m 

12,10±1,20 

1 

0 

4,21±0,39* 

0,35±0,03* 

-1,25±0,06Ia 

8,34±0,89*# 

0,69±0,07*# 

-0,60±0,14Ia 

4,82±0,57* 

0,40±0,05* 

-1,16±0,09Ia 

12,05±1,08# 

0,99±0,09# 

-0,01±0,170 

����/
" ����"
, 

"�/� 
X±m 

ID±m 

d±m 

10,9±0,9 

1 

0 

8,1±0,6* 

0,74±0,06* 

-0,58±0,13Ia 

9,9±0,9 

0,91±0,08 

-0,20±0,190 

7,6±0,7* 

0,70±0,06* 

-0,68±0,14Ia 

9,7±0,7# 

0,89±0,06# 

-0,25±0,140 

����/
" ��
�
,  

"�/� 
X±m 

ID±m 

d±m 

181±6 

1 

0 

151±5* 

0,83±0,03* 

-0,98±0,16Ia 

168±6# 

0,93±0,03*# 

-0,41±0,200 

148±4* 

0,82±0,02* 

-1,08±0,12Ia 

169±4# 

0,93±0,02*# 

-0,39±0,150 

 

����
 "��������� ���*�����	� "�� ����"
"
 ������
��"
 ��	�������� ����	���� �	��
 

�
,�
�
�, ����	
��
"
: ������
 D6 �����
 -1,14±0,13 � -1,14±0,14 � ���-� � ����� ������ 
����������. ��� ���
��" ��&( ��	�������
 �	�� 8���/
	����1 ����
 ����	
��� ���,��� �
����1 
"��� ���"
: -0,56±0,12, � ����	���� ��
����, 8�	�����	������ ���
,�� "��� /�����
	� 

���"�����/�1: -0,16±0,07. ��*���- �����	�� 8�	�����	����
 ���
���
 �� �����+����, ��
�������, 
��	���
����	� 8���/
	��� � �B'�, 	��� ,� ��
���� ��	
����	� ����/
"� ����"
 �, ���*�
��, ��
�
 

����	��� ��
������ "���"����� � �*
���� ������. 
�
������� ������������� �� �
�. 10 � 11. �
��� (�
�. 10), 4� ��&( ���
,	�
�� ���
��) �� 15 �� 

20 ����)�	�����
� ������
��� �"���	�	�, "���"���+�
 �
 �����++�
 1� ��8�/
	 �*� ����"�4�+�
 � 
�
����1 ���
 ���"
 � �����+, � �� ���
��) ��		)�� �� 4 ���"����� 	� 1 ��
���
 ������
�. 
0��������, ��&( 8�	�����	�����"
 �*���-�), ��-���-�, �������	� ������
���, �������
� 
���
,	�
�
" �8��	�", �� 17, � ��-�����, �
������	� /
� �8��	��. 

�#). 10. 5!�&�"� ��*%%#, /�!�� �!�- 6�� 8 %�/�+��$* (/) �� %�/!#$�%'� ($) 

1�)��)*-�%%. )��%6�!�%�2� 9�"3% �� !�/ -�#+%�2� $��/" $)* (�) �� 6�/�-% %�2� 

&����6�/��2 %��# (��)

-1,8

-1,5

-1,2

-0,9

-0,6

-0,3

0

0,3

.
6
�B
'� .

� �(
��
� � @�

@	
8�

C
D

4

$�
&� �(

#
��
� � Ig

G
Ig

M
#'
B

C
D

16

C
D

19
C
IC
@	
8�

C
D

8
Ig

A

d

�� �� �#� �#�
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$
�. 11 ��"���	��), ��-���-�, 	����8��"�/�+ ��� ���
��" 8�	�����	������ "���"���+�
� 
�8��	�� ��&( �� ��
������� &-, �������� � 8���/
	���� ����
 �"���	�	� � ���"�����+��; ��-�����, 
��	
"���/�+ ������������
����� �	��� �-����
; ��-	��	), �����	
����	� �� *������8�	��
��
��� 
����	���� ���"����
� �"���
� ������
���. 

  

@��"��	
 ����/
	����"
 (	�*�. 6), �� ���"��� ��� ���"��	�� �"������"
, �
,�
�
��, ��-
���-�, "��- ����
���
"
 ��� ���"
, � ��-�����, 4� ���',���� � ���-
", � "��- ��	�
�
"
 �� 
���
��� *������8�	��
��
���. 

&�*�
/, 6. ������,���� �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � 
����������� 8�	�����	�����"
 �� ������
�
 ����/
	����"
 

 

��&( (n=28) ��&(+����	����
 (n=19) ������
� ����-
"�	� 

���"� 
(n=30) ������	�� ����
���/� ������	�� ����
���/� 

����/
	
, �/� X±m 5,9±0,2 5,6±0,2 5,7±0,1 6,0±0,3 6,0±0,2 

@��
��8��
, % X±m 3,5±0,2 3,2±0,5 3,3±0,4 3,5±0,7 2,7±0,4 

���,  % X±m 3,5±0,2 3,6±0,3 3,5±0,4 3,5±0,4 2,5±0,2*# 

���, % X±m 51,8±2,0 53,8±1,4 52,7±1,1 54,7±2,5 57,2±1,7 

��"8�/
	
, % X±m 35,7±1,0 35,6±1,3 36,0±0,8 35,3±2,2 34,8±1,6 

 ���/
	
, % X±m 5,5±0,2 3,8±0,3* 4,5±0,4* 2,9±0,4* 3,1±0,2* 

 

0����, �
-� ����	���� ����� "���/
	�� *��
 �����4� �
��
"
 ��� ��������1 ���"
 � 
���,��,�
 ���*�� 	�����/�+ �� ����
4���,. ��
 /��"� ��
���	 ��� ���
��" ��&( ����� 18%, � �� 
�"�� *������8�	�	�����1 - �
-� 7%, �����
 �
���
	�, 4� �8��	 8�	�����	������ per se 

��
�����+�
 (-10%). $��������
 �����+	� �� 4� �����	��-� ��"��	��� �8��	
 8�	�����	������ �� 
����� ���
��8���� (-25%) � ��� (-26,5%), ���������� ���
�� ��&(. ��	�"��	� �� ������ ���, 	�� 

���������
 ��1 ��&(, 8�	�����	����
 ������,+	� ���*�
 �	
"��+�����
 ���
� (+7%). $���" � 
	
", ����� ��"8�/
	�� � ����/
	�� /����" �����	
���. 

$�	
��� ������-�������	���� 	��	
 (	�*�. 7) �����+	�, 4� ����	��������
 ���	
����	 
�����	��
��)	��, �������
" ��
����," ����, ��"����*��� 	� ������� �	��-	��	� 0�-����� �� 
���"�����1 ���	���	� �� ��	�
"�
 �
����, ,� �� ��
�� (	��	 !	����), 	�� � �� �
�
�� (	��	 �����). 
$���" � 	
", ������ ��	��	�	
����� 	��	� "�
�,�
-�	�,�
" &������� �
,�
��, ��		)�� ��
���
". 

�#). 11. �%� 2!�"3%� )��%# �$! �#, "�%�$ �� ��*%�� �* - '�"��* (��) �� -/"#- %� 

%#, )��%6�!�%�2� 9�"3% �� !�/ -�#+%�2� $��/" $)* (�) � 6�/�-% %�2� 

&����6�/��2 %��# (��)

-1,3

-1,2

-1,1

-1

-0,9

-0,8

-0,7

-0,6

-0,5

-0,4

-0,3

-0,2

-0,1

0

0,1

0,2

0,3

&� (5) &�# (5) (� (4) (�#
(4)

�� (5) ��#
(5)

.� (6) .�#
(6)

� � (7) � �#
(7)

0 �
(13)

0 �#
(13)

�� �
(20)

�� �#
(20)

D



 84

 &�*�
/, 7. ������,���� �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������ (��&() � 
����������� 8�	�����	�����"
 �� ������-�������	���� 	��	
 

 

��&( (n=28) ��&(+����	����
 (n=19) ������
� ���"� 
(n=30) ������	�� ����
���/� ������	�� ����
���/� 

��"����*��, �/� 130÷146 128,7±0,8 129,7±0,5 128,3±0,6 128,1±0,6 

��"����*��, % ���� 100 95±1* 96±1* 96±1* 97±1* 

&��	 !	����, � 40,0±1,0 40,3±2,6 43,8±3,0 39,8±2,9 41,0±3,5 

&��	 �����, � 26,0±2,0 28,1±2,3 32,1±2,3* 30,0±2,9 33,8±3,0* 

&��	 0�-�����, ��. 0,68±0,03 0,61±0,02 0,57±0,02* 0,62±0,03 0,70±0,04 

&��	 &�������, ��. 7,0±0,2 3,5±0,4* 3,9±0,2* 3,5±0,3* 3,9±0,4* 

 

��&( �����4� �� ���
��) �� ����� � ���������
� 	��	��, ��� � "���� �������
	
 	�����/�+ 

�� �����-���, 	��	� ����� �� 14%, &������� - �� 11%, !	���� - �� 9%, ��	�"��	� �	��-	��	 
���,��,) 	�����/�+ �� ��
����, �� 7%. 0���	���� ���	�������, 8�	�����	������ �� ���*
��)	��, 
�� �
��"�/� 	��	�� ����� (+13%) � &������� (+11%), �����+) ��
���	 	��	� !	���� (+3%), 

��	�"��	� �������) �
��"��� �	��-	��	�, ���
�
�,+�
 ��
���	 13%, 4� �����
	� �� �����	�
 

(+21%) �8��	 8�	�����	������ per se.  

?� ��
� 	��	 - �����	���
 - ��� ���
��" ��&( ��		)�� �����-�����,. '����"�, �������	� 
������ 	�*�
/� #�8�"���, ������
� �� 2 ��, ����	��� �� 18% (� 250±11 �� 295±12; p<0,01), ��
 
/��"� �������	� ����4��
� ��"
��� ��		)�� �� �"��-������, (2,4±0,4 � 2,2±0,4 ������	�� � 
����
���/� ��������,). 0��������, ��&( 8�	�����	�����"
 ���
,�� ,� �*���-���+ ��
���	� 
-�
����	� �� 24% (� 244±16 �� 303±18 ������/2 ��; p<0,02), 	�� � �"��-���+ �������	� ��"
��� � 
2,4±0,5 �� 1,3±0,2 (p<0,05). 

�� ���	����"� �	��� ������� ��������	� ����)�	�����
� �8��	�� *��� ���������� � 4 ��		���
 

�� ������ ���������-��� �8��	�� ��&( � ����������� 8�	�����	�����"
 (�
�. 12)  

���-
 ��		��� �����
 18 ������
��� (13 �"���
�, �
"��	
��
 	����, ������	�����"�,, 
������ &������� � ������
�
 �����	����1 ���*
), ,�� ��� ���
��" ��&( �����-����
�, ��������� 
�� 16,9±5,5%, � ����	���� ��
�������, 8�	�����	������ ���
�+���� /� �8��	 �� 35,5±8,6%, 4� 
�����
	� �� ��"��	��
 �	
"��+�����
 �8��	 8�	�����	������ �
������	+ 15,5±3,8% � ��) 
����	��� ��"�����	
 ��		��� ,� ��	��/��/�,. ��	�"��	� 8 ��-
� ������
��� (5 �"���
�, 
	�
��	
�����, ��	�
"�� �
����, �� ��
�� � �
�
��), ����
4�+�
�� �� �"�� *������	�����1 

�#). 12. ��!��%�# �%� 2!�"3%#,  & $��- )��%6�!�%�2� 9�"3% �� !�/ -�#+%�2� 

$��/" $)* %� /!#)��)*-�"3%�-1�,#)%� )#)� �# � -/"#-* %� %#, �6�/��2 %�-

-14

-7

0

7

14

21

28

35

42

��	��/��/�, (18) #		����/�, (8) ��+�-�������, (5) #����	
����	� (11)

d%

�

�#

#
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��������� �� 12,4±4,4%, �� �"�� *������8�	�	�����1 ����	
��� �� �������,�
�� ��� ����	���
� 
(+0,7±6,6), 4� �����
	� �� ��"��	��
 ����"���
 �8��	 (-10,9±3,3%) 8�	�����	������, 	�*	� "�) 
"��/� �		�����/�, �
 �����+����, �8��	�� ��&(. ?� 5 ������
��� (�������
 	����, Ig A, ���, 

	��8������	�
�� &-��"8�/
	
  	� ������ �	��-	��	�) ��������� ��&( �������� ��
�����
�� (�� 
5,0±1,6%), � ���������, ��� 8�	�����	�����"
 ����������� ����"���
 �8��	 � �	
"��+�����
 

(+10,9±3,7%), 4� �����
	� �� 4� �����	��-
 (+15,3±3,5%) �8��	 8�	�����	������ per se, 	�"� 
��		��� ��"������� ,� ��+�-�������,. ����-	�, 11 ������
��� (7 �"���
�, 	
����
�, ���	
���, 
��"������
 ����� � ��"����*��), ��������
� �� ��		���� �����	
����	�, ����	
��� �� ��������
 �� 
�� ��&(, �� �� ��������
 8�	�����	�����"
. 

%	��, 8�	�����	����
 �
�,	� ��	��/�+�����
, �		����/��
 �
 ������������
 ���
�
 �� 
�8��	
 ��&( �� ����� ������
�
  ����������
���-�"������ ��"������ 	� 8��
���1 � ����"���1 
���/����	���	� ��	� � �
�����	���" 	� �"����
�8���/�)+, �� ���
��+�
 �� ������
�
, �����	
��� 
�� ��1 ��&(. 

��-
"
 �����"
, 8�	�����	����
 (����--��� � 8�	���"���
/�, "������" (�
"���
") � 
*�������
��
�
 �����	� &�������/� (*����	
��� ���� ��8	��,, ������
	��� ������/�1 � "��������� 
������) ) �
������	�"
 �	������ ���
�, ��	������	�"
 �	������ ����
� � ���8��	
��
"
 �	������ 
	��	�� ����	���,/� ������
��� ��
�	���������-���
��
� �
�	�", 4� �������)	��, � ���
"
 ��-
� 
������
"��	�� �� 4����, � �����
	� �� ����*���	�, ��� �� 	�	�����	� ����	�����
� ����	
���	� 

*������- � 8�	��
��
���.. 
�� ��	�����"� �	��� ��������� �
���
"����	�
 ������ ���/��
� ������
��� ��
�	���������-

���
��
� �
�	�" � "�	�+ �
���
	
 	� � �
�, �� ��������	+ ,�
� �8��	
 ��&( � ����������� 
8�	�����	�����"
 ��		)�� �������,+	��,. '��	������-
 "�	�� forward stepwise, �
,�
�
 16 

�
���
"���+�
� (������,+�
�) �"���
� (	�*�. 8).  

��, ������,+�� ��8��"�/�, "��	
	��, � )�
��"� ������������"� ������, ,�
 �����4� 
�����+) �
-� � ������	�����"�)+ (r=0,29) � ��	����)+ ����/
	����"
 (r=-0,24). 0��, �
������1, 
��,��+���� ���������" �� ��� ����
, ������) 0,778 (r*=0,882; Wilks' D=0,222; E2

=55,7; p<10
-5

). 

'������, F-�	�	
�	
�
, ��',����1 � Wilks' D: aprox. F(16,3)=6,58 (p<10
-5

). (�����	 ������� Mahalanobis 

"�� �����"
 ,� "��� 1� ���"�����	� ������) 14,6 (F=6,56; p<10
-5

). 

&�*�
/, 8. �����"�
 �
���
"����	���� ������� ���/��
� ������
���-�"���
� 
 

  ����"�	�
 (��8�/. �������. �����, (���
8��. 8-1 
ND   '"���� D F p ������ �	�����-

	
������ 
�	���-
	���� 

��&( ��&(+

.# 

1.  #�����	�����"�, 0,97 13,4 <10
-3 

0,05 0,68 0,29 0,83 0,64 

2.  ��"����*�� �*���+	�
 0,68 10,5 =10
-4 

-0,39 -1,04 -0,15 13,5 15,0 

3.  ��"����*�� % ���� 0,58 10,6 <10
-4 

0,49 1,24 0,12 22,1 20,3 

4.  @�	����, ����/
	����"
 0,49 10,9 <10
-5 

-18,9 -0,97 -0,24 218 288 

5.  Ig M 0,45 9,9 <10
-5 

-1,57 -0,55 -0,11 -35,3 -29,4 

6.  �������
 	���� 0,42 9,5 <10
-5 

-4,61 -0,62 -0,03 -112 -95 

7.  �	��-	��	 0�-����� 0,38 9,0 <10
-5 

10,9 1,32 0,13 60,7 20,1 

8.  &��	 &������� 0,34 9,2 <10
-5 

-0,66 -0,75 0,00 -4,89 -9,62 

9.  CD8
+
-��"8�/
	
 0,32 8,7 <10

-5 
-0,26 -0,76 -0,06 -10,6 -9,62 

10.  IgG 0,30 8,2 <10
-5 

-0,13 -0,64 -0,04 -3,62 -3,15 

11.  CD16
+
-��"8�/
	
 0,29 7,9 <10

-5 
0,32 1,51 0,07 15,3 14,1 

12.  (������	� ������
� ������ 0,27 7,8 <10
-5 

0,01 0,48 0,03 0,10 0,07 

13.  #�	
	���������� B& 0,25 7,5 <10
-5 

-0,11 -0,92 0,18 0,31 0,73 

14.  ����/
	�� 0,24 7,2 <10
-5 

0,73 0,59 0,08 -16,7 -19,5 

15.  ��"8�/
	
 �������� 0,23 6,8 <10
-5 

0,09 0,47 -0,06 3,29 2,95 

16.  @�	����, �"���/
	����"
 0,22 6,6 <10
-5 

9,08 0,33 -0,08 1226 1192 

 ��%)��%��    -5,32   -2597 -2575 

 �"�)%  +#)"�   
 

3,51     
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���
��������� ���
�
�
 �������������� �����, ��	�, ��	�� �	�
"����
 ��&( (�
� 13), �� 3 

�
�,	��"
, ���')"��, ��	�"��	� � ���� ��	�, ��	�� �	�
"����
 ��&(, ��������
 
8�	�����	�����"
, ���
 ����	��, 	�� 4� ������� ���
�
�
 �����������
� ������� ���"�	������ 
���	
�����: -1,51±0,18 � +2,23±0,24. (����	���	� ����
8���/�1 ������) 95,7%, � 	�"� �
��� ���-�1 
����
 - 96,4% (1 ��"
��� �� 28 ��	�), � �����1 - 94,7% (1 ��"
��� �� 19 ��	�). 

 

�������� 

 

�	�����	�
 *������	������	
��
 ��"�����, ������ ,���� ������) �
		, *����	
���1 ���
 

��8	��, (����" � ������/�,"
 ������
	� � "��������
"
 �����,"
), ���
,	�
�� ���
��) �� 26 �� 42 

����)�	�����
� ������
��� ��
�	���������-���
��
� � ������-�������	���
� �
�	�" ��	� � 
�
�����	���" � �"����
�8���/�)+, ���8��	
��
 �	������ 11 � �
� � �������� �����-�) - �
-� 5. 

0���	���� ���	������� 8�	�����	����
 �
�,	� ,� �
�������
 (���	�-�), 	�� � ��	������	
��
 

(���-�) ���
�
 �� ����	������ �8��	
 �	�����	���� *������	������	
����� ��"������.  
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I.L. POPOVYCH 

INFLUENCE OF BALNEOTHERAPY ON SPA TRUSKAVETS ON ADAPTIVE AND 

PROTECTIVE SYSTEMS OF THE PERSONS WITH DYSADAPTOSE AND 

IMMUNODYSFUNCTION  
 

Standard balneotherapeutic complex of spa Truskavets, which basis makes drinking of bioactive 

water naftussya (together with applications of ozokerite and mineral baths) favorably influences on 26 of 

42 registered parameters of adaptive and protective and cardio-respiratory systems of children with 

dysadaptose and immunodysfunction, is inefficient rather 11 of them and a little bit worsens - only 5. In 

addition applied phytoadaptogens render as sinergistic (more often), and antagonistic (less often) 

influences on adaptogenic effects of standard balneotherapeutic  complex.  
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