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�
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 ������������� ������� ��� 
�
���� ����������� ��	� ������  

 

%�����
��������� ��������� �����-����������� ����
���� � 

�
�����
������ �	����, ��������� �� ����
����� ����� ���
����� 

���������� �������� 	���������� ���� *������ � ����-������. 

2������
��� �������
���� ��������
���� ����

���� ��#�� ����� ������ 

���������
���-�����
��������� �������
��. 

$
������ �
���: 	���������� ���� *������, ���������� �������, 

�����-����������� ������, �
�����
���, �����.   

* * * 

���  

 

&���9� � ������
"��	� �� 4����-��".,� ��"
 �
,����� ��	
�
 ������	
 	
��	����
� �7��	�� 
$����	
���0 ���
 ��7	��, �� �"�� 00 6-������� ��
����,: ����"���
 (� 18% 	���
�), ��	�����
 

(� 28%), ��"���� (� 21%) 	� ������ (� 33%) �	
"��%������, ,�� ����������%	��, �������
"
 
�"���"
 ��������� ���7��% ����"
 � "��
 	��� [3-5]. � ����"� ������"����� ��
���
"� ���� ��� 
����	�� �"��
 ����-������
���0 �����,.�0 	� ����	����	���� �$"��� � .
� �� 	���
�. 

 

�
������� 	����	;
��� �� �� �������
���  

 

�
,����� (	�$�. 1), 4� ����"���
 	
��	����
 �7��	 �'�� ����������+	��, �����4
" 

����
4���," �
"��	
����� 	����� � ��
����," - ���������� � ��+������ �� �
"��	�	�����
" 

����
����," ��"��������� ������ ����	�	
���0 �����,.�0. &���" � 	
", ������ ����
4�+	��, ������ 
� ����"� ���	
���	�����, 	��� ,� ������ 	��	��	����� ���,��,+ 	�����.�% �� ��
����,, � ������.�, 
� ����% "�	�$���	�� ���������� ��
��+	��, �����4�. �����	���	� ������"���
� �"�� ��"������ 
	
��0����� ������� (��	�����
 	
��	����
 �7��	) ���.�%+	��, � �����	���	% �����4
� 
����
���� ��� ���"
 ������
��� ����-���"�������0 �����,.�0. ��	�"��	� �	
"��%������ 
	
��	����� �7��	
 �'�� ����� ����������%	��, �
"��	�	�����
" �����" ����	�	
����� 
��"���	���, ��4� �����	��9
" �� ������, ��� �� ��"���� �	
"��%������ ��0 �� 	
��0��
 �	�	��. 
(���� ������
�
 �	���0��
� ���"���� �����4� �� ����
�,%	��, ��� ���"
, �� �
�,	��" ��
����, 
	��	��	����� �� ��"���� �	
"��%�������� �7��	�.  

 

)�$�
., 1. ����	�� �"��
 ������
��� ����-���"�������0 �����,.�0 �� ����
� 	
��	����
� 
�7��	��  �'��  

 
������
� 
����� 

����- 
"�	� 

�
"��	�	�-
��� (' �), % 

����	���� 
(L3), "� 

��"������
 
����� ( �), "� 

#��	
���	�-
����"�,, � /� 

)��	��	�-  
����"�,, � /� 

17-#�, 

� /�•100 � 
��	��	�� 
(n=10) 

3±m 

ID±m 

d±m 

56±7 

1,00±0,12 

0,00±0,31 

41±7 

1,00±0,18 

0,00±0,31 

181±11 

1,00±0,06 

0,00±0,31 

333±42 

1,00±0,13 

0,00±0,31 

37±4 

1,00±0,12 

0,00±0,31 

24±6 

1,00±0,25 

0,00±0,31 

����"���
 
	
��	����
 
�7��	 (n=7) 

3±m 

ID±m 

d±m 

76±7* 

1,37±0,13* 

+0,92±0,33* 

24±6 

0,59±0,14* 

-0,73±0,24* 

165±7 

0,91±0,04* 

-0,48±0,21* 

559±103* 

1,68±0,31* 

+1,68±0,76* 

32±3 

0,88±0,09 

-0,30±0,21 

14±2 

0,56±0,08* 

-0,56±0,11* 

��	�����
 
	
��	����
 
�7��	 (n=11) 

3±m 

ID±m 

d±m 

60±8 

1,08±0,13 

+0,21±0,34 

38±8 

0,92±0,18 

-0,14±0,33 

179±11 

0,99±0,06 

-0,07±0,32 

360±28 

1,08±0,08 

+0,20±0,21 

38±4 

1,02±0,10 

+0,06±0,25 

33±6 

1,34±0,29 

+0,43±0,31 

��"���� 
�	
"��%�����
  
�7��	 (n=8) 

3±m 

ID±m 

d±m 

69±6 

1,23±0,11* 

+0,58±0,27* 

28±6 

0,68±0,15* 

-0,57±0,27* 

161±9 

0,89±0,05* 

-0,60±0,28* 

379±45 

1,14±0,13 

-0,35±0,33 

31±3 

0,84±0,07* 

-0,39±0,17* 

28±6 

1,16±0,23 

+0,20±0,30 

*����� 
�	
"��%�����
  
�7��	 (n=13) 

3±m 

ID±m 

d±m 

71±6 

1,27±0,10* 

+0,69±0,26* 

23±5* 

0,56±0,12* 

-0,79±0,22* 

149±6* 

0,82±0,03* 

-0,96±0,18* 

394±42 

1,19±0,12 

+0,46±0,32 

37±3 

1,01±0,09 

+0,02±0,23 

23±4 

0,95±0,17 

-0,06±0,22 

��
"�	��: ����"�	�
, �����4� ���"���� ��� ���"����
�, ��������� *.   
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�������� "��� ����
��
��� (	�$�. 2) �� ����"�����, 	
��0���0 7���.�0 	�� �����4� 
�"��9�+	��,, � 	�"� �
��� � �� ������� �$���9���, "��
 	���; �� ���"����0 	
��0���0 7���.�0 .� 

����"�	� 	�� �� �"��%+	��,, ��	�"��	� ��"���� ����
4���, 7���.�0 ����������+	��, 
�����	��7�+% ����
��
���, ���	� ��	���, ����
	� ������.� � �
������ ������ �	
"��%�������� 
	
��	������� �7��	�. 

 

)�$�
., 2. ����	�� �"��
 "��7�-7���.�������
� ������
��� ����
��
��� �� ����
� 
	
��	����
� �7��	��  �'��  

 
������
� )��4
�� ��� ����
��
���, "�" 

����� 
����- 
"�	� 

 ��� ���-
�
��
���, 
"��/� ".	. 

���"���-
�,��� 

-��.
��-
�,��� 

&�	
��-
�,��� 

 ���� - 
�,��� 

 #'= 

NaP•KU/KP•NaU 

��	��	�� 
(n=10) 

3±m 

ID±m 

d±m 

194±6 

1,00±0,03 

0,00±0,31 

122±8 

1,00±0,07 

0,00±0,31 

222±10 

1,00±0,05 

0,00±0,31 

20,8±1,7 

1,00±0,08 

0,00±0,31 

86±7 

1,00±0,09 

0,00±0,31 

2,07±0,12 

1,00±0,06 

0,00±0,31 

����"���
 	
��-
	����
 �7��	 
(n=7) 

3±m 

ID±m 

d±m 

178±6 

0,92±0,03* 

-0,56±0,20* 

94±4* 

0,77±0,03* 

-1,06±0,16* 

229±0,13 

1,03±0,06 

+0,20±0,39 

18,0±1,3 

0,87±0,06* 

-0,50±0,23* 

81±7 

0,94±0,08 

-0,22±0,30 

2,18±0,13 

1,05±0,06 

+0,29±0,35 

��	�����
 	
��-
	����
 �7��	 
(n=11) 

3±m 

ID±m 

d±m 

196±11 

1,01±0,06 

+0,18±0,37 

115±5 

0,94±0,04 

-0,27±0,19 

265±14* 

1,19±0,06* 

+1,31±0,42* 

26,4±1,9* 

1,27±0,09* 

+1,01±0,35* 

70±7 

0,81±0,08* 

-0,67±0,31* 

2,05±0,04 

0,99±0,02 

-0,06±0,12 

��"���� 
�	
"��%�����
  
�7��	 (n=8) 

3±m 

ID±m 

d±m 

222±13 

1,14±0,06* 

+0,95±0,45* 

114±8 

0,94±0,07 

-0,28±0,32 

248±12 

1,11±0,05* 

+0,77±0,37* 

23,6±1,3 

1,14±0,06* 

+0,51±0,23* 

96±4 

1,12±0,05* 

+0,44±0,16* 

2,21±0,13 

1,07±0,06 

+0,37±0,35 

*����� 
�	
"��%�����
  
�7��	 (n=13) 

3±m 

ID±m 

d±m 

192±7 

0,99±0,04 

-0,06±0,24 

117±8 

0,97±0,07 

-0,16±0,32 

257±13 

1,15±0,06* 

+1,05±0,41* 

24,1±1,6 

1,16±0,08* 

+0,60±0,29* 

98±5 

1,14±0,07* 

+0,49±0,24* 

2,08±0,09 

1,00±0,04 

+0,02±0,25 

 

*"��9���, "��
 ����
��
��� ��"������, ����
���, �	��9���," 0� ���"����,���0 ���
 �, 
"��9�% "���%, ��	
���,���0, 	��� ,� �����	��7�, ���$���+	��, �� ������� ��	��4���, 
7��.
���,���0, ��	
���,���0 � "�����,���0 ���. &���" � 	
", �� �����	���	� ������"���
� �"�� 

"��
 ����
��
��� "�+ "��.� ��+�����, ��	��4���, 7��.
���,���0 � ��	
���,���0 ��� �� 
�	��9���," - "�����,���0 � ���"����,���0. 

 ����������	
��0��� ��	
����	� ���
 ����
��
���, �����%���� � 4����, ,� ����"�, �� �
9� 
������	�����" - ������	�" ���	
� ���"����,���0 ���
, �  ���	
���	�����", �����	����
" 

���	
��.
	�"
 7��.
���,���0 ���
, ������"���� �� �"��%+	��, � ����� �� ����. 

&���" �� ������
���% 7���.�+% 	
��.
	�� ��
�����+	��, 	���� 7���.�, �-���	
� 4
	��
���0 
�����
 (	�$�. 3), ��� 4� �����
	� �����4� ��
����, ������� ����.
	�������0 ��	
����	�, 
����$������," ,��0 + ���������.��"�,. 

 

)�$�
., 3. ����	�� �"��
 ����.
	�������0 � ����	
�
����0 ��	
����	� 	� ����.�% � 7��7�	� 
����"
 �� ����
� 	
��	����
� �7��	��  �'��  

 
������
� 
����� 

����- 
"�	� 

#���.��"�,, 
" /� 

-��7�	�"�,, 
" /� 

#)'= 

1/CaP•PP 

�)'= 

CaP/PP 

��	��	�� 
(n=10) 

3±m 

ID±m 

d±m 

3,40±0,25 

1,00±0,07 

0,00±0,31 

1,27±0,01 

1,00±0,01 

0,00±0,31 

0,249±0,026 

1,00±0,10 

0,00±0,31 

2,68±0,20 

1,00±0,07 

0,00±0,31 

����"���
 
	
��	����
 
�7��	 (n=7) 

3±m 

ID±m 

d±m 

3,74±0,16 

1,10±0,05* 

+0,43±0,20* 

1,25±0,01 

0,99±0,01 

-0,06±0,03 

0,216±0,011 

0,87±0,05* 

-0,39±0,14* 

2,98±0,14 

1,11±0,05* 

+0,46±0,22* 

��	�����
 
	
��	����
 
�7��	 (n=11) 

3±m 

ID±m 

d±m 

3,27±0,19 

0,96±0,06 

-0,16±0,25 

1,26±0,01 

0,99±0,01 

-0,04±0,02 

0,252±0,016 

1,01±0,07 

+0,04±0,20 

2,59±0,15 

0,97±0,05 

-0,15±0,23 

��"���� �	
"�-
�%�����
  
�7��	 (n=8) 

3±m 

ID±m 

d±m 

3,55±0,23 

1,04±0,07 

+0,19±0,29 

1,26±0,01 

1,00±0,01 

-0,02±0,02 

0,230±0,017 

0,92±0,07 

-0,22±0,20 

2,81±0,18 

1,05±0,07 

+0,19±0,28 

*����� �	
"�-
�%�����
  
�7��	 (n=13) 

3±m 

ID±m 

d±m 

2,87±0,25 

0,84±0,07* 

-0,66±0,31* 

1,26±0,01 

1,00±0,01 

-0,02±0,02 

0,318±0,033 

1,28±0,14 

+0,83±0,40 

2,28±0,20 

0,85±0,07* 

-0,64±0,31* 
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2 �
������ ��	�������� 	
��	������� �7��	� ����.
	������� ��	
����	� ���
9�+	��, 
���"����%, ,� � �� ��"���� �	
"��%�������� �7��	�, � �
9� ������ �	
"��%�����
 	
��	����
 
�7��	 ����������+	��, �����
" ����
4���," ����.
	�������0 ��	
����	�, ,�� ���,��,+	��, 
��������.��"�+%. ����	
�
���� ��	
����	� �"��%+	��, ��.
������ �� ����.
	�������0, 4� 
���	������+	��, �
���
" (r=-0,92) ���7�.�+�	�" ��������0 �����,.�0 "�� �
"
. 

�	������ ����	��� �"�� ������
��� �$"��� "�����
� ��	�����  �
,����� ���	���� (	�$�. 4). 

 

)�$�
., 4. ����	�� �"��
 ������
��� �$"��� ��	��% � ����%  �� ����
� 	
��	����
� �7��	��  
�'��  

 
������
� 
����� 

����- 
"�	� 

��	���"�,, 
" /� 

#����"�,, 
" /� 

��	�����,, 
"� /�•100 � 

#������,, 
"� /�•100 � 

��	�� ��
	-
��.
	��, " /� 

#��� ��
	-
��.
	��, " /� 

��	��	�� 
(n=10) 

3±m 

ID±m 

d±m 

133±8 

1,00±0,06 

0,00±0,31 

3,85±0,36 

1,00±0,09 

0,00±0,31 

371±81 

1,00±0,22 

0,00±0,31 

160±25 

1,00±0,15 

0,00±0,31 

21,4±1,1 

1,00±0,05 

0,00±0,31 

77,7±2,7 

1,00±0,03 

0,00±0,31 

����"���
 
	
��	����
 
�7��	 (n=7) 

3±m 

ID±m 

d±m 

137±10 

1,03±0,07 

+0,17±0,39 

4,30±0,42 

1,12±0,11 

+0,40±0,37 

209±36 

0,56±0,10* 

-0,63±0,14* 

130±20 

0,81±0,13 

-0,38±0,26 

24,7±1,6 

1,15±0,07* 

+0,90±0,42* 

74,2±0,1 

0,96±0,00* 

-0,41±0,01* 

��	�����
 
	
��	����
 
�7��	 (n=11) 

3±m 

ID±m 

d±m 

128±7 

0,97±0,05 

-0,18±0,27 

4,10±0,27 

1,07±0,07 

+0,23±0,24 

346±58 

0,94±0,16 

-0,09±0,23 

187±27 

1,17±0,17 

+0,34±0,33 

22,0±1,6 

1,03±0,07 

+0,17±0,42 

76,8±2,5 

0,99±0,03 

-0,11±0,29 

��"���� 
�	
"��%�����
  
�7��	 (n=8) 

3±m 

ID±m 

d±m 

139±9 

1,05±0,07 

+0,26±0,36 

3,96±0,41 

1,03±0,11 

+0,10±0,36 

283±53 

0,76±0,14 

-0,34±0,21 

172±25 

1,08±0,15 

+0,15±0,32 

18,3±0,4* 

0,86±0,07* 

-0,85±0,40* 

85,5±3,7 

1,10±0,05* 

+0,92±0,43* 

*����� 
�	
"��%�����
  
�7��	 (n=13) 

3±m 

ID±m 

d±m 

125±8 

0,94±0,06 

-0,32±0,32 

3,90±0,24 

1,02±0,06 

+0,05±0,21 

289±46 

0,78±0,13 

-0,32±0,18 

163±16 

1,02±0,10 

+0,04±0,21 

24,4±0,9* 

1,14±0,05* 

+0,83±0,24* 

73,7±0,3 

0,95±0,00* 

-0,47±0,04* 

 

�"��	 ,� ��	��%, 	�� � ����% � ����"� ����	
��� �������
 � 4���� ���� ���� � �� �������,+	��, 
��� ���	���%. ��	�"��	� �"��	 �$�� ��	����� � ��
	��.
	��, ,� "����� �"��	� 0� � 
���	��9������	
���"� ����	���, ��		+�� � ��.
������ �"��%+	��, �� ����
� 	
��	����
� �7��	��. 
*����"�, ����"���
 �7��	 ����������+	��, ��
����," ����, ����% � ��+������ �� ����
4���," - 

��	��%. ��	������"� 	
��	�����"� �7��	� ���������+ �����	���	� ��		+�
� �"�� ,� ��	��%, 	�� � 
����%. ��	�"��	� ��"���� �	
"��%�����
 �7��	 �����	��
��+	��, ���	
����
"
 �"���"
 ������ 
.
� ��	�����. &��������� �����
	�, 4� K/Na-���7�.�+�	 ��
	��.
	�� �� ����"������ �7��	� ������+ 
83% ���"
, �� ��	�������� - 95%, � �� ��"���� �	
"��%�������� - 129%. �
,����
 ��		��� 

������������� �� �
�. 1.  

�)!. 1. �"/'-#�!�5 ��- �3 � �/Na-,�'3�8�B#��� '&)�&�8)��$

y = 0,0678x
3
 - 1,6383x

2
 + 6,5085x - 2,9534

R
2
 = 0,1626

2

2,5

3

3,5

4

4,5
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&���" � 	
", ������ �	
"��%�����
 	
��	����
 �7��	 ���.�%+	��, �� ���	���
" ��
����," 

K/Na-���7�.�+�	� ��
	��.
	�� �� 17% �������� ���"
 . 

������+	��, �������,, 4� ����	
��0�
�" ���.�%+	��, �� ����"�����," ��	��-����+���� 
��	
���	� ������,�� � ��� �	���" �� ��	
��0�
�"�, � ��"���
 �����	
��0�
�" - �� ��	
��.�+% 

��	
���	�, ���	� ����9� ����	���, �����	
��0�
�"� ���
�
�,+ ���	
����
 - ����"���
 �7��	 
�� �������������
 	����"�"$����
 	�������	 Na

+
 i K

+
, �����%���
, ,� ����"�, � ����"���% 

"�"$�����0 Na,K-')-��
. >� �������+	��, � ���
"
 ��� ���	���	� 	
��0��
� ���"���� ���
��	
 

�� �������	� � ��	
����	� Na,K-')-��
 ���	
��
� "�"$��� ��
	��.
	�� [6], ������� [9], 

����	�.
	�� [11], ���	����.
	�� �������
� �������, �
����
� ������.��, ��$�� [7]. ����
�� 
��������
	
, 4� "�%	� "��.� ,� �	
"��,.���, 	�� � ����"���� �7��	
 )3 �� Na,K-')-���. * ��9��� 
$���, Na,K-')-���, ������%�
 ����	����"���
 �����+�	  Na

+
, �������+ ��	��-��
��
 �
"���	, 

��$������%�
 	
" ����
����, ��
�� 	
��.
	�"
 (� 	���� ���	
��"
 ��
����0 9�����, ��
��
� 
����� � ���	�%�
� "�����
� ����� [8]). 

��4� ��
�,	
, 4� ���
�
�� K/Na-���7�.�+�	� ��
	��.
	�� ��	��"������� ��	
����	% Na,K-

')-��
, � ��	���, �����%+	��, 	
��	����
"
 ���"���"
, "���� ��
���	
	
, 4� �
,����� ����9� 
���"�0		, �7��	�� $������	�����0 �� �����	� )�������.� �� Na,K-')-���  ��
	��.
	�� �%�
�
 [1] 

��������������, ��
��"� ���	����, ���"�0		," 	
��	����
� �7��	�� ��7	���. /���	���
" 

��������," �� ���
�	� .���� ��
��4���, + ���"�0		, �7��	�� $������	�����0 �� ������
 ���7��� 
����"
 	
� �� ��.�+�	�� [1], ,�
, ,� ����"�, 	�� �������
 �����,	���
" ���
��" 	
��0��
� 
���"���� [2]. 

���
���� �����,.��
� ��',���� "�� ������
��"
 	
��0����� �	�	��� � ������ $��� 	� ����-
������
����� � "�	�$�������� - � ��9���, �
,�
� �����4� (��, ����0 �
$���
 ��
	
��� ���
�
�� 
|r|N0,258) ��,'��
 	
����
�� � ���	
���	�����" (r=0,47), 	��4
��% "�����,���0 ���
 ����
��
��� 
(r=0,28)  � ������.�+% 17-��	��	���0��� (r=-0,255), ����� ����
 ��',��
 �� 	��4
��% ��	
���,���0 
���
 ���
 (r=-0,23) 	� ������.�+% ����% (r=-0,21). (�	���,, ���+% �����%, �
���� ���',���� � 
������.�+% 17-#� (r=0,82). )�
��	
����� 	�� �����%+ �� ���	
���	�����", ��� �������� (r=-0,28), 

,� � � ��"������
" ������" ����	�	
���0 �����,.�0 (r=-0,28), ��������	����
" "���% - 

�����	�9�% ���
�
��% ������.
���. /� �����, ��	���, ���	���%+	��,, ����" � .
����%%�
"
 

��	�����"���"
, 	���� 	
��0��
"
 ���"���"
, ������
" �
��" )3, ����� ��������� ��.��	��
 )M1 

[10,13]. 

��9� �����,.��� ��',��
 ����"
 ���$��. )
" �� "��9�, ������������ �����,.�, "�� ���"� 
��	�"
 �
,��,+	��, ������% (�
�. 2).    

 

&
�. 2. #����������
 ��',��� "�� 	
��0��
"
 ���"���"
 (���� 3) 	� ����-������
��
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��"
 (���� Y) 

        -��	���� �	���	��� ��	��"���%���� (	
��0�����) ���
���� ��������	����� )4 (r=-0,93) � )3 

(r=0,40), � ��	��"��������� - ���	
���	�����" (r=-0,70), "����,���% ����% (r=-0,49), 17-#� 
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(r=0,44), �������
" 	�����" (r=0,43), �
"��	
��
" 	�����" (r=-0,43), �������+% (r=0,38), 

��"������
" ������" (r=0,37), ��	
���,���% ����% (r=0,36), 	��	��	�����"  (r=0,29) � "���% 

����
��
��� (r=0,23). 

&���,��, "�+ ���	���
 �
��,�: 
0,61•Cor + 0,36•Med - 0,30•KS + 0,28•LX + 0,20•AMo + 0,01•KU - 0,23•Mo - 0,09•Ret - 0,32•Tes - 0,38•Ad = 0,528•T3 + 1,305•T4 

R=0,657; R
2
=0,432; O2

(20)=37,9; p=0,009; Q &rime=0,40. 

(	��, 	
��	����� �7��	
 $����	
���0 ���
 ��7	��, �� 43% �
�����%	� ����	�� �"��
 ����-
������
���0 �����,.�0 	� �$"��� ����	����	��. 

 

�������� 

 

�������������� �"��
 ����-������
���0 �����,.�0 	� ����	����	���� �$"���, 4� 
����������%	� �
,����� ����9� ����� 	
��	����� �7��	
 $����	
���0 ���
 ��7	��, � 4����-
��".��. �
,����� ������ ������������ �����,.�% "�� ���"� ��	�"
 7���.��������-
"��7�������
� ������
���. 
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N.V. KOZYAVKINA 

 

NEURO-ENDOCRINE AND ELECTROLYTIC ACCOMPANIMENT OF POLYVARIANT 

THYROTROPIC EFFECTS OF  BIOACTIVE WATER NAFTUSSYA  
 

     The changes neuro-endocrine regulation  and  exchange of electrolytes accompanying revealed earlier 

various thyrotropic effects of bioactive water Naftussya at male rats are analysed. Is established significant 

canonical correlation between two sets of functional-morphological parameters. 

      Key words: ��%���;� �����: bioactive water Naftussya , thyrotropic effects neuro-endocrine 

regulation, electrolytes, rats.   
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