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О.М. РУДНЄВА. ПОНЯТТЯ ТА ОЗНАКИ МІЖНАРОДНИХ СТАНДАРТІВ 
ПРАВ І СВОБОД ЛЮДИНИ

Досліджу ють ся різні підхо ди до тлу ма чен ня по нят тя міжна род них стан дартів 
прав і сво бод лю ди ни. Ви хо дя чи з аналізу спе цифічних ха рак те ри с тик міжна род них 
стан дартів з прав лю ди ни, ав тор про по нує влас не ро зуміння цієї пра во вої ка те горії.

Ключовіслова: міжна родні стан дар ти, пра ва і сво бо ди лю ди ни, ООН.

Ис сле ду ют ся раз лич ные под хо ды к тол ко ва нию по ня тия меж ду на род ных стан дар
тов прав и сво бод че ло ве ка. Ис хо дя из ана ли за спе ци фи че с ких ха рак те ри с тик меж ду
на род ных стан дар тов прав че ло ве ка, ав тор пред ла га ет соб ст вен ное по ни ма ние дан
ной пра во вой ка те го рии.

Ключевыеслова: Меж ду на род ные стан дар ты, пра ва и сво бо ды че ло ве ка, ООН.

The different views on the definition of international standards of human rights and free
doms are researched. The author proposes its own understanding of this legal category taking 
into account the specific characteristics of the international human rights standards.

Keywords: International standards, human rights and freedoms, UNO. 
Необхідноюпередумовоюефективногорозвиткувітчизняноїправовоїсисте

миякскладовоїпроцесурозбудовидемократичноїтаправовоїдержавиєвизнан
ня,гарантуваннятареальнезабезпеченняміжнароднихстандартівправісвобод
людини.ДляУкраїни,якмолодоїкраїни,щоставитьпередсобоюамбітнізавдан
няприєднатисядосім’їдержавзбагатовіковоюправовоютрадицієютазначним
досвідомдемократичногобудівництва,сприйняттяідейправісвободлюдинита
забезпеченняміжнароднихстандартівзправлюдиниєоднимзнайбільшактуаль
нихзавданьнасучасномуетапіїїстановлення.

Цезавданняпоставилопередюридичноюнаукоюнизкуважливихпроблем,
вирішенняякихпотребуєзначноїуваги.Однієюзтакихпроблемєнеобхідність
з’ясуваннявідправнихзасад,щовстановлюютьосновніпідвалинирегулювання
суспільнихвідносинусферіправісвободлюдини,враховуючиїхпріоритетнета
основоположне значення. Цим актуалізується проблема визначення сутності
міжнародних стандартів та їх ознак, котрайобрана авторому якостіпредмету
дослідження цієї статті. Основною метою цього дослідження є проведення
аналізуіснуючихпідходівдотлумаченнякатегорії«міжнароднийстандарт»,вста
новленнянайогопідґрунтіосновнихрисміжнароднихстандартівправісвобод
людинитаформулюванняїхдефініціїнапідставівисновків,зробленихурезуль
татідослідження.

Керуючись вимогами діалектики, слід відзначити, що за часів радянської
Українитарокинезалежностінашоюдержавоюбулиратифікованіпрактичноусі
базовіміжнароднідоговоризправлюдини.Такимчиномміжнародністандарти
правісвободлюдинисталичастиноювнутрішньогоправаУкраїни.Виходячиз
вказаного,дослідженнятааналізміжнароднихстандартівправлюдини,зогляду
наюридичнусилуджерелїхзакріпленнятавиняткововажливийхарактерзмісту,
можнарозглядатиякдослідженнянормативноїосновинаціональноїправовоїсис
темиУкраїни.

Поняттяміжнароднихстандартівусферіправлюдинизалишаєтьсянедостат
ньорозробленимвітчизняноююридичноюнаукою.Окреміаспектицієїпробле
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матики досліджувалися такими вченими, як О.В. Бурлак, В.Г. Буткевич, Г.В.
Ігнатенко, Муса АльСулайбі, М. Орзіх, П.М. Рабінович та деякими іншими.
Однаксамепоняття«міжнароднийстандарт»немаєбільшменшоднозначного
усталеноговизначення,більшетого,відсутнінавітьвідносночітковираженікри
теріїйогорозмежуваннязіншимиблизькимизазначеннямтасфероюзастосуван
няправовимикатегоріями.

Частопоняттяміжнароднихстандартівусферізахиступравлюдиниототож
нюють з правами людини, із зобов’язаннями державучасниць тих чи інших
міжнародноправовихдоговорів,зпринципамиміжнародногоправаправлюдини
тощо.Уназвахнауковихстатей, іншихюридичнихпраць,щодаютьюридичну
характеристикунормативноправовимактамзправлюдини,нерідкословосполу
чення«міжнародністандарти»використовуєтьсясамедляпозначенняцихактів,
щотакожведедонеоднозначногорозуміннятерміну,ототожненняйогознорма
тивноправовими актами, правами, обов’язками тощо. Ситуація ускладнюється
щей тим,щочинніміжнародноправові договори такожнемістятьлегального
визначенняпоняттяміжнародногостандартуправлюдини,невказуютьнакри
терії та визначальні риси цієї категорії. Не дають належного висвітлення цієї
ситуаціїйміжнародніорганізаціїзправлюдини.

Утойжечасокремівченіпропонуютьсвоївизначенняпоняттяміжнародного
стандарту,заснованінаїхбаченніцієїкатегорії.Так,П.М.РабіновичтаМ.І.Хав
ронюкрозуміютьміжнародністандартиправлюдиниувиглядіпевнихпоказників
цихправ,встановленихуміжнароднихактах, які заохочуютьабо зобов’язують
держави1.

В.Г.Буткевичпише,щоміжнародністандартислідрозглядатияктакі,щорег
ламентуютьправаісвободилюдинивконкретнійсферіїїжиттєдіяльності,визна
чаючи, в який спосіб загальновизнані нормиміжнародного праваможуть бути
тамзастосовані,іякізобов’язаннядержавиможутьчимаютьбратинасебедля
забезпеченняправлюдини,якимиміжнароднимигарантіямипідкріпленіціправа
ісвободи,ступіньобов’язковостізакріпленняїхвимогунаціональнихправових
актахтощо2.

Р.А.Мюллерсонвказує,щокатегорієюміжнародногостандартувміжнарод
номуправіправлюдиниохоплюютьсядоситьрізноманітнінорми,такіякправила
міжнароднихдоговорів,резолюціїміжнароднихорганізацій,політичнідомовле
ності,наприкладГельсінськийзаключнийакт,документиВіденськоїтаКопенга
генськоїзустрічей,міжнароднізвичаї3.

На думкуС. Черниченка, міжнародні стандарти в галузі прав людини – це
міжнародноправові,тобтотакі,щовипливаютьзміжнародногоправа,обов’язки
держав4.

Доситьчастовюридичнійлітературіміжнародністандартиправлюдиниото
тожнюютьсязвідповіднимиобов’язкамидержав.Так,Р.Г.Вагизовписав,щоїх
слідрозумітисамеякзагальновизнанінормиповедінкидержав,щоздійснюються
державамистосовносвоїхгромадянтаосіб,щоперебуваютьпідїхюрисдикцією5.

Порядзпоняттямміжнароднихстандартівправлюдиниуюридичнійлітера
турівикористовуєтьсятакожкатегорія«європейськістандарти»,причомуостанні
виступаютьякрізновидиміжнароднихстандартівправлюдини.П.М.Рабинович,
даючидефініціюцьомупоняттю,пише:«європейськістандартиправлюдини–
зафіксовані в юридичних актах та документах європейських міжнародних
організаційтаїхорганівпринципиінормистосовнозмістуйобсягуправтасво
бодлюдини,призначеніслугуватиобов’язковимиаборекомендаційниминаста
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новами для відповідної внутрішньодержавної юридичної практики»6. Таким
чином,вченийвизначаєстандартиправлюдинияквідповідніпринципитанорми.

Отже,можемозробитивисновок,щоюридичнанауканасьогоднішнійденьне
містить парадигм у баченні категорії міжнародних стандартів прав людини, а
також виражених навіть з відносною чіткістю критеріїв його розмежування із
суміжнимикатегоріями.

Слідзазначити,щопроблемуускладнюєйтаобставина,щопоняттяміжна
родногостандартузасвоїмлексичнимнавантаженнямєдоситьшироким,ітому
знайшлосвоєзастосуваннянелишеугалузіміжнародногоправаправлюдини,а
йвіншихсферахміжнароднихвідносин.Так,наприклад,доситьчастопідпонят
тям міжнародних стандартів розуміють систему технічного регулювання, що
являєсобоюузгодженусукупністьправилщодоякостітоварівтапослуг,техно
логічнихпроцесіввиробництватощо.Йдетьсяпросферу,національнунорматив
нубазуякоїскладаютьЗакониУкраїни«Простандартизацію»,«Пропідтверджен
ня відповідності», «Про акредитацію органів з оцінки відповідності» та інші.
Окремий міжнародний стандарт у трактуванні цієї галузі означає нормативно
правовийакт,щоміститьнорми,яківстановлюютьвимогидотієїчиіншоїпро
дукції.

Вказана сфера є не єдиною, у якій практикується використання категорії
міжнародного стандарту – останнє є досить вживаним і в інших галузях
суспільнихвідносин.Цепов’язанозтим,щостановленнятарозвитокміжнарод
нихстандартівєнаслідкомтриваючогопроцесуглобалізації,особливобурхливо
говостаннідесятиліття.Глобалізація,якстверджуєтьсябагатьмавченими,веде
додемократизаціїсуспільногожиттяубагатьохкраїнахсвіту,щобезпосередньо
впливаєнастановленняуявленьпроправалюдини7.

Для з’ясування значенняміжнародного стандартуправ людини важливим є
визначенняйогосуттєвихознак.Нанашпогляд,ціознакимаютьвисвітлювати
джерелазакріплення,форми(якоб’єктивніознаки)тавнутрішнійзмістпоняття,
атакожнаслідкиїхдії,значеннятавпливнасуспільнівідносини.

Однієюзтакихознакміжнароднихстандартівєуніверсальність.Воназнахо
дитьширокевідображеннявнормахміжнароднихдоговорівзправлюдини.Так,
наприклад, ст. 2 Міжнародного пакту про громадянські та політичні права
закріплює,щокожнадержаваповиннаповажатиізабезпечуватиусімособамна
своїйтериторіїнаданіправа,безбудьякихвідмінностейнаосновірасовоїприна
лежності,кольорушкіри,статі,мови,релігійнихтаіншихпоглядів,національно
гоабосоціальногопоходження,майновогоабоіншогостатусу.

Парадигма універсальностіміжнародних стандартівправ людиниполягає у
тому,щовониєєдинимидляусіхдержав,щоприєдналисядовідповідногоміжна
родноправовогоакта(уразі,якщоостаннійєджереломїхзакріплення),авимо
ги,встановлюваніними,маютьоднаковийступіньімперативностінезалежновід
того,уякійдержавівонизастосовуються.Загальнадеклараціяправлюдинипро
голошує:«Усіправалюдиниуніверсальні,неподільні,взаємозв’язанійвзаємоза
лежні.Міжнароднеспівтовариствоповинновідноситисядоправлюдиниглобаль
но,насправедливійірівніймірі,зоднаковимпідходоміувагою.Хочазначення
національноїірелігійноїспецифікитарізнихісторичних,культурнихірелігійних
особливостейнеобхідноматинаувазі,держави,незалежновідполітичних,еко
номічних і культурних систем, зобов’язані заохочувати й захищати усі права
людинийосновнісвободи.

Слідвідзначити,щовітчизняніюриститаміжнародніекспертитакожчасто
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вдаютьсядовикористаннякатегорії«міжнародністандарти»,колимовайдепро
стандотриманнятієючиіншоюдержавоюположеньміжнароднихдоговорів.Так,
ЗаключнікоментаріКомітетуООНзправлюдини,прийнятізарезультатамироз
глядушостоїперіодичноїдоповідіУкраїнивід11квітня2006року,використову
ютькатегорію«стандарт»,«стандартзахисту»тощо8.ДоповідьУповноваженого
Верховної РадиУкраїни з прав людини, представлена ним у грудні 2008 року,
маланазву«СтандотриманняУкраїноюміжнароднихстандартівугалузіправі
свободлюдини»9.Здебільшогокатегорія«міжнароднийстандарт»удокументах
звітноготарекомендаційногохарактерувживаєтьсязметоюоцінкивідповідності
рівнярозвиткутихчиіншихсфержиттясуспільства,засобівправовогозахисту
вимогам,встановленимнормамиміжнародногоправа.

Такимчином,приходимодовисновку,щопоняття«міжнароднийстандарт»є
широко використовуваним національними та міжнародними інституціями при
визначенніступенявідповідностіповедінкидержавивзятимнасебезобов’язан
ням.Зоглядунацеможнапідсумувати,щоміжнароднийстандартслідрозуміти
як взірець, зразок позитивного результату дотримання державою – учасницею
своїх міжнародноправових зобов’язань. Поряд з цим, слід відзначити, що
відповідністьрівнязахистутихчиіншихправлюдининезавждиєрезультатом
поведінкидержави,спрямованоїнаімплементаціювідповіднихміжнароднопра
вовихактів.Так,вокремихвипадкахтічиіншістандартиможутьбутифактично
втіленимиівдержаві,яканеєучасницеюміжнародногодоговору,щозакріплює
необхідністьїхдотримання.Проте,убудьякомувипадкуміжнароднийстандарт
слідвважативзірцем,ідеальноюмоделлю,парадигмою,щозакріплюєпевнінор
ми (принципи) у сфері прав людини,що зумовлюють обов’язковість вчинення
певнихдій(абоутриманнявідїхвчинення),впровадженняпевнихзаходівтощоз
бокубудьякогосуб’єкта,здатноговпливатинареалізаціютазахистправлюдини.

Отже,другоюознакоюміжнароднихстандартівправлюдиниєте,щозасвоєю
сутністювониємоделлю,еталоном,щовстановлюєнорми(принципи)регулю
ваннязміступравлюдинитаїхналежногодотримання.

Нанашпогляд,наувагутавиокремленнявсамостійнігрупизаслуговуютьі
таківластивостіміжнароднихстандартівувказанійсфері,якїхзагальнийхарак
тер, сфера охоплення, об’єктивні форми вираження та джерела закріплення.
Загальнийхарактерміжнародногостандартупов'язанийзйогоуніверсальністю
та полягає у тому, що ступінь його конкретизації досить невисокий, оскільки
стандартивказуютьздебільшогонакінцевийрезультат–дотриманняпевноїкате
горії прав людини на належному рівні, відповідність певної галузі суспільних
відносинтимчиіншимпринципамтощо.Прицьомустандартсампособіневка
зуєнаконкретніобов’язки,їхадресатівтощо,алишевзагальнихрисахзакріплює
певне правило чи принцип, необхідність впровадження якого передбачається
певнимміжнародноправовимактом.

Сфераохопленняміжнароднихстандартівправлюдиницегалузісуспільних
відносин,вякихреалізуютьсяправалюдини,вимогищододотриманнятаохоро
ниякихвстановлюютьсявідповіднимистандартами.

Підоб’єктивнимиформамивираженняміжнароднихстандартівправлюдини
пропонуєморозумітипринципитанормиуцариніправлюдини.Однакдостан
дартівслідвідноситинебудьякінорми,щодекларуютьправалюдининаміжна
родноправовомурівні,алишенайбільшзначущі,основоположнінормитаприн
ципи,тобтоті,належніумовиреалізаціїкотрихскладаютьнеобхіднуосновудля
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безпечноготасприятливогофункціонуванняособистостітаєпередумовоюста
логорозвиткуправовоїдержавиігромадянськогосуспільства.Так,міжнародни
мистандартами,нанашпогляд,можутьвважитисялишетіпринципитанорми
міжнародного права прав людини,що відповідають критеріям універсальності,
маютьзагальнийхарактертастосуютьсяосновоположнихзасадправлюдини,у
зв’язкузчимвонинабуваютьзначеннякритеріїв,напідставіякихможнаробити
висновки про рівень цивілізованості, розвиненості, правової культури тієї чи
іншоїдержавитощо.

Аналізуючивизначальнірисиміжнароднихстандартівправлюдини,важливо
з’ясуватиіпитаннящододжерелїхзакріплення.Упершучергунаувагувцьому
аспекті заслуговують міжнародноправові договори як найбільш поширені та
авторитетні форми закріплення міжнародних стандартів. Міжнародноправові
договори, як відомо, за критерієм кількості сторін, що їх укладають (до них
приєднуються)поділяютьнадвостороннітабагатосторонні.

Нанашпогляд,формоюзакріпленняміжнароднихстандартівправлюдиниє
насампередбагатостороннійміжнароднийдоговір,зоглядунатакусуттєвувлас
тивістьстандартівякуніверсальність.Так,закріпленняпевного,навітьважливо
гозасвоєюцінністюпринципучинормиусферівстановленняправлюдини,їх
регулюваннятазахистунарівнідомовленостідвохдержавучасницьміжнарод
них відносинне створюєобов’язків дляміжнародної спільноти вцілому тане
поширюєнанихдіювідповіднихнормтапринципів,томуостаннійненабувають
загального характеру, обмежуючи сферу правового охоплення державами, що
уклаливідповіднийдоговір.

Порядзтим,широкезакріпленняокремихпринципівтанормугалузіправ
людини на рівні національного законодавства та двосторонніх міждержавних
договорівєсамостійнимшляхомнабуттянимистатусуміжнароднихстандартів,
оскільки, закріплюючись у вказаних джерелах, відповідні норми та принципи
поступовонабуваютьзагальноготауніверсальногохарактеру.

Важливурольувиробленніміжнароднихстандартівправлюдинивідіграють
міжнародні організації. В юридичній літературі висловлюються непоодинокі
думки, згідно з якими міжнародні стандарти прав людини на універсальному
рівніособливопов’язаніздіяльністюООН.Функціїтаповноваженняголовнихі
спеціалізованихорганівсистемООНусферіправлюдинискладаютьсязміжна
родноправовихдокументівпроправалюдинитазагальнихрекомендаційзцієї
проблеми,ізздійсненнямоніторингузапрактичноюреалізацієюдержавамивзя
тихнасебезобов’язань,атакожполягаютьудіяльностізнадання інформації і
технікогуманітарноїдопомоги10.Підостанньоюслідрозумітиздійснюванівід
повіднимиорганамипросвітницькізаходи.

Надумкудеякихвчених,формуванняміжнароднихстандартівправлюдинив
рамках ООН відбувається шляхом: а)прийняття багатосторонніх договорів;
б)прийняття актів органами ООН; в) здійснення процедур, які передбачають
реалізацію заходів, спрямованих на досягнення певного прогресу у сфері прав
людини;г)винесеннярішеньтаконсультативнихвисновківМіжнароднимСудом
ООНзметоюз’ясуваннязміступринципівтанормуміжнародномуправіправ
людини11.Зцієюточкоюзоруможнапогодитисялишечастково,оскількинафор
муванняміжнароднихстандартівправлюдинивпливаєтакожпрактикайінших
міжнароднихсудовихустанов,зокремаЄвропейськогоСудузправлюдини.

Мипогоджуємосязтим,щорольООНувиробленністандартівправлюдини
танаданнюїмміжнародногохарактерудійсноєнадзвичайноважливоютазаслу
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говуєнависокуоцінку.ПозитивнимрезультатомдіяльностіООНтаїїорганівє
розробленнярозгалуженоїнормативноїбазиугалузіправлюдини,аналізякоїдає
підстави зробити висновок, що переважна більшість міжнародних стандартів
прав людини знайшла своє закріплення у правових актах, створених та (або)
прийнятихвмежахООН.

Як найбільш значущі джерела закріплення міжнародних стандартів прав
людини,що заслуговуютьособливої уваги,можна виділитиМіжнароднийпакт
прогромадянськітаполітичніправа,Міжнароднийпактпроекономічні,соціальні
та культурні права, Конвенцію про ліквідацію усіх форм дискримінації щодо
жінок,Конвенціюпроправадитини,Міжнароднуконвенціюпроліквідаціювсіх
форм расової дискримінації, Конвенцію проти катувань та інших жорстоких,
нелюдськихаботаких,щопринижуютьгідність,видівповодженняіпокарання,
Конвенціюпроправаінвалідів,Міжнароднуконвенціюпрозахистправусіхтру
дящихмігрантівтаїхсімей,котрієправовоюосновоюдіяльностіконвенційних
органівООН.Слідзазначити,щопроцесудосконаленняправовогорегулювання,
що закріплює міжнародні стандарти прав людини, є досить динамічним, коло
відповіднихміжнародноправовихактівпостійнорозширюєтьсятадеталізується.

Такимчином,узагальнюючипроаналізованіпідходидовизначеннякатегорії
«міжнародний стандарт прав і свобод людини», виходячи з їх основних ознак,
якими є універсальність, загальність, модельність, враховуючи особливості їх
сфери охоплення, об’єктивнихформ вираження та джерел закріплення, міжна
родністандартизахиступравісвободлюдиниможнавизначитиякуніверсальні
принципи та норми загального характеру, що встановлюють ідеальні моделі
фіксації, реалізації та (або) охорони прав людини, є вираженням зразкового
розуміннятареалізаціїправлюдини,їхвласноїтаінструментальноїцінностідля
державитасуспільства.
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