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Ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí îáîäîâî¿ êèøêè �
îäíà ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿. Öå
çóìîâëåíî äâîìà îáñòàâèíàìè: âèñîêèìè òåìïàìè
çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ òà íåäîñòàò-
íüîþ åôåêòèâí³ñòþ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.
Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä äîñÿã ìåæ ñâîº¿ åôåêòèâíîñò³,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ñòàá³ë³çàö³ÿ  ïîêàçíèê³â 5-ð³÷íî¿
âèæèâàíîñò³ õâîðèõ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ íà
ð³âí³ 50% [1, 2]. Ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ïîâ�ÿçóþòü ç ðîçðîáëåííÿì ³ âïðîâàäæåííÿì êîìá³-
íîâàíèõ ìåòîä³â, ùî ñïðèÿº ìàêñèìàëüíîìó çíè-
ùåííþ ðàêîâèõ êë³òèí íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ.

Çîêðåìà, îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ó
ðîçðîáëåíí³ íîâèõ êîìá³íîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ðàê çàëèøàºòüñÿ âïëèâ íà ïóõëèíó íàä-
íèçüêèõ òåìïåðàòóð â ïîºäíàíí³ ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó-
÷àííÿì [2�4]. ßê â³äîìî, êð³îõ³ðóðã³ÿ ïîçáàâëåíà
ïîá³÷íèõ åôåêò³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïðîìåíåâî¿ òà
õ³ì³îòåðàï³¿ (ì³ºëî-, íåôðî-, ãåïàòîòîêñè÷íîñò³,
³ìóíîäåïðåñèâíî¿ òà çàãàëüíîòîêñè÷íî¿ ä³¿).

Äî îñòàííüîãî ÷àñó ìåòîäè êð³îõ³ðóðã³¿ ðàêó îáî-
äîâî¿ êèøêè (ÐÎÊ) íå ðîçðîáëÿëèñü. Öå ïîâ�ÿçàíî
ç àíàòîì³÷íèìè òà ñèíòîï³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
ð³çíèõ ñåãìåíò³â îáîäîâî¿ êèøêè, à òàêîæ ç â³äñóò-
í³ñòþ äîñêîíàëî¿ àïàðàòóðè òà ³íñòðóìåíò³â. Äî ïåâ-
íî¿ ì³ðè íàì âäàëîñÿ âèð³øèòè ïðîáëåìó, ñòâîðèâ-
øè ðàçîì ³ç ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó ô³çèêè
ÀÍ Óêðà¿íè îðèã³íàëüí³ êð³îàïë³êàòîðè, çàñòîñóâàí-
íÿ ÿêèõ äîçâîëÿº åôåêòèâíî ³, ãîëîâíå, áåçïå÷íî
ïðîâîäèòè çàìîðîæóâàííÿ ïóõëèíè íåçàëåæíî â³ä
¿¿ ðîçì³ð³â òà ëîêàë³çàö³¿. Îðèã³íàëüí³ñòü, à òàêîæ âè-
ñîêà ôóíêö³îíàëüí³ñòü öèõ êð³îàïë³êàòîð³â çóìîâ-
ëåí³ ìîæëèâ³ñòþ äîñèòü ëåãêî (çàâäÿêè ïëàñòè÷íîñò³
ìàòåð³àëó, ç ÿêîãî ¿õ âèãîòîâëÿþòü) çì³íþâàòè ôîð-
ìó ¿õ ðîáî÷î¿ ïîâåðõí³. Òåìïåðàòóðà íà ðîáî÷³é ïî-
âåðõí³ êð³îàïë³êàòîðà ñòàíîâèòü �170 °Ñ, òåìïåðà-
òóðà íà ïîâåðõí³ òêàíèí � â ñåðåäíüîìó �85 °Ñ, â

ïóõëèí³ �45 °Ñ (öå äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ç çàñòî-
ñóâàííÿì åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè).

Êð³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÐÎÊ ñêëà-
äàëîñÿ ç òðüîõ åòàï³â. Íà ïåðøîìó åòàï³ (ï³ñëÿ ëà-
ïàðîòîì³¿ òà ðåâ³ç³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè),
ïåðåêîíàâøèñü ó â³äñóòíîñò³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â,
äèñåì³íàö³¿ ïóõëèííèõ êë³òèí ïî î÷åðåâèí³, àñöè-
òè÷íî¿ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, âèçíà÷àëè
ìîæëèâ³ñòü ðàäèêàëüíîãî âèäàëåííÿ ïóõëèíè. Íà
äðóãîìó åòàï³ âèêîíóâàëè âëàñíå çàìîðîæóâàííÿ
ïóõëèíè ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ àáëàñòèêè,
îñê³ëüêè ïîâíå çàìîðîæóâàííÿ  ïóõëèííî¿ òêàíè-
íè óíåìîæëèâëþº âèêèä ðàêîâèõ êë³òèí ó êðîâî-
íîñíå ðóñëî ï³ä ÷àñ ïîäàëüøî¿ ìîá³ë³çàö³¿ óðàæåíî-
ãî ñåãìåíòà. Îñîáëèâî äîö³ëüíèì çàìîðîæóâàííÿ
âèÿâèëîñü çà íàÿâíîñò³ ïåðèôîêàëüíîãî àáñöåñó, àáî
çà íàÿâíîñò³ ïóõëèíè â ïðåïåðôîðàòèâíîìó ñòàí³,
òîáòî, êîëè ³ñíóâàëà çàãðîçà ³íô³êóâàííÿ îïåðàö³é-
íîãî ïîëÿ. Ó õâîðèõ ç ïóõëèíîþ, ùî ëîêàë³çóâàëàñÿ
â ìîá³ëüíîìó ñåãìåíò³, çàìîðîæóâàííÿ ïî÷èíàëè
â³äðàçó, ç ïóõëèíîþ ó ô³êñîâàíîìó ñåãìåíò³ êèø-
êè � ïðîâîäèëè éîãî ÷àñòêîâó ìîá³ë³çàö³þ ç ìåòîþ
âèêëþ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ êîíòàêòó  êð³îàïë³êàòîðà ç
ïðèëåãëèìè îðãàíàìè ³ òêàíèíàìè. Êð³îàïë³êàòîð
ï³äâîäèëè äî ïîâåðõí³ ïóõëèíè, çàëåæíî â³ä ¿¿
ðîçì³ð³â ³ ëîêàë³çàö³¿ ìîäåëþâàëè éîãî ðîáî÷ó ïî-
âåðõíþ. Êð³îàãåíò (ð³äêèé àçîò) ïîäàâàëè íà êð³î-
àïë³êàòîð çà äîïîìîãîþ àïàðàòà «Êð³îåëåêòðîí³-
êà-2,4». Ï³ñëÿ îõîëîäæåííÿ ñèñòåìè, íà 2�3 õâ çà-
ìîðîæóâàííÿ àäãåç³ÿ íàñòàâàëà â óñ³õ âèïàäêàõ.
Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ñòàíäàðòí³ ïëîñê³ êð³îàïë³êà-
òîðè íåð³äêî íå ïðèëèïàþòü äî òêàíèí çàìîðîæó-
âàíîãî îðãàíà ÷åðåç øâèäêó êîíäåíñàö³þ âîëîãè òà
óòâîðåííÿ ì³æ öèìè äâîìà ïîâåðõíÿìè òîíêîãî
ïðîøàðêó ëüîäó, ùî óíåìîæëèâëþº ïîäàëüøå åôåê-
òèâíå çàìîðîæóâàííÿ ïóõëèíè. Òðèâàë³ñòü ³íòðà-
îïåðàö³éíî¿ êð³îäåñòðóêö³¿ çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ 73 õâîðèõ
íà ðàê îáîäîâî¿ êèøêè ç ³íòðàîïåðàö³éíîþ êð³îäåñòðóêö³ºþ ïóõëèíè ³ ¿¿ ñïîí-
òàííèì â³äòàþâàííÿì. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â îäíîìó âèïàäêó â³äçíà÷å-
íî íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè, â îäíîìó � âèíèêëà øëóíêîâà êðîâîòå÷à. Ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ 2 ïàö³ºíò³â áóëè ³íôàðêò ì³îêàðäà, òðîìáîç ìåçåíòåð³àëüíèõ
ñóäèí. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ³íòðàîïåðàö³éíà êð³îäåñòðóê-
ö³ÿ ïóõëèíè ç³ ñïîíòàííèì â³äòàþâàííÿì íå óñêëàäíþº âèêîíàííÿ îïåðàö³¿
òà íå ïîã³ðøóº ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
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ïóõëèíè ³ ñòàíîâèòü â³ä 7 äî 18 õâ. Òåìïåðàòóðíèé
êîíòðîëü çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ äàò÷èê³â àïà-
ðàòà «Êð³îåëåêòðîí³êà-2,4», à òàêîæ øëÿõîì â³çóàëü-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîâåðõíÿ òêàíèí íàáóâàëà
á³ëîãî êîëüîðó, çîíà çàìîðîæåííÿ ïîøèðþâàëàñü çà
ìåæ³ êð³îàïë³êàòîðà  íà 2,5�3 ñì; òêàíèíè ñòàâàëè
ñêëîâèäíèìè, ïóëüñàö³ÿ êðàéîâî¿ àðòåð³¿ ïðèïèíÿ-
ëàñü. Ï³ñëÿ öüîãî ïî÷èíàëè òðåò³é åòàï � ñïîíòàí-
íîãî â³äòàþâàííÿ, âàæëèâ³ñòü ÿêîãî íå ìåíøà, í³æ
âëàñíå çàìîðîæóâàííÿ, îñê³ëüêè â öåé ÷àñ â³äáó-
âàºòüñÿ  ìàñîâà êð³îðóéíàö³ÿ ðàêîâèõ êë³òèí ³ âè-
êèä ¿õ ôðàãìåíò³â äî êðîâîíîñíîãî ðóñëà, ùî, íà
äóìêó åêñïåðèìåíòàòîð³â òà êë³í³öèñò³â [5, 6], ìîæå
ìàòè åôåêò, ïîä³áíèé äî òàêîãî ï³ä ÷àñ àóòî³ìóíî-
òåðàï³¿ ïðîòèïóõëèííîþ àóòîâàêöèíîþ. Îäíàê ìå-
õàí³çì ä³¿ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî âèâ-
÷åííÿ. Âàæëèâèì êë³í³÷íèì àñïåêòîì ñïîíòàííî-
ãî â³äòàþâàííÿ º òå, ùî âîíî íå çàãàëüìîâóº
ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ åòàï³â õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ � ìîá³ë³çàö³¿ óðàæåíîãî ñåãìåíòà, âèä³ëåííÿ ³
îáðîáëåííÿ ñóäèí, ï³äãîòîâêè ä³ëÿíîê êèøêè ïî
ì³ñöþ ðåçåêö³¿ óðàæåíîãî ñåãìåíòà òà íàêëàäàííÿ
àíàñòîìîçó. Ìàã³ñòðàëüí³ àðòåð³¿ ïåðåñ³êàëè áåçïî-
ñåðåäíüî ïåðåä âèäàëåííÿì ìàêðîïðåïàðàòó. Ïðè-
ðîäíó ïðîõ³äí³ñòü îáîäîâî¿ êèøêè â³äíîâëþâàëè
îäíèì ³ç â³äîìèõ ñïîñîá³â.

Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ çà îïèñàíîþ ìåòîäèêîþ
ïðîâåäåíå õâîðèì íà ÐÎÊ II�III ñòàä³¿ (T3�4N0�
T2�4N1): 33 (45,2%) ÷îëîâ³êàì, 40 (54,6%) æ³íêàì.

Â³ê õâîðèõ � â³ä 29 äî 73 ðîê³â. Ïóõëèíè ëîêàë³-
çóâàëèñü ó âñ³õ ñåãìåíòàõ îáîäîâî¿ êèøêè, ó 49 (67,1%)
ïàö³ºíò³â � ó ë³â³é ïîëîâèí³ êèøêè, ó 24 (32,9%)  � ó
ïðàâ³é.

Ó âñ³õ õâîðèõ ï³ñëÿ êð³îâïëèâó âèêîíàíî ðàäèêàëü-
íå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ  ³ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â: ðåçåêö³ÿ îáîäîâî¿ êèøêè � ó 34; ë³âîñòîðîí-
íÿ ãåì³êîëåêòîì³ÿ � ó 13, îïåðàö³ÿ Ãàðòìàííà � ó 2,
ïðàâîñòîðîííÿ ãåì³êîëåêòîì³ÿ � ó 20; ðåçåêö³ÿ ïîïå-
ðå÷íî¿ îáîäîâî¿ êèøêè � ó 4. ²íòðàîïåðàö³éíà êð³î-
äåñòðóêö³ÿ òà ñïîíòàííå â³äòàþâàííÿ ïðàêòè÷íî íå
âïëèâàëè íà òðèâàë³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ³ íå
çá³ëüøóâàëè òÿæê³ñòü êðîâîâòðàòè. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³
óñêëàäíåííÿ áóëè îäíàêîâ³ ç òèìè, ùî âèíèêàëè ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ áåç êð³îâïëèâó. Çà äàíèìè
ð³çíèõ äîñë³äíèê³â, ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü, â ïåðøó ÷åðãó ãí³éíî-çàïàëüíèõ, ó õâîðèõ íà
ÐÎÊ ñòàíîâèòü â³ä 12 äî 35% ³ âèùå [1, 3, 6]. Â íàøîìó

äîñë³äæåíí³ ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ â³äçíà÷åí³
â 1 (1,4%) ïàö³ºíòà, ùå â 1 � âèíèêëà øëóíêîâà êðî-
âîòå÷à. Äâîº (2,7%) õâîðèõ ïîìåðëè: 1 � íà 8-ìó äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âíàñë³äîê òðîìáîçó ìåçåíòåð³àëüíèõ àð-
òåð³é,  1 � â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâè ñòâåðäæóâà-
òè, ùî çàñòîñóâàííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êð³îäåñòðóêö³¿
ç³ ñïîíòàííèì â³äòàþâàííÿì ó êîìá³íîâàíîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà ÐÎÊ íå óñêëàäíþº âèêîíàííÿ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü, ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó; äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ, íå çóìîâëþº ïîá³÷íèõ ðåàê-
ö³é ³ óñêëàäíåíü, õàðàêòåðíèõ äëÿ õ³ì³îòåðàï³¿ òà
îïðîì³íþâàííÿ, çíà÷íî çíèæóº ÷àñòîòó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü, âàðò³ñòü
êóðñó êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ. Äî òîãî æ, ïðîñòî-
òà âèêîíàííÿ êð³îõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íå âèìà-
ãàº ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè ïåðñîíàëó.
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DIRECT RESULTS OF RADICAL TREATMENT
ACCOMPANIED BY INTRAOPERATIVE
CRYODESTRUCTION OF COLONIC CANCER

O.I. Evtushenko

Summary. Results of a radical treatment accompanied by
intraoperative cryodestruction and spontaneous defrosting are
investigated in 73 colon cancer patients. The following
complications were observed in the postoperative period: one
case of inflammatory complication and one case of
gastrorrhagia. There were 2 mortality cases (one from cardiac
infarction and one from thrombosis of mesenteric vessels).
Our findings suggest that intraoperative cryodestruction and
spontaneous defrosting does not complicate the course of the
operation and of the postoperative period.

Key Words: colonic cancer, treatment, cryosurgery,
results.


