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	� 615. 838 (477.8): 616.1 
�.�. �7���, �.�.  1�1����, �.�. �����  
�
������� ������1��� 
�
���� �����
��
��1�� �� ������ 

������
�� 
 
���1 
� ��������� ��#����'�0 [15] ��-
 ��������, *� �	�����	�
 #������	������	
��
 ��-����� 

�����	� 5�������'� ���
�
�)( ��	
�
 ��	�� ���-���
� -�� ��#�$ ������	
-����	��
 �6��	�� �� 
��	������������ 	� '��	������ ��-��
��-���. 5� �
 ��/
 ������	 ��-��
��-����0 #����������'�0 
��-�����
 �
���$ ����	���
� ����-�	��� ��-��
��-��
, ����	�	
���0 �����)'�0, ��������� 	� 
����	����	���� �#-���� � �����(	��) ������-� ������������$  -�	���- �
���
-����	���� �������. 
.��� ��#�	� �	���(	��) ������� -������-�� ���	����
� �6��	�� #������	�����0. 

 
���
���� � �
��	� 	����	7
��� 
+#'(�	�- ����	�������) ����
�
 46 ���	����	���������
� ����
� �#�� �	�	� #�� ���'���-

���
���0 ��	�����0, ��	�� �������
�) � ����	���)� ""�
/	����
 ����'" 	� ""�/	��" �����	� 
5�������'�. �	�����	�
 #������	������	
��
 ��-����� ���$���: �
		) #����	
���0 ���
 
��6	��), ������'�0 ������
	�, -��������� ������, �,". ����-�	�- ����������) #��� �����	�
�� 
��	
����	� -������� 	� 6��	��
 00 �����)'�0. 

������	�� � ����
���'� 	�
	
������� ����� #������	�����0 � #������
� �-���� -�	���- 
������������6�0 � !-���
-� (�����-��� 6��-
 "Toshiba-140", �����)) ��(�	�����
 ���	���� 
����-�	�
 �
�	������0 6���'�0 ������ /�������: ���'�������	�����
 ���-�� (LVIDD), 	��*
�� 
������0 �	���
 (LVPWD) 	� -��/���������0 ����-
��
 (IVSTD) � ����	���, ���'����
�	�����
 
���-�� (LVIDS), ��� �
�����) (35) �����, 	
�����	� ���'����� '
��� (�), �
�	�����
 (Ps) 	� 
����	�����
 (Pd) ��	�������
 	
��, �� ������ )�
� �
���������
 �)� ������
� ����-�	���: 
���'�������	�����
 �#'(- (EDV), ���'����
�	�����
 �#'(- (ESV), �����
 �#'(- (SV), 6���'�$ 
�
�����) (EF), ���������
��-���
 	
�� (Pm), ���'��
 �
�
� (�+), �#'(-�� /�
����	� �
�����) 
(VVE), ��	�����	� ������ /������� (N), ������
 +��� (�+) 	� Sagawa (ICS=Ps/ESV)  
�
���
�	���$�
 ����������
�)	� 6��-��
 [2,4,5,9,21,22]. ����$�
�� �� ���������, *� ��	�����	� 
/�������, ����������� �� ��
�
'$ ����	�������� �#'(-�, �����	��
��( �����	�
�� ��	
����	� 
-������� [6], ��-
 #��� �
������ 6��-��
  ��) �#�
�����) ������� ���	���	
����0 ��	
����	� 
-������� [17,19]: 

��RP = 0,1332*Pm*SV/(EDV*ET) = 1,332*[Pd+(Ps-Pd)/3]*CO*C/(60*EDV*ET) = N/EDV. 
7���	�(-� �����, *� ���-�����	� ��RP -���� ��	
 � 	���� ������	��: ���/�; .�/�*� 	� �	/�, 

	�#	� ��RP ��	�����	�(	��) )� ���/� ������� �	���$������ ���������)- ������ /������� 	
���, )� 
�
������ /�������- ��#�	� ��
 ������������� �� 1� 1� ����� � )� ��	�����	�, ����������� �� 1 � 
����	�������� �#'(-�. 

�	�� ������������-������������0 ����	�	
���0 �����)'�0 ���') �'����� -�	���- �����'���0 
��������	������-�	��0 �� ��(����
- %.!. �
���
�	��� ��-����� “ Cardio”  ("
0�). 

%����� 6��
���0 ���'����	���	� �'����� �� ��#-���
-����
-- ��������-�	�
��
- 	��	�- � 
�#�
�����)- ��������������� ��-
 ������� 	����������-�����	���
���0 ����'�0 (�5" 5%) [19]. 
�
���
�	���� ��������-�	� "Tunturi" (,���)���)). 

7 -�	�$ �'���
 �#-��� ����	����	�� ������
�
 �
�������) �-��	� � ����-� ��	*� � �	��� 
�����$: ����������
� 6��6�	�� 6��6�	--���#��	�
- -�	���-, ����
�� - �	�	��-��������
-, 
����'�$ - � �
���
�	���)- �������� ���, -����$ - �����-�	�, ����$ - 	��#��
-�	�
��
- -�	���- �� 
���	�������)- 	�	��6����#���	� ��	��$, ��	��$ - -�	���- ����-')��0 6�	�-�	��0. �-��	 Na+ � K+ 

�
������
 	���� � ��
	��'
	��, ���
�	�$�
�� 	
- �� -�	���-. 7 -�	�$ �'���
 �	��� ��	������� 
	�������	� �
������
 ��	
����	� Na,K-, !g-, i Ca-�5,�� 	��� ��
	��'
	�� - �� ��
���	�- 
������������� 6��6�	� � �������	��	� �������
*� ����#�'�0 [7,8]. 

%����� 	�
�'
����'��
��� �
������
 -�	�������	�
- -�	���-, ���������� �����	��
�� (=�) 
- ��)-
- -�	���- �� ����'�($ 7��	����-7���, =� ���?  - ���
-�	
��
- -�	���- Hiller G. ����) 
���'
��	�'�0 =� ��.�?  � =� ���?  � ����-���$ ����	�������6�	�/Mg2+. �� ������ �	�
-��
� 
���
� �#�
��$���
 �����	��
���
 ���6�'�(�	 �	���������	� "��-���. +���- 	���, �
������
 �-��	 
� ����-� ������0 �
���	
 ��
����
- -�	���-. 
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"��
�	����
�) ��	�
��)�
-
 ��
����-
 "�,-46", �,!2 4.2, � 	���� �������	���-
 "Pointe-
180" ("Scientific", USA), "Reflotron" (Boehringer Mannheim, BRD) � ��
���
-
 �� �
� ��#���-
 
����	
���.  

:
6���
 -�	����� ������� �	�	
�	
��� �#��#'� -�	���-
 �����'�����, �����)'���-
������
����� � �
���
-����	���� �������� [23] �� �����������-� ��-�'$	��� �� ������-�-
 "Excel" 
�  “ STATISTICA” . 

�
������� 	����	7
��� �� �� �������
��� 
7����� �� ����
��
-
 �)�����)-
, � �����)'�0 �
�
 ���������) ���') ����
�� ���� �������$	�  

����-����	��
 � ���-��
, �����$$�
 ���	������) ����� Ca2+ ����� �������� �����
 �������-�����0 
-�-#���
 ��� ��� ��	��'���� ��0 � ���'��� ����	��-���������� ���)����). ���
	
������	����� 
����	
 (F-������������	
, �2-������	
, -�	
�����	
�
 	�*�) �#���/�$	� �
��� �������
� ������� 
-�-#��� -��������'
	��, � �	��, � �������	� ����� Ca2+, *� ���	���$	� ����� �
� � -������-� � 
�
�����$	� �
�� ���������). �����
 ����'�(�
 �	��- �� �
/� #������������ ����
*�( 
���'��	��'�$ � -������-� ����� Ca2+, �  �������( �
��������) Ca2+ �� ���������-�	
����� 
��	
����-�, *� ��
����
	� �� ����/��� ����
*���) [Ca2+]� [37].  +�	���� ���'��
 �6��	 
���)��(	��) 	���� ��� ���
��- ���'��
� ������
��� ��������� ����-�����) ��	��(��0 ��-�
, *� 
���
�
�)( ����
*���) ���	��/������	
���0 ���'��	��'�0 ����� Na+, 	�, ���($ �����$ - ����� Ca2+ 
��������� �#� �	
-��)'�0 ����'�0 �#-��� �������	
��
� ����� Ca2+ 

�� ���	��/������	
��� ���
 
N�+(���� ��2+ - �
��� Na+), �#� ����� ����-�����) ����'�0 �#-��� ���	��/������	
��
� ����� Ca2+ 
�������	
��
-
 ����-
 Na+  (�
��� Ca2+  -  ���� Na+) [24]. ����	
��
 ���	����
 �6��	 ��	
��'�0 
-�����
���
� ��'��	���� ��')���
 �� �#���/���)- �
������� ����(���� �	��-�, *� ��
����
	� �� 
#���/ ������0 �����)�
��'�0 -�-#���
 � ���� ��	��'���� ��0 � 	
- ��-
- �������( ��	��'��� ��0 � 
�-��/�( �
�� ���������) -�������. +���- ��)-�0 ��0, �
�	�-� �'�	
������-������'
����� - '- !, 
�
�
	� ��	
������������ ��$, ���	
��$�
 ����
	�� ���
	
����� ���	������� �6��	� ��	�����-����. 
�����(	��), *� � ���������)� ������	
 !-��'��	���� �
��
��$	� ����	
��
 ���	����
 �6��	 �� 
������� ��)-�0 ��0 � /�)��- ���	
��0 ����
	�� �6��	�� ������	�� F-��'��	����, ��	�-��	� � 
/�������� ������
- �6��	�- �	
-��)'�0 !-��'��	���� ( ����-�����) ���	����
� �6��	�� F-
������������	�� [39]. 

7 ���)�� �� ��$���� ���� � �����)'�0 �����	�
��0 ��	
����	� -������� ������������-
�����������
� ���
��� 	� ��	
����	� Na,K-�5,��
 �������-
 ��-
 ��	������	
��� �
������ ��	
�
 
������	
 (	
�
) ��-���
� �-�� ��� ���
��- #������	�����0 ICRP, �
-��	
����� (�'������� �� �!�) � 
��������� (�'������� �� H=) 	����� 	� ��	
����	� Na,K-�5,��
 -�-#��� ��
	��'
	��.  

"���	�	����� (	�#�. 1, �
�. 1), *� � 26% ���# ���
	
��
 ���	����
 �6��	 (��3) 
����������(	��) ����
*���)- �
-��	
����� 	����� � ��'
�����
- ��
����)- - ��������� �� 
�����	���	� ������-���
� �-�� ��	
����	� Na,K-��-�
. 2 48% ����
� ����(�	������ ����	
��
 
���	����
 �6��	 (��3), ��-�����
 ��'
�����
-
 �-���-
 ������-�����������
� �����)	���
� 
���
���, ��� �� ��	
����	� Na,K-�5,��
. ����)� ��	���) �����(	��) ���'
6���
- -�-����
- 
��'��	���- ���'��
� ������
���, )� ��������
� [34,35], 	�� � ��������
� [32,33], ��
���� 	
�
 
����'� ��-������� ��-
 �-���� )� �
��	������������
 ��3 	� ��3 ����������. ��	�-��	� � ��/
� 
���� ���� ���# �-��
 ���	���	
����0 ��	
����	� ���'�$���
�) �� �������
-
 �-���-
 ��	
����	� 
Na,K-�5,��
. 7����-� � 9% ����
� ���
	
��
 ���	����
 �6��	 ����������(	��) ����
*���)- 
�
-��	
����� 	����� � ��
����)- - ��������� 	� ��	
����	� Na,K-�5,��
, ��	�-��	� � 17% 
�
������ ����(�	������ ���	
����� �� ����������	$ �-��
.  

8�	�� ����	����� ���-��������	� ��	
���� 	
��� ���	�����-� ������������� �� �
�. 2. 
.
��	������������
 ��3 ����������(	��) 	���� ����
*���)- ��	��'��$�)����� �-��	� Na+ � 

����) � ����-� Cl- � ��(������ �� ��
����)- � �� Mg2+. !���� �������
	
 	�����'�$ �� ��
����) 
��	
����	� ��-�5,��
. 2 �
������ �
��	������������� ��3 ') 	�����'�) 	����6��-�(	��) � 
������-�����	�, ��
 '��-� -�( -��'� 	���� ����-�����) Mg-�5,��
, *� ����������(	��) ��		(�
- 
��
����)- ��	��'��$�)����� �-��	� Na+, ����
*���)- - K+, � 	���� �������
- ����
*���)- Na+ � 
����-�. .
��	����������
 ��3 ���'�$(	��) �� �����	��$ ��	
��'�($ ��-�5,��
 	� �������
- 
��
����)- ��	��'��$�)����� ����) K+, 	��� )� �
��	������������
 ��3 �����	��
��(	��) 
�����	���	$ ������-���
� �-�� ��(�	�����
� ����-�	��� ����	����	���� �#-���. 

+#�	����
 ���	
����	 � '���-� �����	��
��(	��) ��
�����	$ �� ��
����) (-��� 	��� 
�����
*�( ������� �� 7÷14%), ����
*���)- ����) �����	��
�� � ������ ���-F-�������	�0��� � 
��(������ �� ��
����)- ��� � ������ E-�������	�0���, *� ��( ����
*���) ���6�'�(�	� �	���������	� 
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"��-��� ("� ") �� 133÷155% �	�	���-������0 ���-
. ��
 '��-� ������ �����	��
�� F-�������	�0��� 
������
	��) �� �
��� -��� ���-
. 

5�#�
') 1. ������	
 ���	����
� �6��	�� (�3) 	� ����	�	
���-����	����	�
� �
��
��� 0� 
�����)'�0 

 
   

Types 
.
��	����-

��������
 ��3 
.
��	����-

��������
 ��3 
.
��	����-

������
 ��3 
.
��	����-

������
 ��3 
4 Variables (n)  (12) (22) (4) (8) 
1. ICRP, 

kPa/s 
32,1±0,3 

� 
" 
H% 

22,7±1,5* 
28,4±2,3 

+25,1±4,6# 

29,0±1,1* 
24,6±1,2* 
-15,0±2,8# 

23,5±2,3* 
28,3±1,6* 

+23,7±9,5# 

27,9±1,9* 
24,3±1,5* 
-12,0±4,1# 

2. A!o, 
% 

20,0±1,0 

� 
" 
H% 

16,4±1,6 
23,0±3,0 

+38,5±7,1# 

23,6±1,8 
17,9±1,7 

-22,8±3,5# 

13,8±0,6* 
22,3±0,5 

+62,8±7,5# 

20,6±3,5 
16,1±3,0 

-22,5±3,8# 
3. H=, 

ms 
113±8 

� 
" 
H% 

199±26* 
112±16 

-40,1±6,1# 

106±9 
145±10* 

+42,0±7,7# 

185±15* 
96±3 

-46,9±4,6# 

126±21 
207±42* 

+59,0±14,5# 
4. Na,K-ATPase, 

M/l*h 
0,76±0,04 

� 
" 
H% 

0,95±0,15 
1,13±0,11* 
+18,8±11,5 

0,83±0,06 
0,71±0,06 
-14,4±7,3 

0,84±0,09 
0,49±0,08* 
-42,2±3,2# 

0,75±0,12 
1,03±0,16 

+42,6±15,4# 
5. Ca-ATPase, 

M/l*h 
1,59±0,14 

� 
" 
H% 

1,23±0,10* 
1,07±0,09* 
-13,0±7,3 

1,12±0,10* 
1,16±0,08* 
+3,6±7,1 

0,88±0,27* 
0,73±0,09* 
-17,0±7,4# 

0,92±0,09* 
1,36±0,14 

+47,8±15,2# 
6. Mg-ATPase, 

M/l*h 
0,84±0,04 

� 
" 
H% 

0,90±0,06 
0,91±0,02 
+3,0±7,0 

0,99±0,07 
0,97±0,08 
-2,0±7,2 

1,34±0,12* 
1,08±0,10* 
-19,4±7,5# 

0,96±0,06* 
0,91±0,07* 

-5,2±7,1 
7. Nae, 

mM/l 
17,9±1,6 

� 
" 
H% 

24,0±1,5* 
27,6±1,5* 

+15,2±7,2# 

25,2±1,2* 
23,7±1,3* 
-5,9±5,2 

26,0±3,4* 
18,7±1,2 

-28,1±9,0# 

25,1±2,8* 
27,5±3,5* 
+9,6±5,1 

8. Nap, 
mM/l 
144±5 

� 
" 
H% 

139±7 
144±4 

+3,6±2,9 

143±4 
144±5 

+2,2±3,1 

119±3* 
130±5 

+9,4±4,0# 

132±5 
135±7 

+3,1±5,0 
9. Ke, 

mM/l 
87±3              

� 
" 
H% 

78±5          
73±3* 

-6,4±5,1 

76±3* 
75±4* 

-1,3±5,2 

76±7 
93±9 

+22,4±9,9# 

79±6 
71±3* 

-10,1±4,0# 
10. Kp, 

mM/l 
4,35±0,15              

� 
" 
H% 

4,46±0,21 
4,31±0,26 
-3,4±5,4 

4,22±0,18 
4,22±0,22 
+0,5±5,2 

4,43±0,22 
4,50±0,34 
+1,6±5,3 

4,38±0,24 
4,63±0,14 
+5,7±3,2 

11. Ca, 
mM/l 

2,25±0,05 

� 
" 
H% 

2,40±0,10 
2,39±0,07 
-0,5±4,4 

2,46±0,07* 
2,36±0,08 
-5,2±2,9 

1,98±0,08* 
2,00±0,10* 
+1,1±5,0 

2,10±0,07 
2,15±0,10 
+2,5±4,5 

12. Mg, 
mM/l 

0,85±0,02 

� 
" 
H% 

0,78±0,02* 
0,73±0,02* 
-6,4±3,1# 

0,77±0,03* 
0,78±0,02* 
+1,3±3,2 

0,73±0,02* 
0,70±0,04* 

-4,1±5,5 

0,75±0,02* 
0,76±0,02 
+1,4±2,2 

13. Cl, 
mM/l 
102±2 

� 
" 
H% 

94±2* 
100±2 

+7,0±3,1# 

100±3 
101±1 

+2,5±3,1 

101±4 
100±3 

-1,0±6,0 

100±3 
96±3 

-3,1±3,3 
14. P, 

mM/l 
0,97±0,06 

� 
" 
H% 

0,84±0,09 
0,85±0,06 
+1,5±7,1 

0,92±0,08 
0,83±0,06 
-9,8±6,5 

0,98±0,10 
0,99±0,07 
+1,1±6,9 

0,91±0,09 
0,92±0,05 
+1,3±6,2 

 
          ��
-�	�
: 1. ��
������ ����	���� (�) � ���'��� (") ���
�
�
 	� 0� ��)-� ����
'� (H%), 

��������� �-��-�� )�
� ��������� #. 
                             2. ��������� ���#�����	� � � " �	������ ���-����
� ���
�
� ��������� *.



 42 

%
�. 1. ������	
 ��-���
� �-�� ��� ���
��- #������	�����0 �
-��	�	����� (�!�, %), ��	
����	� 
Na,K-ATPase (M/l*h) 	� ������� �����	�
��0 ��	
����	� (kPa/s): �
��	������������
 ��3 (/	�
���� 
����)); �
��	������������
 ��3 (/	�
�-����	
�); �
��	����������
 ��3 (����	
�); 
�
��	����������
 ��3 (��'����� ����)). 

%
�. 2. ������	
 ������
� �6��	�� (� ln f/i) �� �����	�
�� ��	
����	� 	� 0� 
-������-�� 
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5�#�
') 2. ������	
 ���	����
� �6��	�� (�3) 	� ����-�	��� ��������� ����	�� ����-
 (� % ��������0 
�	�	���-������0 ���-
) 

 
 Types  .
��	����-

��������
 ��3 
.
��	����-

��������
 ��3 
.
��	����-
������
 ��3 

.
��	����-
������
 ��3 

4 Variables (n)  (12) (22) (4) (8) 
1. X����	��
� �������
 

 
� 
" 
H% 

93,9±3,6 
88,7±3,1 
-5,2±2,0 

94,5±4,5 
89,4±3,6 
-5,1±1,5 

87,5±4,5 
88,6±4,6 
+1,1±4,5 

80,6±3,9 
74,9±4,4 
-5,6±5,4 

2. X����	��
�                ���-F-
�������	�0��� 

 

� 
" 
H% 

172±26* 
178±3*1 
+6,2±5,0 

152±18* 
160±19* 
+7,6±5,2 

151±20* 
200±30* 

+49,4±19,8# 

114±18 
129±13* 

+14,9±7,8 
3. X����	��
�                     F-

�������	�0��� 
 

� 
" 
H% 

90,3±6,4 
79,5±5,9* 
-10,8±4,2# 

89,6±6,4 
79,4±6,1* 
-10,1±3,2# 

85,0±9,9 
75,7±7,4* 
-9,3±5,0 

79,3±8,3* 
67,9±7,8* 
-11,4±5,1# 

4. X����	��
�                    E-
�������	�0��� 

 

� 
" 
H% 

79,7±7,3* 
83,3±7,6* 
+3,6±4,4 

87,5±4,9* 
90,4±5,9 
+2,9±5,5 

74,2±5,4* 
90,8±6,0 

+16,6±8,0# 

73,7±7,3* 
73,9±7,4* 
+0,2±4,8 

5.  2�
��-�) � 
" 
H% 

105,8±6,1 
99,3±6,4 
-6,5±5,1 

87,1±7,0 
93,9±6,0 
+6,8±5,9 

95,3±6,9 
93,3±6,1 
-2,0±5,2 

103,3±5,6 
106,2±3,5 
+2,9±4,7 

 
5�#�
') 3. ��-���� �-��
 ����-�	��� ��	������������0 ��-��
��-��
 �� ����
� 	
��� �����)'�0 

���	������� �6��	� 
 

 Types  .
��	����-
��������
 ��3 

.
��	����-
��������
 ��3 

.
��	����-
������
 ��3 

.
��	����-
������
 ��3 

4 Variables (n)  (12) (22) (4) (8) 
1. Ps, 

mmHg 
� 
" 
H% 

120,0±3,2 
122,9±2,4 
+2,1±1,8 

127,9±3,5 
119,8±2,5 
-6,3±2,1# 

121,3±6,6 
128,8±6,6 
+6,2±4,0 

125,0±7,3 
121,9±7,0 
-2,2±2,2 

2. Pd 
mmHg 

� 
" 
H% 

77,1±1,8 
82,7±2,1 

+7,3±2,6# 

81,7±1,8 
75,2±1,8 
-7,8±2,5# 

80,0±4,0 
80,0±5,8 

0±5,1 

78,8±3,5 
81,3±4,1 
+3,3±2,9 

3. EDV, 
ml 

 

� 
" 
H% 

121,4±6,4 
129,7±7,0 
+5,9±3,4 

134,2±4,0 
123,0±3,1 
-7,7±2,0# 

124,6±7,1 
127,3±6,9 
+4,0±4,4 

139,7±8,6 
128,0±8,3 
-8,4±4,0# 

4. ESV, 
ml 

� 
" 
H% 

55,9±3,2 
55,9±3,0 
-1,9±3,0 

52,8±2,7 
52,7±2,7 
+1,2±3,5 

51,5±4,0 
53,8±4,5 
+4,2±3,7 

49,4±4,4 
53,3±5,6 
+7,8±3,9 

5. SV, 
ml 

 

� 
" 
H% 

65,5±6,0 
73,8±5,8 

+17,9±8,4# 

81,4±3,3 
70,3±3,7 

-13,2±4,0# 

73,1±5,4 
73,5±2,7 
+0,5±3,7 

90,3±7,1 
74,7±6,2 

-17,3±6,9# 
6. ET, 

ms 
� 
" 
H% 

286±7 
265±12 

-7,8±3,7# 

271±6 
278±7 

+2,4±1,6 

296±13 
262±9 

-11,1±3,4# 

289±11 
301±10 

+4,5±3,0 
7. EF, 

% 
� 
" 
H% 

52,9±2,8 
56,3±2,2 

+9,7±4,8# 

60,7±1,6 
56,7±2,4 
-6,7±3,0# 

57,5±5,4 
58,1±3,4 
1,0±4,5 

64,1±2,6 
58,1±3,5 
-9,4±4,2# 

8. N, 
Wt 

� 
" 
H% 

2,84±0,31 
3,78±0,48 

+33,9±8,5# 

3,94±0,24 
3,07±0,20 
-20,9±3,6# 

2,95±0,42 
3,57±0,04 
21,0±5,2# 

4,04±0,43 
3,19±0,36 
-19,8±7,1# 

9. VVE = SV/ET, 
ml/s 

� 
" 
H% 

229±20 
290±32 

+27,8±7,8# 

302±13 
254±14 

-15,6±3,2# 

245±17 
281±14 

+14,7±6,0# 

315±42 
248±20 

-17,2±7,6# 
10. ICS = Ps/ESV, 

kPa/ml 
� 
" 
H% 

0,29±0,02 
0,30±0,01 
+2,7±2,5 

0,34±0,01 
0,32±0,01 
-6,0±3,0 

0,35±0,03 
0,33±0,03 
-5,4±5,3 

0,35±0,02 
0,32±0,02 
-8,8±4,5 

11. ICRP, 
kPa/s 

 

� 
" 
H% 

22,7±1,5* 
28,4±2,3 

+25,1±4,6# 

29,0±1,1* 
24,6±1,2* 
-15,0±2,8# 

23,5±2,3* 
28,3±1,6* 

+23,7±9,5# 

27,9±1,9* 
24,3±1,5* 
-12,0±4,1# 

 
������ �
��-��
 ����-�	��� ��������� ����	�� ����-
 (	�#�. 2) �����
	�, *� �� 	�� �	�#������� 

����) ���������� �����	��
�� ��
��(	��) ��������� �-��	 ��� � ������  F-�������	�0��� � ��(������ 
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�� 	�����'�($ �� ����
*���) - � ������  ���-F-�������	�0���. ����
*���) ��	������� ����-�	�� 
��������� �
/� � �
������ �
��	������������� ��3 � ��(���(	��) �� ����
*���)- ����) �����	��
�� 
� ������ E-�������	�0���, 	�� *� "� " ��
��(	��) �� 24%, 	��� )� � ��/
� ������ - �
/� �� 
11÷14%. ��
���
 �� ���-������� ������ ��
��-�0 ���
/�(	��) #�� �-��. 

������)���
 ������ �-�� ����-�	���, )�� ����)	� � 6��-��� ��) ���������� ICRP, �����
	� 
(	�#�. 3), *� ���
	
��
 ���	����
 �6��	, ��������
 ��� Na,K-�5,��
, ���)��(	��) �� ������� 
����
*���) Pd, �#���/���) SV � ���������) 35. ��	�-��	� ���������� ����
*���) ICRP, 
���'������ �� ����-�����)- Na,K-�5,��
, ��-������ �
/� �����	��/
- ���������)- 35. 
.
��	������������
 ����	
��
 ���	����
 �6��	 ���'�$(	��) �� �������-���
- ��
����)- Ps � Pd 
� �-��/���)- SV �� ������� EDV, 	��� )� � �
������ �
��	������������� ��3 �����	��/� 
�-��/���) �������� �#'(-� ��-������ )� �-��/���)- EDV, 	�� � 	�����'�($ �� �#���/���) ESV, 
*� ��(���(	��) �� 	�����'�($ �� ���������) ET.  

 

��
�)�/
 �-��
 (� �
��)�� ln �����/���) ���'��
� ���
�
� �� ����	���
�) ��	
����	� Na,K-
�5,��
 � )���	� 6��	����0 �����
 (����-��	�), � �-��
 ICRP - � )���	� ������	�	
���0 (6���'�0), 
��
 ���6����-� �������  �	�
-�(-� 	�
 6���'�0, )�� ����#����$	� 	�
 	
�
 ��	��-���'�0 ���	��-
���-� Na,K-�5,���$ (�
�. 3). �
���, *� �����) ��)-� ������
	� -��� ���������� �� ��� �#�'
� 
�� ����� ���
	
��
� �-�� ������	�	
���0 �����
, � �
��) - �� ����� ����	
��
� 00 �-��, 	�#	� �-��
 
���	���	
����0 ��	
����	� ����	
��� ��������� ��� �-�� ��	
����	� Na,K-�5,��
. ��	�-��	� 
������) ��
�� ����#����( �������� ��	��-��������	� (�� 42%) ���	������� �6��	� Na,K-�5,���$. 
7��-����, *� ���6�� ������
	� ����� '��	� �����
��	, 	�#	� �����	���	� �-�� ��	
����	� ���
-� 
���������( �����	���	� �-�� ���	���	
����0 ��	
����	�. :� ��( ����	��
 ������ �����
	
 ��� 
�
��	����������� -����)'�$ ���	�����-� 	� �
��	������������� �������$ � ��	
��'�$ ���	�����-�. 

���. 3. ��� �����������# ���� ���������
���# ���������� �������� ������� ���������� 
Na,K-A $��� � ����
����� ��
����������#

y = 0,121x2 - 0,2951x - 0,0423
R2 = 0,4237

y = 0,0431x + 0,2051
R2 = 0,0162

y = -0,1268x - 0,1979
R2 = 0,0847

-0,9

-0,7

-0,5

-0,3

-0,1

0,1

0,3

0,5

-1 -0,8 -0,6 -0,4 -0,2 0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2

Na,K-ATPase, ln(f/i)

ICRP, ln(f/i)
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���
��������
 ���6���
 ������ ��������	� �-�� ���	���	
����0 ��	
����	� ��� �-�� 
�
-��	
����� 	����� ��������(, *� ��	���� ��	��-���$	� ���	�����-  �� 60%, 77% � 71% � �
������ 
��	
��'�0, �������0 	� -����)'�0 ���������� (�
�. 4). %��� ��'
�����
� �-�� ��������� 	����� -��/ 
�����	�� (�
�. 5). 

 
 

��� . 4 . %����������	 ���� ���������
���# ���������� �������� �������  ������������ 
������

y =  0 ,0 1 3 1 x2  +  0 ,5 7 3 x +  0 ,0 3 5 6
R 2 =  0 ,6 0 4 4

y =  0 ,0 5 9 8x 2 +  0 ,4 7 0 6 x - 0 ,0 2 6
R 2 =  0 ,7 0 8 8

y =  -0 ,4 5 7 1 x 2 +  0 ,2 02 6 x - 0 ,0 5 6 1
R 2 =  0 ,7 69 9

-0 ,9

-0 ,7

-0 ,5

-0 ,3

-0 ,1

0 ,1

0 ,3

0 ,5

-1 ,1 -0 ,9 -0 ,7 -0 ,5 -0 ,3 -0 ,1 0 ,1 0 ,3 0 ,5 0 ,7
A M o , ln  (f/i)

IC R P , ln  (f/ i)

���. 5. %����������	 ���� ���������
���# ���������� ������� ��������� ������

y = 0,0055x2 - 0,1319x + 0,1346
R2 = 0,2241

y = 0,1071x2 - 0,3107x - 0,0348
R2 = 0,7058

y = 0,0783x2 - 0,3812x - 0,0655
R2 = 0,1928

-0,9

-0,7

-0,5

-0,3

-0,1

0,1

0,3

0,5

-1 -0,8 -0,6 -0,4 -0,2 0 0,2 0,4 0,6 0,8

delta X, ln (f/i)

ICRP, ln (f/i)
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.�	�����/
 �����)'���-������
��
 ������ ���� �����)	���
� 6��	���� �� ����
� 	
��� 
-������-� ���	������� �6��	� �
)�
� (	�#�. 4), *� ��3 �����$( �� �-���$ ��	
����	� Ca- � Mg-
�5,�� (r=0,34 � 0,56), � 	���� ����) �����	��
��  � ������ F-�������	�0��� (r=0,41) � E-�������	�0��� 
(r=-0,32). ��	�-��	� ��3 ���'�$(	��), ����- ��� ���������
� �-�� ������-������������0 �����)'�0, �� 
�-���-
 ��	
����	� ��-�5,��
 (r=-0,66), ��	�����	�0 (r=0,44) 	� ����
��-�0 (r=0,38). 
.
��	����������� -����)'�) ���	�����-� ���')���� �������� 	���� �� �-���-
 ��	
����	� �5,��: 
����'�(��0 (r=-0,56) � -����(��0 (r=-0,40), ��	�����	�0 (r=-0,35) � -�����-�0  (r=-0,42), 	� ��)-� - �� 
�
��-���$ ����
��-�0 (r=0,51) � �������	�0 (r=0,49). 

 
5�#�
') 4. �����-�
 �����)'���-������
����� ������� ���� �����)	���
� 6��	���� �� ����
� 	
��� 

-������-� ���	������� �6��	� ����� #������	�����0  
 

 Types .
��	������������
 
���
	
��
 ���	����
 �6��	  

(+) 

.
��	������������
 
����	
��
 ���	����
 

�6��	 (-) 

.
��	����������� 
-����)'�) ���	�����-� 

(S) 
Variables (n)  (12) (22) (12) 

�!� r 
b 

0,76 
0,426 

0,81 
0,548 

0,84 
0,333 

H= r 
b 

-0,39 
0,159 

-0,46 
0,070 

-0,77 
0,004 

Na,K-ATPase r 
b 

0 
0,021 

-0,27 
0,027 

-0,58 
-0,063 

Ca-ATPase r 
b 

0,34 
0,046 

-0,66 
-0,175 

-0,56 
-0,091 

Mg-ATPase r 
b 

0,56 
0,207 

0,01 
0,047 

-0,40 
-0,043 

 � 15,1 -3,56 3,17 
 R2 0,619 0,835 0,796 

 
�	������ ����-
� ����-�	��� ��-��
��-��
 ����	�	����� (	�#�.5), *� ��3 ��
#�
��� � 

��
������ -��� ���������� ���'�����
 �� �-���-
 ��������� ���������), ���'����� �
�
�� 
(��)-�) 	� ���� �
�����) (��������), 	��� )� ��3 - ���������- �� �-���-
 ����	�������� 	
��� � 
���'����� �
�
��, � -��/� -��� - ��������� ���������). .
��	����������� -����)'�) ���	�����-� 
���� 	���� ��)-� �����$( �� ���'��
- �
�
��-, ������
- ���������)- � ���������� �������� - �� 
-���-
 	�
�����	� ���'����� '
���. 

 
5�#�
') 5. �����-�
 �����)'���-������
����� ������� ���� ����-�	��� ��-��
��-��
 �� ����
� 	
��� 

-������-� ���	������� �6��	� ����� #������	�����0  
 
 Types .
��	������������
 

���
	
��
 ���	����
 �6��	 
 (+) 

.
��	������������
 
����	
��
 ���	����
 

�6��	 (-) 

.
��	����������� 
-����)'�) ���	�����-� 

(S) 
Variables (n)  (12) (22) (12) 

CO r 
b 

0,44 
0,423 

0,66 
0,878 

0,90 
0,330 

EDV r 
b 

0,48 
0,367 

0,53 
-0,591 

0,83 
0,633 

Pd r 
b 

-0,21 
0,113 

0,70 
0,708 

-0,14 
0,178 

ET r 
b 

-0,37 
-1,113 

0,08 
-1,045 

-0,26 
-0,997 

C r 
b 

0,15 
0,478 

-0,26 
0,775 

-0,58 
0,009 

 � 5,30 -1,22 0,94 
 R2 0,955 0,930 0,986 

 
����(-� �� ���#����� ����-� ���
�
	
�) �� ���������/���)� -�� �-���-
 ��������������� 

��-
 ������� ���	���	
����0 ��	
����	� ICRP � ��/
-
 �������-
, )�� ���	�����$	��) ��) �'���
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�����	�
��0 ���	���	� -�������. ��	����/� �����)'�) ����	�	����� �� �#'(-��$ /�
����	$ 
�
�����) (VVE): 0,93; 0,78 � 0,96 � �
������ ��	
��'�0, �������0 	� -����)'�0 ����������. 
"��6�'�(�	
 �����)'�0 -�� �-���-
 ICRP 	� ��	�����	� /������� (N) ������$	� 0,88; 0,92 � 0,98. 
��	�-��	� �������������	� �� 6��'�($ �
�
�� (EF) ���#/�: 0,50; 0,69 � 0,86; )� � �� ICS: 0,42; 0,66 � 
0,59. ? � ���#/� �����)'�)  �
)����� -�� �-���-
 ICRP 	� ������� +��� ("��������� ��#�	��"): - 
0,19; 0,30 � 0,47.      

+	��, ��-
 �
)����� ������-�����������
 �
��	������������
 � �
��	����������
 -������-
 
���	����
� �6��	�� #������	�����0.  

�����(	��), *� ���
- �� ��
	���0� ��	
����	� ���'��'�0 ( -���
���	� �����#�����) � 00 
����-���$ )�
* � 6��	��. ��-
 ��������, *� ���	�������) ���'����
 �
���
-����	���� ������� 
������)( �����������	
 	
� ��	��-���'�0 ���	�����-� � 	�����	$ 96%. ��
 '��-� 	�����	� 
�����#�����) ���
	
����� ���	�����-� ������( 83%, � ����	
����� � �
��	������������� - �� 100%. 

5�#�
') 6. �����-�
 �
���
-����	���� ������� 6��	����, *� ��-���$$	� ����
 	
� -������-� 
���	������� �6��	� ����� #������	�����0  

 
  Types .
��	������������
 

���
	
��
 
���	����
 �6��	 (+) 

.
��	������������
 
����	
��
 

���	����
 �6��	 (-) 

.
��	����������� 
-����)'�) 

���	�����-� (S) 

  

4 Variables (n)  (12) (22) (12)   
1. ����	���� (HX), 

-� 
=±m 
CCF 

199±26 
0,318 

106±9 
0,279 

145±15 
0,281 

F 
I 

10,66 
0,67 

2. "���'��-�) (��), 
-!/� 

=±m 
CCF 

2,40±0,14 
32,0 

2,46±0,07 
31,3 

2,06±0,06 
18,2 

F 
I 

7,55 
0,54 

3. 8�� �
�����) (35), 
-� 

=±m 
CCF 

286±7 
-0,43 

271±6 
-0,52 

292±8 
-0,30 

F 
I 

6,42 
0,46 

4. 2�
��-�) (Ur), 
-�!/� 

=±m 
CCF 

307±16 
0,05 

276±22 
0,00 

308±22 
0,07 

F 
I 

5,88 
0,40 

5. 5�
���'��
�
 (5G), 
!!/� 

=±m 
CCF 

2,16±0,37 
45,5 

2,09±0,25 
39,0 

1,66±0,21 
81,9 

F 
I 

5,44 
0,35 

6. ��	�� ��
	��'
	�� (Nae), 
-!/� 

=±m 
CCF 

24,0±1,5 
-5,06 

25,2±1,2 
-5,45 

25,4±2,1 
-4,39 

F 
I 

5,29 
0,15 

7. %��	 (�), 
�- 

=±m 
CCF 

165,0±1,5 
13,7 

163,8±0,9 
13,6 

161,7±1,9 
13,0 

F 
I 

5,27 
0,18 

8. ������ 	����������-
�����	���
���0 ����'�0 (�5" 5%), 

-��	/��*��*-- Hg 

=±m 
CCF 

78,9±5,0 
0,38 

73,6±3,4 
0,42 

79,5±4,6 
0,66 

F 
I 

5,19 
0,22 

9. ,��6�	�-�) (%), 
-!/� 

=±m 
CCF 

0,84±0,09 
-70,6 

0,92±0,08 
-68,8 

0,93±0,09 
-55,3 

F 
I 

5,14 
0,14 

10. ��-� F-�������	�0��� (JF-��),  
��. 

=±m 
CCF 

55,1±4,3 
-3,08 

54,9±4,0 
-2,84 

55,0±5,3 
-2,45 

F 
I 

5,07 
0,26 

11. "��6�'�(�	 �	���������	� "��-��� 
("� "), % ��� 

=±m 
CCF 

155±16 
2,65 

133±12 
2,70 

139±15 
2,43 

F 
I 

4,98 
0,12 

12. 7������
 �����	��
� (=�), 
 -!/� 

=±m 
CCF 

4,96±0,21 
-37,7 

5,07±0,22 
-20,2 

4,38±0,22 
-169 

F 
I 

4,96 
0,31 

13. ������ ���'�������	�������� 
�#'(-� (�3DV), -�/-2 

=±m 
CCF 

65,6±2,7 
2,53 

74,6±2,0 
2,90 

74,5±2,5 
2,63 

F 
I 

4,91 
0,11 

14. =����	��
�   F-�������	�0��� 
(F-��),  -!/� 

=±m 
CCF 

3,05±0,23 
2,77 

3,10±0,21 
-18,4 

2,74±0,26 
130 

F 
I 

4,90 
0,09 

15. ��� (�), 
����� 

=±m 
CCF 

45,9±2,7 
3,24 

48,9±2,0 
3,31 

45,2±2,2 
2,82 

F 
I 

4,84 
0,08 

16. =����	��
�  E-�������	�0���            
(E-��), -!/� 

=±m 
CCF 

1,20±0,11 
391 

1,30±0,08 
385 

1,08±0,08 
491 

F 
I 

4,81 
0,07 

17. !��� 	��� (!),  
% ��� 

=±m 
CCF 

112±7 
-0,04 

107±4 
-0,09 

113±6 
0,01 

F 
I 

4,61 
0,07 

  Con-
stant 

-1536 -1511 -1405   

 
��
-�	�
. 1. X±m - ����	���� ������� �������) �-���
� 	� 0� �	�����	�� ���
#�
. 
                   2. CCF - ���6�'�(�	
 ����
6���'��
� 6���'�. 
                   3. Constant - ����	��	
 ����
6���'��
� 6���'�. 
                   4. F, I -  ����-�	�
 �	�	
�	
�
 Wilks (��) ���� �-���
� �<2*10-4÷10-6). 

 
� 	�#�. 6 ��
������ 17 6��	���� (�-���
�), ����	���� ���
�
�
 )�
� ��-���$$	� 	� �
 ��/
 

-������- ���
�� #������	�����0 �� ���	�����-. �������	
��
-
 ����-�	��-
, � ���)��� ��
����) 
���
�
�
 F, �
)�
�
�): ������
 	����, ����'��-�), ��� �
�����), ��
��-�), 	�
���'��
��-�), 
��	�����	�), ���	, ������ 	����������-�����	���
���0 ����'�0 �� ����� ��������-�	�
��� 
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�����	�����), 6��6�	�-�), ������ � ����-� ��-
 ���-F- � F-�������	�0���, ���6�'�(�	 �	���������	� 
"��-���, �����	��
��-�), ������ ���'�������	�������� �#'(-�, �-��	 �����	��
�� � ������ F-
�������	�0���, ���, �-��	 �����	��
�� � ������ E-�������	�0���, -��� 	��� � % ��� �������0. ���
 
-���	� #�	
 '����- ����'��	������ � ���� ���
����� (�
���
-���'��
� 6���'�)�). ��
 '��-� 
���/
 ���
��� -��	
	� 74% ��6��-�'�0, � ����
 - ��/	� 26%. ������� Mahalanobis )� -��� 
���#�����	� -�� �����-
 (	
��-
), ������( -�� � � �� 10,0 (F=2,7; p=0,01), -�� � � ��� 26,5 (F=5,4;   
p<10-4) -�� I� � �I� 26,5 (F=7,1; p<10-5). 

  

%
�. 6. .�����-� �����$����) ��������
� ������� ���/
� ���� ���
����� ���# ����
� 	
��� ��')���� 
-�� ��RP 	� Na,K-ATPase  

 
�� �
�. 6 �
���, *� ���
	
��
 �
��	������������
 ���	����
 �6��	 ����
��(	��) � ���#, � 

��	�
� ���
�
�
 � ���
���� -�$	� ���
	
��� �������), � �� - ����	
���. ��	�-��	� ��(�����) 
���
	
��
� ������� �#
���� ������� ��-���$( ����	
��
 �
��	������������
 ���	����
 �6��	. 
2 �
������ �� ����	���
� ����	
��
� ������� � ���
���� ��������� ��� ���
�
� �� ���
���� 
����	�����(	��) �
��	����������
 ���	�����-. ������� �������) � ���
���� ������$	�: 0,94; 1,40 �   
-3,51, � ��: -2,03; 1,00 � 0,19 ����������.  

��/
-
 �����-
, )� �����	�� ���	������� �6��	� #������	�����0, 	�� � -������-� ��� 
�������'�0 ������-���� �
�����(	��) 6��	����$ �	���	���$ ����	������ �	��� �������-�, 	�#	� 
���
�
��-
 �
��
 ����-�	��� 	� 0� ���(-���')���-
. 

�������� 
.�) #������	������	
����� ��-������ �����	� 5�������'� �� ����
�����
 ����-�	� 

��-��
��-��
 - ������ ���	���	
����0 ��	
����	� -������� - �������(	��) ����� 	������ �����)	���� 
������������ � ������������ ������� ���
�
 	� ��	
����	� Na,K-�5,��
. �
)����� �
��	����������
 
� �
��	������������
 	
�
 ������-������������0 �����)'�0 ���	�����-� � ����
� ���#. 
��
��������	� �� ������� 	
�� �
�����(	��) ����	���)'�($ ��	����-�	�
��
�, ��-��
��-���
�, 
��������-�	�
��
�, �����)	���
� � -�	�#�����
� ����-�	��� � �����(	��) ������-� 
������������$.  
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TRUSKAVETS'  
It is shown that cardinal parameter of hemodynamic - index of contractility of myocard (ICRP) - is 

realized by means of tonic regulatory adrenergic and cholinergic nervous influences and activity of Na+, K+-
ATPase. It is detected strophantindependent and strophantinindependent types of adrenergic and cholinergic 
regulation of inotropism in various persons. The belonging of definite type is determined by constellation of 
antromometic hemodynamic, veloergometric, regulatory and metabolic parameters and  are prognozed by 
method of disccriminant analysis (correctly 96%).  
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