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ÂÑÒÓÏ

Ïðîô³ëàêòèêà, ä³àãíîñòèêà ïóõëèí ùèòîâèäíî¿
çàëîçè (ÙÇ) òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëî-
ã³ºþ � îäíà ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ îíêî-
ëîã³¿. Öå ïîâ�ÿçàíî ÿê ç íàÿâí³ñòþ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
íåâèð³øåíèõ ïèòàíü ùîäî ïàòîãåíåçó, ä³àãíîñòèêè
³ ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ [1, 2], òàê ³ ç äèíàì³êîþ
çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ùèòîâèäíî¿ çàëîçè (ÐÙÇ). Çà
äàíèìè Â.Â. Äâîéð³íà [3], òåìï ï³äâèùåííÿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ÐÙÇ çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ñòàíîâèâ
131�135%, ùî çíà÷íî ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè çðîñ-
òàííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó ³íøèõ îíêîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü. Çà ñó÷àñíèìè äàíèìè ÐÙÇ ñòàíîâèòü
áëèçüêî 1�1,5% óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü. Ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ³ñíóº òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåí-
íÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÐÙÇ [4], õî÷à ïåâíèé â³äñî-
òîê çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ìîæå áóòè ïîâ�ÿçà-
íèé ç âïðîâàäæåííÿì ó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â. Ó çâ�ÿçêó ç âèêëàäåíèì øè-
ðîêî âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà íà ÙÇ, à òàêîæ ðîëü òà ì³ñöå ñóïóòíüî¿
òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ â ïàòîãåíåç³ ÐÙÇ.

Ôîðìóâàííÿ íîâîóòâîðåíü ÙÇ � áàãàòîð³âíåâèé
êîìïëåêñíèé ïðîöåñ. Îäíèì ³ç çàãàëüíèõ ìåõàí³çì³â
âèíèêíåííÿ ïóõëèí áóäü-ÿêîãî îðãàíà º ïîðóøåí-
íÿ êîíòðîëþ êë³òèííî¿ ïðîë³ôåðàö³¿, ÿêå äîñèòü
÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ âæå çà íàÿâíîñò³ ôîíîâèõ àáî ïå-
ðåäïóõëèííèõ çàõâîðþâàíü [5]. Ïèòàííÿ ùîäî ðîë³
ñòàíó òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìè ó ðîçâèòêó ÐÙÇ âèâ÷å-
íî íåäîñòàòíüî, íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè ìîðôîëîã³÷-
íó ñòðóêòóðó âóçëîâèõ óòâîð³â ÙÇ äëÿ âèáîðó àäåê-
âàòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ [6]. Îäíàê ÷àñòèíà äîñë³ä-
íèê³â àáî çîâñ³ì íå ïðèä³ëÿþòü óâàãè ðîë³ ôîíîâî¿
ïàòîëîã³¿ â ðîçâèòêó ÐÙÇ [7], àáî ñòâåðäæóþòü, ùî
íàÿâí³ñòü äåÿêèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ, çîêðåìà àóòî-
³ìóííîãî òèðåî¿äèòó (À²Ò), ïîâí³ñòþ âèêëþ÷àº ìîæ-
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ëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ÐÙÇ, çà âèêëþ÷åííÿì âêðàé
ð³äêèõ âèïàäê³â çëîÿê³ñíî¿ ë³ìôîìè [8]. Ïîðÿä ³ç
öèì ³ñíóþòü ³ ³íø³ ïîãëÿäè. Òàê, â³äîìî, ùî ó õâî-
ðèõ íà ÐÙÇ, ÿêèì ïðèçíà÷àëè α-³íòåðôåðîí, ÷àñòî
âèíèêàëè àóòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ÙÇ [9]. Çà äà-
íèìè À.Â. Ôóðìàí÷óê [10], ç 122 ðîçòèí³â ó 83 (68%)
âèïàäêàõ ó ÙÇ âèÿâëåíî íåä³àãíîñòîâàí³ ïàòî-
ëîã³÷í³ ïðîöåñè, â òîìó ÷èñë³ â 9% � ïåðâèííó ïðè-
õîâàíó òèðåî¿äíó êàðöèíîìó, â 22% � àäåíîìó, â
52,2% � âóçëîâèé çîá, â 6,5% � òèðåî¿äèò. Ïàòîìîð-
ôîëîãè â³äçíà÷àþòü ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó
À²Ò (äî 17%), ðàêó (äî 10%), äèñïëàç³¿ òèðåî¿äíîãî
åï³òåë³þ, òÿæê³ ôîðìè ÿêèõ âèçíà÷àþòü ÿê íàéá³ëüø
÷àñò³ ôîðìè ïåðåäðàêó. Ã³ïåðïëàñòè÷í³ ³ äèñïëàñ-
òè÷í³ çì³íè â ÙÇ áóëè âèÿâëåí³ â 34% âèïàäê³â,
ç íèõ â 7,5% � ïðèõîâàíèé òèðåî¿äíèé ðàê [11]. Ââà-
æàþòü, ùî ïðèõîâàíà òèðåî¿äíà êàðöèíîìà çàâæäè
ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ ³íøî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ � âóç-
ëîâîãî çîáà, À²Ò, ð³äøå � äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî
çîáà [12, 13]. Ðåçóëüòàòè öèõ äîñë³äæåíü ðîçãëÿäà-
þòü ÿê ñåðéîçíèé àðãóìåíò íà êîðèñòü ðîçâèòêó
ÐÙÇ, ÿê ïðàâèëî, â ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³é òèðåî¿äí³é
òêàíèí³. Ð³çí³ ôîðìè çîáà ðîçö³íþþòü ÿê ôîíîâ³
ïðîöåñè, ùî â äåÿêèõ âèïàäêàõ ñïðèÿþòü âèíèê-
íåííþ ïåðåäðàêîâèõ çì³í ó ÙÇ [14].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ïîºäíàí-
íÿ çëîÿê³ñíî¿ òà äîáðîÿê³ñíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ ó
õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
â ²íñòèòóò³ ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ ³ì. Ñ.Ï. Ãðèãîð�ºâà
(²ÌÐ) ÀÌÍÓ.

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Ó â³ää³ëåíí³ ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà ðàä³î-
íóêë³äíî¿ òåðàï³¿ êë³í³êè ²ÌÐ ÀÌÍ Óêðà¿íè
ç 01.09.1999 ïî 01.10.2001 ð. áóëî ïðîâåäåíî ë³êóâàí-
íÿ 604 õâîðèõ íà ÐÙÇ, ç íèõ ó 116 (19,21%) ÐÙÇ ïî-
ºäíóâàâñÿ ç äîáðîÿê³ñíèìè ïðîöåñàìè ÙÇ (ÄÏÙÇ);
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ó 488 (80,78%) � ä³àãíîñòîâàíî òèðåî¿äíèé ðàê áåç ñó-
ïóòíüî¿ äîáðîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè áóëî çàíåñåíî äî
³íôîðìàö³éíî¿ êîìï�þòåðíî¿ áàçè äàíèõ òà îïðàöüî-
âàíî çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
(ïðîãðàìà «Ñòàòèñòèêà») äàí³ 71 ³ñòîð³¿ õâîðîáè
ïàö³ºíò³â (æ³íîê � 65, ÷îëîâ³ê³â � 6), õâîðèõ íà ÐÙÇ
â ïîºäíàíí³ ç ÄÏÙÇ. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ áóëè ìåø-
êàíöÿìè Õàðêîâà òà îáëàñò³ (21 ïàö³ºíò � 26,9%),
2-ãå�3-òº ðàíãîâå ì³ñöå çà ê³ëüê³ñòþ õâîðèõ ïîñ³äà-
ëè Äîíåöüêà òà Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñò³ (ïî 10 ïà-
ö³ºíò³â � 14%). Á³ëüøå í³æ ïîëîâèíà õâîðèõ (55,8%)
áóëè ïðàöåçäàòíîãî â³êó (40�59 ðîê³â).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Á³ëüø³ñòü õâîðèõ (69 îñ³á) ùå äî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÐÙÇ ñïîñòåð³ãàâ ë³êàð çà
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ç ïðèâîäó ÄÏÙÇ (çîá, âóçëî-
âèé çîá, À²Ò, òèðåîòîêñèêîç òà ³í.). Ñïåêòð öèõ çà-
õâîðþâàíü íàâåäåíî â òàáëèö³.

Íàéá³ëüøó ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè (40 îñ³á) ç ä³à-
ãíîçîì «âóçëîâèé çîá» àáî «çîá» (14). Ó õâîðèõ ç ä³à-
ãíîçîì «âóçëîâèé çîá» ï³ä ÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèÿâëåíî ñïîëó÷åííÿ ÐÙÇ ç âóçëîâèì
çîáîì (13 âèïàäê³â), À²Ò (5), êîëî¿äíèì çîáîì (6);
ó 16 õâîðèõ � ïîºäíàííÿ öèõ ÄÏÙÇ ç ³íøèìè âè-
äàìè äèôóçíî¿ ³ âîãíèùåâî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿.
Àíàë³çóþ÷è ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè 14 ïàö³ºíò³â ³ç çî-
áîì, âèÿâëåíî òàê³ ñïîëó÷åííÿ ÐÙÆ ç ÄÏÙÇ: ó 5 �
ç À²Ò, ó 5 � ç âóçëîâèì çîáîì, ó 4 � ç êîëî¿äíèì çî-
áîì.

À²Ò ä³àãíîñòóâàëè äî ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ò³ëüêè ó 3 ïàö³ºíò³â: ó 2 � ë³êîâàíèõ ðàí³-
øå, â 1 � ÿêîìó ë³êóâàííÿ íå ïðîâîäèëè. Ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ä³àãíîç À²Ò ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóâ ï³äòâåðäæåíèé
ðåçóëüòàòàìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ; â 1 âèïàä-
êó À²Ò ïîºäíóâàâñÿ ç ôîë³êóëÿðíîþ àäåíîêàðöèíî-
ìîþ, â 2 ³íøèõ � ç ïàï³ëÿðíèì ÐÙÇ.

²ç 3 ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðïëàç³ºþ ÙÇ ï³ä ÷àñ ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó â 1 áóëî
ä³àãíîñòîâàíî (çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ) ïîºäíàííÿ
ôîë³êóëÿðíî¿ àäåíîêàðöèíîìè ÙÇ ç À²Ò, ïðè ïå-
ðåãëÿä³ ïðåïàðàò³â â ²ÌÐ � ìåäóëÿðíèé ðàê ÙÇ ç
àì³ëî¿äîçîì ñòðîìè â ïîºäíàíí³ ç À²Ò; â 1 ïàö³ºíòà
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ÄÏÙÇ íå áóëî âèÿâëåíî, ïðè
ïåðåãëÿä³ â ²ÌÐ âñòàíîâëåíî ïîºäíàííÿ ôîë³êóëÿð-

íî¿ àäåíîêàðöèíîìè ç êîëî¿äíèì çîáîì; â 1 ïàö³ºí-
òà, îïåðîâàíîãî â ²ÌÐ, ã³ñòîëîã³÷íî âèÿâëåíî ïàï³-
ëÿðíèé ÐÙÇ íà òë³ êîëî¿äíîãî çîáà.

Ó ïàö³ºíòà, ÿêîãî ñïîñòåð³ãàëè ³ ë³êóâàëè ç ïðè-
âîäó àäåíîìè ÙÇ, âèÿâèëè ïàï³ëÿðíèé ðàê. Ó 1994 ð.
éîìó ïðîâåëè ë³âîñòîðîííþ ãåì³ñòðóìåêòîì³þ (ã³ñòî-
ëîã³÷íî âèÿâëåíî ïàï³ëÿðíèé ÐÙÇ), ó 2000 ð. � ñóá-
òîòàëüíó ïðàâîñòîðîííþ ãåì³ñòðóìåêòîì³þ (ã³ñòîëî-
ã³÷íî âèÿâëåíî ïîºäíàííÿ ïàï³ëÿðíîãî ÐÙÇ ç àäå-
íîìîþ ÙÇ).

Â 1 ïàö³ºíòêè, ÿêà ïåðåáóâàëà ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì,
àëå íå îòðèìóâàëà ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ê³ñòè ÙÇ, ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ïðîâåäåíîãî çà ì³ñöåì ïðîæè-
âàííÿ (ïðàâîñòîðîííÿ ãåì³ñòðóìåêòîì³ÿ ³ ðåçåêö³ÿ ë³âî¿
÷àñòêè ÙÇ), ã³ñòîëîã³÷íî âåðèô³êîâàíî ïàï³ëÿðíèé ðàê
(ôîë³êóëÿðíèèé âàð³àíò) íà òë³ âóçëîâîãî çîáà.

²ç 7 ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòèðåîçîì ó 4, çà äàíèìè ïàòî-
ã³ñòîëîã³÷íîãî âèñíîâêó, âèÿâëåíî ïîºäíàííÿ ÐÙÇ
ç À²Ò, ó 2 � ç òèðåîòîêñèêîçîì, â 1 � ç âóçëîâèì çî-
áîì.

Çà äàíèìè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ìîæíà çðîáèòè
òàê³ âèñíîâêè: 1. Ó õâîðèõ, ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè çà
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ç ïðèâîäó ÄÏÙÇ, ÐÙÇ ÷àñò³øå
ïîºäíóâàâñÿ ç âóçëîâèì çîáîì ³ À²Ò. 2. Ó ðàç³ ïîºäíàí-
íÿ ÐÙÇ ³ç ÄÏÙÇ â³äçíà÷åíî íåäîñòàòíþ âåðèô³êà-
ö³þ ä³àãíîçó, âñòàíîâëåíîãî çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ
õâîðîãî.

Àíàë³çóþ÷è òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ ïðîÿâ³â ÄÏÙÇ
äî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÐÙÇ, â³äçíà÷åíî, ùî ìàé-
æå ó ïîëîâèíè õâîðèõ (35 ïàö³ºíò³â � 49,3%) äîá-
ðîÿê³ñíà òèðåî¿äíà ïàòîëîã³ÿ ³ñíóâàëà äàâíî, á³ëüøå
5 ðîê³â; â äåÿêèõ âèïàäêàõ � ç äèòèíñòâà. Â àíàì-
íåç³ ëèøå ó 15 (21,1%) õâîðèõ òèðåî¿äíà ïàòîëîã³ÿ
âèçíà÷åíà ìåíøå ÿê çà 6 ì³ñ äî âñòàíîâëåííÿ ä³à-
ãíîçó ÐÙÇ.

Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç ÄÏÙÇ ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â (48 õâîðèõ, 67,6%) áóâ âñòàíîâëåíèé îäíî÷àñ-
íî ç ä³àãíîçîì ÐÙÇ. Äî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÐÙÇ
8 (11,3%) ïàö³ºíò³â áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó äîáðî-
ÿê³ñíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿, à ó 3 (4,2%) õâîðèõ òàêà
ïàòîëîã³ÿ âèíèêëà ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç
ïðèâîäó ÐÙÇ.

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî 43 (60,6%) ïàö³ºíòè
ç ÄÏÙÇ, ó ÿêèõ çãîäîì âèíèê ÐÙÇ, íå îòðèìóâàëè
íåîáõ³äíîãî ë³êóâàííÿ. Ö³ õâîð³ õî÷à ³ áóëè íà äèñ-
ïàíñåðíîìó îáë³êó, àëå ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ
âêðàé íåðåãóëÿðíî. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü îí-
êîëîã³÷íî¿ íàñòîðîæåíîñò³ ó ë³êàð³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãà-
ëè öèõ õâîðèõ. Ëèøå 28 (39,4%) ïàö³ºíòàì ïðîâî-
äèëè ìåäèêàìåíòîçíó ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ ç ïðè-
âîäó äîáðîÿê³ñíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿. Âðàõîâóþ÷è,
ùî â ðÿä³ âèïàäê³â òàêå ë³êóâàííÿ çà ì³ñöåì ïðîæè-
âàííÿ òðèâàëî á³ëüøå 5�6 ðîê³â, à â ïîäàëüøîìó ö³
õâîð³ áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ÐÙÇ, ïîñòàþòü ïè-
òàííÿ: ÷è äîñòàòíüîþ áóëà òåðàï³ÿ, ÷è íå íàäòî äîâ-
ãî öèõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè ³ íååôåêòèâíî ë³êó-
âàëè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ÷è ïðîâîäèëè íåîáõ³äí³
äîñë³äæåííÿ, ùîá â÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè ÐÙÇ? Î÷å-
âèäíî, îáðàíà â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ çà ì³ñöåì ïðî-

Òàáëèöÿ 
Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÐÙÇ òà ÄÏÙÇ çà âèäîì äîáðîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ 

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ (%) Âèä äîáðîÿê³ñíî¿  
ïàòîëîã³¿ ÿê³ ë³êóâàëèñü 

äî âñòàíîâëåííÿ 
ä³àãíîçó ÐÙÇ  

ÿê³ íå ë³êóâà-
ëèñü äî âñòà-

íîâëåííÿ ÐÙÇ  

Âñüîãî 

Âóçëîâèé çîá 14 (19,7) 26 (36,6) 40 (56,3) 
Çîá 4 (5,6) 10 (14,1) 14 (19,7) 
À²Ò 2 (2,8) 1 (1,4) 3 (4,2) 
Ã³ïåðïëàç³ÿ ÙÇ 1 (1,4) 2 (2,8) 3 (4,2) 
Àäåíîìà ÙÇ 1 (1,4) 0 (0,0) 1 (1,4) 
Ê³ñòà 0 (0,0) 1 (1,4) 1 (1,4) 
Ã³ïåðòèðåîç 5 (7,0) 2 (2,8) 7 (9,8) 
ÄÏÙÇ íå îïèñàíî 2 (2,8) 0 (0,0) 2 (2,8) 
Ðàçîì 28 (39,4) 43 (60,6) 71 (100, 0) 
 



ÎÍÊÎËÎÃÈß ! Ò. 5 ! ¹  1 ! 2003 31

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
æèâàííÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà òàêòèêà áóëà íå-
àäåêâàòíîþ.

Àíàë³ç âàð³àíò³â ïîºäíàííÿ ÐÙÇ òà ÄÏÙÇ ñâ³ä-
÷èòü, ùî íàé÷àñò³øå äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ
áóëè ïîºäíàí³ ç âóçëîâèì çîáîì � ó 21 (29,5%) õâî-
ðîãî òà ç À²Ò � ó 17 (23,9%). Ïîºäíàííÿ äèôåðåí-
ö³éîâàíèõ ôîðì òèðåî¿äíîãî ðàêó îäíî÷àñíî ç äå-
ê³ëüêîìà âèäàìè äîáðîÿê³ñíî¿ âîãíèùåâî¿ ïàòîëî-
ã³¿ � âóçëîâèì çîáîì, ê³ñòîþ, àäåíîìîþ, À²Ò �
ñïîñòåð³ãàëè ó 13 (18,3%) ïàö³ºíò³â. Äèôóçí³
ÄÏÙÇ � êîëî¿äíèé çîá, òèðåîòîêñèêîç � âèíè-
êàëè íà òë³ òèðåî¿äíîãî ðàêó ó 12 (16,9%) õâîðèõ.
Ñë³ä â³äçíà÷èòè ìîæëèâ³ñòü ïîºäíàííÿ ç äîáðî-
ÿê³ñíîþ òèðåî¿äíîþ ïàòîëîã³ºþ ìåäóëÿðíîãî ðàêó
ÙÇ (ç ïàðàôîë³êóëÿðíèõ Ñ-êë³òèí) � 2 (2,8%) âè-
ïàäêè. Çã³äíî ç íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, ³ñíóº
òàêîæ ìîæëèâ³ñòü îäíî÷àñíîãî ïåðåá³ãó ìåäóëÿð-
íîãî òà ³íøèõ ìîðôîëîã³÷íèõ âàð³àíò³â ÐÙÇ ç
ÄÏÙÇ.

Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ïåðåá³ãó äèôåðåíö³éî-
âàíèõ ôîðì òèðåî¿äíîãî ðàêó òà ÄÏÙÇ (À²Ò, âóç-
ëîâîãî òà êîëî¿äíîãî çîáà òà ³í.) âñòàíîâëåíî, ùî, ç
îäíîãî áîêó, êë³í³÷í³ ïðîÿâè íåîïëàñòè÷íîãî ïðî-
öåñó íàé÷àñò³øå ïîä³áí³ äî òàêèõ ïðè «÷èñòîìó
ÐÙÇ». Ç ³íøîãî � ÄÏÙÇ, ç ïðèâîäó ÿêèõ ïàö³ºíò³â
íåâèïðàâäàíî äîâãî ñïîñòåð³ãàþòü ³ ë³êóþòü, ìîæå
ìàñêóâàòè âèíèêíåííÿ òà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó, ùî íå äàº ìîæëèâîñò³ ñâîº÷àñíî ä³à-
ãíîñòóâàòè çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ÙÇ.

Ïåðåá³ã äîáðîÿê³ñíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî
âèíèêëà íà òë³ ÐÙÇ, âèìàãàº ïåðåãëÿäó ðóòèííèõ
ï³äõîä³â äî ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè íåçíà÷íèõ çà
ðîçì³ðîì âóçëîâèõ óòâîðåííÿõ ÙÇ. ÄÏÙÇ çà
â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ ñòâîðþº ôîí ëà-
áîðàòîðíîãî ã³ïîòèðåîçó, íà òë³ ÿêîãî ìîæå âèíè-
êàòè íåîïëàñòè÷íèé ïðîöåñ. Íàéá³ëüø íåñïðèÿò-
ëèâèì ôîíîì äëÿ âèíèêíåííÿ òèðåî¿äíîãî ðàêó º
âóçëîâèé çîá òà À²Ò. Íåïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ãîð-
ìîíîòåðàï³¿ õâîðèì, îïåðîâàíèì ç ïðèâîäó ÄÏÙÇ,
òàêîæ ìîæå ñïðè÷èíèòè ïðîë³ôåðàö³þ òèðåî¿äíî-
ãî åï³òåë³þ òà ïóõëèííó òðàíñôîðìàö³þ òèðåî-
öèò³â.

Íåðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òèðåî¿ä-
íîþ êàðöèíîìîþ (à, ìîæëèâî, ³ íåäîñòàòíÿ ãîðìîíàëü-
íà òåðàï³ÿ), ïîðóøåííÿ ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ ïðè
ÐÙÇ � óìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ â ïîäàëüøîìó äîáðî-
ÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî, ïîã³ðøóþ÷è ãîðìîíàëüíèé ñòàí
ïàö³ºíòà, ìîæå ïðîâîêóâàòè ðåöèäèâóâàííÿ ÐÙÇ.
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DEVELOPMENT AND COURSE OF THYROID
CANCER ACCOMPANIED BY BENIGN
THYROID PATHOLOGY

N.I. Afanasieva, O.V. Muzhychuk, L.Ya. Vasiliev,
O.M. Astapieva, V.M. Riyako

Summary. Medical cards were analyzed for 71 patients
with thyroid cancer (TC) accompanied by benign
pathology (BP), who received hospital treatment in the
Institute of Medical Radiology (IMR). Prior to TC
diagnosing, 49,3% patients had been observed for BP
during 5 years or longer at their place of residence. A
BP of less than 6 months was present in 21% patients
only. Nodular goiter and autoimmune thyroiditis were
the most common disorders accompanying TC. It is found
that medullary TC may be accompanied not only by BP
but also by differentiated forms of TC, despite of
differences in the morphogenesis of these two neoplastic
processes.

Key Words: combined malignant and benign thyroid
pathology, thyroid cancer, nodular goiter,
autoimmune thyroiditis, clinical course.
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