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Öèòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ëèìôîïðîëèôåðà-
òèâíûõ çàáîëåâàíèé (ËÏÇ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàè-
áîëåå ñëîæíûõ ðàçäåëîâ îíêîìîðôîëîãèè [1�5].
Îðèåíòàöèÿ íà îáùåïðèíÿòûå öèòîìîðôîëîãè÷å-
ñêèå ïðèçíàêè çëîêà÷åñòâåííûõ íåõîäæêèíñêèõ
ëèìôîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâîïîëàãàþùàÿ ïðè
óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà, íî ÿâíî íåäîñòàòî÷íà äëÿ
ïîëíîöåííîé, ñîîòâåòñòâóþùåé ñîâðåìåííîìó
óðîâíþ èäåíòèôèêàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
â ëèìôîèäíîé òêàíè [6�8]. Îäíèì èç âàæíûõ ôàê-
òîðîâ â ïðîöåññå öèòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè
ëèìôîèäíûõ êëåòîê ïðè ðàçëè÷íûõ ËÏÇ [7, 9]. Âû-
äåëåíèå òèïîâ è ïîäòèïîâ ëèìôîì íà îñíîâàíèè
öèòîìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ëèìôîèäíûõ êëå-
òîê ïðè î÷åíü áîëüøîì ðàçíîîáðàçèè ËÏÇ, èõ ñî-
÷åòàåìîñòè è âçàèìíîì ïåðåõîäå ïðåäñòàâëÿåò áîëü-
øèå òðóäíîñòè è òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ öèòîãåíåòè÷åñêèõ, ìîðôîìåòðè÷åñêèõ è
èììóíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ [1, 10�13]. Â ñâÿçè ñ
ýòèì àêòóàëüíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÿäðûøåê ÿäåð èç-
ó÷àåìûõ ëèìôîèäíûõ êëåòîê êàê ñïåöèôè÷åñêîãî
èíäèêàòîðà èõ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè [4, 6,
7, 10, 14, 15]. Óñòàíîâëåííàÿ ïðè èññëåäîâàíèè ðàç-
ëè÷íûõ îïóõîëåé ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó àêòèâ-
íîñòüþ îñíîâíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ òèïîâ
ÿäðûøåê è ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîñòè íîâîîáðà-
çîâàíèé ïîçâîëèëà ðàññìàòðèâàòü àêòèâíîñòü ýêñ-
ïðåññèè ÿäðûøåê êàê îäèí èç ïðèçíàêîâ ðàçãðàíè-
÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà
çàáîëåâàíèé [15�23].

Ïðèâåäåííûå â ëèòåðàòóðå äàííûå î êîëè÷å-
ñòâåííîé öèòîëîãè÷åñêîé îöåíêå ÿäðûøêîâîãî àï-
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Ðåçþìå. Ðàññìîòðåíî çíà÷åíèå ïîêàçàòåëåé ýêñïðåññèè ÿäðûøåê ïðîëèìôî-
öèòîâ ïðè ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèìôîìàõ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ ãèïåðïëàçè-
ÿõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ öèòîãåíå-
òè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, ðàñøèðÿþùèõ âîçìîæíîñòè äèôôåðåíöèàëüíîé öèòî-
ëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íà óðîâíå ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè.

ïàðàòà ëèìôîèäíûõ êëåòîê ñóùåñòâåííî îòëè÷àþò-
ñÿ îò äàííûõ î êîëè÷åñòâå àðãèðîôèëüíûõ ÷àñòèö â
ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ êëåòîê îäíîé è òîé æå
ïîïóëÿöèè è íå îòðàæàþò âñåé ïîëíîòû êà÷åñòâåí-
íîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ àðãèðîôèëü-
íûõ áåëêîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ çîíàìè ÿäðûøêî-
âûõ îðãàíèçàòîðîâ [24]. Ïîèñê âñïîìîãàòåëüíûõ
îáúåêòèâíûõ öèòîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ íàïðàâëåí
íà ðàñøèðåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé öè-
òîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà â äèôôåðåíöèàëüíîé èäåí-
òèôèêàöèè ËÏÇ.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � îïðåäåëèòü äèôôå-
ðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå öèòîãåíåòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèìôîì è äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ ËÏÇ.

ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ
ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî ó 27 áîëüíûõ. Â èõ ÷èñëå
áûëî 16 ïàöèåíòîâ ñ ìîðôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðî-
âàííîé íåõîäæêèíñêîé ëèìôîìîé ïðîëèìôîöè-
òàðíîãî òèïà è 11 � ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè ãèïåð-
ïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè: ñ óñòàíîâëåííûìè äèà-
ãíîçàìè ëèìôîïðîëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà (1),
ëèìôîèäíîé ãèïåðïëàçèè (2), ðåàêòèâíîé ôîëëè-
êóëÿðíîé ãèïåðïëàçèè (1), ïðîäóêòèâíîãî ëèìôà-
äåíèòà (3), õðîíè÷åñêîãî ëèìôàäåíèòà (4). Âñå âû-
øåïåðå÷èñëåííûå äèàãíîçû ïîäòâåðæäåíû äàííû-
ìè ãèñòîëîãè÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè öèòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
èñõîäèëè èç ñðàâíåíèÿ êëàññèôèêàöèîííûõ ñõåì
ðàçëè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ëèìôîì
[12], ñîãëàñíî êîòîðîìó ïðîëèìôîöèòàðíûì ëèì-
ôîìàì ïî êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ [25] ñîîòâåòñòâóþò
ïðåäëîæåííûå Èíòåðíàöèîíàëüíîé ãðóïïîé ïî
èçó÷åíèþ ëèìôîì (REAL, 1994 ã.) [26] è íîâîé
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Òàáëèöà 1 
Ñîäåðæàíèå ÿäðûøåê îñíîâíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ òèïîâ  

â ìàëèãíèçèðîâàííûõ ïðîëèìôîöèòàõ 

Îñíîâíûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå òèïû ÿäðûøåê 
Êîìïàêòíûå Íóêëåîëî-

íåìíûå 
Êîëüöåâèä-

íûå 
Ìèêðîÿä-

ðûøêè 

¹ 
ï/ï 

Ôàìèëèÿ 
áîëüíîãî 
Êîëè÷å-
ñòâî èçó-
÷åííûõ 
êëåòîê/ 

ÿäåð 

Ì ± m 
% 

Ì ± m 
% 

Ì ± m 
% 

Ì ± m 
% 

Ïðîëèìôîöèòàðíàÿ ëèìôîìà 
1 È-ê 

100 
0,150 ± 0,018 

1,3 
1,520 ± 0,060 

13,5 
0,610 ± 0,028 

5,4 
9,000 ± 0,252 

79,8 
2 Ê-í 

100 
0,350 ± 0,012 

5,3 
1,160 ± 0,030 

17,5 
0,500 ± 0,012 

7,6 
4,600 ± 0,034 

69,6 
3 Á-êî 

100 
0,140 ± 0,018 

1,4 
2,160 ± 0,058 

22,0 
0,550 ± 0,012 

5,6 
6,960 ± 0,104 

71 
4 Ç-ê 

100 
0,390 ± 0,008 

3,6 
0,780 ± 0,020 

7,1 
0,510 ± 0,006 

4,6 
9,300 ± 0,120 

84,7 
5 Á-î 

100 
0,190 ± 0,016 

1,7 
1,200 ± 0,022 

10,9 
0,480 ± 0,038 

4,3 
9,200 ± 0,204 

83,1 
6 Ã-â 

100 
0,240 ± 0,006 

1,9 
1,430 ± 0,020 

11,4 
0,430 ± 0,012 

3,4 
10,400 ± 0,016 

83,3 
7 Ê-ê 

100 
0,180 ± 0,006 

2,2 
1,760 ± 0,010 

21,0 
1,500 ± 0.030 

18,0 
4,910 ± 0,184 

58,8 
8 Í-îâ 

200 
0,300 ± 0,006 

4,6 
1,270 ± 0,006 

19,4 
1,190 ± 0,916 

18,2 
3,780 ± 0,066 

57,8 
Ïðîëèìôîöèòàðíàÿ äèôôóçíàÿ ëèìôîìà  

9 Ñ-êî 
100 

0,200 ± 0,004 
1,7 

1,400 ± 0,032 
12,2 

1,450 ± 0,024 
12,6 

8,410 ± 1,479 
73,5 

10 Ñ-â 
200 

0,515 ± 0,007 
6,3 

1,170 ± 0,025 
14,4 

1,375 ± 0,017 
17,0 

5,055 ± 0,078 
62,3 

11 Ñê-êà 
300 

0,323 ± 0,005 
2,6 

3,070 ± 0,019 
24,2 

3,270 ± 0,020 
25,8 

6,000 ± 0,088 
47,4 

12 ×-é 
100 

0,360 ± 0,012 
10,2 

0,820 ± 0,010 
23,1 

0,470 ± 0,080 
13,2 

1,800 ± 0,200 
53,5 

13 Ð-êî 
100 

0,340 ± 0,038 
8,4 

1,240 ± 0,028 
30,5 

0,360 ± 0,014 
8,9 

2,120 ± 0,056 
52,2 

14 Ë-ê 
100 

0,170 ± 0,004 
2,4 

1,620 ± 0,028 
23,1 

0,140 ± 0,005 
2,0 

5,080 ± 0,172 
72,5 

Ïðåèìóùåñòâåííî ïðîëèìôîöèòàðíàÿ ëèìôîìà 
15 Ç-ö 

100 
0,120 ± 0,002 

1,3 
1,340 ± 0,012 

14,2 
0,570 ± 0,014 

6,0 
7,400 ± 0,052 

78,5 
16 Ë-ö 

100 
0,333 ± 0,010 

3,1 
1,610 ± 0,022 

15,0 
0,660 ± 0,028 

6,2 
8,100 ± 0,024 

75,7 
Ñðåäíåå 

ñîäåðæàíèå 
0,268  ± 0,027 

2,9 
1,471 ± 0,366 

16,5  
0,879 ± 0,500 

9,8 
6,382 ± 1,376 

70,8 
 

êëàññèôèêàöèåé ÂÎÇ [27] ëèìôîìû èç ìàëûõ ëèì-
ôîöèòîâ, ëèìôîìû èç êëåòîê ôîëëèêóëÿðíîãî
öåíòðà ñ óñëîâíûìè öèòîëîãè÷åñêèìè ñòåïåíÿìè:
1-ÿ � èç ìàëûõ êëåòîê, 2-ÿ � ñìåøàííûå èç ìàëûõ
è áîëüøèõ êëåòîê, 3-ÿ � èç áîëüøèõ êëåòîê è
óñëîâíûé ïîäòèï ëèìôîì ïðåèìóùåñòâåííî èç
ìàëûõ êëåòîê.

Âñå ìàòåðèàëû èññëåäîâàëè ïðåäâàðèòåëüíî â îê-
ðàñêå ïî ìåòîäó Ïàïïåíãåéìà. Äëÿ èçó÷åíèÿ ÿä-
ðûøêîâîãî àïïàðàòà ïðèìåíÿëè ìåòîäèêó ñåðåáðå-
íèÿ ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðåãèîíîâ õðîìîñîì â
èíòåðôàçíûõ êëåòêàõ ïî W. Howell, D. Black [28] è
ìîäèôèöèðîâàííóþ íàìè ìåòîäèêó îêðàñêè [29].
Êà÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ òèïîâ ÿäðûøåê ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè êëàñ-
ñèôèêàöèè, ïðåäëîæåííîé îòå÷åñòâåííûìè àâòî-
ðàìè [30]. Èçó÷èëè êîëè÷åñòâî îñíîâíûõ, âûÿâëÿå-
ìûõ ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè, ìîðôîëîãè÷åñêèõ
òèïîâ ßÎÐ: êîìïàêòíûõ, íóêëåîëîíåìíûõ, êîëüöå-
âèäíûõ è ìèêðîÿäðûøåê â 2728 ÿäðàõ ïðîëèìôî-
öèòîâ â ìàòåðèàëå ïóíêòàòîâ è ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïðè ðàçëè÷íûõ ËÏÇ.

Ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÿäðûøêîâîãî àïïàðà-
òà, îáóñëîâëåííàÿ óðîâíåì ñèíòåçà ðèáîñîìíîé ðè-
áîíóêëåèíîâîé êèñëîòû (ðÐÍÊ), ÿâëÿåòñÿ îòðàæå-
íèåì ñòåïåíè êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà è ñîîòâåò-
ñòâåííî � ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÿäðûøåê
ðàçëè÷íûõ ôîðì. Â ñõåìå íàáëþäàåìûõ è ïðåäïî-
ëàãàåìûõ ñòðóêòóðíûõ ïåðåõîäîâ ìåæäó ðàçëè÷íû-
ìè òèïàìè ÿäðûøåê îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàþò ÿä-
ðûøêè íóêëåîëîíåìíîãî òèïà [30]. Äàííûå ôîðìû
ÿäðûøåê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû, ïðè àêòèâàöèè
ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ îíè òðàíñôîðìèðóþò-
ñÿ ÷åðåç ïåðåõîäíûå, òàê íàçûâàåìûå íóêëåîëîíåì-
íî-êîìïàêòíûå ôîðìû, â êîìïàêòíûå, ïðè ïîäàâ-
ëåíèè òðàíñêðèïöèè, çàìåäëåííîì ñèíòåçå ðÐÍÊ
ÿäðûøêè íóêëåîëîíåìíûõ òèïîâ óìåíüøàþòñÿ â
ðàçìåðàõ, âèçóàëüíî óïëîòíÿþòñÿ è èç àêòèâíûõ
ôîðì ïåðåõîäÿò â íåàêòèâíûå êîëüöåâèäíûå è ìèê-
ðîÿäðûøêè, îò÷åòëèâî âûÿâëÿåìûå ïðè ñâåòîâîé
ìèêðîñêîïèè. Èçó÷åíèå ýêñïðåññèè ÿäðûøåê
îñíîâíûõ òèïîâ ïðîâîäèëè ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêî-
ïèè ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïà ÌÁÈ-15-2 ïðè 900-,
1440-êðàòíîì óâåëè÷åíèè èììåðñèîííîé îïòè÷åñ-
êîé ñèñòåìû. Ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàííûå äàííûå
èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1, 2 è ðèñ. 1.

Òàáëèöà 2 
Ñîäåðæàíèå ÿäðûøåê îñíîâíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ òèïîâ  

ïðîëèìôîöèòîâ ïðè ÄÃ 

Îñíîâíûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå òèïû ÿäðûøåê 
Êîìïàêòíûå Íóêëåîëî-

íåìíûå 
Êîëüöåâèä-

íûå 
Ìèêðîÿä-

ðûøêè 

¹ 
ï/ï 

Ôàìèëèÿ 
áîëüíîãî 
Êîëè÷å-
ñòâî èç-
ó÷åííûõ 
êëåòîê/ 

ÿäåð 

Ì ± m  
% 

Ì ± m  
% 

Ì ± m  
% 

Ì ± m  
%± 

Ëèìôîèäíàÿ ãèïåðïëàçèÿ 
1 Â-êî 

27 
� 0,700 ± 0,020 

11,8 
0,500 ± 0,025 

8,5 
4,700 ± 0,200 

79,7 
2 Ï-íà 

100 
� 2,050 ± 0,080 

45,0 
0,600 ± 0,156 

13,2 
1,900 ± 0,348 

41,8 
Ðåàêòèâíàÿ ôîëëèêóëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ 

3 Á-ð 
100 

� 1,540 ± 0,018 
15,7 

0,490 ± 0,003 
5,0 

7,800 ± 0,058 
79,3 

Ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûé ïðîöåññ 
4 Í-øà 

59 
� 1,950 ± 0,045 

21,9 
0,530 ± 0,048 

6,0 
6,410 ± 0,110 

72,1  
Ïðîäóêòèâíûé ëèìôàäåíèò 

5 Ã-ö 
100 

� 1,360 ± 0,012 
15,9 

0,510 ± 0,016 
5,9 

6,700 ± 0,060 
78,2 

6 Ê-áå 
65 

� 1,600 ± 0,039 
29,0 

0,300 ± 0,033 
5,6 

3,600 ± 0,174 
65,4 

Ãðàíóëåìàòîçíûé ýïèòåëèîèäíî-êëåòî÷íûé ëèìôàäåíèò ñ íàëè÷èåì 
ìíîãîÿäåðíûõ êëåòîê Ïèðîãîâà � Ëàíãõàíñà 

7 ×-ëü 
65 

� 1,500 ± 0,099 
35,1 

0,600 ± 0,021 
12,6 

2,300 ± 0,117 
52,3 

Õðîíè÷åñêèé ëèìôàäåíèò 
8 Ê-ëü 

72 
 

� 1,430 ± 0,022 
18,0 

1,100 ± 0,012 
14,2 

5,370 ± 0,084 
67,8 

9 Þ-à 
30 

� 1,360 ± 0,005 
41,0 

0,360 ± 0,010 
10,8 

1,600 ± 0,200 
48,2 

Õðîíè÷åñêèé ëèìôàäåíèò ñ ó÷àñòêàìè àáñöåäèðîâàíèÿ 
10 Ì-ê 

60 
� 2,000 ± 0,063 

21,5 
1,200 ± 0,019 

13,7 
6,080 ± 0,264 

64,8 
Õðîíè÷åñêèé ãèïåðïëàñòè÷åñêèé ëèìôàäåíèò 

11 Ï-åâ 
50 

� 3,320 ± 0,150 
55,0 

1,000 ± 0,060 
16,5 

1,720 ± 0,120 
28,5 

Ñðåäíåå ñî-
äåðæàíèå 

� 1,703 ± 0,262 
25,3% 

0,653 ± 0,900 
9,7 

4,380 ± 0,620 
65,0 
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Îáùåå êîëè÷åñòâî ÿäðûøåê ðàçëè÷íûõ ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíûõ òèïîâ ïðè ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèìôî-
ìàõ (ðèñ. 2) ñîñòàâèëî 9,001 ± 0,644 íà îäíî ÿäðî. Èç
íèõ â íàèáîëüøåì êîëè÷åñòâå îïðåäåëÿëèñü ìèêðî-
ÿäðûøêè � 6,382 ± 1,376. Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå íóêëåî-
ëîíåìíûõ ÿäðûøåê ñîñòàâèëî 1,471 ± 0,366, êîëüöåâèä-
íûõ � 0,879 ± 0,500 è êîìïàêòíûõ � 0,268 ± 0,002. Êî-
ëè÷åñòâî âûÿâëÿåìûõ òèïè÷íûõ êîìïàêòíûõ ÿäðûøåê
âàðüèðîâàëî îò 12 äî 39 íà 100 ÿäåð èññëåäóåìûõ ìàëèã-
íèçèðîâàííûõ ïðîëèìôîöèòîâ.

Ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðî-
öåññàõ îáùåå êîëè÷åñòâî íóêëåîëîíåìíûõ, êîëüöå-
âèäíûõ è ìèêðîÿäðûøåê â ÿäðàõ ïðîëèìôîöèòîâ â
ñðåäíåì áûëî ðàâíî 6,736 ± 0,651 ïðè ïîëíîì îòñóò-
ñòâèè ÿäðûøåê êîìïàêòíîãî òèïà (ðèñ. 3). Íàèáîëü-

øåå êîëè÷åñòâî ÿäðûøåê íóêëåîëîíåìíîãî (3,320 ±
0,150) òèïà îòìå÷åíî ïðè õðîíè÷åñêîì ãèïåðïëàñ-
òè÷åñêîì ëèìôàäåíèòå, êîëüöåâèäíîãî (1,280 ±
0,019) � ïðè õðîíè÷åñêîì ãèïåðïëàñòè÷åñêîì ëèì-
ôàäåíèòå ñ ó÷àñòêàìè àáñöåäèðîâàíèÿ. Çíà÷èòåëüíî
ñíèæàëèñü ïîêàçàòåëè ýêñïðåññèè íóêëåîëîíåìíûõ
ÿäðûøåê (0,700 ± 0,020) ó áîëüíîãî ñ ãèñòîëîãè÷å-
ñêèì äèàãíîçîì ëèìôîèäíîé ãèïåðïëàçèè è êîëü-
öåâèäíûõ (0,300 ± 0,033) ïðè ïðîäóêòèâíîì òóáåð-
êóëåçíîì ëèìôàäåíèòå. Êîëè÷åñòâî ìèêðîÿäðûøåê
ïðåîáëàäàëî ó áîëüíûõ ñ ðåàêòèâíîé ôîëëèêóëÿðíîé
ãèïåðïëàçèåé (7,800 ± 0,058) è ïðîäóêòèâíûì ëèì-
ôàäåíèòîì (6,700 ± 0,060).

Îòìå÷åí äîâîëüíî øèðîêèé äèàïàçîí (îò 3,320
äî 9,830 â îäíîì ÿäðå) ñîâïàäåíèé îáùèõ ïîêàçàòå-
ëåé âñåõ âûÿâëÿåìûõ ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè
îñíîâíûõ òèïîâ ÿäðûøåê ïðîëèìôîöèòîâ ïðè ëèì-
ôîìàõ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ ãèïåðïëàçèÿõ (ÄÃ).
Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ýêñïðåññèè âñåõ âû-
ÿâëÿåìûõ òèïîâ ÿäðûøåê èññëåäóåìûõ ïðîëèìôî-
öèòîâ, ïðè ïîêàçàòåëÿõ âûøå 9,83 ìû âïðàâå êîí-
ñòàòèðîâàòü íàëè÷èå çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìà-
öèè äàííîé ïîïóëÿöèè ëèìôîèäíûõ êëåòîê.

Àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå àêòèâíûõ ÿäðûøåê êîì-
ïàêòíîãî òèïà â îäíîì ÿäðå ìàëèãíèçèðîâàííûõ ïðî-
ëèìôîöèòîâ îïðåäåëÿëè â äèàïàçîíå îò 0,120 ± 0,002
äî 0,515 ± 0,007, ïðîöåíòíîå � ñðåäè îñòàëüíûõ ôîðì
ÿäðûøåê � îò 1,3 äî 10,2%. Áîëåå ïîâûøåííûì ïî
ñðàâíåíèþ ñ ÿäðûøêàìè êîìïàêòíîãî òèïà áûëî àá-
ñîëþòíîå ñîäåðæàíèå íóêëåîëîíåìíûõ òèïîâ ÿäðû-
øåê � îò 0,780 ± 0,020 äî 3,070 ± 0,019, ïðè ýòîì ïðî-
öåíòíîå èõ ñîäåðæàíèå ñðåäè âñåõ âûÿâëÿåìûõ âàðè-
àíòîâ ÿäðûøåê êîëåáàëîñü îò 7,1 äî 30,5%. Ïîêàçàòåëè
àáñîëþòíîé ýêñïðåññèè íóêëåîëîíåìíûõ òèïîâ ÿäðû-
øåê ïðè ÄÃ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü è âàðüèðîâà-
ëè â ÿäðàõ ïðîëèìôîöèòîâ îò 0,700 ± 0,020 äî 3,320 ±
0,150, â òî âðåìÿ êàê ïðîöåíòíîå èõ ñîäåðæàíèå áûëî
ïðåäñòàâëåíî â øèðîêîì äèàïàçîíå � îò 11,8 äî 55,0%.

Àðãåíòîôèëüíûå ãðàíóëû (ÀÃ) íóêëåîëîíåìíûõ
ÿäðûøåê ðàñïðåäåëÿëèñü â ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèì-

Ðèñ. 3. Äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ. Íóêëåîëîíåìíûå,
ìèêðî- è êîëüöåâèäíûå òèïû ÿäðûøåê â íåîïóõîëåâûõ
ïðîëèìôîöèòàõ. Îêðàñêà ïî Howell, Black, x 900

Ðèñ. 1. Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå îñíîâíûõ ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíûõ òèïîâ ÿäðûøåê ïðîëèìôîöèòîâ ïðè ÄÃ è
ëèìôîìàõ

Ðèñ. 2. Ïðîëèìôîöèòàðíàÿ ëèìôîìà. Òèïè÷íûå ÿäðûøêè
êîìïàêòíîãî, íóêëåîëîíåìíîãî, ïåðåõîäíîãî íóêëåîëîíåì-
íî-êîìïàêòíîãî òèïà (à), ìèêðîÿäðûøêè â ìàëèãíèçèðî-
âàííûõ ïðîëèìôîöèòàõ (á). Îêðàñêà ïî Howell, Black, õ 900

à á
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è ÄÃ íåäîñòîâåðíà (1,471 ± 0,366 è 1,703 ± 0,262), â òî
âðåìÿ êàê èõ ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå ïðè ÄÃ (25,3%)
çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïðè ëèìôîìàõ (16,5%).

5. Â ìàëèãíèçèðîâàííûõ ïðîëèìôîöèòàõ ïðåîáëà-
äàþò ÿäðûøêè àêòèâíûõ íóêëåîëîíåìíî-êîìïàêò-
íûõ òèïîâ � â 84%, â òî âðåìÿ êàê ïðè äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ ËÏÇ ÿäðûøêè àíàëîãè÷íûõ òèïîâ îïðåäåëÿþòñÿ
â 11,7% íàáëþäåíèé.

6. Ïðåîáëàäàíèå íåàêòèâíûõ ôîðì ÿäðûøåê �
ìèêðîÿäðûøåê (6,382 ± 1,376) è êîëüöåâèäíûõ
(0,879 ± 0,500) â ïðîëèìôîöèòàõ ïðè ëèìôîìàõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ÄÃ (ñîîòâåòñòâåííî 4,380 ± 0,620 è
0,653 ± 0,900) ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíî.

7. Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè ýêñïðåññèè ÿäðûøåê
ïðîëèìôîöèòîâ îñíîâíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ
òèïîâ ïðè ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèìôîìàõ è ÄÃ ïîçâî-
ëÿþò ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè äèôôåðåíöèàëüíîé
öèòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ËÏÇ íà óðîâíå ñâåòîâîé
ìèêðîñêîïèè è ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû â êà÷åñòâå äî-
ïîëíèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ïðè èññëåäîâàíèè.
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ïðè ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèìôîìàõ âàðüèðîâàëî îò
1,800 ± 0,200 äî 10,400 ± 0,016 â îäíîì ÿäðå, ïðè äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ ïðîöåññàõ � îò 1,600 ± 0,200 ïðè õðî-
íè÷åñêîì ëèìôàäåíèòå äî 7,800 ± 0,058 ïðè ðåàêòèâ-
íîé ôîëëèêóëÿðíîé ãèïåðïëàçèè. Âàðèàáåëüíîñòü
ýêñïðåññèè äàííûõ ôîðì ÿäðûøåê îòðàçèëà ðàçíóþ
ñòåïåíü ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â íåèçìåíåííûõ
è ìàëèãíèçèðîâàííûõ ïðîëèìôîöèòàõ â ïðåäåëàõ
èññëåäóåìûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ. Ïðè ïðî-
ëèìôîöèòàðíûõ ëèìôîìàõ ýêñïðåññèÿ ìèêðîÿäðû-
øåê âûøå 2,000 ñîñòàâèëà 94%, ïðè ÄÃ � 73%. Îáùåå
ñðåäíåå è ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå ìèêðîÿäðûøåê
ÿäåð ïðîëèìôîöèòîâ ïðè ëèìôîìàõ è ÄÃ îòëè÷àëîñü
íåçíà÷èòåëüíî � ñîîòâåòñòâåííî 6,382 ± 1,376, 70,9%
è 4,380 ± 0,620, 65,0%. Ýêñïðåññèÿ ÿäðûøåê íåàêòèâ-
íûõ êîëüöåâèäíûõ òèïîâ âûøå 0,500 â îäíîì ÿäðå ìà-
ëèãíèçèðîâàííûõ ïðîëèìôîöèòîâ ñîñòàâèëà 68%, â
ïðîëèìôîöèòàõ áåç çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìà-
öèè � 64%, ïðè íåçíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èÿõ â îáùåì
ñðåäíåì è ïðîöåíòíîì ñîäåðæàíèè � ñîîòâåòñòâåí-
íî 0,879 ± 0,500, 9,8% è 0,635 ± 0,900, 9,7% (ñì. ðèñ. 1).
Âûÿâëåííàÿ ýêñïðåññèÿ ÿäðûøåê íåàêòèâíûõ ôîðì
îòðàçèëà íåçíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó â ñíèæåíèè àêòèâ-
íîñòè ñèíòåçà ðÐÍÊ ïðîëèìôîöèòîâ ïðè ÄÃ è ëèì-
ôîìàõ, ÷òî àäåêâàòíî ïðîÿâèëîñü â ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ èññëåäóåìîé ïîïó-
ëÿöèè ëèìôîèäíûõ êëåòîê.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ îñíîâíûõ ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíûõ òèïîâ ÿäðûøåê ïðîëèìôîöèòîâ ïðè ëèì-
ôîìàõ è ÄÃ ïîçâîëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå ÿäðûøåê ðàçëè÷íûõ ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíûõ òèïîâ ïðè ïðîëèìôîöèòàðíûõ
ëèìôîìàõ äîñòîâåðíî ïîâûøåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâûì ïðè ÄÃ è ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 9,001 ±
0,644 è 6,736 ± 0,651 íà îäíî ÿäðî.

2. Ïîêàçàòåëè ýêñïðåññèè ÿäðûøåê ïðîëèìôîöè-
òîâ îñíîâíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ òèïîâ âûøå
9,83 ñ íàèáîëüøåé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íàëè÷èè çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìà-
öèè äàííîé ïîïóëÿöèè ëèìôîèäíûõ êëåòîê.

3. Â îòëè÷èå îò ÄÃ â ïðîëèìôîöèòàðíûõ ëèìôî-
ìàõ ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè âûÿâëÿþò ïîëíûé
íàáîð çîí ÿäðûøêîâûõ îðãàíèçàòîðîâ ñ ïîÿâëåíèåì
â 100% èññëåäîâàíèé òèïè÷íûõ ÿäðûøåê êîìïàêò-
íîãî òèïà, ÷òî èìååò âàæíîå äèôôåðåíöèàëüíî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

4. Ðàçíèöà â àáñîëþòíîé ýêñïðåññèè ÿäðûøåê ïðî-
ëèìôîöèòîâ íóêëåîëîíåìíûõ òèïîâ ïðè ëèìôîìàõ
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CYTOLOGIC CHARACTERISTICS
OF THE NUCLEI IN DIFFERENTIAL
DIAGNOSTICS OF PROLYMPHOCYTIC
LYMPHOMAS AND BENIGN
LYMPHOPROLIFERATIVE DISORDERS

T.N. Tuganova, L.S. Bolgova, O.I. Alekseenko

Summary. It is shown that indices of prolymphocytes�
nuclei expression can be applied as additional cytogenetic
criteria in prolymphocytic lymphomas and benign
hyperplasias; they expand the possibilities for differential
cytogenetic diagnostics at the level of luminous microscopy.

Key Words: prolymphocytic lymphoma, benign
hyperplasia, cytogenetic indices, nuclei.
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